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Introduction

Dans le cadre de la Province de I’Extréme-Nord (Cameroun), qui
compte a elle seule environ 2,5 millions d’habitants, nous avons mené
une recherche dans le domaine de la santé, portant sur les conceptions
et représentations du corps et de la maladie en fulfulde. Nous avons
aussi abordé les termes concernant la psychologie et les valeurs de la
société, dans la mesure ou ils ont un rapport avec le corps. L’approche
est de type encyclopédique, et les entrées sont illustrées d’extraits d’inter-
views ou d’autres citations, en langue originale et en traduction. Nous
n’avons pas cherché a éliminer les contradictions entre les dits des uns et
des autres pour en tirer un tableau artificiellement unifié. Il s’en dégage
donc un systéme un peu flou, sans doute, mais un systéme quand méme,
bien représentatif de la réalité.

L’ouvrage vise principalement a répondre aux besoins de commu-
nication notamment dans les domaines de la prévention du sida, de la
lutte contre le paludisme et la tuberculose, et concernant les campagnes
de vaccination, qui rencontrent jusqu’a présent peu d’écho dans la
population. La connaissance des sémiologies populaires est aussi tres
importante dans la perspective d’une amélioration des relations entre
personnels de santé et usagers. Le personnel soignant est, dans une
certaine proportion (15% ?), étranger a la région et n’a pas véritable-
ment acces aux conceptions locales. Le personnel soignant originaire
de la région, quant a lui, a du mal a faire le départ entre ce qu’il a appris
dans le cadre des écoles d’infirmiers et ce qu’il a regu de sa tradition
familiale ou ethnique. Il n’a pas non plus nécessairement une connais-
sance approfondie du fulfulde.

La langue peule est la langue véhiculaire de la région. C’est la langue
supra-ethnique par excellence. De par son histoire, elle ne véhicule pas
uniquement la culture peule telle que 1’on peut la rencontrer au Mali ou au
Niger. Par le biais de I’assimilation culturelle et religieuse, de nombreux
groupes « autochtones » sont devenus Peuls au cours des deux siécles
¢coulés. En retour, ces non-Peuls d’origine ont importé dans la culture
peule une partie de leurs conceptions et de leurs pratiques. On peut donc
estimer, de ce point de vue, que la langue peule du Diamaré porte main-
tenant une sorte de culture synthétique ou syncrétique, représentative a la
fois des traditions peules et des traditions « paiennes » et non islamiques
de la région.
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Méthode

Le lexique présenté ici comporte environ 1 500 entrées principales, dont
375 verbes, et plus de 700 sous-entrées. Il a été recueilli au cours
d’enquétes de terrain, menées en 2004-2006. Des enquéteurs se rendaient
sur le terrain avec un magnétophone a cassette, et interviewaient diverses
catégories de personnes sur un théme préalablement défini. Nous avons
retenu les catégories de personnes suivantes, qui nous sont apparues rapi-
dement comme les plus pertinentes : homme et femme du commun, guéris-
seur et guérisseuse traditionnels, marabout, personnel de santé. Les bandes
¢taient ensuite intégralement transcrites et traduites. C’est de 1a qu’ont été
tirées la majorité des phrases peules contenues dans 1’ouvrage. Nous avons
aussi dépouillé les publications en langue peule (dialecte du Diamaré).

Au cours de la rédaction des fiches (dans une base de données infor-
matisée), la langue était homogénéisée et corrigée, car nous avions le souci
de produire un ouvrage de référence dans le domaine de la santé, et non
pas de fournir un échantillonnage de la variabilité des usages linguistiques
dans le Diamaré. Ce n’est donc pas la variété véhiculaire de la langue que
nous avons retenue, mais la variété authentiquement peule, flit-elle parfois
teintée d’usages modernes.

Au fil des enquétes, nous avons recueilli certains mots qui ne figurent
pas dans les dictionnaires actuels ; nous les avons inclus ci-aprés méme
s’ils n’ont pas de rapport particulier avec le théme de I’ouvrage.

Avertissement

Les données contenues dans ce livre ne constituent en aucun cas un
corpus valide du point de vue de la bio-médecine, méme quand elles ont
été recueillies de la bouche de personnels de santé. Nous n’avons pas voulu
gommer les contradictions, ni méme les conceptions manifestement erro-
nées de ce point de vue. De cette fagon, nous pensons avoir fourni a I’utili-
sateur un panorama réaliste des conceptions et représentations du corps et
de la maladie que se font les uns et les autres. A partir de 14, il sera plus
facile de communiquer dans le domaine et d’éviter les malentendus ou les
ambiguités.

La partie concernant les traitements traditionnels des maladies ne figure
que trés partiellement dans ce volume, car un autre ouvrage a ét€ consacré
a la pharmacopée!. En annexe, nous donnons 4 titre indicatif, I’inventaire
d’un étal de guérisseur tel que nous avons pu le relever a Maroua.

1. TOURNEUX Henry et YAYA Dairou, avec la collaboration de BOUBAKARY Abdoulaye,
2017, Dictionnaire peul encyclopédique de la nature (faune / flore), de I'agriculture,
de I’élevage et des usages en pharmacopée (Diamaré, Cameroun), suivi d 'un index
médicinal et d 'un index frangais-fulfulde, Yaoundé, CERDOTOLA, 778 p.
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Ordre alphabétique

L’ordre alphabétique du peul est le suivant : a, b, 6, ¢, d, d e, f, g, h, 1, ], k,
l,myn,g,0,p, 1,8, t, 0, v, W, y, ¥, z. On voit donc que les prénasalisées (mb,
nd, ng, nj) et la nasale palatale (ny) n’ont pas de place attitrée : elles sont
interclassées respectivement parmi les mots a initiale « m » et «n». On ne
tient pas compte de 1’occlusive glottale a I’initiale : non seulement elle n’est
pas notée, comme le préconisent les recommandations de Bamako (1966),
mais 1’ordre alphabétique 1’ignore. Les voyelles longues sont classées comme
deux voyelles identiques qui se suivraient.

Abréviations

Catégories grammaticales des entrées du dictionnaire

adj.
adv.
intens.
interj.
loc. v.
n.

n.c.
n.d.
n.d.a.

adjectif n.d.v.
adverbe n.p.
intensificateur n.v.
interjection part.v.
locution verbale prép.
nom quant.
HOM COMpPOsé s.n.
nom dérivé v.
nom dérivé adjectival v.d.

Autres abréviations et symboles

se reporter d

Centres médicaux d’Afrique de I’Ouest
centre de santé intégré

et autres auteurs

méme référence

c’est-a-dire

invariable

infection sexuellement transmissible
litteralement

maladie sexuellement transmissible
pluriel

quelque chose

quelqu’un

sans date de publication mentionnée
singulier

synonyme

variante

donne

vient de

forme ancienne

opposition singulier/pluriel (en fulfulde)
expressions ou formes équivalentes

9

nom derivé verbal
nom propre

nom verbal
participe verbal
préposition
quantifieur
syntagme nominal
verbe

verbe dérivé
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Annexe

Plan de I’étal d’un herboriste (gangirre ledde)
Maroua, marché de 1’ Abattoir, 3 décembre 2004
(relevé par Boubakary Abdoulaye)

Les numéros 1-9 constituent la fagade de 1’étal.

3 5
11 12 13 14 15
18 19 20 21 22
25 26 27 28 29
34 35
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1 | écorces de Sterculia setigera laalaaje bobori

2 | écorces de Ficus platyphylla laalaaje dundeehi

3 | écorces de Sclerocarya birrea laalaaje eeri

4 | écorces d’Anogeissus leiocarpus laalaaje kojoli

5 |écorces de Ceiba pentandra laalaaje bantaahi

6 | gingembre sec citta-afo joorde

7 | écorces de Boswellia dalzielii laalaaje andakeehi

8 | écorces de Khaya senegalensis laalaaje daaleehi

9 | écorces de Ficus ingens laalaaje ceekeehi

10 | écorces de Prosopis africana laalaaje kohi

11 | feuilles d’Abrus precatorius haako beldamhi

12 | feuilles et brindilles de Mollugo haako buubelhi
nudicaulis

13 | fruits de Combretum aculeatum bibbe biriiji-jiire

14 | écorces de Securidaca longepedunculata | 1aalaaje aalali

15 | écorces d’Acacia tortilis laalaaje bulbi-bodeehi

16 | feuilles de Ficus glumosa wiskeeho

17 | feuilles de Combretum glutinosum doojo

18 | Physalis angulata paalelhi

19 | Tephrosia bracteolata maraguwaahi

20 | Chrysanthellum americanum teppel-poola

21 | (plante non identifiée, nom en wandala) urvare-haada

22 | tiges de Leptadenia hastata jaraawol

23 | Dichrostachys nutans juuta-gi’alhi

24 | feuilles de Cenchrus biflorus haako hebbere

25 | graines de Vigna unguiculata nyebbe

26 | feuilles d’Acacia gerrardii haako bulbi-Haleehi

27 | Striga hermonthica duuli

28 | coquille d’escargot hoosooru

29 | piquants de porc-épic (Hystrix cristata) gi’e sagalde

30 | peau de céphalophe de Grimm laral hamfurde

31 | bec de petit calao hunnduko kilikokkowal

32 | crottin d’éléphant bu’e nyiiwa

33 | grigris divers layaaji

34 | peau de hérisson (Erinaceus albiventris) | laral camnagel

35 | produits en poudre ledde namaade

36 | cornes de bouc luwe njawdi mbaala

37 | peau de varan terrestre laral huutooru

38 | carapace de tortue gumbal huunyaare
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DICTIONNAIRE FULFULDE - FRANCAIS






A

aamta (v.)
» se réchauffer (aprés avoir eu froid)

Fajira dabbunde, sey goddo aamta booddum lutta wurtaago.
Le matin de saison froide, on doit bien se réchauffer avant de sortir.

abooki/abooki’en - o/be (n.) ; < hausa [abookii] « ami, compagnon »
» colporteur

Le mot désigne tous les petits vendeurs ambulants, mais aussi les
prestataires de menus services qui vont a la recherche du client
(tailleurs d’ongles, cireurs de chaussures).

abudallaalaawo — ngo (n.) ; < arabe [abd-Allah] « serviteur de Dieu »
» grand lit métallique a deux places, agrémenté de miroirs circulaires et de
pommeaux dorés

adda-jamdi-o (n.c.)
«sceur ainée / ? »
» femme libre (surnom plaisant) ; ¢f- ajabaajo

Adda-jamdi, gite kelkel ba ngaajiri jamde !

La femme libre aux yeux écarquillés, semblables a des résidus de
tamisage de fer ! (Jeu de mots entre jamdi et jamde.)

afo/afbe — o/be (n.d.v.)

» premier-né
Ko wad maa a paataado bana afo ? (Injure)
Pourquoi es-tu aussi idiot qu’un premier-né ?
‘Burnal afbe fuu don njuri bana bikkon maama.
La plupart des premiers-nés fanfaronnent comme des enfants élevés
par leurs grands-parents. (Les grands-parents sont particuliérement
indulgents vis-a-vis de leurs petits-enfants et les laissent faire tout ce
qu’ils veulent.)

afoo (v)
» avoir son premier-né ; ¢f. dikkoo

Ko o joodii, o walaa binngel, sey hikka doo o feni afaago.
II/Elle n’avait encore jamais eu d’enfant, ce n’est que cette année
qu’il/elle a eu son premier-né.

afotoodo / afotoobe (part.v.) ; < afoo
» femme qui va accoucher pour la premiére fois
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agaajo

agaajo/aga’en - o/be (n.) ; <wandala
» vendeur ambulant de produits pharmaceutiques frauduleux ; ¢f giilnoowo
ledde
Njarmi parasetamool bee kompirmee ndamba daneeji di coodmi
haa aga’en.
J’ai avalé du paracétamol et des comprimés blancs contre le ‘rhume’,
que j’ai achetés chez les vendeurs ambulants.

Nyawbe duudbe don ngarda lopitaal bee ledde be coodata haa
aga’en. Be don njara de, de nafaay. Sey min don tawa muskilaaji
de ngaddanta nyawbe. (Singoi Alawa, infirmier, Meskine, 25-03-
04)

De nombreux patients viennent au dispensaire avec des médicaments
qu’ils ont achetés chez les vendeurs ambulants. IIs les prennent, mais
ils ne sont pas efficaces. Nous constatons qu’ils n’apportent que des
problémes aux malades.

Miin agaajo, kartor lekki fuu don warda bee notiis mum. To mi
janngi notiis, mi hebtan kuugal lekki man. To goddo tinndini yam
ko naawata mo, mi hebtan nyawu maako. Suy, mi hokka mo
kurgun. (Alioum, 24 ans, vendeur ambulant de médicaments,
mandara, scolarisé jusqu’en sixiéme, Maroua, 18-03-04)

Moi, vendeur ambulant, chaque boite de médicaments arrive (chez
moi) avec sa notice. Une fois que je I’ai lue, je sais a quoi sert le
médicament en question. Lorsque qqn m’explique ce qui lui fait mal,
je sais sa maladie. Ensuite, je Iui donne le médicament.

agulaajo/agula’en - o/be (n.) ; < giziga
» gaucher, gauchere ; ¢f nannano

aj abaajo / aj aba’en — o/be (n.) ; < arabe [‘azab] « célibataire, non mariée »
» femme libre; syn. adda-jamdi, tanndaajo/tannda’en; cf kecco-
ajabaajo

Ce terme d’origine arabe désigne les femmes libérées des liens du
mariage, soit par un veuvage, soit par un divorce. Il ne s’applique donc
pas aux jeunes filles non mariées. Dans le langage courant, il a souvent
un sens proche de « prostituée ». La femme libre, cependant, a la
différence de la prostituée européenne, est indépendante et n’a pas de
comptes a rendre a un souteneur.

— Tannel am ngeel jaajaalel ; duuda feroobe, famda subtoobe !

— Ajaba’en bee worbe ! (Devinette, ¢f- Noye 1968)

— Mon petit savonnier se promene beaucoup ; nombreux sont ceux qui
en font tomber les fruits, rares sont ceux qui les ramassent.

— Les femmes libres et les hommes.

(La femme libre, par définition, n’a pas de port d’attache, elle se
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déplace donc fréquemment. Nombreux sont les hommes qui la cour-
tisent, mais il y a parmi eux peu de candidats au mariage.)

Aksidaag / AkSidaaljji —nga/di (n.) ; < francais « accident »
» accident de la circulation ; c¢f sababu

To a hulan wadgo Aksidaar), taa wa’’a kilanndoo.
Si tu as peur d’avoir un accident, ne monte pas sur une moto-taxi.

al’aada — ka (n.) ; < arabe [al ‘aada] « la coutume »
» coutume
» régles, menstrues (euphémisme) ; syn. hayla, tuundi, etc.

alaama/alaamaaji - ka/di (n.) ; < hausa [alaamaa] « signe, symbole »,
<arabe [ 1 m] « signe, trace »
» signe, symptome, marque
Alaama lekki nyaameteeki diga pinndi. (Prov., Boubakary
Abdoulaye, 21-10-04)
L’arbre fruitier se reconnait dés la floraison. (Litt. : le signe de [’arbre
comestible (existe) des les fleurs.)

» fagon révélatrice

Daga yiigo alaama o yottorii doo, naa dum goddo mardo munyal.
Rien qu’a voir sa fagon d’arriver, (on sait que) ce n’est pas qqn de
patient.

albalaawol/ albalaaji —ngol/di (n.) ; <arabe [b 1 w] « catastrophe »
» calamité, catastrophe naturelle

Albalaaji don njippoo foddee no yimbe ngeddirta Alla.

Les calamités s’abattent sur les gens en fonction de leur désobéissance
envers Dieu. (Litt. : les calamités descendent d’apres la fagon dont les
gens désobéissent a Dieu.)

alerzii — nga (n.) ; < francais « allergie »

» allergie
Dokteer wi’i dum alerzii, ngam malla hbanndu am yidaa ledde
modeteede, malla boo ledde de modmi dee baatde. (Paul Hankiday,
CsI de Gazawa, 21-07-04)
L’infirmier a dit que c’était une allergie, soit que mon organisme ne
supporte pas les médicaments que j’ai avalés, soit que les
médicaments que j’ai avalés étaient périmés.

Alla - o (n.p.) ; <arabe [ 1 h] « Dieu »
» Dieu
Woodi bee woodaa fuu Alla mari. (Prov.)
Richesse et pauvreté dépendent de Dieu. (Avoir et ne pas avoir
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alluha

également, c’est Dieu qui le possede.)

Jawmiraawo hokki, Jawmiraawo hooci, barka laatanoo innde
Jawmiraawo ! (Job 1,21)

Dieu (le Seigneur) a donné, Dieu a repris, que le nom de Dieu soit
béni !

Alla wadda baroowo, wadda gidoowo, be mbi’ata. (Dou., prosti-
tuée, 26 ans, Hardé, Maroua, 17-01-06)

Dieu ameéne 1’assassin, et il améne (aussi) le secoureur, dit-on.

To Alla ardini goddo dow luttube kam, sey o laatoo jiddere. (Prov.)
Si Dieu accorde la premiére place a qqn, il doit pouvoir tout supporter.
(Litt. : Si Dieu a placé qgn en téte par rapport au reste, il faut qu’il
devienne un tas d’ordures.)

Jiire wi’i : « Alla don boo, ndikka waande badoo ». (Prov.)
L’écureuil dit: « Dieu existe, bien sir, mais il vaut mieux que la
termitiere soit a c6té ». (Un soutien puissant mais éloigné ne vaut pas
une aide modeste mais a portée de main.)

Mo yettataa Alla, nyaama-wulaajo. (Prov.)

Celui qui ne remercie pas Dieu, ¢’est comme s’il briilait sa nourriture.
(C’est le comportement de 1’ingrat qui est stigmatisé ici. Il ne
reconnait pas la valeur de ce qu’on lui a donné.)

Alla suure cuurngal tifeere, hisne kacceenga maare. (Prov.)

Que Dieu te revéte d’un vétement (semblable a celui) de 1’oignon,
(mais) qu’il te protege de sa mauvaise odeur. (On demande a Dieu une
protection renforcée, formée de couches multiples comme celles de
’oignon, mais dénuée des inconvénients propres a 1I’oignon.)
Yamgo ko burata dum semmbe boo, dum yeddugo Alla. (Prov.)
Demander a Dieu ce qui dépasse vos capacités, c’est aussi lui
désobéir. (Il ne faut pas demander a Dieu des choses qui vous
dépassent.)

Alla wijataa wijaaye meere. (Prov.)
Dieu ne retourne pas sans raison les cornes de la vache aux cornes
tombantes. (Les infirmités sont une punition divine.)

Dum Alla hisnata goddo sida, naa konndoom.

C’est Dieu qui empéche (d’avoir) le sida, pas le préservatif.

Worbe ngidaa konndoom. Be mbi’e, na sey to Alla muuyi goddo
nyawata. (D., prostituée, 25 ans, Domayo, Maroua, 16-01-06)

Les hommes ne veulent pas de préservatif. Ils vous disent que qqn ne
devient malade que si Dieu le veut.

alluha/ alluhaaje - ka/de (n.) ; < hausa [allo] < arabe [I w h]
» tablette coranique
Ndotti, sey nannda alluha.

Un vieux doit ressembler a une tablette coranique (i.e., comme la
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tablette, pour tenir, il doit s’adosser & un mur).

e alluha njamndi

» tablette coranique miniature en métal (généralement en fer, parfois en
cuivre) (Ces tablettes miniatures sont utilisées lors du traitement des
personnes possédées par des génies ginnaaji.)

amibiyaas —nga (n.) ; < frangais « amibiase »
» amibiase

Ce mot n’a cours qu’en milieu hospitalier (hopitaux, dispensaires,
centres de sant¢). Cf. eemoral.

To goddo haartake haa lesdi meere, ndeen buubi njoodake dow
toon, baawo man, di njehi haa nyaamdu innu, o nyawan. Feere, dum
laatoto amibiyaas. (Ahidjo, infirmier a ’hépital de Bogo, 13-08-04)

Si qqn crache par terre apres s’étre raclé la gorge, que des mouches se
posent la-dessus et qu’ensuite elles aillent sur la nourriture de qqn, il
sera malade. Parfois, cela donne (litt. : devient) une amibiase.

amiib — nga (n.) ; < francais « amibe »

» amibes
Ce terme est employ¢ par les personnels médicaux. Pour le commun,
il s’agit de gildi.
Amiib, kanjum buri duudgo nder reedu. Di cumpitan tetekol,
wada dizanterii. (Ahidjo, infirmier a I’hopital de Bogo, 13-08-04)
Les amibes, c’est ce qu’il y a en grand nombre dans le ventre. Ils
percent I’intestin et provoquent la dysenterie.

anemii - nga (n.) ; < frangais « anémie »

P anémice ; ¢f yiiyam
Terme employé par les personnels médicaux et répété par certains
patients. Pour le commun, une personne anémiée est qqn qui n’a pas
assez de sang. Cf. yiiyam.

animateer / animateer’en — o/be ; < francais « animateur »
» animateur

e animateer-debbo
» animatrice (litt. : animateur femme)

La Délégation a la condition féminine recrute des animatrices char-
gées de rencontrer les femmes dans leurs quartiers en y organisant des
réunions pour les « sensibiliser » a divers problémes (nécessité de
vacciner les enfants, de se rendre régulicrement a la consultation
prénatale, etc.) Elles vont aussi dans les hopitaux et les centres de
santé a la rencontre des méres.
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ankilostoom

ankilostoom - nga (n.) ; < francais « ankylostome »
» ankylostome

Ce ver n’est connu sous ce nom que des personnels médicaux. Il est
classé parmi les gildi.

Woodi ngilkon be mbi’ata ankilostoom. Kon pamaron, kon don
takki dow tetekol, njara ii’am innu. (Ahidjo, infirmier a I’hopital de
Bogo, 13-08-04)

Il y a des petits vers qu’on appelle ankylostomes. Ils sont tout petits,
ils adhérent a I’intestin et boivent le sang de la personne.

Gildi ankilostoom tawataake bee koydum, sey geeraade maaji
min tawata nder coofe loorde. Kanji kam di don pedi nder teteki,
di don njara yiiyam tan. Di don cosbina geeraade nder teteki,
ndeen geeraade dee don ngurtodoo bee coofe loorde. Dum boslan
reedu goddo boo.

To goddo mardo gildi ankilostoom bu’i koo haa ladde, geeraade
dee naastan lesdi. To ndiyam tobi, de ngiilotoo dow ndiyam, de
ndiman gildi. To di potootiri bee giilotoodo kosde cooke, di
naastan nder maako. To naasti goddo, riman geeraade fahin,
wurtodoo bee coofe. (Hamadou Bouba, infirmier laborantin, CMAO
Meskine, 05-05-04)

Les ankylostomes ne se trouvent pas facilement, on trouve seulement
leurs ceufs dans les selles. Eux, ils sont accrochés dans 1’intestin et ils
boivent le sang uniquement. Ils pondent des ceufs dans I’intestin, puis
ces ceufs sortent avec les selles. Cela donne des coliques a la personne.
Lorsqu’une personne infestée par les ankylostomes déféque méme en
brousse, ces ceufs pénétrent dans le sol. Lorsqu’il pleut, ils se
déplacent au hasard sur I’eau et donnent des vers. Lorsque (ces vers)
rencontrent par hasard qqn qui se promene pieds nus, ils pénétrent en
lui. Quand ¢a pénétre dans une personne, ¢a donne des ceufs a nouveau
et ¢a sort avec |’urine.

ankool - nga (n.) ; < frangais « alcool »

var. : arkool

» alcool pharmaceutique
Haa nyawndaago bikkon, min kuuwtinirtaa ankool bana mawbe,
ngam ankool naawan jamum. (Jean-Marc Aminou, 28 ans,
infirmier guiziga, Meskine, 01-04-04)
Pour soigner les enfants, nous n’utilisons pas d’alcool comme avec
les adultes, parce que 1’alcool fait trés mal.

annda (v.)
P savoir, connaitre

Anndi anndaa, anndan ; anndaa anndi, anndataa. (Prov.)
Celui qui sait qu’il ne sait pas saura ; celui qui ne sait pas (mais qui
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dit qu’)il sait, ne saura pas.
Anndando ma, Alla, maaya ! (Prov.)

Celui qui te connait, par Dieu, qu’il meure ! (Vous souhaitez la mort de
celui qui connait tout de vous, notamment vos secrets inavouables.)

anndal / annde - ngal/de (n.d.v.) ; < annda

P connaissance, savoir

» au pluriel, savoir magique (bénéfique ou maléfique)
Yimbe feere don paddoo bee annde mabbe binngel pamarel ngel
lebbi didi malla tati nder reedu, baakin haa lebbi duuddi
hiddeeko ngel besdoo, ngam Kkisnuki baaweteengel en’ente.
Waatoo be kippa reedu bee annde. Be don kada rewbe boo malla
worbe danygo boo. (Dada Habiba, accoucheuse traditionnelle,
Meskine, 18-08-04)
Grace a leur savoir magique, certaines personnes bloquent pendant
plusieurs mois éventuellement, 1’évolution d’un feetus/ embryon qui a
déja deux ou trois mois, afin d’éviter a un enfant porté sur le dos d’étre
victime de en’ente (la maladie infantile qui affecte un bébé qui téte
encore sa mere alors que celle-ci a une nouvelle grossesse).
C’est-a-dire que ces personnes tournent la grossesse a 1’envers grace
a leur science (i.e. ils/elles mettent le feetus a I’envers pour ’empécher
de se développer). Elles sont capables également d’empécher des
femmes ou des hommes d’avoir des enfants.

anndudo / anndube - o/be (part.v.) ; < annda
» spécialiste, initié, personne qui détient la connaissance de choses cachées
(non accessibles au commun des mortels)

anoskopii —nga (n.) ; < frangais « anuscopie » ; ¢f- aparee

antibiyotiik —nga (n.) ; < frangais « antibiotique »
» antibiotique
Ce mot est maintenant connu de tous.

Min ndokka be antibiyotiik gal ko laarani kuuduuje. (Mana Gara-
ndji, 44 ans, infirmier toupouri, Maroua, 12-04-04)
Nous leur donnons des antibiotiques pour les plaies.

antimoraal - nga (n.) ; < francais « anti + moral »
» cuphorisant, anxiolytique

Lorsque I’on emploie ce terme, on fait référence a 1’alcool ou aux
stupéfiants.

aparee(wa) / apareeji —nga/di (n.) ; < frangais « appareil »
» appareil
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apoloo

e aparee anoskopii
» anuscope

e aparee fuufgo / apareeji fuufgo

» pulvérisateur (litt. : appareil a pulvériser)

e aparee laargo coofe loorde bee cewde fuu

» microscope (litt. : appareil pour regarder les selles et les urines)

e aparee puufreteenga / apareeji puufreteedi
» pulvérisateur (litt. : appareil avec lequel (¢a) se pulvérise)

e aparee tansiyoor ou aparee laargo tansiyoor)
» tensiomeétre

apoloo - nga (n.)

» conjonctivite virale épidémique
Tire son nom du programme américain d’exploration de la Lune
(Apollo), la premicre épidémie de cette conjonctivite ayant coincidé
avec le premier atterrissage de la navette spatiale sur la lune (20 juillet
1969).

Nyawu apoloo buutnan gite, woojinan de boo.
La conjonctivite virale fait gonfler les yeux, elle les fait rougir aussi.

arge — dam (n.) ; <arabe [ r q] « alcool »
» alcool de fabrication artisanale

Tokkitaniido yargo arge fuu, hunnduko mum woojan coy.
Tous ceux qui boivent réguliérement de 1’alcool ont (les muqueuses
de) la bouche trés rouge(s).

‘Be don kurga [nyawu daande] bee arge. To be kebi ngurtotoodam
aran, be ndokka binngel wooba seeda, ndeen, be ngujana ngel
daande maagel. (Djebba, ménagére, Maroua, avril 2004)

On soigne (la méningite) avec de 1’alcool (de fabrication artisanale).
Une fois que I’on s’est procuré du cceur de chauffe (premier alcool a
sortir de I’alambic lors d’une distillation), on en donne un peu a boire
a ’enfant, puis, on lui frotte le cou avec.

Woodi mbal be mbi’ata arge. To goddo tokkake yargo dam, dam
defan hegre, nyolnan nde. Kanjum bHe mbi’ata kangseer. (Gaivai
Ganava, infirmier chef, CSI de Gazawa, 03-08-04)

Il y a une boisson alcoolisée qu’on appelle arge. Si qqn en boit
régulierement, cela lui cuira le foie et le fera pourrir. C’est ce qu’on
appelle cancer.

arkool ¢ ankool

asaangal / asaale - ngal/de (n.)
» hanche ; au pluriel, bassin
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Rewbe feere, asaale mabbe paadi daga aran. Doktoor ayna be to
lebbi danygo mabbe ciki, o seeka Hbe nyannde Hesngu. (Mairamou,
assistante gynécologue, hopital provincial de Maroua, 25-08-04)
Certaines femmes ont d’avance le bassin trop étroit. Le médecin
surveille leur terme et il les opére le jour de I’accouchement.

asngol / asli - ngol/di (n.)
» race, ethnie

Lesdi Kamaru don mari asli feere feere jur.
Le Cameroun compte de nombreuses ethnies différentes.

aspirateer / aspirateerji— nga/di (n.) ; < francais « aspirateur »
» aspirateur (utilisé en obstétrique)

aspuroo —nga (n.) ; <nom de marque
» & origine, comprimé d’Aspro ; désigne actuellement toutes les sortes
d’aspirine ; ¢f. empisi

astomaa — nga (n.) ; ¢f. estomaa
ataasor) - nga (n.) ; ¢f taason

awsa (v.)
» étre affaibli

awsere / awse — nde/de (n.d.v.) ; < awsa
» léger mal (de ...)

Awsere reedu hadi mo wurtaago hannde.
Un léger mal de ventre I’a empéché(e) de sortir aujourd’hui.

awsina (v.d.) ; <awsa
» affaiblir

Nyawu sonndaaru doo awsini mo.
Le sonndaaru I’a affaibli(e).

ayiibe / ayiibeeji —nga/di (n.) ; < hausa [aib1] « faute » < arabe [ y b] « honte »
» tort, faute
‘Binngel maayi, ammaa daada maagel walaa ayiibe, ngam nyawu
man hurgataako.
L’enfant est mort, mais ce n’est pas la faute de sa mere, car la maladie
en question est incurable.

ayna (v.)
» garder, protéger ; surveiller, contréler
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azal

azal — o (n.) ; <arabe ¢f [* j 1] « délai, temps fixé, durée de vie »
» destin, mort

Gedal bee azal luutataake. (Prov.)
La destinée et la mort, on n’y échappe pas.

B

baaba/baabaaji- o/di (n.)

» pere
To baaba maayi, bappaanyo boo maya. (Prov.)
Si le pére meurt, I’oncle paternel n’a qu’a mourir (aussi). (Une fois le
pere mort, 1’oncle paternel n’a plus d’utilité, puisque, méme du vivant
du pére, il n’est pas trés attaché a ses neveux et nieces.)

Endam daada bee binngel kam, na baaba hawti dum. Baaba
aynata daada bee binngel ; o yidi be be dido fuu. Ko debbo yi’ata
woni duuddum, ko numata woni pamarum. Debbo bee binngel
fuu, gorko mari be. Debbo boo, binngel tan o yidi. Doo kam a
laari baaba burata yidgo binngel. (Aladji Abdou, 50 ans, marabout
peul, Petté, 31-05-04)

L’affection de la mere pour I’enfant, c’est le pére qui I’a scellée. C’est
le pére qui veille sur la mere et I’enfant. 11 les aime tous les deux. La
mere est au courant de (litt. : voit) beaucoup de choses (concernant
son enfant), mais sa réflexion est réduite (litt. : ce qu’elle pense est
peu). La femme et I’enfant, c¢’est le mari qui les posséde. Quant a la
femme, elle n’aime que son enfant. Ainsi, tu vois que c’est le pére qui
aime le plus ’enfant.

baaba-saare /baaba-saare’en - o/be (n.c.)
« pere de la concession »
» pere de famille, homme marié qui a des enfants

Baaba-saare, baaba caari. (Prov.)

Le pére de famille est responsable des mauvaises actions qui peuvent
étre commises par ses enfants et par son/ses épouse(s). (Litt. : le pére
de famille est le pere des diarrhées. Jeu de mots saare/caari.)

Baaba-saare-hon, taa ron. (Prov., Modibo Bello Amadou)
Des peres de famille minables, n’hérite pas !

Woodi mo ngondumi jonta, baaba-saareejo, ammaa gite maako
duudi. Sey min pudda huuwtinirgo konndoom, ngam, tagu
anndaa, taa nyannde feere mi hebra nyawu sida gal maako. (Ky.,
26 ans, prostituée, Domayo, Maroua, 22-01-06)

11 se trouve que je vis actuellement avec un pére de famille, mais il
cherche trop les femmes. Il faut que nous nous mettions a utiliser le
préservatif, car, on ne sait jamais, il ne faudrait pas qu’un jour j’aie le
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sida avec lui.

baalamwol / baalamji - ngol/di (n.)

P rites magiques, réservés aux seuls initiés, qui permettent, grice a des
sacrifices appropriés, de guérir certaines affections comme celles qui sont
causées par la sorcellerie, les génies, etc.

Mi meeddo yiigo be don ngada baalamji nyawu huutooru. (Dada
Bouba, 35 ans, ménagere peule, Dogba, 22-09-04)

J’ai eu I’occasion de voir faire les rites magiques (destinés a soigner)
la ‘maladie du varan’.

Kooba dum saydaanu, ngam to innu wari nga, sinaa be ngada
baalamji. To be ngadaay fuu, ginnawol ngool naatan innu bardo
nga. Kusel maaga boo, be don ngadira lekki kabba. (Gadjiwa,
guérisseur, Dogba, 20-03-05)

L’hippotrague est un « diable », car si qqn la tue, on doit obligatoi-
rement faire des rites magiques. Sinon, ce djinn pénétrera dans la
personne qui a tué (I’hippotrague). Avec sa chair, on fait un remede
contre la syphilis.

baaldal - ngal (n.d.v.) ; < waaloo
« fait de passer la nuit avec (qqn) »
» coit, accouplement, relations sexuelles (euphémisme)

« L’action liée au sexe comme 1’accouplement est appelée baaldal (le
fait de passer la nuit ensemble) ou moobootiral (le rapprochement)
ou encore giidal (I’entrevue) et sunna (de 1’arabe ‘obligation
conjugale’). » (CERCP 1988, p. 54)

O wela-baaldal jemma. (Eguchi 1974, p. 102)
Elle fait bien I’amour la nuit.

baasil-kook — nga (n.) ; < francais « bacille de Koch »
var. : baasil-dekook
» bacille de Koch

Terme employé uniquement dans les établissements de santé dispo-
sant d’un laboratoire.

Innde gildi sonndaaru, baasil-kook.
Les ‘germes’ de la tuberculose s’appellent « bacilles de Koch ».

baatal /baate — ngal/de (n.)

» aiguille, seringue ; ¢f. tufirdum

» injection (2 I’aide d’une aiguille), piqlre
Doptorhon keson koon, kon anndaa koo tufgo baatal !
Ces jeunes petits infirmiers, ils ne savent méme pas faire une
injection !
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baatal

Les injections (qu’il/elle a regues) a I’hopital/dispensaire lui ont
paralysé la jambe.

e baatal bilaawal

» perfusion (litt. : injection suspendue) ; syn. perfizyoor

e baatal danninanngal

» injection provoquant une anesthésie générale (litt.: piqlre qui fait

dormir)

Nyawdo mo waawataa baatal danninanngal, be tufa mo baatal
godngal.
Le patient qui ne supporte pas 1’anesthésie générale, on lui fait une
autre injection.

e baatal nder i’al dungal
» anesthésie péridurale (litt. : injection de I’os de I’extrémité inférieure de
la colonne vertébrale)

Nyawdo [00], be tufa mo baatal [...] haa baawo deydey lonkoyol
nder i’al dungal. Ndiyam man naasta nder maagal. Baawo man,
ceeketeedo maatataa naawreenga, ngam reeta banndu maako gal
les doo fuu waatan. (Adamou Ousmanou, 48 ans, infirmier peul,
Maroua, 15-04-04)

Le patient, on lui fait une (...) injection dans la colonne vertébrale,
dans les vertébres lombaires. Le liquide y pénétre. Ensuite, la per-
sonne qu’on opere ne sent plus la douleur, parce que toute la moitié
inférieure de son corps est inerte.

e baatal ndiyam

» perfusion (litt. : injection d’eau) ; syn. perfizyoor
Goddo feere kam, to pabbooje maako ngarti, sey be bilana mo
baate ndiyam.
I1'y a des gens, dés que leur paludisme revient, il faut qu’on leur fasse
des perfusions.

e baatal tooke ou baatal daare
» sérum antivenimeux (litt. : injection (contre) le poison/venin ; injection
de contre-poison)
» sérum ou vaccin antitétanique
» vaccin injectable (cf. vaksee)

o baatal minizii
» vaccin antiméningococcique

‘Be tufi mo baatal minizii.
On I’a vacciné contre la méningite.

e baatal sonndaaru ou baatal besezee
» vaccin antituberculeux, vaccin BCG

34



e baatal vat
» vaccin antitétanique

» produit injectable ; syn. lekki tufeteeki

To nyawdo wardi bee baatal maako, o hollammi karne maako, mi
laara deydey miligiraam noy tufanmoomi, mi fudda tufgo mo.
(Bainou Priscilla, 38 ans, aide-soignante lakka, Maroua, 21-04-04)
Quand le malade apporte son produit a injecter, il me montre son
carnet (de santé) pour que je voie combien de milligrammes je dois
lui injecter avant que je lui fasse I’injection.

e baate

» douleurs provoquées par des aiguilles envoyées dans le corps par sorcel-
lerie (litt. : aiguilles)

e neldugo goddo baate

» (litt. : envoyer des aiguilles a qqn)

Cette expression renvoie a I’activité sorciére. Le sorcier est réputé
capable d’envoyer a distance des aiguilles dans le corps de sa victime,
provoquant chez elle des douleurs dont la cause ne peut étre détectée
par la biomédecine. Il y a des guérisseurs spécialisés qui savent com-
ment extraire ces aiguilles du corps. Cf. reeza. « (Cette opération)
consiste a envoyer par des procédés mystiques plusieurs aiguilles dans
le corps de la future victime. Lorsqu’il y aura assez d’aiguilles dans le
corps de la victime, elle tombe(ra) malade et (mourra) par la
suite. » (Djingui et Holtedahl, 2001, p. 77 note)

baawol /baa’wi - ngol/di (n.d.v.) ; < waawa
» placenta (s’emploie normalement pour les femelles d’animaux); cf
minyiraawo
baawol ngool, to ngol aarti
en cas de placenta pravia
e baawol aartungol
» placenta praevia (litt. : placenta qui précéde)

babal / babe — ngal/de (n.)
» endroit

e babal jabbaago
» accuell, service d’accueil

Nyawbe hesbe aartira haa babal jabbaago tawon.
Les nouveaux malades passent d’abord par le service d’accueil.

e babal seekgo
» champ opératoire (litt. : endroit qu’on opére)
To be don ceeka goddo, to be Hoorti mo, he mballina mo dow
taabal, be cudda mo bee leppi dollaadi di ngalaa mukuroobji. Sey
babal seekgo tan wangata. (Adamou Ousmanou, 48 ans, infirmier
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babbol

peul, Maroua, 15-04-04)

Lorsque I’on opére qqn, apres 1’avoir déshabillé et couché sur la table
(d’opération), on le couvre avec des draps stériles lavés a 100° (litt. :
draps bouillis qui n’ont pas de microbes). Seul le champ opératoire est
visible.

babbol - ngol (n.)

» aube
No jemma juutiri fuu, babbol don wadda hoore. (Prov., Boubakary
Abdoulaye, Maroua, 15-10-04)
Aussi longue que soit la nuit, 1’aube apparaitra.

bagarmi - ngu (n.)

« Baguirmi » (ancien empire situé¢ au Tchad)

» hémorroides externes avec thrombose
On soigne cette affection en incisant le vaisseau thrombosé avec un
couteau.

bakterii - nga (n.) ; < frangais « bactérie »

P bactérie
Terme employé par les laborantins et certains personnels médicaux.
Pour le commun, se confond sous I’étiquette de gildi.

Nyawu nguu, dum bakterii waddata ngu.
Cette maladie, c’est une bactérie qui la provoque.

balawal/balawe / balbe — ngal/de (n.)
» épaule

Mi joododake bee maako balawal bee balawal.
Je suis resté assis avec lui épaule contre épaule.

Ko yaali yam bee maako, min lukkindira balbe mi saaloo.
Je me fiche pas mal de lui / d’¢lle, je le/la bouscule d’un coup d’épaule a
I’épaule et je passe (litt. : nous nous bousculons les épaules (et) je passe).

balingoo (v.) ; < arabe (c¢f. arabe tchadien [balix] « nubile, adulte », P. Jullien de
Pommerol 1999, p. 240)
» atteindre 1’age de la puberté ; syn. nyuufoo

‘Bikkon feere, to don balingoo, na kon ndaara koo hooseere kon
ndoondotoo.

Certains enfants, quand ils arrivent a I’age de la puberté, ont I’'impression
qu’ils seraient capables de porter une montagne sur la téte.

balma (v.)
P blesser a I’arme blanche
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Jawmu saare balmi gujjo haa junngo, koo ngam o dadi boo.

Le propriétaire de la maison a blessé le voleur a la main, bien qu’il se
soit échappé.

To be tuurtini bumdo kam, na mo o hebi fuu, o balman noon.

Si I’on fait sortir un aveugle de ses gonds, il est capable de blesser
n’importe qui.

bannde - nga (n.) ; ¢ leppol

bantus/ bantusji —nga/di (n.) ; < frangais « ventouse »
» ventouse en verre ; cf. luwal

o tiggugo bantus
» poser des ventouses (litt. : planter des ventouses)

» ventouse obstétricale

To besngu saati, min don naastina bantus, min kippa dow hoore
Hinngel, min pompa. (Yéwe, infirmier accoucheur, CMAO Meskine,
27-08-04)

Lorsque I’accouchement est difficile, nous introduisons une ventouse
obstétricale que nous retournons sur la téte de I’enfant, et nous faisons
le vide en pompant (litt. : nous pompons).

baraaj alla/ baraaj alla’en - o/be (n.) ; <arabe [faraj allah] « récompense //

consolation de Dieu »

var. : baraaji-alla / baraaji-alla’en ;

» ¢léve mendiant d’école coranique
On surnomme ainsi les ¢éléves d’école coranique qui mendient dans
les rues, envoyés par leurs marabouts. IIs abordent les passants en
disant : « Baraaj Allah ! ».

barka - ka (n.) ; < arabe [baraka] « bénédiction, prospérité, bonheur »
» chance en toute circonstance (accordée par la faveur divine ; quoi que la
personne entreprenne, elle réussira) ; ¢f. saa’a

barkanteewu ¢f nyawu

basiil - nga (n.) ; < francais « bacille »
» bacille ; ¢f. ngilngu

Terme employé uniquement par les laborantins et certains personnels
médicaux. Pour le commun, se confond sous I’étiquette de gildi.

batte — de (n.)

» traces (laissées par une maladie), séquelles, conséquences

Batte nyawu nguu kadi mo yargo kosam.
Suite a cette maladie, il ne peut plus boire de lait.
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bawla

» symptdme (permettant de reconnaitre une maladie)

bawla (v.) ; <arabe [b w 1] « urine »
» aller a la selle, aller aux toilettes, déféquer ; ¢f. bu’a

Ce mot est neutre et dégagé de toute connotation ficheuse. Son
étymon arabe signifie « urine ».

bawle - de (n.) ; < arabe [b w 1] urine
» urine (terme savant) ; c¢f coofe

baybaycﬁ Cf- waywayko

beccal /becce — ngal/de (n.)
» cote (anatomie)

Yimbe be becce joweedidi maa toonyataako yam, sakko aan mo
beccal gootal !

Si les gens riches ne me cherchent pas noise, a combien plus forte
raison toi, qui es misérable ! (Litt. : Les gens a sept ctes ne me
cherchent pas noise, encore moins toi qui n’as qu’une seule cote !)

Mi don sonndoo haa becce am aaroo, de naawa. (Aminatou Seiny,
18 ans, ménagere mousgoum, 28-05-04)

Je tousse tellement que mes cdtes se resserrent et me font mal.
INSULTES

Beccal baamma teema !
La cote de ton pere !

Becce baamma !
Les cotes de ton pere !

e becce hooseere
» flanc de montagne (litt. : cotes de montagne)

bedakkanaayel / bedakkanaahon - ngel/kon (n.d.)
» petit morceau (de tissu ou de natte)

bedel / mbedon — ngel/kon (n.) ; < bedol

« petite plaque »

» gonflement induré¢ situé au niveau de I’estomac (entre les cotes et le

nombiril) ; ¢f. liflifa, ndinkiri

Certains informateurs, de Meskine notamment, prennent bedel pour
synonyme de nanol, ce qui est manifestement une erreur. Le second se
situe a gauche, au niveau de la rate, le premier, au niveau de 1’épigastre.
Liflifa serait synonyme de bedel d’apreés des femmes enquétées. Un
guérisseur de Petté (Abdouramane Modibbo) dit cependant que ¢’est une
affection différente, bien que sise a peu prés au méme endroit dans le
corps. De méme, ndinkiri serait une variante différente de bedel d’aprés
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cet informateur. Un guérisseur de Gazawa nous a dit que bedel était
synonyme de nyawu bernde. Cependant, il semble que bedel se voie de
I’extérieur, contrairement a nyawu bernde.

Bedel don joodoo hakkunde bBernde bee jaabuuru. Dum gildi
puddata ngel. (Baba Djimilla, 65 ans, marabout peul, Dogba, 07-05-
04)

Le bedel se situe entre I’épigastre et le nombril. Ce sont les vers qui
le provoquent.

Bedel don nder reedu. Dum gildi disotoo haa hegre, tufa nde.
Kanji diin, burna fuu, min tawata nder mongorooje nyolde.
Buubi ngaddata di haa nyaamdu. (Mana Galé, guérisseur, Louggol-
Mindif, 21-05-04)

Le bedel se trouve dans la région épigastrique. Ce sont des vers qui
se fixent sur le foie et qui le piquent. Ceux-ci, la plupart du temps,
nous les trouvons dans les mangues pourries. Ce sont les mouches qui
les apportent dans la nourriture.

Liflifa, sey innu dawa nannga nga ; to tokkake nanngugo nga
fajiri fuu, nga saayan nder banndu. (Baba Djimilla, 65 ans,
marabout peul, Dogba, 07-05-04)

Le liflifa, on doit le « prendre » (i.e. le masser) tot le matin ; si on le
« prend » régulierement chaque matin, il disparaitra (en rentrant) dans
le corps.

Bedel don noone didorje : bedel gorgel bee bedel dewel. Bedel
gorgel doo, haa timmitorde becce woodi kuungel feere, naa dum
iyal kam, ammaa, ngel daneeyel tal. To ngel nyawi, ngel don juuta
haa ngel yottoo jaabuuru goddo. To ngel yottake jaabuuru, goddo
yamditittaa. Bedel dewel boo, don joodoo sera becce. To a meemi
ngel, a tawan ngel bana tamseere. (Abdouramane Modibbo,
guérisseur a Petté, 25-06-04)

11y a deux sortes de bedel : un b. male et un b. femelle. Le b. mile...,
a Pextrémité des cotes, il y a une petite chose (appendice xiphoide)
qui n’est pas vraiment un os, mais qui est toute blanche. Quand elle
est malade, elle s’allonge jusqu’a atteindre le nombril de la personne.
Quand le nombril est atteint, la personne ne peut (plus) guérir. Le
bedel femelle, quant a lui, il réside a coté des cotes. Quand on le
touche, on a I’impression que c¢’est comme un beignet plat de riz et de
farine.

DIAGNOSTIC

To goddo woodi bedel, be ngula kusel abalay, be yakkina mo,
bedel wangan. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 20-03-05)

Lorsque (I’on pense que) qqn souffre de bedel, on lui grille de la
viande de Patas (singe rouge), on la lui fait manger et le bedel se
manifestera.
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beero

TRAITEMENT

To haa mi hurga bedel, mi yaran reedu nyawdo. To yiiyam don
wurtoo, mi yigga toomndi suudu bee citta. Ndeen to dum simti
nder reedu toon, gildi dii piistoto diga hepre, di naasta teteki.
Ndeen mi hokka mo sebre daaleehi dollaaki o yara. Baawo doon,
o saaran gildi dii fuu, di don bana ndamba. (Mana Galé, guérisseur,
Louggol-Mindif, 21-05-04)

Pour soigner le bedel, je scarifie 1’épigastre du patient. Lorsque le
sang coule, je frotte (sur les scarifications) de la suie et du piment.
Ensuite, lorsque cela a filtré dans 1’épigastre, les vers se détachent du
foie et pénétrent dans les intestins. Alors, je donne a boire au (patient)
une décoction d’écorce fraiche de cailcédrat. Apres ca, il évacue tous
les vers dans une diarrhée, ils ressemblent a des mucosités nasales.

beero / weerbe — o/be (n.)
» rebouteux ; syn. jokkoowo

Beero haa Mura, bee gaadal o jokkata yewre.
Le rebouteux de Mora, c’est avec du Cissus quadrangularis qu’il
réduit les fractures.

beluuhi/beluuje - ki/de (n.d.v.) ; < wela
» rasoir « coupe-chou » ; bistouri ; cf labi

benteere / benteeje —nde/de (n.) ; < hausa [bantee] « pagne »
» cache-sexe masculin

Derkeejo nafoowo, iga habbugo benteere.
Un gargon serviable, (on le reconnait) déja a sa fagon d’attacher son
cache-sexe. (Prov., Dahirou 2004, p. 24)

besezee . baatal

bijilol/ bijili - ngol/di (n.)

» natte de cheveux, tresse de cheveux
Hakkee gaasa maako njuutka, to o moorake, bijili maako don
meema balbe.
Elle a les cheveux tellement longs que, lorsqu’elle se fait coiffer, ses
tresses lui touchent les épaules.

binndol / binndi - ngol/di (n.d.v.) ; < winnda

» Ecrit
Au pluriel, désigne des écrits coraniques tracés sur une tablette et rincés
a I’eau. Le liquide ainsi chargé est bu a des fins magiques ou thérapeu-
tiques. Nous traduisons parfois par « ringures de versets coraniques ».
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¢ binndi faamu
» versets lavés destinés a augmenter 1’intelligence

birogsiit ¢f burosiit

biroo - nga (n.) ; < frangais « burcau »
» bureau, institut, service
e biroo ekkitingo kuude
» service de formation (litt. : bureau d’enseignement des travaux)

biroons ¢ burooys

bismoo (v.) ; <arabe ; ¢f. arabe tchadien [bismi] « invocation de Dieu » (abréviation
de [bismillah])

» prononcer la formule bismillaahi, « au nom de Dieu ! »

Walaa e ginnawol walaa. Koo nder suudu ngol naastan, caka
dammugal, dow be’’itte. Ngol wara ngol sabba, wallina binngel
maagol. To a wari haa mbaalodaa ni, ngadaa bismillaahi, suy ngol
lusitoo, ngol sotta. Kanjum bHe mbi’i to haa mbaalodaa, sey
mbismoodaa. »

I n’y a pas d’endroit sans djinn. Il pénétre méme dans la maison, au
milieu de la porte, sur le lit. Il vient y étendre la couche de son enfant.
Dés que vous venez pour vous coucher, vous devez dire
« bismillahi », alors il recule et vous laisse la place. C’est pour cela
qu’on dit qu’il faut, lorsqu’on va se coucher, prononcer la formule
« bismillahi ».

biy‘y‘e Cf. wiyyere
bobbokol / bobboki - ngol/di

» fanon de vache
» double menton

bojji cf boyol
bone-o(n)

» malheur, souffrance

Bone, baaba hakkiilo. (Prov., ¢/ Dahirou 2004, p. 51)
La souffrance est la mére (litt. : le pére) de la sagesse.

‘Baawo bone, sey beldum.
Apreés la souffrance, le plaisir.

bonniingel  mbonniikon - ngel/kon ; < wonna
« (enfant) qui s’est gaté »
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bonnjokru

e bonniingel yeeso danyeego
» mort-né macéreé (litt. : (enfant) qui s’est gaté avant d’étre mis au monde)

bonnjokru/bonnjokji - ndu/di (n.)

» sac

» estomac (employé généralement pour désigner 1’estomac d’une personne
corpulente) ; ¢f. reedu

To weeti, on nyaami on kebbini bonnjokji mon ni, suy on don
daanii tan.

Le matin, vous ne faites que de manger et de vous remplir la panse,
puis vous dormez.

bordeeljo /bordeel’en — o/be (n.) ; < frangais local « bordelle » (prostituée)
< frangais « bordel » (maison de passe)
P prostituée ; syn. sista ; cf ajabaajo
Ce terme désigne la prostituée « professionnelle », a distinguer de la
« femme libre » qui n’est pas forcément vénale.
Miin kam, diga ngarmi Marwa, mi burataa worbe dido jem-
maare. (Am., prostituée, 16 ans, Domayo, Maroua, 03-03-06)
Moi, depuis que je suis @ Maroua, je ne dépasse pas deux hommes par
nuit.

bordeelku — ngu (n.d.) ; < francais local « bordelle » (prostituée)
P prostitution ; ¢f. waancuru

Mi janngaay lakkol jur, baaba am salii, o wi’i binngel debbo, to
janngi lakkol, wadan bordeelku. O wurtini innde bikkon rewbe
fuu lakkol. (Mi., 25 ans, prostituée, Kakataré, Maroua, 23-01-06)

Je n’ai pas été longtemps a 1’école, mon pere a refusé ; il disait que si
une fille allait a I’école, elle deviendrait une prostituée... (Rires) Il a
fait sortir toutes ses filles de I’école.

bordodol - ngol (n.)
P> rectum

11 semble que ce mot désigne aussi le sphincter anal.

Bordodol maako nyaamtake.
Il a un prolapsus rectal. (Litt. : son rectum / sphincter anal s’est mangeé.)

boyol/bojji - ngol/di (n.d.v.) ; < woya
» pleur (utilisé généralement au pluriel en filfilde comme en frangais)
bojji weelo
pleurs de faim
bojji nyawu
pleurs causés par la maladie
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bu’a (v.)

» chier, aller a la selle, déféquer ; ¢/ daaba
Le terme est considéré comme vulgaire en fulfulde.
« Pour se soulager de tout besoin (miction, défécation), on doit s’assurer
qu’on est a 1’abri de tout regard. L’exigence de se soustraire a la vue
d’autrui est encore plus rigoureuse pour la femme. Celle-ci doit dispa-
raitre complétement du regard des autres. Les selles font I’objet de plus
de dissimulation, pour ’homme comme pour la femme. Il est préférable
d’éviter de les faire hors de chez soi. Aussi prend-on la précaution de
consommer trés sobrement des aliments, voire méme de s’en abstenir
quand on se trouve en voyage, afin d’éviter de compromettre son
honorabilité suite a des indispositions digestives.
Cette précaution prise de camoufler ’acte de défécation se retrouve
méme dans les jeux des enfants, qui sont ainsi conditionnés dés leur
bas age. Il existe en effet un petit jeu qui consiste a couvrir de raille-
ries, en criant ooncoga, un des leurs surpris en train de déféquer dans
un endroit exposé aux regards. » (CERCP 1998, p. 51)

Bu’a doon, nyaama doon, sey dabba. (Prov.)

Chier et manger au méme endroit, il n’y a que ’animal (a faire ¢a).
Funyake bu’aay, yi’aama semti. (Prov.)

Il/elle a retroussé son vétement (mais) n’a pas chié: on I’a vu et il a
eu honte.

Funyake bu’aay maa semti, sakko funyake bu’i. (Prov.)
Retrousser son vétement sans chier, cela fait honte, a fortiori
retrousser son vétement et chier.

O don bu’a morle-morle.
Il/elle chie des petites crottes.

» en chier (vulgaire), en baver, en voir de toutes les couleurs

To waandu bu’aay boo, jawmu ngesa bu’an. (Prov.)
Si ce n’est pas le singe qui en chie, ce sera le propriétaire du champ.
(Si vous ne faites pas de mal au singe, c’est lui qui vous en fera.)

e bu’a-jogoo

» redouter (litt. : chier-tenir)
To duumol naasti ni, mi don bu’i-jogii bee pabbooje, sey to peewol
acci. (Mairamou Youssoufa, patiente au CSI de Dargala, 10-06-04)
Dés le début de la saison humide, je redoute le ‘paludisme’, jusqu’a
la fin du froid humide.

buddel / mbuddon - ngel/kon (n.)
» petit repli de chair qui fait saillie a la pliure de la face externe du poing
fermé

budurwaajo /budurwa’en - o/be (n.) ; < hausa [budurwaa] « jeune fille
)
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bu’e
nubile non mariée »
» jeune fille vierge

Haa gite biddo debbo be paamrata to gorko wonni mo. [...] Be
don poondira hebtugo boo bee yeeraande gertogal malla nde
jaawngal ; waatoo be naastina nde haa les maako. To nde salake
wurgo, doo kam o meemaaka, to nde wuri boo, 0 meemaado.
(Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-04).

C’est dans les yeux de la fille que 1’on sait si un homme 1’a déflorée.
(...) On essaie aussi de savoir avec un ceuf de poule ou de pintade ;
c’est-a-dire, on I’enfonce dans son sexe. S’il refuse de passer, alors,
elle est intacte, et s’il passe, on I’a touchée.

Yeeso bangal, budurwaajo ndikka saloo baaldal dow huuwtinirgo
bee konndoom.

Avant le mariage, mieux vaut que la jeune fille refuse d’avoir des
relations sexuelles plutdt que d’utiliser le préservatif.

bu’e - de (n.d.v.) ; <bwa

» excrément, merde, étron ; cf coofe, nyaama
— Leggal doyYii, baali ndoggi !
—Bu’e ! (Devinette)
— Un bois est tombé, les moutons ont bombé !
—L’étron !
(L’excrément, en tombant, fait fuir les mouches — sans doute pas pour
longtemps.) (Remarquer le jeu de mots entre doy¥ii et ndoggi que
nous avons essay¢ de rendre par « tomber/bomber [aller tres vite,
foncer].)

— Mallum doyyoo, bikkon don mbooka !

— Bu’e ! (Devinette, Noye 1974, p. 300)

— Le marabout tombe, les enfants crient !

—L’étron !

(Cette devinette est particuliérement irrévérencieuse. Le marabout y
constitue une métaphore de 1’étron, et ses éléves sont les mouches a
merde.)

Laamu kam, koo ngu bu’e, beldum. (Prov.)

Le pouvoir, méme celui qu’on exerce sur ceux qui chient, c’est bon.
(Le proverbe fait allusion a la fonction du laamdo bu’e, litt. : « chef
des excréments », dont le réle était de pourchasser ceux qui faisaient
leurs besoins n’importe ou.)

To a faali bu’e, ndeen de kaccete. (Prov.)
Si tu prétes attention a de la merde, c’est alors que tu vas la sentir
(litt. : qu’elle va t’empuantir).
Bu’e cukki caarol. (Prov.)
L’étron empéche la diarrhée de sortir. (Le puissant assure protection
au plus faible.)
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Bu’e naawi mo. (Noye 1989, p. 45a)
11 fut pris d’un besoin pressant d’aller a la selle. (Litt. : les excréments
lui firent mal.)

e bu’e bosiide
» selles trop molles

e bu’e caatude
» selles dures

e bu’e dakamde
» étrons, selles consistantes

e bu’e loorde
» gros étrons, grosses selles

» sécrétion solide

e bu’e noppi
» cérumen (litt. : sécrétion des oreilles)

bulook / bulookji - nga/di (n.) ; < francais « bloc »
» bloc opératoire, salle d’opération ; syn. suudu seekgo

bumbumre /bumbumje - nde/de (n.)
» mont de Vénus, pénil, région pubienne de la femme (terme tabou en

Sfulfulde)

Gorko danyan, debbo danyan,

Alla naalanam buudaare !

Mi sikkano dum bumbumre

Asee boo, dum gooroore !

(Chanson, Mamma Bobbo Abbaasi, fillette peule qui avait 14 ans en
1991, Maroua)

L’homme met au monde, la femme met au monde,
Que Dieu me maudisse le vaurien !

Je croyais que c’était un mont de Vénus,

Alors qu’il s’agissait d’une noix de kola !

bumdo / wumbe - o/be (part.v.) ; < wuma
» aveugle

Bumdo, nde relli gite, wi’i gite kaccudum. (Prov., Dahirou 2004,

p. 63)
L’aveugle, comme il n’en a pas, dit que les yeux sont des choses qui
puent.

To bumdo hebi dawgo, e dowoowo hebi ka. (Prov.)
Si I’aveugle doit partir de trés bonne heure, ¢’est avec (son) guide
qu’il peut le faire.

To bumdo wi’i dawan, sey to dowoowo jabi. (Prov., Hamadou
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bunkaaru

Bouba, Maroua, 22-03-06)
Si ’aveugle dit qu’il veut partir de grand matin, encore faut-il que
(son) guide soit d’accord.

To bumdo wi’i fidete, o0 don yaabi hayre. (Prov.)
Si un aveugle dit qu’il va te lancer (un caillou), c’est qu’il a le pied
sur un caillou.

Hallube piynata bumdo galaaji. (Prov., Tourneux et Yaya 1998,
p- 333)

Ce sont les gens méchants qui font battre les pois de terre par un
aveugle.

Bumdo tufa, Alla wurna. (Prov.)
L’aveugle pique (I’aiguille) et Dieu poursuit I’ouvrage (litt. : fait
passer).

bunkaaru/bunkaaji - ndu/di (n.) ; ¢/ bu’rudu

burong siit — nga (n.) ; < francais « bronchite »

var. : birogsiit

» bronchite (terme employé en milieu hospitalier et dans les dispensaires) ;

¢f- sonndaaru, ndamba

Ndamba don tagamma didi: birogsiit bee pinemonii. [...]
Birogsiit don nannga dow dadi bumsude goddo, wada ndambaaji
nder toon. To goddo don foofa, a don nana dum. To nga nanngi
goddo doo, 0 nanan banndu maako don wula, hoore naawa, o don
sonndoo boo. (Yaya, infirmier, hopital de Bogo, 29-06-04)
Il y a deux sortes de ndamba : la bronchite et la pneumonie. (...) La
bronchite attaque les « conduits» des poumons et y met des
mucosités. La personne a une respiration bruyante (litt. : lorsque la
personne respire, on I’entend). Quand (la bronchite) attaque la
personne, celle-ci sent son corps chauffer, elle a mal a la téte et elle
tousse ¢galement.

buroons - nga (n.) ; < frangais « bronches »
var. : biroons
» bronches ; ¢/ dadol

Ce terme est un monstre du point de vue de la phonologie du fulfulde,
qui n’autorise pas la présence de deux consonnes consécutives dans
une méme syllabe. La forme phonologisée serait [buroos], avec
dénasalisation de la derniére syllabe ; mais elle serait homophone
d’un autre emprunt déja existant (« brosse »).

Birooys, dum dadi bumsude. (Yaya, infirmier, hopital de Bogo, 29-
06-04)
Les bronches sont les « conduits » des poumons.
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buroos/ blll‘OOSji —nga/di (n.) ; < frangais « brosse »
P brosse

e buroos limce
» brosse a habits
e buroos nyii’e
» brosse a dents en plastique

e buroos pade
» brosse a chaussures

o leggal buroos
» brosse a dents en plastique (litt. : bois brosse)

bu’rudu/bu’rudi - ndwdi (n.) ; ¢/ buurudu

buubel/ mbuubon - ngel/kon (n.d.) ; < mbuubu
» moucheron

buucoonde / buucoode — nde/de (n.)
» articulation du fémur a I’os iliaque
» douleur a ’articulation du fémur et de I’os iliaque

buudeejo /buude’en - o/be (n.d.v.) ; < buudoo
» marabout pratiquant la magie

Ce genre de marabout, grand fabricant de grigris, exerce une activité
contraire a la religion. II est donc 1’objet de I’opprobre des personnes
pieuses, ce qui ne ’empéche pas d’avoir une abondante clientéle,
notamment dans la population féminine.

To goddo yehi haa buudeejo, o jabi ko o wi’i mo noon, 0 huuw-
tiniraay, juule maako njabataake baakin balde cappan nay.

Si qqgn se rend chez un marabout pratiquant la magie et qu’il croie
simplement a ce qu’il lui dit, méme s’il ne le met pas en pratique, Dieu
refusera d’écouter ses prieres pendant quarante jours environ (litt. :
ses priéres ne seront pas acceptées environ quarante jours).

Buude’en, be aarta be kolle kaayeefiiji gondi haa maa hiddeeko
He mbuude.
Les marabouts charlatans commencent par te dévoiler (litt. : montrer)
des choses étonnantes te concernant avant de t’escroquer.

e kuugal buude

» « maraboutage » (litt. : travail de marabout magicien)

buudoo (v.)
» « marabouter » (qqn)

Daga He mbuudii mo, o hebtaay hakkiilo maako.
Depuis qu’on I’a marabouté, il n’a plus sa téte.

47



buulol

» réaliser pour (qqn) une opération prétendument magique

buulol (n.d.a.) ; < wuul-
» calvitie frontale (idée d’espace net, dégagé) ; cf- fellere

‘Be mbii to goddo wadi buulol, o riskan.
On dit que si qqn a une calvitie frontale, il deviendra riche.

To kuugal goddo yami numgo jur, o wadan buulol.
Si le travail de qqn exige beaucoup de réflexion, il aura une calvitie.

Buulol godngol danydeteengol.
Certaine calvitie frontale est de naissance.

buuriido / buuriibe (part.v.) ; < buuroo
» vieille fille (litt. : (femme) qui n’a pas trouvé d’acheteur)

buuroo (v.)
» étre encore célibataire (pour une femme, & un age ou elle devrait
normalement étre déja marice)

Le sens de base de la racine verbale est « rester invendu, ne pas
trouver d’acheteur (pour une marchandise) ».

buurudu /buurudi - ndu/di (n.d.v.) ; <bwa

var. bu’rudu ; « (ce) par ou I’on chie »

» anus ; ¢f duburuy, les ; syn. ndunnaaru, ndunna, rummoodu, bunkaaru,
loomoondu

— Abba turoo, ndu weelta !

— Demoowo ! (Devinette, cf- Eguchi 1974, p. 28.)

— Abba se penche, « il » est plus haut !

— Le cultivateur.

Cette devinette trés amusante a une réponse inattendue. En effet, le
«il » en question est I’anus. Le cultivateur, penché dans son champ
pour travailler avec la houe, a effectivement les fesses en I’air...

« Waawam taata meemam ndunna » wadataa. (Prov.)

Porter qqn sur le dos sans lui toucher les fesses, impossible ! (Litt. :
« Porte-moi sur le dos sans me toucher le derriére » est impossible.
C’est un(e) enfant qui prononce la partie de la phrase qui se trouve
entre guillemets ; il/elle s’adresse a sa belle-mére (épouse du pére qui
n’est pas la mére) pour lui signifier qu’elle n’est pas sa mere.)

Be don ndanya bikkon feere walaa babal bu’e. Dum kuugal
bulook. Be ceekan kon haa reedu, be ngurtina bordodol gal
reedu, ndeen binngel ngeel bu’a gal toon. Haa to wadi lebbi
baakin tati, min lorna bordodol ngool nder reedu min ngurtina
gal buurudu bana wodbe. (Abba Abossolo, infirmier, CMAO
Meskine, 28-04-04)

On met parfois au monde des enfants sans anus (litt. : il n’y a pas
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d’endroit pour les excréments). Cela reléve du bloc opératoire. On
leur ouvre (litt. : déchire) le ventre, on leur sort le rectum par le ventre,
puis I’enfant peut faire ses besoins par la. Au bout d’environ trois
mois, on remet le rectum dans le ventre et on le fait ressortir par I’anus
comme pour les autres.

INSULTES

Buurudu baamma !
L’anus de ton pére !
Buurudu danko !
Anus en caoutchouc !

Buurudu yaama !
L’anus de ta mere !

Buurudu gi’al !
Anus (pointu comme une) épine !

Buurudu labi !

Anus tranchant ! (Litt. : anus en couteau ! Se dit a un enfant qui use
trop rapidement ses fonds de culotte.)

‘Binngel ngeel, buurudu reeza !

Cet enfant a ’anus en lame de rasoir ! (Ut supra.)

buutol / buuti - ngol/di (n.)
» cache-sexe
» garniture périodique ; syn. garnatiir, waflaare binngel

‘Baawo to binngel wurtake, be kabbana daada maagel buutol.
(Yéwe, infirmier accoucheur, CMAO Meskine, 27-08-04)
Apres la sortie de I’enfant, on attache a la mére une garniture.

B

Haaca (v.)
» boitiller

O don baaca kosngal sedda sedda.
11 boitille un peu.

Haawo - ngo (n.)
» dos
‘Binngel don daanii dow baawo daada maagel.
L’enfant dort sur le dos de sa meére.
‘Baawo, naawdum.
Le dos, ¢’est qqch. qui peut faire souffrir.
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paawo-suudu

darnugo baawo
avoir le dos droit

juutgo baawo
avoir un long dos

waawgo binngel haa hbaawo
porter un enfant sur le dos

¢ hoya-baawoojo
» personne porte-bonheur (litt. : au dos 1éger)
» sexe féminin (euphémisme)

debbo juuta-baawoojo
femme au sexe profond

debbo ramma-baawoojo
femme au sexe peu profond

» partie postérieure
e haawo daande
» nuque (litt. : partie postérieure du cou)

Hbaawo-suudu (n.c.)
« arriére de la maison »
» toilettes, cabinets

Endroit aménagé pour faire sa toilette et soulager ses besoins naturels.
Généralement a ciel ouvert, cloturé d’un sekko. « Le baawo suudu,
littéralement ‘le derriere de la case’ (toilettes), est un (...) espace
intime strictement réservé a I’occupant ou aux occupants de la case.
De maniére générale, hommes et femmes (2 I’exception des époux),
parents et enfants utilisent des toilettes séparées. C’est ainsi que dans
un saare peul, on compte autant de ‘toilettes’ que de cases. » (CERCP
1998, p. 53)

‘Baawo-suudu sey laaba tum.
11 faut que les toilettes soient toujours propres.

Mo caarol naawata dabbitittaa baawo-suudu. (Prov.)
Celui qui a la chiasse ne cherche pas les toilettes.

bakka (v.)

» enduire avec, mettre une couche de (onguent, pommade) sans frotter

To laatake yewre nde yiye campiti, to mi bakki gaadal ngaal, de
njoototoo kalkal. (Amadou Taibé Boulama, guérisseur, Mogom-
Mindif, 24-05-04)

En cas de fracture comminutive, si je mets dessus une couche de ce
géophyte, (les os) reprennent leur place exacte.

Hbalee- (adj.)
» noir, mélanoderme
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‘Baleejo balwa-ngaandi !
Noir a I’esprit borné ! (Litt. : noir qui est noir de cerveau.)

Halina (v.d.) ; <bal-
» noircir, teindre en noir

e palingo hunnduko
» noircir les levres (extérieurement et intérieurement)

On pique les Iévres avec une petite botte d’épines de Balanites et on les
enduit de charbon de Balanites pulvérisé, mélangé a du beurre frais.

Tuppee tullita. (Dicton)

(Litt. : on est piqué et on devient pire.) Explication du sens littéral
une jeune fille se fait tatouer la bouche en noir, pensant ainsi devenir
plus belle ; en fait elle enlaidit. Sens métaphorique : telle jeune fille
qui est déja devenue grande a pourtant un comportement plus mauvais
que celui qu’elle avait étant plus jeune.

Hbanndu / balli - ndu/di (n.)

» corps, organisme
‘Banndu walaa sebitto. (Prov.)
Le corps n’a pas de parties marginales (litt. : de bordure). (Toutes les
parties du corps sont importantes et la douleur d’un doigt peut étre
aussi terrible que celle de la téte.)

Noy mbaadaa, e balel. (Prov.)

Votre état de santé se lit sur votre physique. (Litt. : comment es-tu,
(c’est) sur le petit corps.)

‘Banndu bii-Aadamaajo don bana moteer : walaa huunde joodii
meere, koo dume fuu don bee kuugal mum. (Mal Hamadou,
marabout, Bogo, 28-06-04)

Le corps humain est comme un moteur: il n’y a rien d’inutile
(dedans), chaque chose a sa fonction.

‘Banndu maako don naawa daga ceedu naasti.
Depuis que la saison séche et chaude a commencé, il/elle a mal
partout.

‘Banndu maako woondu, nde huuduure ndee hommbi law.
Son organisme est sain (litt. : son corps est bon), puisque la plaie a
cicatrisé rapidement.
‘Banndu maako don hoyi. (Elisabeth Kaltoumi, cSI de Makabay,
Maroua, 23-06-04)
Elle se sent bien. (Litt. : son corps est 1éger.)
‘Banndu maako timmi.
Il/elle est extrémement maigre. (Litt. : son corps est fini.)
‘Banndu am teddi.
Je me sens lourd (i.e. je suis trés fatigué). Je ne me sens pas bien.
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bapa

e na

awral banndu

» douleur dans tout le corps

e he
> rec

Htugo Hanndu
ouvrer la santé (litt. : retrouver le corps)

e wadgo banndu
» prendre du poids, grossir

e digga-bannduujo
» personne qui a la peau douce

e ha

cca-bannduujo

» personne qui sent mauvais
» personne qu’on ne peut sentir

e loora-Hbannduujo
» personne corpulente

e sewa-bannduujo
» personne mince

e uppa-bannduujo
» personne obese (litt. : qui a le corps gonflé)

e waata-bannduujo
» personne amorphe (litt. : qui a le corps mort)

Yiite tawataa waata-bannduujo. (Prov.)
Le feu n’atteint pas de personne amorphe. (Aussi amorphe soit-il,
I’amorphe ne 1’est plus quand il est en danger.)

e wela-bannduujo
» personne qui a bon caractére

Hbana

» épouser (une femme)

Oon mo walaa beembal eta. (Prov.)

Celui qui n’a pas de grenier doit acheter (son grain) au marché.
(L’homme qui n’est pas marié est obligé d’aller tout le temps chercher
des femmes.)

‘Bando nyannde juulde fuu banan nyiddudo. (Prov.)

Chaque homme qui se marie un jour de féte épousera un laideron.
(Le jour de la féte, toutes les femmes sont belles ; méme les plus laides
se donnent belle apparence.)

Wamnde bHangal, nde acca bapaado, nde yaha e daada saare.
(Eguchi 1974, p. 96)

L’ane du mariage, il laisse la mariée et s’en va chez la premiére
épouse. (Autrefois, hommes et choses étaient transportés a dos d’ane.
Notamment lors des mariages, ¢’est cet animal qui portait la mariée et
ses effets. L’ane de cet énoncé est conforme a sa réputation d’enté-
tement ; au lieu de conduire la mariée ou il doit la conduire, il va

52



ailleurs, et met la mariée en situation délicate.)

Hbanee (v.)

P étre mariée (femme)

Hantoo (v.d.); < baga
» se mettre debout

Haa amin, goddo fotaay wi’a fakat dum huunde kazaare fuddani
mo nyawu nguu. [...] Nyalde wodnde, to goddo hebi bagntake, o
jamo ; to o waawaay baptaago boo, na o yamdaay. (Abakar
Ibrahim, hospitalisé a Pett¢, 24-06-04)

Chez nous, personne ne peut dire avec certitude que c’est telle chose
qui lui a donné telle maladie. (...) Si, un jour, la personne arrive a se
mettre debout (le matin), c’est qu’elle est en bonne santé ; mais si elle
ne le peut pas, ¢’est qu’elle n’est pas en bonne santé.

Hbattarre / battatte — nde/de (n.)

» cicatrice ; chéloide
Walaa ledde ittande battatte, ammaa feere, be don bakka njumri
ngam taa kusel fuda dow maare [...]. (Ousmanou Hamarwabi, 57
ans, guérisseur peul, Dogba, 28-04-04)
Il n’y a pas de remedes pour enlever les cicatrices, mais parfois, on
enduit de miel (la 1ésion) pour éviter que la chair ne bourgeonne (litt. :
pousse) dessus (...).

To haa be itta battarre dow banndu, be kooca ndiyam yuufandam
dow leggal guleteengal, be bakka dow maare. To be tokkake
yiggugo ni, nde waatan. (Mama Dja, guérisseuse, Dogba, 24-05-04)
Pour enlever une cicatrice, on prend la mousse (qui sort) d’un bois qui
brile et on I’en enduit. Si on la frotte ainsi réguli¢rement, elle
disparaitra (litt. : mourra).

Hellere / belle - nde/de (n.)

P graisse
Mi yidi ma, bellere bernde am !
Je t’aime, mon/ma chérie(e) !
(Litt. : je t’aime, graisse de mon coeur/épigastre.)
Gaduuru wi’i: miin oon wi’ete mo gantaaka mardo bellere.
(Mantoore gaduuru)
Le cochon dit: c’est moi qu’on appelle «le gras qu'on n’a pas
engraissé » (litt. : qui n’a pas été élevé). (Eloge du porc)
To bellere duudi haa banndu goddo, nanngan bHernde, sukka
laawol yiiyam saalortoo. Ndeen, yiiyam daam luttan haa bernde,
nde buuta, dadi yiiyam saalortoo doo boo buuta. Yeeso, kosde bee
juude goddo oo fuu Huuta. Sey be ceeka mo be itta bellere ndee,
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Hbennda

to naa noon kam fuu, 0 maayan. (Gaivai Ganava, infirmier chef, CSI
de Gazawa, 03-08-04)

Lorsque qqn a trop de graisse, cela affecte le cceur, et cela bouche la
voie par ou passe le sang. Puis, ce sang reste dans le cceur, (le coeur)
enfle, les vaisseaux par ou passe le sang enflent aussi. Le visage, les
pieds et les mains de la personne gonflent également. On doit I’opérer
pour dter cette graisse, sinon elle mourra.

Hbennda (v.)

» mdrir
Hakkee mongorooje dee ooldataa, goddo hebtataa Henndugo
maaje.
Du fait que ces mangues ne jaunissent pas (en mirissant), on ne sait
pas quand elles sont mires.

» Etre mature, avoir atteint son plein développement

Rewbe maranbe haala yaake bBesnugo, dum rewbe famarbe
maranbe duubi ngattaa sappoo e jowi malla sappoo e jeego, sey
Hbe ayna be, ngam be Henndaay, cuudi-bikkon mabbe Henndaay.
(Yéwé, infirmier accoucheur, CMAO Meskine, 27-08-04)

Les femmes qui ont des problémes lors de I’accouchement, ce sont les
jeunes femmes de moins de quinze ou seize ans, on doit veiller de prés
sur elles, car elles ne sont pas matures, leur utérus n’est pas mature.

» étre bien cuit

‘Benndugo nyiiri hokkan njamu banndu.
Une bonne cuisson de la boule procure la santé.

» étre « blindé » (immunisé contre le mauvais sort et la sorcellerie)

‘Benndugo gaynaako doo wadi labi nyaamataa mo.

C’est grace a sa protection magique que le berger n’est pas blessé par
le couteau. (Litt.: c’est le «blindage » du berger qui fait que le
couteau ne le mange pas.)

To a meemi hifinoore benndudo, to a wadi saa’a, ndo’’odaa, to a
wadaay saa’a, ngadaa ginnawol.

Si tu touches le bonnet de qqn qui est « blindé », si tu as de la chance,
tu tomberas par terre, si tu n’en as pas, tu deviendras fou.

Hbenndal - ngal (n.d.v.) ; < bennda
» cuisson

e Henndal hbanndu
» immunisation contre le mauvais sort, en frangais local « blindage » (litt. :
cuisson du corps)

Henndaloore / benndalooje - nde/de (n.d.v.) ; < bennda
» fruit ; syn. plur. bibbe ledde
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‘Binngel nyawngel teko, sey nyaama benndalooje bee nyaamdu
woondu. (Hammawa Djouldé, infirmier, Dogba, 10-05-04)

L’enfant qui a la coqueluche doit manger des fruits et de la bonne
nourriture.

Henndina (v.d.) ; < bennda

« faire cuire »

P procurer une protection magique a (qqn), immuniser (qqn) contre le
mauvais sort

‘Benndingo Hhanndu doo, ngam goddo yahan lesde godde, be nelda
mo baate feere. Doo sey o heba ledde karamde bee binndi, o jilla o
yara, hoynanan mo. Karamde doo, ngam be nanngataa de bee jun-
ngo. (Goggo Damdam, 65 ans, guérisseuse peule, Dogba, 07-05-04)

On assure une protection magique a qqn qui va dans des pays étran-
gers, (pour le cas ou) on lui « envoie des aiguilles ». Pour ¢a, il faut
qu’il ait des remedes interdits (par la religion) ainsi que des (ringures
d’)écrits (coraniques) ; il doit mélanger (le tout) et le boire, cela lui
fera du bien. Interdits, parce qu’on ne les prend pas a la main.

Bberna (v.) ; <f bernde
» se facher

Le sieége de la colére est dans le cceur bernde.

Innu bernan wada waagaare, ammaa bernataa wada jawdi.
(Prov., Modibo Bello Amadou)

En se fachant, on peut faire un tas de tiges de mil, mais pour devenir
riche, on ne doit pas se facher. (L’énervement ou la colére ne peuvent
amener de grands bénéfices, car, de toute facon, la prospérité est un
don de Dieu.)

Hbernde / berde — nde/de (n.)

» cceur

» région épigastrique
‘Bernde don huuwa kuugal pompo. Kayre ndeen senndata yiiyam
haa nder banndu bii-Aadamaajo. (Mal Hamadou, marabout, Bogo,
28-06-04)
Le cceur travaille comme une pompe. C’est lui qui répartit le sang dans
le corps humain.

Bernde senndata yiiyam haa nder terde goddo. Yiiyam don
moobtii haa nder maare, nde hooca sedda, nde yaara haa hegre.
Nde hooca yiiyam saltee, nde yaara haa bumsude, nde lorna
henndu haa toon. Kanjum faartata yiiyam haa babe godde ngam
nafgo banndu. (Mamai Viatang, infirmier, chef de CSI de Douroum,
20-08-04)

C’est le ceeur qui répartit le sang dans les muscles de la personne. Le
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bernde

sang s’amasse dans (le cceur), qui en prend un peu et I’envoie au foie.
Le cceur prend le sang impur (litt. : le sang sale) et I’envoie dans les
poumons et ramene de I’oxygene (litt. : de 1’air) (qu’il prend) dans les
poumons. C’est cela qui chasse le sang en divers endroits pour les
besoins du corps.

To yiiyam huuwi nder hbanndu, doole dam loroo haa bernde haa
dam hoo’a henndu laabndu feere. (Adama Ousmanou, infirmier au
CSI de Palar, Maroua, 08-09-04)

Lorsque le sang a joué son role dans I’organisme (litt. : a travaill¢ dans
le corps), il doit obligatoirement retourner au cceur pour reprendre de
I’oxygene (litt. : pour prendre d’autre air propre).

Bee bernde Hbanndu huuwtinirta, haa toon yiiyam moobtotoo
hiddeeko dam sankitoo nder terde godde. Nde hooca yiiyam bee
saltee mum yaara haa bumsude, diga toon, hooca henndu.
Kanjum yiilnata yiiyam haa heba naasta nder banndu gal dadi.
(Gaibai Ganava, infirmier chef, CSI de Gazawa, 03-08-04)

C’est grace au coeur que le corps fonctionne, ¢’est 1a que le sang se
regroupe avant de se disperser dans les autres membres. Il prend le
sang avec ses impuretés et ’emmene dans les poumons, ou il prend
de I’oxygene (litt. : de I’air). C’est ¢a qui fait circuler le sang pour
qu’il puisse pénétrer dans le corps par les vaisseaux sanguins.

‘Bernde am don doha [/ sicca / soofa].
J’ai envie de vomir. // J’ai la nausée.

Bernde am sukki.
Je souffre de dyspnée. J’ai du mal a respirer. (Litt. : mon ‘coeur’ est
bouché.)

» estomac

‘Bernde am don fitinammi.
J’ai des embarras gastriques. (Litt. : le ‘cceur’ me dérange.)

‘Bernde am don wula.
J’ai des brilures d’estomac. (Litt. : le ‘cceur’ me brile.)

To haa be kurga wulgo bernde, goddo dolla sebre daaleehi o yara.
To dum nafaay mo, o yakka nduuda. (Mal Bouba Haman,
guérisseur, Dow-Maayo Mindif, 21-05-04)

Pour soigner les brilures d’estomac, on boit une décoction d’écorces
de cailcédrat. Si cela ne marche pas, on croque une grosse larve de
coléoptére nduuda.

To goddo nyaami nyaamdu, [bernde] senndindirta booddum bee
kalludum. (Sadou Bongo, guérisseur, Dogba, 23-09-04)

Quand ggn a mangg, c’est (I’estomac) qui sépare ce qui est bon de ce
qui est mauvais. (l.e.: c’est ’estomac qui opere le tri parmi les
aliments, envoyant dans le sang la partie nutritive et dans I’intestin le
reste.)
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» le ‘coeur’ est le siege des sentiments et des intentions

Nder bernde woni ko woodi bee ko halli fuu, goonga, fewre bee
faasikaare fuu. [...] Bernde wi’ata goddo o wada huunde. (Sadou
Bongo, guérisseur, Dogba, 23-09-04)

C’est dans le cceur que se trouvent le bien et le mal, la vérité, le
mensonge et I’hypocrisie. (...) C’est le coeur qui dit a la personne de
faire (telle) chose.

Nelal, banndu siwtake, bernde siwtaaki. (Prov.)

Quand on fait faire qqch. par un autre, on se repose, mais on n’a pas
le coeur/I’esprit tranquille. (Litt. : envoyer (qqn a sa place), le corps se
repose, le coeur ne se repose pas.)

‘Bernde maako tayi.
11/ elle sursauta (litt. : son cceur se coupa).

‘Bernde maako de’’aay.
11/ elle est inquiet / inquicte. (Litt. : son cceur n’est pas calme.)

‘Bernde maako feeri.
11/ elle eut une attaque cardiaque (litt. : son coeur éclata).

‘Bernde maako metti.
11/ elle est faché(e) (litt. : son coeur s’est faché).

mettingo goddo bernde
contrarier qqn

‘Bernde maako waalake.
11/ elle est trés calme (litt. : son ceeur est couché).

Gujjo sufti yam bernde.
Le vol que j’ai subi m’a traumatisé(e). (Litt. : le voleur m’a retiré le
coeur.)

Kuugal bernde, numgo. Kayre ndeen watta anniyaaji goddo fuu.
(Ousmanou Hamarwabi, 57 ans, guérisseur peul, Dogba, 27-04-04)
Le role du ceeur, c’est de penser. C’est donc de lui que sortent tous les
projets de la personne.

‘Bernde, kayre wi’ata huuw booddum malla kalludum. Kanjum
Hbe mbii nde ganyo gendaado. Nde wi’e mbar goddo, wujju,
njeenu, fuu bernde ndeen. Ammaa, to a jaalake nde, walaa ko
ngadataa. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-07)

Le cceur, ¢’est lui qui dit : « travaille bien ou mal ». C’est pourquoi on
dit qu’il est I’ennemi intérieur (litt. : I’ennemi qui vit avec). Il te dit de
tuer qqn, de voler, de commettre 1’adultére, tout cela, c’est le cceur.
Mais, si tu I’emportes sur lui, tu ne feras rien (de ce qu’il te pousse a
faire).

Ko bernde yidi, balel leebura. (Prov., Boubakary Abdoulaye,
Maroua, 15-10-04)

Ce que le coeur décide, le corps I’exécute. (Litt. : ce que le coeur veut,
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bernde

le petit corps est un manceuvre.)

‘Bernde, dum tayie kusel nder hanndu. To nde woodi, luttudum
fuu wooda, to nde halli, luttudum fuu halla. (Boubakary
Abdoulaye, Maroua, 15-10-04)

Le cceur est un (simple) morceau de chair dans le corps. (Cependant,)
s’il est bon, tout le reste sera bon, s’il est mauvais, tout le reste sera
mauvais.

Mi yidi mo haa nder bernde am.
Je I’aime de tout mon cceur.

De 1a découlent de nombreux composés ou dériveés :

e halwa-berndeejo
» qqn de méchant (litt. : personne noire de coeur)

o faada-berndeejo
» qqn d’irascible (litt. : personne étroite de cceur)

o feeco-berndeejo
» qqn de calme et d’indulgent (litt. : personne vaste de cceur)

o laaba-berndeejo
» qqn d’honnéte (litt. : personne propre de caeur)

e waata-berndeejo
» qqn de lache ou de paresseux (litt. : personne morte de cceur / courage)

o wooda-berndeejo

» qqn d’honnéte (litt. : personne bonne de coeur)

e yaaja-bBerndeejo

» qqn de calme et d’indulgent (litt. : personne large de cceur)

e yoora-berndeejo

» qqn de courageux (litt. : personne séche de cceur)

» qqn de trés méchant
‘Bernde rewbeere Hammadu mari ; keydum bee dum he’aay
woyaneego fuu, 0 woyan noon.
Hamadou est une femmelette (litt. : a un cceur de femme) ; il lui suffit
d’un rien pour pleurer.

» ‘cceur’, siege de la pensée intime

Kubar bernde kam, diga haa yeeso janngete.
L’état du coeur se lit sur le visage. (Litt. : la nouvelle du cceur, c’est a
partir du visage qu’elle est lue.)

‘Bernde kam na dum ganyo gondaado.
Le cceur, c’est un ennemi avec lequel on cohabite. (C’est du coeur que
proviennent les mauvaises pensées et les mauvaises intentions.)

Ko o numi haa bernde maako ?
A quoi pense-t-il en son for intérieur ?

Bumdo don hebta laawol bee njayawri bernde maako. (Boubakary
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Abdoulaye, Maroua, 15-10-04)
L’aveugle retrouve son chemin grace a sa lumiére intérieure.

‘Be mbi’i dum mistiriijo nyaami mo bernde.
On dit que c’est un sorcier qui lui a « manggé » le cceur.

P courage

e margo / woodgo bernde
» étre courageux, ne pas se laisser arréter par les difficultés (litt. : avoir du
cceur / courage)

e margo bernde mbaroogaare
» &tre intrépide (litt. : avoir un coeur de lion)

o wadgo bernde
» faire le fier (litt. : faire le cceur)

Mo walaa wattaa bernde. (Boubakary Abdoulaye, Maroua, 15-10-04)
Celui qui n’a rien ne doit pas faire le fier. (Ceci est un encouragement
au respect de la hiérarchie qu’impose la richesse.)

Hesda (v.d.) ; < bes-
P ajouter, augmenter (transitif)

o hesdugo debbo ou besdugo les debbo
» faire une épisiotomie a une femme (litt. : augmenter (le sexe d’) une
femme)

To binngel don wurtoo, les debbo oo seeki ngam ngel loori, min
besda les maako bee mekefje, foddee ngel wurtoo. (Hamidou Adji,
35 ans, aide-soignant mofou, CSI de Makabay, Maroua, 06-09-04)
Lors de I’expulsion de ’enfant (litt. : lorsque 1’enfant sort) et que le
sexe de la femme se déchire parce que (le bébé) est trop gros, nous lui
(i.e. a la femme) faisons une épisiotomie avec des ciseaux avant qu’il
(i.e. le bébé) sorte.

Hesdee (v.d.) ; < bes-
» ctre augmenté
» subir une épisiotomie (femme)

Debbo oo hesdaama.
La femme a subi une épisiotomie.

Hesdoo (v.d.) ; < bes-
» augmenter (intransitif)
» avoir une déchirure du périnée (femme)

Debbo oo besdaado.
La femme a une déchirure du périnée.

Hesdo / besbe (part.v.) ; < bes-
» accouchée, femme qui a accouché récemment
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Hbesna

‘Besdo sey yiiwoo, yara ndiyam nguldam.
La nouvelle accouchée doit se laver et boire de 1’eau chaude.

To debbo besni kesum, taa 0 nyaama haako lakasko, sey kuuje
dokkande hanndu semmbe, kuuje marde nafuuda haa banndu,
bana gertogal, tumat, nebbam, leebol, kusel fuu. Taa boo o
manngoo kuuje bee saltee. To o0 nyaamaay welko, kosam duu-
dataa, dam selban bana ndiyam, feere boo tekkan bana mbordi.
Sey to o yari lekki tawon hiddeeko dam jootoo, sinaa noon, dum
mbaran binngel bee law. (Didja épouse Ousmanou, guérisseuse
peule, Dargala, 09-06-04)

Lorsqu’une femme est nouvellement accouchée, elle ne doit pas
manger de sauces fades, (mais) seulement des choses qui donnent de
la force au corps, des choses utiles au corps, comme le poulet, les
tomates, ’huile, le beurre et la viande. Elle ne doit pas non plus avoir
I’habitude d’employer des ustensiles sales. Si elle ne consomme pas
des sauces savoureuses, elle n’aura pas beaucoup de lait, il sera liquide
comme de ’eau, ou parfois sera épais comme du pus. Il faudra
d’abord qu’elle prenne un remede avant qu’il redevienne comme il
faut, sinon, cela fera mourir 1I’enfant rapidement.

Hesna (v.d.)
» accoucher ; ¢f danya

O ciki lebbi besnugo.
Elle est arrivée au terme de sa grossesse. (Litt. : elle a atteint le total
des mois de grossesse.)

To debbo besni, sey joodoo balde joweedidi nder suudu fudda
wurtaago.

La femme qui a accouché doit rester sept jours a I’intérieur de la
maison avant de sortir.

— Noy paamrataa hannde a besnan doo ?

—Reedu am naawan, ndu waylitoo, binngel iirtoo. Mi naawra
baawo jokka yeeso fuu. (Aminatou Seiny, 18 ans, ménagére
mousgoum, Petté, 28-05-04)

— Comment sais-tu que tu vas accoucher aujourd’hui ?

— Mon ventre me fait mal, il se retourne, le bébé bouge pour sortir.
J’ai mal du dos jusqu’au bas-ventre.

» mettre au monde (une fille)

Hesngu - ngu (n.d.v.) ; < besna

» accouchement (par voie basse)
Nde o reedi fuu, yimbe maako don kultorii hakkee besngu maako
caatungu.
Chaque fois qu’elle est enceinte, sa famille est inquiéte parce qu’elle
accouche avec difficulté.
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Hesnina (v.d.) ; < besna
» faire accoucher

‘Burna rewbe fuu mbi’a be ngidaa gorko besnina bHe haa lopitaal ;
gooto gooto noon jabata wargo, ngam be mbi’a gorko tiimataa
debbo goddo. Kanjum wadi koo kilo fuu be ngidaa wargo.
(Aissatou Mal Dandi, €SI de Meskine, 20-07-04)

La majorité des femmes disent qu’elles ne veulent pas qu’un homme
les fasse accoucher a I’hopital ; il n’y en a que quelques-unes a
accepter de venir parce qu’elles disent qu'un homme ne doit pas
regarder avec insistance la femme d’autrui. C’est pour cela qu’elles
ne veulent pas venir méme a la consultation prénatale.

Hesninoowo / besninoobe — o/be (n.d.v.) ; < besna
» accoucheuse, sage-femme, matrone

Hbeta (v.)

» constiper
Ce verbe implique aussi I’idée de ballonnement.

Kosam don beta mo.
Le lait le constipe.

Hbetoo (v.)

» Etre constipé et ballonné (pour le ventre)

To o yari kosam fuu, reedu maako betoto.
Chaque fois qu’il/elle boit du lait, il/elle est constipé(e).

Hbewlita (v.)
var. : beylita
» avoir des nausées

Miin kam, lebbi jeenay fuu, mi tuutan, bernde am don beylita haa
mi danya.

Quant a moi, pendant les neuf mois (que dure ma grossesse), je vomis
et j’ai des nausées jusqu’a I’accouchement.

biddo / bibbe - o/be (n.)
» enfant (gargon ou fille)
» fils, fille

On se souviendra que, dans le francais local, un enfant est
nécessairement un gar¢on. On entendra par exemple : «J’ai deux
enfants et une fille ».

‘Biddo biddiidum.
L’enfant est une chose qui se serre (i.e. que I’on doit serrer contre soi
et chérir). (On aura remarqué le jeu de mots en fulfulde.)
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bii
Sooba baaba naa sooba biddo. (Prov., Modibo Bello Amadou)
L’ami du pére n’est pas 1I’ami du fils.

Hii/ Hibbe - o/be (n.)
» fils de, fille de
Subaanallaahi e cooddo biyum ! (Prov.)
Dieu nous garde de devoir racheter notre propre enfant !
(Si un homme libre a épousé une femme de condition serve, il doit
racheter son/sa propre enfant pour qu’il/elle devienne libre.)

Subaanallaahi e nyaamdo biyum ! (Prov.)

Dieu nous garde de devoir manger notre propre enfant !

(Si un homme épouse une femme qui a dépassé 1’age de faire des
enfants, il perd son temps avec elle, car il n’aura plus d’enfants, c’est
donc comme s’il « mangeait » les enfants qu’il pourrait avoir.)

Reedu biyiiko Umaru, walaa ko huuwaay mo.
Quand elle était enceinte de son fils Oumar, elle en a vu de toutes les
couleurs. (Litt. : la grossesse de son fils Oumar, il n’y a rien qu’elle
ne lui ait fait subir.)

o Bii reedu

» parent par le sang

o bHii kinta

» parent par alliance ou par adoption
Naa dum biyiiko reedu, dum biyiiko kinta.
Ce n’est pas son propre fils / sa propre fille, c’est son fils adoptif/ sa
fille adoptive.

pii-Aadama / bibbe-Aadama
» &étre humain (litt. : fils/fille d’ Adam)

‘Bii-Aadama, dum taggere mboodi. (Prov.)
L’étre humain est un serpent lové (litt. : un rouleau de serpent).

Walaa ko heyata bii-Aadama sey woodaa. (Prov.)
I n’y a rien qui puisse satisfaire I’homme, sauf quand il n’a rien.

bila (v.)
» suspendre, accrocher

O bilani yam gaari gal kine. (Bouba Djam, CMAO, Meskine, 26-07-
04)
Il m’a alimenté par une sonde nasale. (Litt. : il m’a suspendu de la
bouillie par le nez.)

o bilgo perfizyoor) / ndiyam / baatal

» poser une perfusion (litt. : suspendre une perfusion)
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Hinngel / bikkon (ou) bikkoy - ngel/kon (n.d.)
» enfant (garcon ou fille)

Pamarel hannde, manngel janngo. (Prov.)
Le petit d’aujourd’hui est le grand de demain.

Sooba baaba, naa sooba binngel. (Prov.)
L’ami du pére n’est pas 1’ami de I’enfant. (Il ne peut y avoir les mémes
relations entre le pére et son ami qu’entre I’ami du pere et ’enfant.)

o hinngel danyaangel / hikkon ndanyaakon
» enfant nouveau-né

¢ Hinngel guttungel

» bébé que I’on peut sortir au grand air (litt. : enfant séché)
Le nouveau-né est fragile et on ne peut 1I’exposer au soleil ou au vent.
Au bout d’une quarantaine de jours, on considére qu’il a suffisamment
« séché » pour pouvoir sortir.

o binngel kebbidinngel
» enfant né a terme (litt. : enfant qui a tout accompli)

L’expression ne fait pas référence au fait que 1’enfant aurait tous ses
membres bien formés, mais au fait qu’il a passé le temps régle-
mentaire des neuf mois dans le sein maternel.

o pinngel keccel / bikkon keccon
» nouveau-né (litt. : enfant frais)

¢ binngel laawol / bikkon laabi
» enfant de la rue

L’expression, calquée sur le frangais, a été mise en circulation par les
ONG spécialisées. Il y a, en réalité, trés peu d’enfants de la rue
proprement dits a Maroua. Méme ceux que 1’on voit trainer a longueur
de journée ont un lieu d’hébergement pour la nuit.

¢ pinngel ngel hebbidinaay
» enfant prématuré (litt. : enfant qui n’a pas tout accompli)

e hinngel maama
» enfant élevé par ses grands-parents (litt. : enfant de grand-parent)

‘Burnal afbe fuu don njurii bana bikkon maama.

La plupart des premiers-nés fanfaronnent comme des enfants élevés
par leurs grands-parents. (Les grands-parents sont particuliérement
indulgents vis-a-vis de leurs petits-enfants et les laissent faire tout ce
qu’ils veulent.)

¢ pinngel musinanngel / bikkon musinankon
» nourrisson, enfant a la mamelle

¢ binngel reedu / bikkon reedu (on peut dire simplement binngel)
» embryon ; feetus (litt. : enfant du ventre)

Diga nder reedu, binngel don naftoroo bee yiiyam daada. (Gaibai
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bira

Ganava, infirmier chef, CSI de Gazawa, 03-08-04)
Dés le ventre (maternel), I’enfant se sert du sang de sa mere.

To binngel cikni terde maagel fuu, daada maagel nawnake malla
lukkitake haa reedu, wonnan Hbanndu maagel. Kanjum tawataa
ndegoo binngel junngo don leli daga danyeeki, malla hoore don
juuti. (Dada Habiba, accoucheuse traditionnelle, Meskine, 18-08-04)
Lorsque le feetus a atteint son développement complet (litt.: a
complété tous ses membres), que sa mére s’est blessée ou qu’elle s’est
frappé le ventre, cela abime le corps (du feetus). C’est pour cela que,
parfois, vous trouvez un enfant dont le bras est tordu de naissance, ou
dont la téte est (trop) allongge.

e binngel yoyhgel
» enfant éveillé, qui commence a comprendre ce qui se passe dans son
environnement (litt. : enfant astucieux)
» foetus (cf. supra)

¢ pinngel caalitinngel
» enfant a terme dépassé (litt. : enfant qui a fait plus que nécessaire)

» fruit (d’un arbre ou d’une plante) (le pluriel est alors bibbe et non bikkon)

» (au

pluriel) graines

» intérieur (d’un fruit)

Dunya binngel mongoro ; mboodaa e nyaamgo, ngel sola. (Prov.)
Le monde est (comme) un noyau de mangue ; agréable a consommer,
mais il (vous) tombe (des mains). (On prend plaisir a sucer le noyau
de la mangue, mais il vous glisse généralement des mains avant que
vous ayez pu le finir.)

» graine (a I’intérieur d’un fruit)

bira (v.)
» traire (un animal) ; tirer (du lait)

To kosam debbo wonnake, o dolla haako jammbal-joohi, o yara
o yarna biyiiko. Ndeen o bira kosam ngondam nder endi maako.
O bira jur haa hoore maako naawa. (Djebba, ménagére, Maroua,
avril 2004)

Lorsque le lait d’une femme est mauvais, elle doit faire une décoction
de feuilles d’Ocimum canum, en boire et en faire boire a son enfant.
Ensuite, elle doit tirer le lait qui se trouve dans ses seins. Elle doit en
tirer beaucoup, jusqu’a ce qu’elle ait mal a la téte.

Hoccol / bocci - ngol/di (n.d.v.) ; < bocca
» cravache, chicote

Hboccol dow buudi (Dicton, Dahirou 2004, p. 51)
un coup de cravache sur un abces
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e Hoccol baawo
» colonne vertébrale (litt. : cravache du dos)

Hoccoonde / boccoode - nde (n.d.v.)
» testicule (euphémisme) ; syn. haloore ; ¢ hallere

Ce mot est trés probablement a mettre en rapport avec le théme verbal
Hocc-in- que I’on trouve notamment en pulaar (Sénégal) et dans des
parlers peuls du Mali et du Nigeria (Seydou 1998, p. 74), qui signifie
« pondre un ceuf ».

Hollere / bolle — nde/de (n.)
» gonflement local douloureux consécutif a une piqire d’insecte ou a une
maladie de peau
Goddo feere, to nyuunyu nati mo, Hollere maajum wadan mbordi.
Certains, lorsqu’ils sont mordus par une fourmi (Pachycondyla sp.),
la piqlire s’infecte.

Holoo (v.)

» peler (intransitif)
Goddo to nyawi tarzagiire yamditi, banndu maako don Holoo.
Lorsque qqn guérit d’un tarzagiire, son corps péle.

Holtoo (v.d.) ; < bola

» peler (intransitif)
To tarzagiire nanngi goddo, o nyaanyoto, baawo man dum futta.
[...] Kosde fuu boltoo. (Gaw Bello, guérisseur, Dogba, 23-09-04)
Lorsque le tarzagiire affecte une personne, elle se gratte, ensuite, cela
donne des vésicules. (...) Les deux jambes pélent.

Hbooba (v.)

» désenfler, diminuer de volume

To innu yewi kesum, babal maajum bHuuta tawon, swi, to don
yamditani, ngal booba.

Lorsque qqn se fait une fracture, I’endroit commence par enfler, puis,
quand cela guérit, I’endroit désenfle.

‘Be tufi yam baate wadan jeetati, ndeen buudi dow hoore Hoobi.
(Oumarou Moussa, hospitalisé a Petté, 31-05-04)

On m’a fait peut-€tre huit injections, puis I’enflure sur la téte a
diminué de volume.

boosta (v.)
» écorcher, arracher la peau
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pboostannde

Hoostannde / boostande - nde/de (n.d.v.) ; < boosta
» égratignure, écorchure

Hoostoo (v.)
» s’écorcher

A anndi to yiite wuli ma junngo malla kosngal, to a wadi ndiyam
haa babal ngaal, boostoo [...]. (Mamai Viatang, infirmier, chef de
CSI de Douroum, 20-08-04)

Vous savez que si vous vous €tes briilé a la main ou a la jambe et que
vous versez dessus de I’eau, cela va faire partir la peau (litt. :
s’écorcher) (...).

Horoo (v.)
» tomber (poils ou cheveux)

To ko’el-suka wadi binngel, [...] feere kam maa, gaasa [hoore
maagel] boroo. (Astawabi, 55 ans, ménagere peule, Petté, 26-05-04)
Lorsqu’un enfant a le ko’el-suka, (...) parfois méme, ses cheveux
tombent.

Hbosla (v.)
» tordre
» provoquer/subir une douleur analogue a une torsion

‘Bernde am don bosla.
J’ai des crampes d’estomac. (Litt. : mon ‘cceur’ se tord.)

Gildi daneeji Hoslan reedu, caarnan boo. (Ousmanou Hamarwabi,
guérisseur peul, Dargala, 09-06-04)

Les ténias provoquent dans le ventre des douleurs analogues a une
torsion, ils donnent aussi la diarrhée.

Hboyre / Hooye — nde/de (n.)
» rein

To goddo yari ndiyam, dam naasta nder banndu gal yiiyam. To
yiiyam yottake nder booye, dam sakoo. Booye ciiwa yiiyam goo,
de ngurtina ndiyam, ndeen, dam jippoo nder suudu cille. Booye
don bana satoo. To de keewi cille, de njippoto nder suudu
cille.Yaake to suudu cille heewi, dum naawa goddo, suy o yaha o
silla. (Adama Ousmanou, infirmier au CSI de Palar, Maroua, 08-09-
04)

Lorsque qqn boit de I’eau, elle pénétre dans 1’organisme par le sang.
Lorsque le sang atteint les reins, il se filtre. Les reins filtrent le sang
et font sortir de ’eau. Ensuite, celle-ci descend dans la vessie. Les
reins sont comme un chateau d’eau. Lorsqu’ils sont pleins d’urine,
celle-ci descend dans la vessie. Quand la vessie est pleine, la personne
a envie d’uriner et elle va pisser.
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bula (v.)

» sourdre, jaillir (eau)

» Etre gorgé de lait (sein)
To binngel musini kosam daada mbonniidam, ngel saaran
ndiyam ndiyam, reedu maagel naawan, ngel jabataa musingo
fahin, suy endi daada bula keewa. (Aminatou Seiny, 18 ans,
ménagere mousgoum, Petté, 28-05-04)
Lorsque I’enfant téte un mauvais lait maternel, il a une diarrhée trés
liquide, il a mal au ventre et ne veut plus téter ; ensuite, les seins de sa
mere se gorgent de lait et se remplissent.

Hunndu / Hulli - ndu/di (n.)
» puits

Husoo (v.)
» résister a la douleur, faire preuve d’endurance

Sey goddo oo laatoo o Hbusotoodo.
11 faut que la personne en question soit résistante a la douleur.

Hbuudi/buule - ndi/de (n.d.v.)
» enflure, gonflement (douloureux et localisé)

Mot souvent utilisé au pluriel lorsque 1’enflure n’est pas localisée trés
précisément du fait de son caractére interne. Cette enflure
douloureuse, susceptible de se déplacer, est considérée comme une
manifestation de caayoori ou de peewri.

To buudi looftake nder Hhanndu, yaawan mbargo bee law.
Si ’enflure entre profondément dans le corps, elle sera rapidement
mortelle.

Nyawu buule, na dum caayoori woni sababu maagu.
La maladie de I’enflure, c’est le caayoori qui en est la cause.

o Huudi caayoori
» enflure provoquée par le caayoori (elle contient du pus), abces
o huudi giigal
» enflure qui se produit aux articulations (notamment dans la région du
canal inguinal)
o buudi peewri ; syn. buudi juwe
» enflure provoquée par le peewri (gonflement de type rhumatismal ou
arthritique)
« Rhumatisme articulaire avec enflure et inflammation, ainsi
dénommé (buudi juwe) parce qu’on le soigne en I’incisant (yuwa :
transpercer) » Noye 1989, p. 416 b.
Caayoori ngonndi buutan bana Hbuudi peewri. Ammaa, buudi
peewri wurtataako gal dow, sey ummaago koppi wadgo les.
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buulde

(Oumarou Moussa, hospitalis¢ a Petté, 31-05-04)

I existe un caayoori qui produit une enflure comme par exemple
I’enflure de peewri. Mais elle n’apparait pas sur la partie supérieure
du corps, seulement a partir des genoux en descendant vers le bas.

Goddo amin to don bee buudi juwe, min cuma mo bee labi gulki.
[...] To Bbe cumi pellel man, laral ittoto, suy innu yamditi.
(Oumarou Moussa, hospitalis¢ a Petté, 31-05-04)

Lorsque qqn de chez nous a une enflure causée par le peewri, nous la
cautérisons avec un couteau brilant. (...) Une fois qu’on a cautérisé
I’endroit, la peau s’en va et la personne est guérie.

o Huule hoore
» enflure de la téte, empéchant de voir et d’entendre (Noye 1989, p. 60b)

Appartient a la sous-catégorie de buudi caayoori.
» abcés (produit par le caayoori)

‘Buudi to wadi mbordi, wadaay alaama fusgo, be kooca ragareyel
bu’e pallaandi, be coofna, be kawta bee kilbu ngulaadam, be
takka dow maari. Suy, dum worda. To noon walaa, be kooca be
tappa nyewre bee kilbu, be coofna, be takka dow hunnduko
maari. Ko o takki dow toon man, nyaama laral dowwal, foodoya
mbordi, suy hunnduko man tesa. (Ammaré, 62 ans, ménagere
peule, Dogba, 12-05-04)

Quand un abcés contient du pus, et qu’il n’a pas 1’air d’étre prét a
percer, on prend le petit bout des crottes de margouillat, on les
mouille, on y ajoute du natron briilé, avant de coller (le tout) sur le
centre (litt. : la bouche) de I’abces. Puis (1’abeés) va mirir. Dans le
cas contraire, on écrase un niébé avec du natron, on mouille ¢a et on
le colle sur le centre (de I’abces). Ce que 1’on colle dessus attaque la
peau de dessus (I’abcés), aspire le pus et (I’abcés) créve (litt. : sa
bouche perce).

Huulde / buule — nde/de (n.) ; < buuta
» loupe, excroissance, kyste, polype
» tumeur

¢ huulde nyawu ngadanngu dadi
» tumeur cancéreuse

Hbuuta (v.)

» enfler localement (enflure douloureuse portant sur un secteur localisé
d’un membre ou d’une partie du corps) ; ¢f. uppa

» étre enflammé, avoir une inflammation

Hallere am woore don uppi, hannde wadan balde jeego. Meere
noon nde fuddi nde don naawa, baawo man, nde buuti. [...] Aran
kam, mi tammino dum caayoori wadi yam, njarmi ledde caayoori,
ammaa walaa daama. (Yaya D., hospitalis¢ a Petté, 28-05-04)
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L’un de mes testicules a enflé, cela va faire six jours aujourd’hui. Sans
aucune raison, il a commencé a me faire mal aprés s’étre enflammé.
(...) Au début, je croyais que j’avais le caayoori, j’ai pris les remedes
du caayoori, mais il n’y a pas eu d’amélioration.

‘Banndu am don bHuuti-buuti, don nyaanya boo sedda sedda to
jemma wadi, ammaa ndu wulaay kam ; sey buudi ndii don
Hesdoo. Dum fuddi yam keenya fajira. Mi donno tappa birikje
zandarmeejo feere. Ndeen, teema simo naasti yam nder banndu.
Yimbe mbii kanjum nyaanyatammi. Dopta boo wii teema woodi
huunde pati yam, malla boo gildi pati yam, ammaa, naa simo
kam. (Bayang Globzana, patient, CSI de Dargala, 14-06-04)

J’ai des boursouflures sur le corps et ¢a démange aussi un tout petit
peu la nuit, mais je n’ai pas de fievre ; il n’y a que cette enflure qui
augmente. Cela m’a pris hier matin. J’étais en train de fabriquer les
parpaings d’un gendarme. Alors, peut-étre que le ciment m’est entré
dans le corps. Les gens m’ont dit que c’est ¢a qui me donne des
démangeaisons. L’infirmier, lui, m’a dit qu’il y avait peut-étre qqch.
qui m’avait piqué (mordu), ou que des chenilles m’avaient piqué, mais
que ce n’était sirement pas le ciment.

C

caagal/ caale - ngal/de (n.)
» jonction entre les cotes et la colonne vertébrale

caarol - ngol (n.d.v.) ; <saara

» chiasse, diarrhée ; ¢f. doggere, eemoral, sida
Ce mot est considéré comme grossier en fulfilde et doit étre évité. En
plus de la diarrhée courante (1), on distingue trois sortes de diarrhées :
caarol bee yiiyam, ou diarrhée dysentérique, caarol ndiyam, ou diar-
rhée aigué, caarol bee ndamba ou diarrhée muqueuse. La diarrhée que
nous avons dite « courante » est souvent per¢ue comme I’expulsion par
le corps d’une maladie interne. Elle est donc non seulement appréciée,
mais souvent recherchée et provoquée par toutes sortes de laxatifs.

Nyamaande bu’e, sey caarol. (Prov.)
Pour se venger d’un mal, on doit en rendre un pire. (Litt. : le rembour-
sement de la merde, (c’est) seulement la chiasse.)

To dum caarol sida, min tawan geeraade sida nder coofe nyawdo.
Nyawu sida boo, en anndi hurgataake. (Malama Ngazara, infir-
mier, CMAO, Meskine, 26-04-04)

Si ¢’est une diarrhée de sida, nous trouvons les ‘germes’ (litt. : ceufs)
de sida dans les selles du patient. Le sida, nous savons que cela ne se
soigne pas.

69



caayoori

caayoori/caayooje - ndi/de (n.d.v.)
» « inflammation »

Etymologiquement, le nom dérive d’une racine verbale (saay-) qui
signifie « disparaitre sans laisser de trace ». Lorsque 1’on parle de
caayoori sans plus de précision, on fait référence a une affection
interne généralisée et non localisée. Elle est censée se déplacer en
permanence dans le corps et aller causer des maux localisés (maux de
dents, maux d’oreilles, maux de gorge, furoncles, etc.) Sa
caractéristique principale est une sensation de chaleur et de douleur
localisées dans tel ou tel organe ou dans telle ou telle partie du corps
(interne ou externe). Le froid excessif aussi bien que la chaleur
excessive font sortir le caayoori de son repaire. Le caayoori apparait
notamment a la surface externe du corps sous forme d’enflure
(Hhuudi) ; lorsque cette enflure se produit a une articulation, on parle
non pas de simple buudi caayoori, mais de buudi giigal.

‘Be don yeewnoo nyawu nguu « caayoori » ngam ndi saayan. Ndi
saaya, ndi wurtoo gal doo, fahinta, ndi saaya, ndi wurtoo gal to’o.
(Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-04)

On appelle cette maladie « caayoori » parce qu’elle disparait sans
laisser de trace. Elle disparait et réapparait ici; a nouveau, elle
disparait et réapparait 1a.

Caayoori joodataako pellel gootel. Tum ndi don yiiloo noon bana
gildi. (Boubakary, marabout, Doualaré, Maroua, 23-11-04)

Le caayoori ne reste pas en place. Il se déplace en permanence
comme les vers.

A don waanca bana caayoori nder banndu. (Boubakary
Abdoulaye, 04-08-04)

Tu te balades comme le caayoori dans le corps ! (L.e. tu ne peux pas
rester en place.)

DESCRIPTION ET CAUSES

Kala bii-Aadamaajo fuu woodi caayoori bee tarzagiire nder
Hpanndu. To dum halli, dum wurtoo dow banndu. (Dada Bouba, 35
ans, ménagere peule, Dogba, 22-09-04)

Chaque étre humain posséde en lui le caayoori et le tarzagiire.
Lorsqu’ils s’aggravent, ils sortent sur le corps.

Caayoori don asli didorjo. Caayoori ngordi, kayri ndiin mari pelle
didi haa hbanndu goddo : haa nyaale bee haa jokke daande. Ndi don
mari yeeraande boo joodotoonde dow i’al. [...] Didabri, be don
mbi’a ndi kabborgel. Kayri boo haa daande goddo ndi woni, ndi
nanngira boo gal nder. Haa yaasi kam, koo ko goddo yi’ata,
ammaa gal nder, goddo waawataa modgo, koo ndiyam o waawataa
yargo. (Abdouramane Modibbo, guérisseur, Petté, 25-06-04)

Il y a deux espéces de caayoori. Le caayoori male, c’est celui qui
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occupe deux endroits dans le corps : 1’aine et les articulations du cou.
Il posséde aussi un ceuf qui est posé sur un os. (...) Le deuxiéme
s’appelle kabborgel (litt. : jouguet). Lui, c’est au cou qu’il se trouve
et il attaque aussi par la. De DI’extérieur, il est invisible, mais, a
I’intérieur, la personne ne peut pas avaler, elle ne peut méme pas boire
de I’eau.

(Manifestement, 1’interviewé n’a abordé que la premiére partie de sa
dichotomie. Il parle seulement du caayoori male. Il s’agit
probablement du caayoori qui sort sous la forme d’un nodule
(ganglion) ou d’une boule douloureuse (glande). L’autre variété,
caayoori ndewri, doit étre celle qui se manifeste sous la forme d’un
gonflement douloureux (abces), dépourvu de contours nets.)

Goddo feere, to hanndu mum nani bana cuurde caski, caayoori
nanngan mo. Goddo feere boo, to yiilake nder naange jamum,
caayoori nanngan mo. Yaake feere, banndu mum wurtina buule
noon. To caayoori saati, ndi uppa, ndi worda, sey be tuppa ndi.
Yaake feere, ndi ummoo daga dow hoore haa ndi jippoo les,
nannga terde fuu. Feere buuta haa yeeso, haa gite mabboo.
Caayoori waancan nder banndu fuu. Ammaa wakkati ndi
hallata, sey ceedu pereetu. To innu nyalli nder naange, faaman
dum daga nder cille mum. To ndi nanngi daande, goddo hebataa
moosindaago maa. (Mal Djamo, 38 ans, commergant peul, Maroua,
10-09-04)

Pour qqn, s’il sent I’odeur d’une fumée comme celle du Faidherbia,
le caayoori va le prendre. Pour un autre, s’il s’est trop promené au
soleil, le caayoori va le prendre. Parfois, il sort simplement des
furoncles sur le corps. En cas de caayoori sévere, il enfle, il donne du
pus et on doit le percer. Parfois, il part de la téte jusqu’en bas et prend
tous les membres. Parfois, il gonfle (localement) le visage au point
que les yeux se ferment. Le caayoori se promene dans tout
I’organisme. Mais le moment ou il devient grave, c’est seulement au
pire moment de la saison chaude. Si qqn passe la journée au soleil, il
se rendra compte (qu’il a le caayoori) a partir de ses urines. Lorsque
(le caayoori) prend le cou, la personne ne peut absolument pas avaler
sa salive.

Dum peewol fuddani yam caayoori hoore. Nyannde maajum, mi
waal waalde, ndiyam boo don toba, suy cuddiimi leeda, noon
peewol nanngiri yam. Baawo man, caayoori jokki. (Oumarou
Moussa, hospitalisé a Pett¢, 31-05-04)

C’est le froid humide qui m’a causé de caayoori hoore. Le jour ou
c’est arrivé, je passais la nuit dans I’enclos a bétail et la pluie tombait ;
je me suis alors couvert avec un plastique, et c’est ainsi que le froid
humide m’a pris. Ensuite, le caayoori s’y est enchainé.

Yimbe fuu don mari caayoori. Goddo feere, peewol wurtinta ndi,

71



caayoori

goddo feere boo naange, ammaa, ko ngiimi kam, dum gildi pud-
data ndi. To gildi haahaande calake huunde, dum laatotoo caa-
yoori. (Haman et Sannda Oumarou, guérisseurs, Dogba, 21-03-05)
Tout le monde a le caayoori. Chez I’un, c’est le froid humide qui le
fait sortir, chez un autre, le soleil, mais, d’aprés ce que je vois, ce sont
les vers qui en sont la cause. Quand les vers de la vésicule biliaire
refusent quelque chose (une nourriture), c’est cela qui devient le
caayoori.

Caayoori wanyi kuuje peewde peewde bana ndiyam gilasee,
yiilaago nder naange, roondaago doyle teddude, fuu ndi yidaa.
Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-04)

Le caayoori déteste les choses trés froides comme 1’eau glacée, la
promenade au soleil, le fait de porter de lourdes charges, tout cela, il
n’en veut pas.

To mi nyaami liddi muubalaaji, dum ummitinan caayoori am ndii
jonta ni. Haa amin doo, burna yimbe fuu bana nii. To goddo
mettake liingu muubalaawu, dum jaanyanan mo caayooori.
(Abdoulaye Farikou, Peul hospitalisé a Bogo, 01-07-04)

Lorsque je mange des silures (Clarias), cela réveille immédiatement
mon caayoori. Chez nous, la plupart des gens sont comme ¢a. Si qgn
gotiite un silure, cela va lui causer le caayoori.

Diga sawoora, caayoori, doggere fuu, dum gildi ngadata dum.
(Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 20-03-05)

Que ce soit la ‘jaunisse’, la diarrhée ou le caayoori, ce sont les ‘vers’
qui en sont la cause.

PREVENTION

To haa goddo hisa caayoori, sey o acca waancugo nder naange
wakkati to nge fetti, o dabbita dowdi o siwtoo. (Mal Djamo, 38 ans,
commergant peul, Maroua, 10-09-04)

Pour éviter le caayoori, on doit cesser de se promener au grand soleil
et on doit chercher de I’ombre pour s’y reposer.

Sammeere hudo wajaalo, gi’e puri-dutalhi, ginngille-saabeere,
ginngille-maayo, hawta dum fuu, una, loowa nder ndiyam,
yiiwoo, yara, ndeen caayoori yaalataa goddo sam. (Mal Aladji
Abba, guérisseur, Dir, 24-05-04)

Un panicule de Cymbopogon giganteus, des piquants de Dicoma
tomentosa, des pieds d’Echinops spp., on met tout ¢a ensemble, on le
pile, on le met dans de 1’eau, on se lave avec (ce macéré), on en boit,
puis le caayoori n’affectera plus du tout la personne.

TRAITEMENT

Yaake duumol, ledde caayoori don duudi, ammaa wakkati ceedu,
de duudaay. Deydey to ladde weeti, ledde feere don de He mbi’ata
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paalelhi. Goddo soofna bee kilbu, yara wujoo. Buubelhi, soofna
nder korel bee kilbu, yara. Jaawjaawngelhi, kanki kam be cigoto
ki, ammaa, ko anndube ki kuldata ki ngam ki jaawki. To buudi
wadi goddo, to He takkani mo ki, buudi ndii sankititto. To ki salake,
Huudi Hurta nanngugo daande. Kanjum wadi naa mo kala jogotoo
ki. Ki don nder kare, ammaa yimbe kulan ki. Bee gaari be nga’rata
ki. (Mama Dja, guérisseuse, Dogba, 24-05-04)

En saison humide, les remédes du caayoori sont nombreux, mais en
saison seche, il n’y en a pas beaucoup. Au moment qui suit la récolte
de sorgho repiqué [litt. : lorsque la brousse est claire, i.e. passe de la
nuit (végétation abondante) au jour (végétation rare)], il y a d’autres
remedes, (comme celui) qu’on appelle Physalis. On le fait tremper
avec du natron, on boit (le macéré) et on se frotte avec. Le Mollugo
nudicaulis, on le fait tremper dans une petite louche avec du natron,
et on boit (le macéré). Jaawjaawgelhi, c’est lui que ’on conserve,
mais ceux qui le connaissent en ont peur, parce que c’est un remede
qui agit vite. Si qqn a un furoncle et qu’on applique sur lui ce remede,
le furoncle disparait. Si le remeéde ne marche pas (litt. : refuse), le
furoncle redouble son attaque au cou. C’est pour cela que ce n’est pas
tout le monde qui le (i.e. le reméde) détient. Cette plante se trouve
dans les terrains a sorgho repiqué, mais on la redoute. On la met dans
la bouillie.

Caayoori, ndi fuu maari ndi ngoori, to ndi jogake hoore maa,
malla noppi, sey ndollaa ledde man tan. (Baba Djimilla, 65 ans,
marabout peul, Dogba, 07-05-04)

Le caayoori est unique, qu’il affecte la téte ou les oreilles, il suffit que
vous fassiez les décoctions ad hoc.

— Ledde caayoori be limtata feere feere jur ngam hurgugo ndi
kaayri tan, sey be kooca ledde dee fuu maaje ?

— Fuu yahan, ammaa, to a fuddi ki, sey timminaa ki foddee naas-
taa godki, ngam koo to a yamditi, a anndaa kiyeehi yamditini
ma. Sey munyaa nyalde bee ki aartirdaa fuddirgo. To ki nafaay,
cannjaa godki. (Baba Djimilla, 65 ans, marabout peul, Dogba, 07-
05-04)

—On énumére de nombreux remeédes rien que pour soigner le
caayoori ; doit-on les prendre tous ? (Question de Hadidja K.)

— Tous marchent, mais, si vous commencez par celui-ci, vous devez
le finir avant d’en commencer un autre, car, méme si vous guérissez,
vous ne saurez pas lequel vous a guéri. Vous devez attendre une
journée avec celui par lequel vous avez commencé. S’il n’est pas
efficace, passez a un autre.

Mi don dolla maraguwaahi, bobori bee juuta-gi’alhi, mi yara.
Tagu wi’a haa caayoori man hoyna. (Salamatou Souki, Petté, 28-
05-04)
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Je fais une décoction de Tephrosia bracteolata, de Sterculia setigera,
de Dichrostachys nutans, et je la bois. Je me dis que cela va soulager
le caayoori.

Ledde caayoori don jur. Feere be don kooca ledde Baleebe be
coofna, bana maraguwaahi, be ndolla He njara, bana hurvara-
haada, be coofna be njara be nguja her nokkuure Huunde man.
(Mal Djamo, 38 ans, commercant peul, Maroua, 10-09-04)

11 y a beaucoup de remeédes pour le caayoori. Certains prennent des
médicaments indigénes qu’ils font tremper, comme le Tephrosia
bracteolata, ils le font bouillir et en boivent (la décoction), ou comme
le hurvara-haada qu’ils font tremper, qu’ils boivent et dont ils
frottent I’endroit enflammeé.

Caayoori, to don haa pellel godngel feere ndi siwaa bHuudgo
tawon, pellel ngeel wulan jaw. To be kebti, be itta maraguwaahi,
He ndolla bee jabbe. Be ngada mbusiri bee gawri njigaari, goddo
00 yara. Caayoori ndii saakoo malla boo ndi moobtoo pellel
gootel. (Abdouramane Modibbo, guérisseur, Petté, 25-06-04)

Le caayoori, lorsqu’il se trouve en un endroit particulier et qu’il n’a
pas encore provoqué d’enflure, cet endroit fait trés mal (litt. : est trés
chaud). Lorsque I’on comprend (qu’il s’agit de caayoori), on prend
du Tephrosia bracteolata que 1’on fait bouillir avec des tamarins.
(Avec ce décocté¢) on fait une bouillie de sorgho rouge, que la
personne doit boire. Le caayoori en question se disperse ou bien il se
concentre en un seul point.

To caayoori buuti, wadi yitere, wordi, be tuppa ndi, suy mbordi
wurtoo ; ammaa, haa lopitaal, be tufa baate, be ndokka lekki ndi
saakoo. To ndi saakake, kanjum fuddata kagseer ; nanataa
kagseer doo, dum caayoori. (Femme inconnue, Lopéré, Maroua, 25-
11-04)

Lorsque le caayoori a gonflé, qu’il a fait émerger le bourbillon et qu’il
a fait du pus, on le perce, et le pus sort. Mais, a I’hopital, on fait des
piqtires, on donne un médicament et il se disperse. Une fois qu’il s’est
dispersé (dans le corps), c’est cela qui cause le cancer ; ce que 1’on
entend (appeler) « cancer », c’est le caayoori.

To goddo hebi lekki caayoori, o silla ndi malla o bu’a ndi, malla
boo ndi buuta be tuppa. (Boubakary, marabout, Doualaré, Maroua,
23-11-2004)

Lorsque qqn a pris le remede du caayoori, il I’évacue dans ses urines
ou dans ses selles, ou bien encore, il gonfle et on le perce.

e caayoori daande
» angine (litt. : inflammation du cou) ; syn. nyawu daande 1

Goddo mardo caayoori daande waawataa modgo koo dume, [...]
nder daande tan naawral woni. (Dankala, laborantin, Maroua, 05-
04-04)
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La personne qui a le caayoori du cou/gorge ne peut rien avaler ; (...)
c’est dans la gorge seulement que se trouve le mal.

Be don kurgira caayoori daande bee moccuki balol malla boo
gaarawol, baawo man soofna ngol, suy o yara. (Abdouramane
Modibbo, guérisseur, Petté, 25-06-04)

On soigne le caayoori du cou/gorge en faisant une incantation
coranique et en crachotant sur une foliole de palmier ou sur un fil, puis
on trempe dans 1’eau (la foliole ou le fil) et (Ie malade) boit (cette eau).

e caayoori enndu
» inflammation du sein

e caayoori hoore

» inflammation de la téte

e caayoorii’e

» inflammation des os
Caayoori ngonanndi nder i’e, kayri ndiin seekata de. (Baba
Djimilla, 65 ans, marabout peul, Dogba, 07-05-04)
L’inflammation qui se trouve dans les os, c’est elle qui cause une
douleur trés forte et permanente (dans les os).

e caayoori noppi
» otite (litt. : inflammation des oreilles)

Caayooje noppi, be don kurgira dum bee yowtere ibbi. Wakkati
to be don itta nde, koo to nyawdo man waawataa wa’’aago, o heba
jamo wa’’anoo mo, itta nde. Ammaa, taa nde meema lesdi. Be
kuuwtiniran bee heccere man koo bee yoornde man fuu. Yoornde
kam, o hooca o dolla, o wadira mbusiri njigaari, o besda jabbe o
yara. Innu to wadi bana nii, o yi’an borde don ila. Suy, noppi man
njamdita. (Ammarg, 62 ans, ménagere peule, Dogba, 12-05-04)
L’otite, on la soigne avec du gui de Ficus sycomorus. Quand on le
cueille, méme si le malade ne peut pas grimper (dans ’arbre), il faut
qu’une personne en bonne sant¢é y monte pour le lui cueillir.
Cependant, (le gui) ne doit pas toucher le sol. On emploie du (gui)
frais aussi bien que du sec. Le sec, on en fait un décocté avec lequel
on prépare une bouillie de sorgho rouge, on y ajoute du tamarin et on
boit (cette bouillie). Si I’on fait comme ¢a, on verra le pus s’écouler
(de loreille). Apres, les oreilles seront guéries.

e caayoori nyiiye

» carie dentaire avec abces
TRAITEMENT

Haa be kurga caayoori nyiiye, be don ndolla haako lekki feere,

nyawdo 00 o suddoo dow fayannde ndee, 0 mabbita hunnduko

maako dow maare, suy gildi don caama. (Daada Bouba, 35 ans,

ménaggre peule, Dogba, 22-09-04).

Pour soigner la carie dentaire avec abceés, on fait bouillir une certaine
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plante, le malade se couvre (avec un tissu) au-dessus de la marmite, il
ouvre la bouche au-dessus, puis les ‘vers’ tombent un a un.

Walaa e caayoori naawataa, gite, nyiiye... Feere doo, ngilkon don
peeton peeton naasta nder nyiiye, don nyaama nyaama nii haa
nyaama dadi nyiiye goo. To nyaami ni, doole ko dum buuta, ngam
ngilkon koon nyaanyan bana madam-calka, malla siikre
nonyotoo larel dowyel. Nii caayoori nyiiye wa’i, ammaa, ndi
walaa wakeere e ndi yaataa. (Asta Fidjondé, 60 ans, ménagere
peule, Dogba, 22-09-04)

Il n’y a d’endroit ou le caayoori ne fasse mal : les yeux, les dents...
Parfois, de tout petits vers pénétrent dans les dents, ils mangent
continuellement jusqu’aux nerfs des dents. Quand ils ont mangé (ca),
ca enfle obligatoirement, car ces petits vers grattent comme le
cancrelat ou le grillon qui rongent 1’épiderme. C’est ainsi qu’est le
caayoori des dents, mais il n’y a pas d’endroit ou il n’aille (se loger).

Kurgun caayoori, mi tefa yowtere caski, mi seboya bobori, mi
hawta mi dolla. Nyawdo yara nyalde didi tan. (Djougoudoum Adji,
guérisseur guiziga, Dourga-Godola, 01-06-04)

Pour soigner le caayoori, je cherche du gui de Faidherbia albida, je
vais chercher de I’écorce fraiche de Sterculia setigera, je mets tout ¢a
ensemble et je le fais bouillir. Le malade doit boire ¢a pendant deux
jours seulement.

» furoncle (¢f’ ngeemuure)

Le furoncle n’est qu’une manifestation locale du caayoori ou du
peewri.

‘Be don tuppa caayoori to wordi bee njamndi ngulaandi bee yiite.
To wadi bana nii, caayoori hulan loortaago. (Goggo Damdam, 65
ans, guérisseuse peule, Dogba, 07-05-04)

On perce le furoncle, quand il est miir, avec un fer chauffé¢ au feu. Si
’on fait ainsi, le furoncle (caayoori) aura peur de revenir.

Yitere naawata yam. Dum fuddi boo daga dabbunde. Wakkati
haa dum fudda, huudi ummii diga dow hoore am haa jippii nder
gite, buudi caayoori. Nde ndi jippii nder gite boo, de mabbi,
njaami lopitaal Dargala. Be tufi yam baate wadan jeetati, ndeen
Huudi dow hoore boobi. Sey lutti dow yitere, ammaa, ndi sottaay
dow toon haa caftumi ngarmi haa doo. Caayoori buutan koo gal
toy fuu, ammaa ndi am gal hoore ndi yidi wangirgo. (Oumarou
Moussa, hospitalisé a Pett¢, 31-05-04)

J’ai mal & I’ceil. Cela a commencé a la saison froide. Lorsque cela a
débuté, une enflure douloureuse est partie de ma téte pour descendre
dans les yeux, une enflure de caayoori. Lorsqu’elle est descendue
dans les yeux, ils se sont fermés, et je suis allé au dispensaire de
Dargala. On m’a fait peut-&tre huit injections, puis 1’enflure sur la téte
a diminué de volume. II ne reste plus que (I’enflure) sur 1’ceil, mais
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elle n’a pas bougg, si bien que j’en ai eu marre et que je suis venu ici.
Le caayoori peut provoquer une enflure n’importe ou, mais le mien,
c’est sur la téte qu’il aime apparaitre.

To haa be kurga caayoori ngordi, be ngada leebol dow yeeraande
maari. To nde fusi nde wurtoo [...], babal ngaal yamdita. So naa
noon, to goddo wi’i o seeki haa o wurtina nde, nde doggan, nde
dilla pellel feere. Bana nii boo, nde yamditittaa law. [...] Be tuppa
caayoori to ndi nanngi babal ngal wordi. To be nguli bee yiite, nge
yaha nge sumpita babal ngaal. (Abdouramane Modibbo, guérisseur,
Petté, 25-06-04)

Pour soigner le caayoori male, on met du beurre sur son ceuf. Quand
il perce et qu’il sort (...), ’endroit guérit. Dans le cas contraire, si la
personne dit qu’elle I’a incisé (litt. : déchiré) pour le faire sortir, il va
s’enfuir et partir. Alors, il ne guérira pas rapidement. (...) On perce le
caayoori quand il affecte un endroit qui contient du pus. Si on le
cautérise (litt. : si on le brile avec du feu), le feu transpercera I’endroit.

cadawyel-dubbude - ngel (n.c.)
var. : cadooyel-dubbude ; « petite maladie de peau du fumier »
» maladie de peau sp.

DESCRIPTION

Cadawyel-dubbude, dum fuufre futtannde dow laral, don yaha
yaajgo haa wada bana taarde dow laral hanndu. Dum nyawu
nannganngu bikkon adoohon dubbude na’i baawo man kon
ngiiwataako. (Ousmanou Hamarwabi, 57 ans, guérisseur peul,
Dogba, 28-04-04)

La « petite maladie de peau du fumier », c’est des petits boutons qui
forment une éruption sur la peau ; ils vont en s’étalant jusqu’a former
un rond sur la peau. C’est une maladie qui affecte les enfants qui
transportent le fumier de vaches et qui ne se lavent pas apres.

Cadawyel-dubbude, dum fuufre wurtotoo dow banndu goddo,
wada taarde bana waalde na’i. To nde wurtake, nde don nyaanya,
don nyaama gaasa boo. Dum sadawre fuddata dum. (Haman et
Sannda Oumarou, guérisseurs, Dogba, 21-03-05)

La « petite maladie de peau du fumier », ce sont des petits boutons qui
forment une éruption sur la peau ; ils font des ronds qui ressemblent a
I’enclos a bétail. Quand ils sortent, ils font tomber (litt. : ils mangent)
les cheveux également. C’est le sadawre qui en est la cause.

TRAITEMENT

Be don kurgira ngel bee yarki haa pellel man bee koskon
mbabbattu.
On la soigne en scarifiant ’endroit atteint avec des pattes de criquet.

Goddo tefa cakitittoongel rubbunde nagge, itta tis goo, wuja haa
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pellel cadooyel-dubbude. (Mama Dja, guérisseuse, Dogba, 24-05-
04)

La personne doit chercher la pointe qui couronne la bouse de vache,
en prendre un tout petit peu et en frotter I’endroit atteint par la maladie
en question. (Lorsqu’une vache bouse, le dernier lacher est constitué
d’un petit berlingot qui vient se ficher au centre de la bouse déja étalée
sur le sol.)

To cadawyel-dubbude nanngi innu, be don njiiba dubbude na’i
bee leebol, be nguja haa pellel ngeel. (Haman et Sannda Oumarou,
guérisseurs, Dogba, 21-03-05)

Lorsque la « petite maladie de peau du fumier » affecte qqn, on
mélange de la bouse de vache avec du beurre frais et I’on en frotte
I’endroit (atteint).

cakaare — nde (n.d.) ; < caka
« (partie) médiane »
» taille (partie du corps), ceinture ; syn. haddorde

caklungol / cakludi - ngol/di (n.d.v.) ; < sakla

» cas compliqué, cas difficile, cas embarrassant
Tagamma cakludi dii, min mbaawataa hurgugo.
Des cas difficiles comme cela, par exemple, nous ne pouvons les
soigner.

calka/ calkaaji —ka/di (n.) ; <hausa [s4lgda] « latrines »
» cabinets, lieux d’aisance, latrines, W.-C. ; syn. ngaska bu’e ; ¢/ baawo-
suudu

Mbu’en nder calkaaji tan !
Chions seulement dans les cabinets !

caylaado /saylaabe - o/be (part.v.) ; < saylee
» (personne) béte, stupide

ceedu / ceeduuji - ngu/di (n.d.v.) ; < seeda
» saison séche et chaude (de février a mai)

ceekgol / ceekli - ngol/di (n.d.v.) ; < seeka
» déchirure
» opération chirurgicale
o ceekgol besngu
» césarienne (litt. : opération d’accouchement)

ceekol - ngol (n.d.v.) ; < seeka
» déchirure
» douleur violente et continue
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o ceekol kosde
» forte douleur dans les jambes

ceekoowo / seekoobe - o/be (n.d.v.) ; < seeka
» celui/celle qui déchire

e ceekoowo yimbe
» chirurgien (litt. : celui qui déchire les gens)

ciiboowu / ciibooji - ngu/di (n.d.v.) ; <siiboo
« (maladie / vers) qui suce » (comme on suce un os)
» (toute maladie / tout parasite) qui cause un amaigrissement

Cette appellation préexistait & D’apparition du sida, puisque bien
d’autres maladies sont susceptibles de faire maigrir le malade,
notamment I’ankylostomiase. Dans 1’usage actuel, désigne souvent le
sida. Dans le milieu hospitalier, désigne exclusivement le sida.

Nyawu ciiboowu don bana tagamma bHanndu seekata doo, malla
boo to a nyaami huunde hanndu maa wanyi nde, kanjum dum be
mbi’ata ciiboowu, ngam Hanndu maa don timma noon. (Mal
Saidou, 65 ans, marabout peul, Boula, 09-09-04)

La maladie de ciiboowu est comme si le corps se fendait, ou bien,
(comme) si tu as mangé qqch. que ton corps déteste, c’est cela qu’on
appelle ciiboowu, car ton corps maigrit complétement.

Nyawu ciiboowu, dum hoddiroore. Daga Hbooyma boo ngu don.
To ngu nanngi goddo, kusel don rufa, fooya haa warta bana
leggel. (Bah Ila, 55 ans, berger peul, Mayo-Kodjolé¢, 09-09-04)
La maladie de ciiboowu, c’est une décision divine. Elle existe depuis
bien longtemps. Quand elle affecte qqn, sa chair fond (litt. : s’écoule),
il maigrit et devient (sec) comme une tige de bois.

» SIDA ; ¢f. sida
Nyawu ciiboowu woodi gildi. Kanji diin njahata naata nder ii’am
innu, ndeen, di mbonna mo ii’am. Dokta’en don yeewnoo di
«viris ». To gorko hawti bee debbo mardo ciiboowu, malla boo
gorko oon mari ngu, suy raaba oya. Feere boo, to goddo yahi
lopitaal, Hbe loowani mo yiiyam mardo ciiboowu, ngu raaban mo.
Malla boo, to be yari goddo malla he pemmbi mo o donno bee
ciiboowu, to be pemmbi goddo feere nii bee reeza maajum, suy
ngu nanngan mo. Reeduujo to don mari ngu, ngu raaban binngel
mum wakkati danygo. Wakkati besnugo Hbe ndokka debbo oo
ledde feere o moda. To o don moda de, ndegoo foti binngel dada,
nyawu nanngataa ngel. Ammaa, haa ko min ngi’ata, nder bikkon
nayon ndanyaakon, gootel tan wurtotoo woodaa ciiboowu. Feere
boo, to be ngidi haa binngel hisa, be ceeka daada, be ngurtina
ngel. To be ngadi bana nii, ngel hisan margo nyawu ciiboowu
nguu. (Dr Gottingar, médecin-chef de I’hopital de Bogo, 05-07-04)
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La maladie du sida a des ‘germes’. Ce sont eux qui pénétrent dans le
sang de la personne, puis ils lui altérent (litt. : gitent) le sang. Les
médecins les appellent « virus ». Si un homme a des relations
sexuelles avec une femme qui a le sida, ou si ¢’est I’homme qui I’a,
alors, elle/il contamine 1’autre. Parfois, lorsque qqn va a I’hopital et
qu’on lui transfuse (litt. : verse) du sang contaminé (litt. : ayant le
sida), il sera contaminé par (le sida). Ou encore, lorsque 1’on scarifie
gqn qui a le sida ou qu’on le rase, dés que 1’on rase une autre personne
avec ce rasoir, elle sera contaminée (litt. : (le sida) la saisira). Si une
femme enceinte a le sida, celui-ci contaminera I’enfant lors de
I’accouchement. Au moment d’accoucher, on donne a la femme
divers médicaments a avaler. Si elle les prend, il se peut parfois que
I’enfant échappe (a la contamination) et que la maladie ne 1’affecte
pas. Mais, d’aprés nos constatations, sur quatre nouveaux-nés, un seul
sortira indemne. Parfois, si I’on veut que I’enfant échappe (a la
contamination), on opere la mére et on le fait sortir. Si I’on fait ainsi,
(I’enfant) échappera au sida.

ORIGINE

Nyawu sida be mbi’ata jonta doo, fuu Alla jippini ngu. Booyma,
dum ciiboowu be mbi’ata ngu. To ngu nanngi goddo, dum don
worda bee doggere boo. Innu don timma-timma noon, waatoo o
warta njokkon-njokkon.

La maladie du sida, comme on dit maintenant, c’est Dieu qui 1’a
envoyée sur terre (litt. : qui I’a fait descendre). Autrefois, on I’appelait
ciiboowu. Quand elle affecte qqn, la personne a des boutons infectés
(litt. : elle marit) ainsi que la diarrhée. La personne maigrit comple-
tement, elle devient squelettique (litt. : elle devient petites articula-
tions petites articulations, i.e. rien que des 0s).

Hanndeere ndee, en ngeewtan haala nyawu ngu bHe mbi’ata
ciiboowu. Kangu nguun billata duniya hannde. Ngu walaa gal
men doo hbooyma, ammaa, jonta doo, ngu sampitake her duniya
fuu. Gal lesde Nasaara’en ngu wanngiri. Haa samarooka’en boo
Hbe tawbe ngu, waatoo gorko maa sey bee gorko yaadata, debbo
boo bee debbo bana mum. Be tawbe ngu fahin haa wuykoobe bee
baate. Waatoo be moobtoo be jur. Gooto hooca baatal tufoo,
hokka feereejo boo tufoo, bana nii be pat haa be piilta. Sey nii
noon nyawu ciiboowu naastiri be. Nasaara’en ndaari, caka yimbe
limtuden doo, nyawu ngootu Hbe mari. Be tuutan, be caaran, be
pooya foddeeko he maaya. Daga duubi noogaas, ngu wanngiri
haa mabbe. Sey hannde ngu jokki en haa doo. (Gueye, infirmier
CSI de Meskine, 24-06-04)

Aujourd’hui, nous allons causer de la maladie qu’on appelle sida.
C’est elle qui perturbe le monde actuellement. Elle n’existait pas chez
nous autrefois, mais maintenant, elle est répandue dans le monde
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entier. C’est en Europe qu’elle est apparue. On la trouve aussi chez
les homosexuels, c’est-a-dire un homme qui va seulement avec un
homme, ou une femme (qui va) avec une femme comme elle. On la
trouve encore chez les drogués qui se piquent (litt. : ceux qui se
saoulent avec des piqtres). IlIs se réunissent nombreux. L’un prend
une seringue et se pique, il la donne a un autre qui se pique, et comme
ca jusqu’a ce qu’ils aient fait le tour complet. Voila comment le sida
entre en eux. Les Blancs ont constaté que, parmi les gens que nous
avons cités, ¢’est une seule maladie qu’ils ont. Ils vomissent, ils ont la
diarrhée, ils maigrissent avant de mourir. Depuis vingt ans, (le sida) a
fait son apparition chez eux. C’est aujourd’hui seulement qu’il nous a
rejoints ici. (Cette citation, tirée d’un entretien éducatif conduit par un
infirmier lors de consultations prénatales, est typique de la mauvaise
adaptation du message au public visé. En effet, il ne s’adressait qu’a
des femmes enceintes, a priori peu concernées par la question de
I’homosexualité, d’une part, et qui ignorent méme 1’existence de
drogués qui se piquent avec des seringues. Ces considérations, ainsi
que la prétendue origine européenne de la maladie, ne peuvent que
détourner I’attention des femmes en question des vrais risques
qu’elles encourent.)

TRANSMISSION

Nyawu ciiboowu don naastira yimbe gal reeza, moobodal gorko
bee debbo, hokkugo goddo yiiyam to dam laaraaka booddum,
ngam Yiiyam to don mari ngu raaban goddo mo walaa ngu.
Debbo mardo reedu to don mari ngu, raaban binngel mum, ngam
viiyam daada kanjam binngel huuwtinirta. Ammaa, laabi naas-
tinandi nyawu nguu haa binngel duuddi. To luuwe nanngi daada,
ngel don dabbita laawol wurtaago, dum naastan ngel, malla boo
haa taygo jaabuuru. Doo kam sey paamon sonaa to daada maagel
don mari nyawu nguu. Haa gal kosam boo, ngu raaban wakkati
pinngel to don musina. (Gueye, infirmier, CSI de Meskine, 24-06-
04)

Le sida entre dans les gens par les lames de rasoir, les relations
sexuelles entre homme et femme, le don de sang lorsque celui-ci n’a
pas été bien controlé, car si le sang contient (le sida), cette maladie
contaminera la personne qui ne 1’a pas. La femme enceinte qui 1’a
contaminera son enfant, car ¢’est le sang de la mére qu’utilise I’enfant.
Mais les voies par lesquelles cette maladie pénétre dans 1’enfant sont
multiples. Lorsque les douleurs saisissent la mére et que 1’enfant
cherche le passage pour sortir, cela peut entrer en lui, ou bien égale-
ment lors de la section du cordon ombilical. Cela, nous devons com-
prendre (que cela ne se produit) que si la mére a la maladie. Par le lait
aussi, (le sida) pourra contaminer 1’enfant lorsqu’il téte.
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ciiboowu

DIAGNOSTIC

Meere noon walaa no goddo hebtira ciiboowu, sey to be njaari
nyawdo oo haa daarorgal. Ammaa, feere boo, to a tiimi mo, a
heditake, a i’i mo reedu, a laari her naawata mo, a laari sifa
maako, tuutgo, saargo, sonndaago bee nyaanyaago, bee duurgo,
a nanndinan ngu bee ciiboowu. Ammaa, haa paamaa fakat, sey to
a yaari mo haa radiyoo. (Amadou Roufaou, infirmier a I’hopital de
Petté, 28-05-04)

Il n’y a pas moyen de reconnaitre facilement le sida, sauf si I’on
conduit le malade a la radioscopie. Mais, parfois, si vous le regardez
attentivement, si vous ’écoutez (avec le stéthoscope), si vous lui
appuyez sur le ventre, si vous voyez 1a ou ¢a lui fait mal, si vous voyez
son aspect, ses vomissements, sa diarrhée, sa toux, ses démangeaisons
et la durée (de sa maladie), vous penserez que cela ressemble au sida.
Mais pour en étre absolument siir, vous devez le conduire a la radio.

TRAITEMENT

Lekki ciiboowu [i.e. sida] cadki jamum, ammaa, to nyawu nguu
gasaay haa banndu goddo, to o don nyaama nyaamdu woondu, o
don habda bee ledde Baleebe, ngu torrataa mo law. Worbe ngu
burata jaggugo law. [...] Ko fuddata ngu, dum gildi. To reedu
maako salake huunde, warta o don tuuta, o don saara. To goddo
nyawdo ngu, o moobodake bee jamo, ngu raaban mo. Kanjum
wadi mbiimi dum gildi. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 30-04-04)

11 est trés difficile de soigner le sida, mais, quand il n’est pas installé
depuis longtemps chez le malade, si celui-ci a une bonne alimentation
et qu’il se débrouille avec les remédes indigénes, la maladie ne le
génera pas rapidement. Ce sont surtout les hommes que (le sida)
maltraite rapidement. (...) Ce qui le cause, ce sont des “vers’. Si I’esto-
mac de la personne refuse certaine nourriture (litt. : une chose), celle-
ci vomit et a la diarrhée. Lorsque qqn souffre de cette maladie et
qu’il/elle couche avec une personne saine, la maladie contaminera
cette derniére. C’est pour cela que j’ai dit que ce sont des ‘germes’
(qui la causent).

To reeduujo wari haa amin, ko min aartata laargo, to o woodi
nyawu ciiboowu malla gaaye. To min ndaari to o woodi ngootu
caka maaji, min ndokka mo lekki haa o heba ngu de”’ita. (Atchibi
Thérése, aide-soignante, hopital de Petté, 27-05-04)

Lorsqu’une femme enceinte vient nous voir, la premiere chose que
nous examinons, ¢’est si elle a le sida ou la syphilis. Si nous constatons
qu’elle a I’une de ces maladies, nous Iui donnons un médicament pour
qu’elle puisse la calmer.

COMPORTEMENT A ADOPTER VIS-A-VIS DE LA MALADIE

To haa be ngaddana kala debbo fuu faddoode nyawu ciiboowu,
wadataako. Ammaa, kala debbo reeduujo fuu, to ngu meemi mo,
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He poti be kada ngu yottaago binngel. Doo boo, sey to o warlawi
lopitaal be ndaari yiiyam maako. Burna ko yimbe paamaay kam,
to be ndaari goddo don tuuta, don saara, don fooya, be mbi’a dum
ciiboowu. Ammaa, to gildi diin kanji tan naasti mo, na o walaa
ciiboowu tawon. O don bana ngaaden, o nyaaman, o yaran, walaa
ko sannjata haa maako. Be mbi’i to goddo yidaa moobodal
jamum bee jananbe, dum laatataako nyawu ciiboowu haa wada
duubi jeedidi, koo ngam o don mari gildi dii nder hbanndu maako
boo. Onon boo, be mbi’i min to on ngari kilo, sey min ngaazina
on dow haala nyawu ciiboowu. To be ndaari yiiyam debbo oo don
bee maagu, bHe mballita mo He ayna mo boo taa ngu naasta binngel
maako. Waatoo, kala debbo reeduujo fuu sey wada teste, ngam
aynugo binngel maako taa ngu naasta ngel. Rewbe feere boo
ngidaa min paamana be to be don bee gildi dii na be ngalaa. Taa
He kultora ngam walaa paamando kuude maajum sey doktoorjo
daardo mo tan. O wi’ataa ka boo koo moy a woodi gildi ciiboowu.
Sirri don haa maaka. To be tawi gildi dii haa maa, be ndokkete
lekki modaa. Nyannde luuwe nanngi ma boo, be ndokkete godki
modaa. To a danyi, woodi siroo be tammii hokkugo binngel
maada boo yara. To ngel wadi lebbi sappoo e jeetati, be ndaara
yiiyam maagel. Be tawan ngel, kangel kam, ngel walaa nyawu
ciiboowu. (Gueye, infirmier CSI de Meskine, 24-06-04)

11 est impossible de prévenir le sida auprés de chaque femme. Mais
chaque femme enceinte, si le sida I’a touchée, on peut empécher qu’il
atteigne I’enfant. La aussi, il faut qu’elle vienne vite au centre de santé
et qu’on examine son sang. Ce que les gens interpreétent mal,
généralement, quand ils voient qqn vomir, avoir la diarrhée et maigrir,
ils disent que c’est le sida. Mais si ce sont seulement les ‘vers/germes’
du sida qui sont entrés en lui/elle, il/elle n’a pas encore le sida. Il/elle
est comme nous, il/elle mange, il/elle boit, rien ne change en lui/elle.
On dit que si qqn n’aime pas trop les relations sexuelles hors couple
(litt. : avec des personnes de I’extérieur), le sida ne se manifestera pas
(chez lui/elle) avant sept ans, méme s’il/elle a les ‘vers/germes’ du
sida en lui/elle. Quant a vous, on nous a demandé de vous donner des
conseils relatifs au sida quand vous venez a la consultation prénatale.
Si I’on constate que le sang de la femme est contaminé, on 1’aide et
on la surveille afin que (la maladie) ne pénétre pas chez son enfant.
C’est-a-dire, il faut que chaque femme enceinte fasse le test (de
dépistage) pour veiller a ce que son enfant ne soit pas contaminé.
Certaines femmes n’aiment pas qu’on sache a propos d’elles si elles
ont ces ‘vers/germes’ ou non. Elles ne doivent pas avoir peur, car
personne n’en sera informé sauf I’infirmier qui les examine. Il ne dira
a personne que vous avez le sida. C’est une chose qu’on garde secréte.
Si I’on trouve ces ‘vers/germes’ en vous, on vous donnera des
remedes a avaler. Le jour ou les douleurs vous prendront, on vous en
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donnera encore un autre a avaler. Quand vous aurez accouché, il y a
un sirop qu’on pensera a donner a boire a votre bébé. Quand celui-ci
aura dix-huit mois, on examinera son sang. On constatera que lui n’a
pas le sida.

Ko ngidmi wiigo on, itton nder ko’e mon ko be mbi’ata to goddo
mari nyawu ciiboowu, o walaa kurgun, sey maaygo tan luttani
mo. To o wadi teste maako, be tawi ngu don haa maako, be
mballitan mo, dum juttinan mo boo balde, 0 maayataa bee law.
Kanjum ngidmi wiigo on hannde ndee, ngam moy fuu sey wada
hakkiilo haala nyawu ciiboowu. Taata mabbaare hada mo wadgo
teste maako. O acca kulol boo. No min ngidi kam, sey kala gardo
kilo fuu wada teste mum. (Gueye, infirmier CSI de Meskine, 24-06-
04)

Ce que je veux vous dire, c’est d’oter de votre téte ce que I’on dit
lorsque qqn a le sida, (a savoir) qu’il ne peut se soigner (litt. : il/elle
n’a pas de remede) et qu’il ne lui reste qu’a mourir. Si (la personne)
fait son test et qu’il se révele positif, on va 1’aider, cela allongera sa
durée de vie (litt. : ses jours) et elle ne mourra pas rapidement. Voila
ce que je voulais vous dire aujourd’hui, afin que chacune fasse
attention au sujet du sida. Il ne faut pas que, par bétise, (une femme)
n’aille pas se faire dépister. Elle ne doit pas avoir peur. Ce que nous
voulons, en fait, ¢’est que chaque femme qui vient a la visite prénatale
fasse son test.

ciici - nde (n.)
» zizi de garcon incirconcis (langage enfantin) ; syn. guugu

ciiciyel/ ciicihon - ngel/kon (n.d.) ; < ciici
» prépuce
» verge d’incirconcis

cille - de (n.d.v.) ; <silla
» urine, pisse (terme vulgaire en fulfilde comme en frangais) ; cf. coofe

— Maaydo gasando !

— Cille ! (Devinette, Eguchi 1974, p. 27 ; Noye 1974, p. 300)
— Un mort qui creuse (le sol pour s’enterrer lui-méme) !

— L’urine.

(Le jet d’urine creuse le sable.)

Cille don naawammi / billa yam.

J’ai envie de pisser. (Litt. : la pisse me fait mal / me dérange.)

Cille binngel keccel kadataa juulde.

L’urine d’un bébé (de moins de six mois) n’empéche pas de faire la
priére. (Elle n’est pas cause de souillure. Autrement dit, si le bébé
pisse sur sa mere, celle-ci peut faire sa priére sans étre obligée de
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recommencer ses ablutions.)

Cille maa ma a wurtaaki, mi nele a yaataa ?

Tu n’es méme pas sorti de tes couches, je t’envoie faire une
commission et tu n’irais pas ? (Litt. : tu n’es méme pas sorti de ton
urine, je t’envoie et tu ne vas pas ?)

O hultori haa o hebbini sirla maako cille.
11 a eu tellement peur qu’il a trempé son pantalon (litt. : qu’il a rempli
son pantalon d’urine).

Alla halke bana cille sonndu !
Que Dieu te fasse disparaitre comme 1’urine de 1’oiseau !

ilnugo cille
pisser (litt. : faire couler de la pisse)

joortugo cille
pisser debout en un flux abondant

cille-naange (n.c.)

«urine (qui brile comme le) soleil »
» cystite, infection urinaire

» bilharziose urinaire

Toute maladie provoquant des douleurs a la miction est appelée cille-
naange. Il peut donc s’agir d’une infection urinaire, d’une gonococcie
ou d’une bilharziose (schistosomiase). Le nom méme de la maladie
oriente vers une cause banale, qui exonere le/la malade atteint de
gonococcie de révéler a son/sa partenaire les conditions réelles dans
lesquelles il/elle a contracté la maladie.

Ndopta wii dum sompis nyawmi, ammaa goram wii yam dum
nyawu cille-naange. (Patiente, CSI de Dargala, 10-06-04)
L’infirmier m’a dit que c’est une gonococcie que j’ai, mais mon mari
me dit que ¢’est une infection urinaire.

DESCRIPTION

Gildi don disi yam nder reedu gal les jaabuuru. Jokke am boo fuu
don naawa. Burna kam, to coofe billi yam, reedu am sey naawa
tawon, hiddeeko mi silla bee naawdum. Zakari am don wula bana
yiite, dum don naawa yam, koo nder kosde fuu don wula jaw
wakkati mi don soofa. Jonta di ngidaa mi mettoo nyaamdu
wulndu. To mi nyaami ni, sey dum bHurta naawgo. Yimbe mbii
dum gildi cille-naange. Dopta boo wii dum nyawu sompis. Mi
anndaa boo no ngu wardi. (Patient, CSI de Dargala, 11-06-04)

J’ai des vers qui se sont plantés dans le ventre en dessous du nombril.
J’ai mal aussi a toutes les articulations. La plupart du temps, quand
j’ai envie de pisser, mon ventre commence par me faire mal avant que
je pisse péniblement. Mon pénis chauffe comme le feu, cela me fait
mal et méme dans les pieds cela briile lorsque je pisse. Maintenant,
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cille-naange

(les vers) refusent que je gotite un mets chaud. Dés que j’en mange
un, cela augmente la douleur. Les gens disent que ce sont les vers de
cille-naange. L infirmier, quant a Iui, dit que c’est la chaude-pisse. Je
ne sais pas comment c’est venu.

CAUSES : POINT DE VUE TRADITIONNEL

To goddo yari ndiyam saltee, malla boo nyalli nder naange,
panndu maako wulan haa nder reedu fuu wula jaw. Ndeen,
ndiyam saltee goo dillan nder suudu-cille, sukka laawol cille ;
Haawo doon, de kebataa laawol wurtaago, sey de don cimta simti-
simti noon. Goddo 00 boo yidi de ngurtoo de fuu maaje, ammaa,
laawol don sukkii haa hoore guugu maako. To o pa’’inake bee
semmbe, yiiyam aardoo. To haa mi hurga ngu, mi dabbita dadi
zaraaji, mi dolla di bee leebol, mi hokka mo o yara. To o nyalli ni,
o sillan kalkal. (Ousmanou Hamarwabi, guérisseur peul, Dargala, 09-
06-04)

Si qqgn boit de 1’eau sale ou qu’il passe la journée au soleil, son corps
chauffe au point que tout I’intérieur de son ventre devient briilant.
Ensuite, I’eau sale se dirige vers la vessie et obstrue ’urétre (litt. : la
route de 1’urine) ; apres, (1’urine) ne trouve pas de passage pour sortir
et elle filtre goutte a goutte seulement. La personne, elle, veut qu’elle
s’évacue complétement, mais le passage est bouché au niveau de la
téte de son zizi. Si la personne fait des efforts violents (i.e. si elle se
raidit avec force), c’est du sang qui (sortira) en premier. Pour soigner
cette (maladie), je cherche des racines de Leptadenia hastata, je les
fais bouillir avec du beurre frais et je lui fais boire ¢a. Au bout d’une
journée seulement, il pissera normalement.

Nasaara’en kam don mbi’a woodi gildi ndokkata cille-naange,
ammaa minin Baleebe kam, min don mbi’a dum ndiyam saltee
bee naange ngaddata ngu. Bana ceedu, to goddo yari ndiyam bee
saltee, o nyalli haa naange, ngu nanngan mo. Feere boo raaban to
goddo mardo ngu silli, aan boo a yaabi. (Mana Galé, guérisseur,
Louggol-Mindif, 21-05-04)

Les Blancs disent qu’il y a des vers qui donnent le cille-naange, mais
nous, les Noirs, nous disons que c’est 1’eau sale et le soleil qui le
provoquent. A la saison chaude, par exemple, si qqn boit de ’eau sale
et qu’il passe la journée au soleil, cela 1’affectera. Parfois aussi cela
s’attrape par contagion (litt.: se transmet) lorsqu’une personne
atteinte de cette (maladie) pisse et que vous, vous marchiez dedans.

To goddo duuddini waancugo nder naange, yiiyam maako selban,
marataa dacce. Feere naastan suudu-cille, wurtodoo bee cille
maajum. Feere boo, to goddo meedaay yargo ndiyam maayo
malla ndiyam okoloore, o yari, gildi maako tuurtan, ndeen dam
jippoo nder suudu-cille, woojina de, to o don silla dum naawan
mo, sakko ma to de kawti bee yiiyam kam. (Mal Salé, guérisseur,
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Mindif, 22-05-04)

Lorsque qqgn a trop marché au soleil, son sang se fluidifie, il n’a pas
de viscosité (litt. : de colle). Parfois, il pénétre dans la vessie et sort
avec |’urine. Parfois encore, lorsque qqn qui n’en a pas I’habitude boit
de I’eau du fleuve ou de la mare artificielle, ses vers vont se rebeller
et (’eau) va descendre dans la vessie et rendre (I’urine) rouge, et
quand il pissera, cela lui fera mal, encore plus si (I’urine) se mélange
avec le sang.

To goddo yari ndiyam salteejam, dam fuu dam naastan nder
suudu-cille. To saltee ngaa dekki haa les toon, to nga duudi bee
ceedu, dum hokkan nyawu ngu be mbi’ata cille-naange. Woodi
ko hokkata nyawu nguu bee duumol boo, waatoo to goddo yakki
agoygoyooru maran nyawu cille-naange. (Dada Mamma,
accoucheuse traditionnelle, Zala, 12-08-04)

Lorsque qgn boit de 1’eau sale, elle pénétre toute dans la vessie.
Lorsque ces saletés forment un dép6t important au fond (de la vessie)
et que I’on est en saison seéche et chaude, cela donne la maladie qu’on
appelle cille-naange. 11 y a (autre chose) qui donne cette maladie en
saison humide également, a savoir, si qqn mange un batracien sp., il
aura le cille-naange.

CAUSES : POINT DE VUE DES INFIRMIERS

Cille-naange don mbangina batte mum haa goddo, sey to naange
duudi. Ammaa, naa naange jaanyata nyawu man ; dum ndiyam
mbaaliidam nder weendu, malla boo nder maayo. To innu
lummbi dam bilaa pade ni, cille-naange ndaaban dum, ngam gildi
di o tawata nder ndiyam man naastiran gal burde banndu maako.
Bana nii to fabbi, nyawu man jaanyana mo sababuuji. O maatan
to o don silla, dum don wula mo, to o yeebake, ragare cille man
tokkitina ii’am.

Feere to neebi hurgaaki, hadan goddo danygo. (Bouba Vondou,
infirmier, Wouro-Tchédé, 06-04-04)

Cille-naange se manifeste uniquement par grand soleil. Mais, ce n’est
pas le soleil qui provoque cette maladie ; ¢’est I’eau qui a stagné dans
une mare, ou dans un mayo. Si qqn la traverse sans chaussures, il va
attraper cille-naange parce que ses vers qu’il trouve dans 1’eau vont
pénétrer par les orifices de son corps. Si (la maladie) dure, elle lui
causera des problémes. Il/elle sentira en urinant que ¢a le/la brile, et
s’il/elle néglige (de se soigner), du sang sortira apres 1’urine. Si cela
reste longtemps sans soin, cela empéchera la personne d’avoir des
enfants.

Gildi [cille-naange] don gebe didi. Goddi don nder coofe loorde,
ammaa dum gildi cille-naange. Goddi feere boo don tawee nder

suudu-cille man noon. (Bouba Vondou, infirmier, Wouro-Tchédé,
06-04-04)
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Les ‘vers’ (de cille-naange) sont de deux sortes. Les uns sont dans les
selles, mais ce sont des ‘germes/vers’ de cille-naange. Quant aux
autres, ils se trouvent seulement dans la vessie.

[L’infirmier fait allusion a la bilharziose intestinale (vers qui sont dans
les selles) et a la bilharziose urinaire (vers qui sont dans la vessie)].

To bana goddo don yiiloo kosde cooke duumol, gildi cille-naange
naastan mo gal kosde ; malla to goddo mardo geeraade silli,
ndiyam ilni, yahan naasta nder koonyolli. To naasti, hoonyoldu
boo sosbinan gildi maajum nder ndiyam, e to goddo don waanca
kosde cooke nder ndiyam daam, gildi dii naastan mo. To di naasti
nder kosde, di tokkoto gal laawol yiiyam, naastan nder suudu
cille. Ndeen, kanji boo, di ngada geeraade nder suudu nduu. To
goddo don silla, sillidan bee geeraade bee yiiyam, dum naawan
boo. (Hamadou Bouba, infirmier laborantin, CMAO Meskine, 05-05-
04)

Si, par exemple, qqn se promene nu-pieds a la saison des pluies, les
‘vers’ de cille-naange (bilharziose) vont pénétrer en lui par les pieds ;
ou bien, si qqn qui a des ceufs (de ces vers) pisse et que I’eau emporte
ca, cela ira pénétrer dans des escargots. Une fois qu’ils sont dedans,
I’escargot fera éclore ses ‘vers’ dans ’eau, et si qqn se promene pieds
nus dans cette eau, les ‘vers’ en question entreront en lui. Une fois
qu’ils sont entrés dans les pieds, ils suivent la voie du sang et pénétrent
dans la vessie. Ensuite, eux aussi font des ceufs dans la vessie. Lorsque
la personne pisse, elle pisse en méme temps des ceufs et du sang, et
cela fait mal.

TRAITEMENT

To cille nyawdo don wurtodoo bee yiiyam, mi hokka mo sebre
liitaahi-wuro heccere o yakka haa neeba. To walaa yiiyam boo,
mi dollana mo dadi zaraaji o yara. (Mal Salé, guérisseur, Mindif,
22-05-04)

Lorsque I'urine du malade sort avec du sang, je lui donne de I’écorce
fraiche de Ficus polita qu’il doit macher pendant un certain temps.
S’il n’y a pas de sang, je lui fais une décoction de racines de
Leptadenia hastata.

cillitorol - ngol (n.d.v.) ; <silla
» incontinence d’urine

cilloowo /silloobe (part.v.) ; <silla
P pisseur ; énurétique

cirit (adv. idéophonique)
» (chier) de petites crottes, ou par petites quantités
To a don bee nyaamooji, a bu’ataa dakamde, de don ngurtoo cirit
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cirit noon.
Si vous avez des oxyures, vous ne chiez pas des étrons, mais ¢a sort
en toutes petites quantités.

ciwto / siwtube — o/be (n.d.a.)
» jumeau, jumelle

Siwtube barkante’en daga Alla. Baaba bee daada keban barka bee
jawdi. (Dada Mamma, accoucheuse traditionnelle, Zala, 12-08-04)

Les jumeaux sont bénis par Dieu. Leurs pére et meére auront
bénédiction et richesse.

Teema to gorko moobodake bee debbo mum o silli nde didi,
kanjum watta siwtube. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-04)
C’est peut-étre lorsqu’un homme a des relations sexuelles avec sa
femme et qu’il éjacule deux fois que cela donne des jumeaux.

o siwtube nanndube
» jumeaux homozygotes, jumeaux univitellins (litt. : jumeaux qui se
ressemblent)

o siwtube He nanndaay
» jumeaux hétérozygotes, jumeaux bivitellins (litt. : jumeaux qui ne se
ressemblent pas)

Dum anniya Alla oon hokkata debbo siwtube. To goddo woodi
dabare danygo siwtube, 0 danyan siwtube corok, ammaa, walaa
dabare maajum. [...] To debbo looti, hawti bee gorko, o reedan.
To dum binngel gootel, 0 meetataa lootgo, sey to o danyi. Ammaa,
to dum siwtube, baawo haylugo maako bee hawtugo bee gorko, to
wadi lewru wooru, o lootan fahin ngam binngel godngel, kanjum
wadata haa o faama law. Bee noon fuu, rewbe wodbe kam paa-
mataa sam. [...] To binngel gootel, reedu debbo saalataako lebbi
jeenay, to besdi boo nyalde nay koo jowi ; ammaa to siwtube kam,
reedu maako cikan lebbi sappo. To reedu siwtube ciki lebbi
jeedidi, o tampan, o waawataa waancugo. [...] Danygo siwtube
nanndube, dum risku. To be nanndaay boo, dum torra ngam be
narrataa. Arano, maran baaba, cakitiido boo maran daada,
ndeen be kaajootiran. To arano halli, 0 mbara daada, gerdinaado
oya. To cakitiido halli, o mbara baaba, gerdinaado oya. Ndeen, be
njoodoo bilaa baaba bee daada hiddeeko be narra. Ndeen, kambe
Hbeen kebata jawdi baaba bee daada. Siwtube ngonataa meere. Be
don bee hikma. Bee numooji mabbe diin, be mbardirta saaro’en
mabbe. Foti be mbumna goddo yaasi to mettini be hernde. Been
kam, baaba umrataa be. [...] Siwtube nanndube boo, be narran,
He mardan baaba bee daada fuu kalkal. Walaa oo mo oya. Hikma
mabbe boo waddanan daada bee baaba risku. Ammaa, kambe
boo, be ngidaa saajoojo mabbe, be mbaran mo to o danyaama ni.
Baaba bee daada boo, taa mettina be bernde, ngam gooto mabbe,
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ciwto

to bernde metti, maayan meere noon. [...] Be ngadanan saaro’en
mabbe ko ngidi, kambe boo be ngadan ko be ngidi. Be koltina be
limce nanndude, He ngidida be kalkal, be ngadana be al’aadaaji
mabbe, be ndokka be kuuje feere feere jur, dokke deen cottinta
kalleeli mabbe. Koo to be mawni, be bajan malla be bagdana be
nyalde woore. (Dada Habiba, accoucheuse traditionnelle, Meskine,
18-08-04)

C’est la volonté de Dieu qui donne a une femme des jumeaux. Si qqn
avait le moyen d’avoir des jumeaux, il ne mettrait au monde que des
jumeaux, mais ce moyen n’existe pas. (...) Si une femme s unit a un
homme apres avoir eu ses regles, elle sera enceinte. Si (elle est
enceinte) d’un seul enfant, elle n’aura plus de régles jusqu’a I’accou-
chement. Mais en cas de grossesse gémellaire, aprés avoir eu ses
régles et s’étre unie a un homme, au bout d’un mois, elle aura de nou-
veau ses régles pour un autre enfant, ¢’est ce qui fait qu’elle comprend
rapidement (qu’elle aura des jumeaux). Malgré ¢a, il y a des femmes
quin’y comprennent rien. (...) S’il y a un seul enfant/embryon, la gros-
sesse de la femme ne dépassera pas les neuf mois, ou si cela les
excede, ce sera de quatre ou cinq jours ; mais, en cas de jumeaux, sa
grossesse atteindra les dix mois. Quand une grossesse gémellaire
atteint les sept mois, (la mere) s’épuise et elle ne peut plus se déplacer.
Avoir des jumeaux qui se ressemblent, c’est un gage de chance. S’ils
ne se ressemblent pas, au contraire, ¢’est une souffrance car ils ne
s’entendront pas. Le premier s’attachera (litt. : aura) au pére, le
suivant, a la mére, ensuite, ils seront jaloux entre eux. Si le premier
est méchant, il tuera sa mere qui est préférée par ’autre. Si le suivant
est méchant, il tuera son pére, qui est préféré par 1’autre. Alors, ils
resteront sans pére et sans mere avant de se réconcilier. Ensuite, ce
sont eux qui auront les biens du pére et de la mere. Des jumeaux ne
restent pas inactifs. IIs savent ce qu’ils font (litt. : ils ont de la
réflexion). C’est avec calcul qu’ils tuent leurs géniteurs. Il arrive
qu’ils rendent aveugle une personne extérieure (a la famille) si celle-
ci les a contrariés. Ceux-1a, leur pére ne peut les commander. (...)
Quant aux jumeaux qui se ressemblent, ils s’entendent entre eux, ils
s’attachent a leurs pére et meére de facon égale. Aucun n’a de préfé-
rence particuliére. Leur action réfléchie porte chance a leur meére et a
leur pére. Mais eux, cependant, ils n’aiment pas leur puiné, ils le font
mourir a la naissance. Leur pére et leur mére ne doivent pas non plus
les contrarier, car s’il est contrarié, I’un d’entre (les jumeaux) mourra
sans raison particuliére. (...) IIs accomplissent les désirs de leurs
parents, ceux-ci a leur tour font ce que (les jumeaux) désirent. Ils leur
procurent des vétements qui se ressemblent, ils les aiment de fagon
¢égale, ils leur font tout en commun (litt. : ils leur font leurs coutumes),
ils leur offrent des tas de choses, et ce sont ces cadeaux qui les font
modifier leur comportement méchant. Quand ils sont devenus adultes,
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ils se marient ou on les marie le méme jour.

Siwtube feere, daga daada mabbe danyaay be, be ngaran be
ndaara pasali saare ndee. To be ndaari be mbaawan joodaago, be
ndanya be. Kambe be ndanyan be nde njoweedidi nder ngeendam
mabbe. To goddo billani be, be nanngan mo gite. Sinaa to o tuubi
hiddeeko be njoofa mo. Siwtube feere boo, be don ndaara haala
nyawuuji nanngandi siwtube. Be ndaaran boo ko wadata yeeso.
(Sadou Bongo, guérisseur, Dogba, 23-09-04)

Certains jumeaux, avant que leur mére les mette au monde, viennent
examiner la situation de la famille. S’ils voient qu’ils peuvent y
demeurer, on les accouche (i.e. ils acceptent de venir au monde). Eux,
on les accouche sept fois dans leur existence. Si qqn les importune, ils
le prennent aux yeux. Il lui faut demander pardon avant qu’ils le
relachent. Certains jumeaux également sont spécialistes des maladies
des jumeaux. Ils prévoient aussi I’avenir.

Siwtube feere woodbe, feere boo hallube ; kanjum wadi be mbi’i
ndikka to He kawti gorko bee debbo dow gorko bee gorko, malla
boo debbo bee debbo. (Bello, guérisseur traditionnel, Dogba, 24-09-
04)

Certains jumeaux sont bons, d’autres mauvais. C’est pour cela qu’on
dit qu’il vaut mieux des jumeaux dizygotes (litt.: s’ils réunissent
garcon et fille) que des jumeaux homozygotes (litt. : gargon et gargon
ou fille et fille).

Siwtube worbe dido kippidittaa kifinooje bee baaba mabbe.
Baaba hippoo hifinoore, be kippoo hifinoore, wadataa. Baaba
kam sey dilla, malla boo ciwtel gootel dilla. Ammaa wadataa be
dido fuu bHe suka’en, be don ngondi bee baaba gooto. Ammaa
rewbe kam, walaa ko wadata. (Bello, guérisseur traditionnel,
Dogba, 24-09-04)

Deux jumeaux de sexe masculin ne peuvent porter de bonnet en méme
temps que leur pere. Que le pere porte un bonnet et qu’ils portent un
bonnet, cela ne se fait pas. Soit le pére meurt (litt. : s’en va), soit I’'un
des jumeaux. Mais il est impossible qu’ils arrivent a 1’adolescence
tous les deux leur pére étant vivant. Pour ce qui est des filles, il ne se
passe rien.

coddungol/ codduli - ngol/di (n.)
» tendon d’Achille

comri - ndi (n.d.v.) ; < soma
» fatigue

Hakkee comri, o nyalli daanaago.
A cause de la fatigue, il a passé la journée a dormir.
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coofe

coofe — de (n.d.v.) ; <soofa
» excreta (euphémisme ; litt. : mouillures)

Les termes cille « urine » et bu’e « merde » sont considérés comme
indécents et on les remplace par les euphémismes suivants :

e coofe cewde
» urine (litt. : mouillures fines)

e coofe loorde
» selles (litt. : mouillures grosses)

Mi don nana coofe.
J’al envie d’aller aux toilettes.

COOWOOWTi/COOWOOWe — ndi/de (n.)
» contenu de I’estomac (bol alimentaire) (coowoowri reedu) et de I’intestin
(coowoowri teteki)

Teteki pibi, buuti gal wakeere dow, coowoowri don lutti nder
suudu mum. Cille boo don nder suudu mum. (Bouba Djam, CMAO,
Meskine, 26-07-04)

(J’étais) constipé, et (j’avais) les intestins de dessus gonflés, leur
contenu restait a I’intérieur. L’urine aussi restait dans la vessie.

cufu / cufi- ngu/di (n.)
» moustique (Anophele, Culex, Aedes)

L’anophele Anopheles spp. (Diptera, Culicidae, Anophelinae), vecteur
du paludisme, a besoin d’eaux dormantes propres pour se reproduire.
Le Culex (C. pipiens fatigans Wied. et C. spp., Diptera, Culicidae,
Culicinae), par contre, affectionne les eaux sales et les puisards remplis
d’eaux stagnantes souillées. Il importune beaucoup les dormeurs, en
ville. L’Aedes pique de jour. Traditionnellement, on ne distingue pas
ces moustiques les uns des autres. Nous proposons ci-dessous trois
néologismes susceptibles d’aider a le faire.

o cufu ciiwu / cufi ciiwi
» Aedes aegypti L. et Aedes spp. (litt. : moustique rayé)

o cufu pabbooje / cufi pabbooje // cufu ndiyam laabdam / cufi ndiyam
laabdam
» Anopheles spp., moustique du paludisme // moustique de 1’eau propre

o cufu ndiyam saltee
» Culex spp., moustique des eaux usées (litt. : moustique de 1’eau sale)

Dateego cufu naaway bana wookgo maagu haa nofru.

La piqire du moustique est moins douloureuse que son bruit a
Ioreille. (Litt. : Etre piqué par un moustique ne fait pas aussi mal que
son cri a I’oreille.)
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Cufi nyawnan pabbooje. Mbaalee nder sannge !

Les moustiques donnent le paludisme. Passez la nuit sous une
moustiquaire ! (Message diffusé pour inciter la population a dormir
sous une moustiquaire. Le probléme est que 1’on dort volontiers sous
une moustiquaire pour se protéger des Culex, bruyants et a la piqire
douloureuse, mais qu’en cas de présence d’ Anopheles, trés dangereux
mais indolores et non bruyants, on ne ressent pas la nécessité de se

mettre a 1’abri.)

Woodi cufu, to ngu pati goddo, tooke maagu naasti nder yiiyam,
ndeen, dum nyawna mo nyawu pabbooje bee minizii. (Mamai

Viatang, infirmier, chef de CSI de Douroum, 20-08-04)

11 existe un moustique, quand il pique (litt. : mord) qgn, son venin
pénétre dans (son) sang, puis, cela lui donne le paludisme ou la

méningite.

cukku - ngu (n.d.v.) ; < sukka
» asthme ; cf peewri-cukku

cukkuri - ndi (n.)
» cendres résultant de la combustion de plantes salines
» sel ou saumure obtenue par lixiviation de cendres d’origine végétale

Ingrédient utilisé en cuisine et en pharmacopée.

cukkuure - nde (n.d.v.) ; < sukka
«(?) qui obstrue »
» asthme ; syn. peewri-cukku ; cf peewri

cunal — ngal (n.)
» mauvaise odeur corporelle

On dit qu’un enfant mal lavé a sa naissance sentira mauvais toute sa

Vie.

To cunal don haa goddo, no o yiiworii fuu, o accataa haccugo.

Lorsque qqn sent mauvais naturellement, il aura beau se laver, il ne

cessera pas de sentir mauvais.

cuutirgel / cuutirkon - ngel/kon (n.d.v.) ; < suuta

var. : cuutorgel ; « (petite chose) avec laquelle on donne un lavement » (a

qqn)
» poire a lavement

A T’origine, gourde utilisée pour administrer des lavements. Désigne
aussi la poire a lavement en caoutchouc, que I’on trouve au marché.

Lekki gildi, koocaa kofelhi, coofnaa, loowaa nder cuutirgel. (Bah

Ila, 55 ans, berger peul, Mayo-Kodjolé, 09-09-04)

Le reméde des vers (intestinaux) : tu prends du Trichilia emetica (en
poudre), tu le mouilles et verses (le liquide) dans une poire a lavement.
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cuutol

cuutol - ngol (n.d.v.) ; < suuta
» lavement

cuutorgel / cuutorkon - ngel/kon (n.d.v.) ; < suutoroo
« (petite chose) avec laquelle on prend (soi-méme) un lavement »
» poire a lavement ; ¢f. cuutirgel

cuya/cuyo - nga/ko (n.d.) ; < suyre
P grosse bosse sur le dos, dans la partie supérieure de la colonne vertébrale

D

daaba (v.)

» faire des selles (pour un nourrisson)

daabe - de (n.d.v.) ; <daaba
» selles de nouveau-né

daaboral - ngal (n.d.v.) ; <raaba
» transmission (d’une maladie), contagion

Taa kawte binngel jamel bee nyawngel, ngam hisgo daaboral
nyawuuji.

Ne mettez pas ensemble un enfant en bonne santé et un enfant malade,
pour éviter la contagion.

Gendal daaboral. (Prov., ¢f. Dahirou 2004, p. 19)
Vivre ensemble influence. (Litt. : vivre ensemble est une contagion.)

daada/daada’en - o/be (n.)
» mere

To a naasti waalde a tawaay janngooyel, faartu gaynaako.
(Langage ésotérique)

Si tu entres (de nuit) dans 1’enclos a bétail et que tu n’y trouves pas de
lucioles, chasse le berger. (Si I’enfant ne péte pas pendant son
sommeil, c’est que sa mére ne I’a pas bien nourri : il faut donc la
chasser. A la saison des pluies, on allume des feux de bois dans
I’enclos a bétail pour que la fumée écarte les insectes. Les vaches, qui
ont bien brouté de I’herbe verte pendant la journée, pétent abon-
damment. Et ’on dit que lorsqu’elles pétent, le feu lance des étincelles
(évoquées par les lucioles dans la phrase). S’il n’y avait pas ces
étincelles, on pourrait en induire qu’elles n’ont pas bien paturé
pendant la journée, et donc que leur berger est incompétent.)

» cause, source (d’une maladie)
Nyaamooji ngonete daadaaji tanndaw. To di kurgake ni, tanndaw
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boo hurgake. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-04)
Ce sont les oxyures qui sont la cause du tanndaw. Dés qu’on les
soigne, le tanndaw guérit lui aussi.

daadaare - nde (n.d.) ; < daada

P partie principale, partie mere, siége (d’une maladie)
To gildi jalbalji nanngi goddo, di naawan mo haa o wulina. Di
njoodoo bana wowlere nde weeti fuu. Daadaare ndee boo don haa
caka cak reedu goddo haa jaabuuru. (Boubakary, marabout,
Doualaré, Maroua, 23-11-2004)
Quand qqn a des ascaris, ils le font souffrir au point de lui donner de
la fievre. Ils se mettent en une sorte de boule tous les matins. Leur
siége se trouve exactement au milieu du ventre, au nombril.

o daadaare gildi daneeji
» téte du ténia, scolex

daada-cimatel - ngel (n.c.)
» annulaire (litt. : mére du petit doigt)

daada-bikkon /daada-bikkon’en - o/be (n.c.)
» meére de famille

daadiraawo / daadiraabe - o/be (n.d.) ; < daada
» mere ; ¢f daada

daaginne - de (n.)
» boutons infectés du cuir chevelu

daama — ka (n.) ; < hausa [daamaa] « chance, occasion, possibilité »
» amélioration de 1’état de santé

O wadi daama.
Il/elle va mieux.

Alla waddane / hokke / Hesdu / tabitin daama !

Que Dieu améliore ton état! (Litt.: que Dieu t’apporte/te
donne / augmente / établisse une amélioration.) (Souhait que 1’on
adresse a un malade.)

Saa’i feere, goddo mardo sonndaaru to fuddi modgo ledde
hurgaago, o timmintaa lebbi jeego man fuu, to o hebi daama
sedda ni, 0 acca hoocugo ledde. (Wassalné Joseph, infirmier, CMAO
Meskine, 27-04-04)

Parfois, si la personne atteinte de tuberculose commence a prendre un
traitement (par voie orale), elle ne le fait pas pendant les six mois
(requis), deés qu’elle ressent un petit mieux, elle arréte de prendre les
médicaments.
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daande

e daama Fulbe
» état de santé plus grave qu’on ne le dit (litt. : le mieux des Peuls)

Un Peul dira toujours que cela va mieux, méme si la personne concer-
née est a I’article de la mort. Cela fait partie du bon comportement tel
qu’il est régi par le pulaaku.

daande/daade - nde/de (n.)
» cou

Doole noon daande roondorii hoore. (Prov., Boubakary Abdoulaye,
Maroua, 15-10-04)
C’est par force que le cou porte la téte. (Le cou n’a pas le choix.)

Cooduwal wi’i to guusa boo, naa ka daande. (Prov., Boubakary
Abdoulaye, Maroua, 22-10-04)
Le héron cendré dit : d’accord pour plaisanter, mais pas avec le cou.

Nyawu minizii, dum daande goddo ngu nanngata.
La méningite, c’est au cou qu’elle attaque.

Daande am waylitittaako.
J’ai le cou raide (litt. : mon cou ne se retourne pas).

e daande junngo
» poignet (litt. : cou de la main)

Koo moy o nanngi haa daande junngo, teetataako.
S’il/elle attrape n’importe qui par le poignet, (la personne) ne pourra
pas s’échapper.
e daande korlal
» cou-de-pied (litt. : cou de la partie inférieure de la jambe)
» gorge
> voix
Daga nango daande, mi anndi a bii wayne.
Rien qu’au son de (ta) voix, je sais que tu es le fils d’un tel.

daaro/ daarooji —nga/di (n.) ; < hausa [daaFo] « grande cuvette ou grand bol
en cuivre jaune »
» bassin, bassine

e daaro leeso / daarooji leece
» bassin hygiénique (litt. : bassin de lit)

daaroowo (n.d.v.) ; <laara
» voyant, devin

To be ciirake goddo, a laaran hakkiilo maako sannjake. Fuddam

man, sey be njaara mo haa daaroowo, o laara to fakat be ciiri mo

hiddeeko o ittana mo siiri oo to o0 waawan. (Gadjiwa, guérisseur,

Dogba, 28-04-04)

Lorsque I’on a jeté un sort a qgn, vous verrez que son hakkiilo a
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changé. Pour commencer, il faut le conduire chez un « voyant » pour
qu’il voie si on lui a vraiment jeté un sort, avant que (ce voyant) puisse
lui enlever ce sort s’il en est capable.

daarorgal / daarorde - ngal/de (n.d.v.) ; <laara

» miroir
Daarorgal godngal hudan goddo.
Certains miroirs insultent la personne (qui s’y regarde). (Les miroirs
de mauvaise qualité déforment I’image de ce qu’ils refletent.)

» microscope

Doktoor tufi yam haa hoondu junngo, o hooyi yiiyam bee tuude
seeda, o yaari haa daarorgal o laari, ndeen o wi’i yam dum
sonndaaru. (Abakar Ibrahim, hospitalisé a Pett¢, 24-06-04)
Le « docteur » m’a piqué a un doigt de la main et il m’a pris un peu
de sang et de salive, il a emporté ca au microscope et il I’a examiné,
puis il m’a dit qu’il s’agissait de tuberculose.

» appareil a radioscopie

» lunettes (au pluriel)

Ndopta’en gite don ndokka yimbe bHe ndarataa booddum
daarorde.

Les ophtalmologues prescrivent des lunettes a ceux qui ne voient pas
bien.

Yimbe feere don mbi’a taa tokka wadaago daarorde, de njabtan
mbeldi gite.

11y a des gens qui disent de ne pas porter réguliérement des lunettes,
(car) elles réduisent I’acuité visuelle.

To a wadaaki daarorde, a timmidaay.

Si tu ne mets pas de lunettes, il te manque quelque chose. (Conseil
d’¢élégance)

‘Biiraa bumdo mo daarorde !

Espéce d’aveugle a lunettes ! (Insulte)

daarorgel /ndaarorkon - ngel/kon (n.d.v.) ; < daarorgal
» loupe, verre grossissant

Bee daarorgel bee tostilam be ndaardiri yiitere am nyawnde.
(Boulo Soudani, 70 ans, ménaggre peule, Petté, 27-05-04)

C’est avec une loupe et une lampe torche qu’ils ont examiné mon ceil
malade.

daaynindira (v.d.) ; < daayoo
» espacer

o daaynindirgo bikkon / besli
» espacer les naissances (litt. : espacer les enfants / les accouchements)
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dabbunde

Haa amin doo, woodi no be ndaaynindirta besli. Be kollan
reedu’en no ngatta, naa bana haa pattule bana be mbi’ata haala
hadgo danygo. (Bernadette Godwé, €SI de Dougoi, Maroua, 23-07-
04)

Chez nous, on sait comment espacer les naissances. On explique aux
femmes enceintes comment faire, (ce n’est) pas comme (on le pré-
tend) au quartier ou 1’on dit qu’il s’agit d’empécher d’accoucher. (Le
planning familial est généralement mal percu par les femmes qui ont
le sentiment qu’on veut, plus ou moins contre leur consentement, les
empécher d’avoir autant d’enfants que Dieu peut leur en donner.)

dabbunde / dabbude - nde/de (n.d.v.) ; < dabba
» saison seche et froide (de novembre a fin janvier)

dada (v.)
» s’¢chapper

dadi-kartuus/dadi-kartuus’en - o/be (n.c.)

» réfugié tchadien (litt. : a échappé aux balles)
On a donné ce surnom peu amene aux Tchadiens qui ont fui leur pays
lors de la chute du général Malloum (1979) et qui sont venus se

réfugier au Cameroun. On les accuse volontiers de toutes sortes de
maux.

dajje - de
» poison (d’origine naturelle), venin ; cf. tooke
Gaw’en ndollidan kuri mabbe bee dajje.
Les chasseurs traditionnels font bouillir leurs fléches dans un poison
(végétal).
Dajje mboodi haa caka baawo ngoni.
Le venin du serpent se trouve dans sa colonne vertébrale.

dakam- (adj.)

» savoureux, qui a du got
Naa dum huunde dakamre ndokkudaa yam, sakko mbi’aa yoo a
wajatam.
Ce n’est pas une chose bien fameuse que tu m’as donnée, comment
peux-tu t’en vanter [devant moi] ?

dakkaare — nde (n.d.v.) ; < dakkoo

» malpropreté, manque d’hygicne
Daliila dakkaare, haa tuundi fudi haa daande maako. (Boubakary
Abdoulaye, Maroua, 03-08-04)
Il/elle est d’une telle malpropreté que la crasse sort de son cou !
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Ko fuddata nyawu tanndaw, dum dakkaare daadiraabe.
Ce qui cause le tanndaw, c’est le manque d’hygieéne des meéres.

dammugal / dammude - ngal/de (n.)
» porte

e dammugal rennga
» col de I"utérus (litt. : porte de 1’utérus)

dandanndi - ndi (n.d.a.) ; <ran-
» cheveux blancs

To ko’el-suka wadi binngel, [...] feere kam maa, gaasa [hoore]
wada dandanndi tal, ka boroo. (Astawabi, 55 ans, ménagere peule,
Petté, 26-05-04)

Lorsqu’un enfant a le ko’el-suka, (...) parfois méme, ses cheveux

deviennent tout blancs et tombent.

danko - nga ; < hausa [dankdo] « caoutchouc »
» caoutchouc, matiere plastique
» préservatif ; ¢/ konndoom

Ngam hulgo sida e yidgo njeenu, yimbe caawa zakari mabbe bee
danko hiddeeko bhe moobodoo.

En raison de la peur du sida et du gotit pour les relations sexuelles hors
mariage, les gens enveloppent leur pénis dans un préservatif avant de
s’accoupler.

» sonde urinaire

Nyawdo to fibake, ndopta’en ngadana mo danko haa o heba no o
sillira.

Quand un malade n’arrive pas a uriner, les infirmiers lui posent une
sonde pour qu’il puisse le faire.

Be ngadani yam danko ngam wurtingo cille diga nder suudu
maaje baakin balde didi.

On m’a posé une sonde pour faire sortir I’urine de la vessie pendant
environ deux jours.

danndariya — 0 (n.) ; <emprunt ; ¢/ samarookaajo

danngo / dawde - ngo/de (n.)
P cuisse

Leesa-danngo nanantaake. (Prov., Modibo Amadou Bello)

La personne a la cuisse basse, on ne 1’écoute pas. (On ne tient pas

compte de la parole d’une personne de basse condition sociale.)
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danya
danya (v

» engendrer
Ndaa ko danydee, walaa ko yendee. (Prov.)
Voila un étre avec qui on peut avoir des enfants, mais pas avec qui on
peut vivre. (Si I’on épouse une femme peule, on peut avoir de beaux
enfants, mais il est difficile de garder la mere.)

Lawlawku maa bana mbasu maccudo : danya, Fulbe naftoroo.
Ton obstination ressemble a un pénis d’esclave : il engendre (des
enfants), (mais ce sont) les Peuls qui (en) profitent. (Les enfants
d’esclaves deviendront a leur tour des esclaves, au service de leur
maitre.)

Daga to bikkon danyaaka, gal baaba kon ngoni, ngam daada kam
don bana iraada booro jab-siga, waatoo o jabboo mani baaba
wada binngel. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-04)

Avant que les enfants naissent, c’est du c6té du pére qu’ils se trouvent,
car la mere ressemble & un simple réceptacle (litt. : un sac « prends et
garde »), c’est-a-dire qu’elle accueille le sperme du peére qui fait
I’enfant.

Dum gorko yaaranta debbo binngel. Haa gorko binngel woni.
‘Baawo balde cappan nay, to o hawti bee debbo, 0 wadan reedu.
(Sadou Bongo, guérisseur, Dogba, 23-09-04)

C’est ’homme qui amene I’enfant chez la femme. C’est chez
I’homme que se trouve 1’enfant. Au bout de quarante jours, s’il s’unit
a la femme, elle sera enceinte.

To gorko silli nder debbo, dum yaha dum joodoyoo haa suudu bin-
ngel, wada yiiyam. Baawo balde cappan nay, dum warta heyyere.
To dum laatake morlere, kadi boo laatoo tayi-e kusel, kadi boo dum
laatoo koskon bee njuukon, bee ngiton. Wada lebbi jeenay fod-
deeko debbo danya. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-04)

Quand I’homme ¢éjacule dans la femme, cela va rester dans 1’utérus et
former du sang. Au bout de quarante jours, cela devient un caillot.
Ensuite, cela devient un morceau de chair, puis cela se transforme en
petits pieds, en petits bras et en petits yeux. Il faut neuf mois avant que
la femme mette au monde.

Haa Giziga’en wadoobe kuli, be don ngada al’aada mabbe ngam
haa be ndanya gorgel malla dewel. Ammaa, mi anndaa wodbe
kam. Feere, dum jaabanoo be kuli mabbe hakkunde mabbe bee
Alla. Naa kala moy fuu to wadi ni heban noon goo. (Dada Habiba,
accoucheuse traditionnelle, Meskine, 18-08-04)

Chez les Guiziga faiseurs de sacrifices traditionnels, ils ont certaines
pratiques a eux pour avoir un gar¢on ou une fille. Mais je ne connais
pas d’autres (populations qui fassent c¢a). Parfois, ces pratiques
marchent entre eux et Dieu. Tout le monde ne pourra pas obtenir le
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méme résultat en faisant ainsi. (DH évoque des pratiques magiques
qui permettent de choisir le sexe du bébé a naitre.)

Haa hannde mi danyaay.
Jusqu’a présent, je (homme ou femme) n’ai pas eu d’enfant.

Goddo to danyi kam, koo maayi na majjaay. (Boubakary
Abdoulaye, Maroua, 22-10-04)

La personne qui a eu un enfant, méme si elle meurt, elle ne disparait
pas.

Danygo wonete lekki waade. (Boubakary Abdoulaye, Maroua, 22-
10-04)
Faire des enfants, voila le reméde a la mort.
Danya wanya na wadataako. (Boubakary Abdoulaye, Maroua, 22-
10-04)
Mettre au monde des enfants et les hair, ¢a ne se fait pas.

» mettre au monde (un gar¢on), donner naissance a (un gargon) (pour une

femme) Cf. besna.

Dans la pratique actuelle, il y a peu de locuteurs a faire vraiment la
différence entre danya pour un garcon et besna pour une fille.

Innu maayan e danyi, maayataa e danyaa. (Prov., Modibo Bello
Amadou)

On peut mourir 1a ot I’on a donné naissance, mais pas ou I’on est né.
(Une personne agée pourra vivre avec ses enfants, il n’y a qu’eux qui
seront capables de I’aider.)

‘Bikkon am didon ndanymi haa saare. Woodi debbo feere
keeddiddiraawo amin wallimmi feere maako fer. Walaa ko o
Horni haa junngo fuu, haade o habhanimmi reedu bee adikko. O
don bidda gal les haa o heba o wallita binngel wurtaago. (Damdam
Haman, CSI de Meskine, 29-06-04)

J’ai mis au monde mes deux enfants a la maison. Il y a une voisine a
nous, toute seule, qui m’a aidée. Elle n’avait pas de gants (litt. : elle
ne portait rien aux mains), mais elle m’a attaché le ventre avec un
foulard. Elle appuyait dessus vers le bas pour aider I’enfant a sortir.

Jaawal danyni rawaandu mbumkon. (Prov.)

Par précipitation, la chienne a mis bas des (chiots) aveugles. (Litt. : la
précipitation a fait mettre bas des petits aveugles a la chienne.) (Les
chiots sont aveugles a la naissance ; cela est di, dit-on plaisamment,
au fait que leur mere a été trop pressée de mettre bas et qu’elle n’a pas
attendu qu’ils soient a terme.)

o faddaago danygo ou faddaago reedu
» pratiquer le planning familial (litt. : empécher les naissances/empécher
la grossesse)

Cette expression est a bannir si I’on veut faire la promotion du
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danygol

planning familial. Voir daaynindira.

Mi meedaay faddaago reedu, ammaa mi don nana be don mbi’a
baate bee ledde man don. Miin kam, mi meedaay numgo bana nii,
ngam bikkon am njownjowndindiraay, mi haabaay boo, kon
duudaay sakko mi faddoo danygo. (Doudou Farikou, ménagére
peule, 39 ans, Petté, 24-05-04)

Je n’ai jamais pratiqué le planning familial (litt. : empéché une gros-
sesse), mais j’entends dire qu’il y a des piqures et des médicaments
pour ¢a. Quant a moi, je n’ai jamais eu cette idée, car mes enfants ne
s’empilent pas les uns sur les autres, je ne suis pas fatiguée (d’accou-
cher) non plus, (mes enfants) ne sont pas nombreux au point que
j’empéche une (nouvelle) naissance.

o fofgo danygo
» induction de I’accouchement (litt. : provoquer la mise au monde)

danygol - ngol (n.d.v.) ; < danya
» maternité, fait de donner naissance a un enfant

Daaynindirgo danygol, dum waatango hoore mum hakkiilo.
Espacer les naissances, c’est agir avec sagesse.

danyna (v.d.) ; < danya

» faire accoucher
Haa saare ndanymi, ammaa be yeewnube danynoobe haa lopitaal
ndanynimmi. (Djara Bouba, CSI de Dougoi, Maroua, 27-07-04)
C’est chez moi que j’ai accouché, mais on a fait appel a des
(infirmiers) accoucheurs de 1I’hopital qui m’ont accouchée.

danynoowo / danynoobe - o/be (n.d.) ; < danya
» accoucheur, accoucheuse

danyorde Cf nyalaade

darja —Kka (n.) ; < arabe [daraja] « rang »
var. : daraja
» valeur ; degré, stade
e darja nyawu
» stade d’une maladie, niveau de gravité d’une maladie

darna (v.d)
» mettre droit, redresser
» arréter

e darnugo yiiyam
» stopper une hémorragie (litt. : arréter le sang)
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darnde ; < daroo
» taille

Yaabgo nyorgo boo, dum besdugo darnde. (Prov.)
Monter sur un van également, c’est accroitre sa taille. (Le peu qu’on
recoit vaut mieux que rien.)

Rewbe famda-darnde’en, waatoo darnde mabbe leesta dow meetir
gootel bee cappan jowi, marata sababu haa bHesngu. (Amadou
Haman, infirmier accoucheur, hopital provincial, Maroua, 26-08-04)
Ce sont les femmes de petite taille, i.e. dont la taille est inférieure a
150 cm, qui auront des problémes a I’accouchement.

daroo (v.)

» étre debout
Gujjo joodiido oon wadi dariido darii wujji.
C’est un voleur assis qui a permis a qqn qui était debout de se tenir
debout et de voler. (Dicton qui signifie qu’un voleur emploie souvent
un complice qui détourne I’attention de sa victime.)

Dariido to wi’i haa waaloo, do’’oto. (Prov., Modibo Bello Amadou)
Si la personne qui est debout veut se coucher directement, elle va
tomber. (Si’on veut se coucher alors qu’on est debout, on commence
par se pencher, puis on s’agenouille, etc.)

Mo walaa ko mari, walaa e darii. (Prov., Modibo Bello Amadou)
Celui qui ne posséde rien n’a pas ou se tenir. (Il n’a pas de place dans
la société.)

» s’arréter

daviyee - nga (n.)

» davier (instrument de chirurgie orthopédique et dentaire constitué par une
forte pince et utilisé pour réduire les fractures et pour extraire les dents
[Domart et Bourneuf (dir.), 1976, p. 276])

Min don mari daviyee, kanga min njogortoo i’e ; nga don bana
pees. (Oumarou Amadou Yaya, infirmier, hopital de Maroua, 18-08-
04)

Nous avons un davier ; c’est avec lui que nous tenons les os ; il
ressemble a une pince.

debbo / rewbe - o/be (n.)
» femme

Ndikka halla debbo dow wooda waaye. (Prov.)
Mieux vaut une épouse laide qu’une jolie maitresse.

Dewel, be’el, fuu fotan kal.
E ammaa, dewel buran be’el,
Ngam dewel defan ko’el be’el
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debbo

Kanjum burdi be’el. (Eguchi 1974, p. 86)

Petite femme, petite chévre, ¢’est pareil.

Cependant, la petite femme surpasse la petite chévre

car la petite femme peut cuire la petite téte de la petite chévre,
voila pourquoi elle surpasse la petite chévre.

Tokkiido debbo, boo debbo. (Prov.)
Celui qui obéit a une femme est une femme lui aussi.

Debbo maraay hoore mum, sakko o yaha kilo bilaa anndaangal
gorko maako. (Elisabeth Kaltoumi, CSI de Makabay, Maroua, 23-06-
04)

La femme n’est pas autonome (litt. : ne se posséde pas elle-méme),
comment pourrait-elle donc aller a la visite prénatale a 1’insu de son
mari !

Rewbe, ginnaaji.

Les femmes sont des « diables ».

A daayoo tato rewbe : juutngel, bee dammugel, bee baleyel
kurum. Juutngel, debbo daayiido wuro mum, maa boo, mo wuro
mum’en daayiidum. Suy o wi’e o ruumataa o yiitoyaay
banndiiko’en ; poodpoodtiron, caftaa ngadanaa mo jahaangal o
dilla, njoododaa haawo maako numaa noy noy nduumrataa bilaa
debbo, baartaa labbe maada njabbitodaa yimbe maa. Baawo
maada, waabiliire toba, be aawa, aawre arande dadi maa. To haa
ka tullita, waaye’en maako, gooto baaroo lekki, fide kawlewol.
0’0 kam, juutngel feret wi’ete.

Ndaaren didabo boo, debbo dammudo mo keeddudon. A
marataa sirri hakkunde maada bee esa’en. Ko nyalli haa saare
maa waalan haa saare mabbe. Ko waali haa saare maa nyallan
haa saare mabbe. A don yaha dow esa’en, a walaa sirri.

Ngaraa, ndaaren deyel baleeyel kurum boo. To a bagi a wurtake,
ngartaa tawaa o dilli yeetoyaago haa keedde. O liirino gawri boo,
tawaa be’i, maa boo gertoode, don nyaama ndi, maa boo don
mbiditoo ndufa. (Prov. et commentaire : Modibo Bello Amadou)

Tu dois te tenir a I’écart de trois femmes : la longue, la courte et la
noiraude. La longue, c’est une femme qui est ¢loignée de son propre
village ou dont le village est loin. Alors, elle te dit qu’elle ne passera
pas la saison des pluies sans aller revoir sa famille ; vous vous disputez
et tu finis par lui accorder un voyage ; et tu restes apres son départ a
réfléchir a la fagon dont tu vas bien pouvoir passer la saison des pluies
sans femme, tu reprends tes lances et tu vas dire au revoir a ta famille.
Apres ton départ, une grande pluie tombe et (les gens) font les
semailles, tu rates les premiéres semailles. Pour aggraver la situation,
I’un de ses amants se cache sous un arbre et te décoche une fléche.
Cette (femme)-ci, on I’appelle la longue.

Voyons donc la deuxiéme, la courte (dont la famille est) voisine de
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chez vous. Il n’y aura pas de secret entre toi et tes beaux-parents. Ce
qui se passe chez toi dans la journée se retrouve le soir chez eux. Ce
qui se passe chez toi la nuit se retrouve chez eux le lendemain (litt. :
le jour). Tu vis (litt. : tu vas) avec tes beaux-parents et tu n’as pas
d’intimité (litt. : tu n’as pas de secret).

Viens, regardons aussi la noiraude. Si tu sors aprés 1’avoir épousée, a
ton retour tu viens constater qu’elle est partie causer chez les voisins.
Elle avait étalé¢ du mil au soleil, et tu constates que les chévres ou les
poules sont en train de le manger, ou bien qu’elles jardinent dedans et
qu’elles le font tomber par terre.

e debbo boowdo danygo
» femme multipare (litt. : femme qui a I’habitude d’enfanter)

e debbo-yaasi / rewbe-yaasi
» maitresse, amante (d’un homme marié) (litt. : femme de I’extérieur)

deblekeere / deblekeeje — nde/de (n.)
» lobule de I’oreille

Rewbe tufa deblekeeje mabbe haa be bila yeri.
Les femmes se percent les oreilles pour y accrocher des boucles.

dediis — nga (n.) ; < francais « D 10 »
» drogue en comprimé, aux vertus hallucinogénes (consommée notamment
par les voyous)

defriiza (v.) ; < frangais « défriser »
var. : defiriiza
» défriser (les cheveux)

defriizoo (v.) ; < francais « défriser »
var. : defiriizoo
P se défriser (les cheveux)

deftere / defte — nde/de (n.)
» livre, registre, cahier

o deftere maanda
» registre d’inscription

degiree / degireeji —nga/di (n.) ; < frangais « degré »

» degré
Nyawdo, banndu mum don wula haa yottoo degiree cappan nay.
Le malade, sa température atteint les 40°.

de’’irre — nde (n.d.v.) ; <de”a
» calme, tranquillité
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dendene

dendene - de (n.)

» polype nasal (?)
To goddo mari dendene, hoore maako naawan, dum yiiyam
moobtii haa nder kine maako, dam wostataako ; dam don moobtii
haa deydey tiinde. Dum yiiyam nyawdam daantii. Koo ngoddam
feere njamam wari, tawan dam don daanii, dam man boo hebataa
saaloo. To haa dam wurtoo, sey wogga paaba dow tiinde maako.
(Ousmanou Hamarwabi, 57 ans, guérisseur peul, Dogba, 28-04-04)
Lorsque qqn a un polype dans le nez, il a mal a la téte ; c’est le sang
qui s’est massé dans son nez et qui y stationne ; cela se masse jusqu’au
niveau du front. C’est du mauvais sang qui est coagulé. Méme si
d’autre bon sang vient, il trouvera celui-la qui stagne et il ne pourra
pas passer. Pour que le (mauvais sang) sorte, il faut frotter un gros
crapaud sur le front (du malade).

derkeejo/derke’en - o/be (n.d.a.) ; < derk-
» jeune (garcon ou fille) de 6 a 17 ans ; ¢f sukaajo

Yaake mi derke, a wiino yam : « Kine ndamba ! ».

Hannde nde mawnumi, mbiidaa yam : « Mi wara, ngeewten ! »
Ngeewta kayeeha ngeewteten haa nder suudu ?

Ngeewta kayeeha ngeewteten haa dow leeso ?

(Chanson de Koula Kayéfi)

Quand j’étais jeune, tu m’avais dit : « Nez morveux ! »
Aujourd’hui que je suis grande, tu me dis : « Je viens, causons ! »
Quelle conversation aurons-nous dans la chambre ?

Quelle conversation aurons-nous sur le lit ?

diiltaare — nde (n.d.v.) ; < diiltee
» bosse sur le dos ; déformation anatomique qui provoque une diminution
de la taille de la personne atteinte

diina — ka (n.) ; < arabe [din] « religion »

» religion
Neddo fuu nder lenyol ma’aa ganydo diina,
wany mo koo baaba accu moo wi’ o dal maa.
Quiconque, dans ta famille, déteste la religion,
déteste-le. Fit-ce ton pére, abandonne-le et dis-lui de te laisser.
(Haafkens 1983, p. 340-341. Les formes ma’aa et moo sont allongées
pour des raisons prosodiques, imposées par la versification.)
Rewbe Hbornotoobe limce bHaleeje bee gite fuu don caloo wargo
danya haa lopitaal, ngam diina hadi hollugo temmbu goddo. Be
mbi’a diina hadi dum. Koo vaksee be ngadataa. (Bernadette
Godw¢, csI de Dougoi, Maroua, 07-09-04)
Les femmes qui s habillent en noir jusqu’aux yeux refusent de venir
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accoucher au centre de santé car la religion interdit de montrer sa
nudité. Elles disent que la religion I’interdit. Elles refusent méme la
vaccination.

dimaro /rimarbe - o/be (n.d.a.) ; < rim-
» femme stérile

‘Be ngartira debbo dimaro.
On a stérilisé la femme. (Litt. : on a ramené la femme stérile.)

To debbo foodan tabaa, o danyataa sam ngam yiiyam maako
marataa semmbe deydey haa o hayla, o reeda. (Gaibai Ganava,
infirmier chef, CSI de Gazawa, 03-08-04)

Si une femme fume, elle n’aura pas d’enfants car son sang n’aura pas
la force nécessaire a la menstruation et a la grossesse.

dinee — nga (n.) ; < francais « diner »
» préparation a base de mangues vertes, de petit piment en poudre, de sel,
d’huile végétale, de cubes Maggi

Ce sont les jeunes (des sept ou huit ans) qui préparent et consomment
le dinee, le matin ou le soir, ou matin et soir. Les fillettes qui ont pris
I’habitude de le consommer continueront éventuellement méme apres
leur mariage. Au début, on prend cela comme un en-cas ou un coupe-
faim, et cela va parfois jusqu’a devenir un substitut de repas.

Nyawuuji jonta naa dum mistiri’en. Yimbe nyawbe bernde. Be
don cannja nyaamduuji. Be don kawta mongoroyel keccel,
mannda, citta... En don ndaara bikkon men don nyaama dum,
kon ngada dinee. Dum nyawnan kon boo. Daada maakon,
kanjum nyaamata daga bee reedu, noy bikkon mardata njamu ?
(Femme inconnue, Lopéré, Maroua, 25-11-04)

Les maladies actuelles ne sont pas dues aux sorciers. Les gens sont
malades du ‘cceur’. Ils changent leur alimentation. Ils mélangent de la
mangue verte, du sel, du piment... Nous voyons nos enfants manger
ca, ils font un «diner ». Cela les rend malades également. Leurs
meres, ¢’est ¢a qu’elles mangent depuis leur grossesse ; comment les
enfants pourraient-ils étre en bonne santé ?

dirba (v
» écraser, réduire en pate
» digérer (un aliment)
Reedu dirbaay nyaamdu.
L’estomac n’a pas digéré. (Litt.: 1’estomac n’a pas écrasé la
nourriture.)
Feere boo, nyaamdu lakasndu hawta bee naange. Gildi reedu

mbaawataa dirbugo, sey di tuuta, ndeen goddo oo boo saara. (Mal
Saidou Djakaou, guérisseur guiziga, Ligazang-Loubour, 23-05-04)
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diwna

Parfois aussi, une nourriture insipide s’ajoute a (la chaleur du soleil).
Les vers intestinaux ne réussissent pas a digérer (litt. : écraser) (la
nourriture), alors ils la vomissent et la personne, elle, a la diarrhée.

diwna (v.)

» trembler, grelotter, trembloter, frissonner
To dabbunde saati, yimbe fuu mbaala diwnugo.
Quand la saison froide est rigoureuse, tout le monde passe la nuit a
grelotter.

To o yi’i debbo ni, o don diwna noon.
Dés qu’il voit une femme, il ne fait que trembler.

To nayeeku naasti ni, goddo don diwna feere mum noon.
Quand la vieillesse est arrivée, la personne ne fait que trembloter.

e diwnugo Hhanndu
» tremblement (physique)

diwtina (v. d.) ; < diwa
» faire sursauter

diwtora (v.d.) ; < diwa

P sursauter
To binngel don diwtora to ngel daanake, dum ginnawol hulnata
ngel. Sey be mocca ngel malla boo be bilana ngel layaaru.
Lorsqu’un enfant sursaute dans son sommeil, c’est qu’un génie lui fait
peur. Il faut crachoter sur lui en récitant des versets coraniques, ou
bien lui suspendre (au cou) une amulette. (Le réve ou 1’action de
sorciers peuvent aussi faire sursauter 1’enfant.)

diyabeet —nga (n.) ; < frangais « diabéte »
» diabéte (nom moderne de la maladie appelée couramment nyawu
sukar) ; ¢/ nyawu-sukar

dizanterii — nga (n.) ; < francais « dysenterie »

» dysenterie (a flagellés, amibienne ou bacillaire) ; ¢/ eemoral
Terme employé par les personnels médicaux et par certains patients
qui les répétent. Pour le commun, on parle de eemoral.

Amiib, kanjum buri duudgo nder reedu. Di cumpitan tetekol,
wada dizanterii. (Ahidjo, infirmier a I’hopital de Bogo, 13-08-04)
Les amibes, c’est ce qu’il y a en grand nombre dans le ventre. Ils
percent I’intestin et provoquent la dysenterie.

do’’a (v.) ¢f doyya
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doggere - nde (n.d.v.) ; < dogga
» diarrhée (euphémisme ; litt. : courante) ; cf caarol

Le « mauvais lait » de la mére donne la diarrhée a 1’enfant, de méme
que les gildi (vers intestinaux, amibes).

Diga sawoora, caayoori, doggere fuu, dum gildi ngadata dum.
(Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 20-03-05)

Que ce soit la ‘jaunisse’, la diarrhée ou le caayoori, ce sont les ‘vers’
qui en sont la cause.

Doggere wartiri mo koo semmbe sedda o walaa.
La diarrhée I’a affaibli(e) au point qu’il/elle n’a plus la moindre force.

Goddo feere kam, nyannde to doggere mum darake ni, o0 yamditi.
Pour certain(e)s, le jour méme ou leur diarrhée s’arréte, ils/elles sont
guéri(e)s.

TRAITEMENT

To binngel don doggina, hooca soofna dacce, yarna ngel. Feere
boo, jiiba kuroori-farin bee ndiyam cookam, yarna ngel, ngam
haa ngel heba bu’e maagel caata. (Djebba, ménagére, Maroua, avril
2004)

Lorsqu’un enfant a la diarrhée, on prend de la gomme arabique dis-
soute dans de I’eau et on la lui fait boire. Parfois, on délaie de la farine
de blé dans de I’eau et on fait boire (¢a) a ’enfant afin que ses selles
durcissent.

doggina (v.d.); <dogga
» avoir la diarrhée (euphémisme ; litt. : faire courir) ; ¢f, saara
‘Binngel maako acci doggingo.
Son enfant a cessé d’avoir la diarrhée.
Naa sey nyaamooji ngadata goddo doggina. Haa yimbe, to binngel
fuddi doggingo ni, be kaadana nyaamooji. (Bimoutch Ndjidda, 44
ans, infirmier guiziga, Dogba, 27-04-04)
Ce ne sont pas seulement les oxyures qui donnent la diarrhée. Pour les
gens, dés qu’un enfant a la diarrhée, on accuse les oxyures.
e doggingo ndiyam
» avoir une diarrhée aigué

doha (v)

» avoir envie de vomir, avoir la nausée ; syn. sicca ; ¢f bernde
dokta, dokteer cf doktoor

doktoor / doktoor’en — o/be (n.)
var. : dofta, dokta dokteer, dopta, dopteer, doptoor, ndopta
» médecin, infirmier, aide-soignant
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doktoor

Nyawu am nguu, to a yami anndudo fuu, o wi’ete dum caayoori.
[...] Ammaa, nde doktoor wi’i dum sonndaaru, accumoomi o don
hurgammi. Be njaarimmi haa suudu nyawbe sonndaaru, be don
ngiiwammi ledde, be don ndokkammi boo de mi moda. Ammaa,
miin kam, diga doktoor wi’i dum sonndaaru, mi meedaay dojjugo
koo nde woore. (Ibrahim Ahmadou, hospitalisé a Petté, 23-06-04)

Ma maladie, si vous demandez a n’importe qui qui s’y connait, il vous
dira que c’est le caayoori. (...) Mais, lorsque le docteur a dit que
c’était la tuberculose, je I’ai laissé me soigner. On m’a conduit dans
le pavillon des tuberculeux, on m’a lavé avec des produits, on m’en a
aussi donné a avaler. Mais, quant a moi, depuis que le docteur a dit
que c’était la tuberculose, je n’ai jamais toussé une seule fois. (Le
patient conteste le diagnostic du médecin/infirmier, mais se laisse
quand méme soigner pour voir. La suite de I’interview nous dit que le
traitement contre la tuberculose ne lui a apporté aucun soulagement.)

Haa amin, to nyawu saati jamum fuu, sey min njaha haa dopta.
Jotta doo, ko naawi fuu, sey dopta’en, bana nyawu to warti sey be
ceeka, malla goddo sillataa, na sey dopta’en mbaawata nyaw-
ndaago. (Oumarou Moussa, hospitalis¢ a Petté, 31-05-04)

Chez nous, chaque fois qu’une maladie est trés grave, il faut que nous
allions voir le « docteur ». Actuellement, pour tout ce qui fait mal, il
n’y a que les « docteurs », comme une maladie qui exige une opé-
ration, ou lorsque qqgn ne pisse pas, il n’y a que les « docteurs » qui
puissent guérir ca.

Kollaa doptoor lammbayel takkiingel her faandu lekki !

Montre au « docteur » I’étiquette collée sur la bouteille de produit !

o doktoor baalando kuugal
» infirmier/médecin de garde (litt. : qui passe la nuit au travail)

e doktoor bikkon

» pédiatre

o doktoor gite

» ophtalmologue

e doktoor hoore

» psychiatre

e doktoor laboratuwaar
» laborantin, laborantine

e doktoor nyiiye
» dentiste

e doktoor parmasiin
» pharmacien, pharmacienne

e doktoor rewbe
» gynécologue

110



dola (v.)

» avoir faim (individuellement) ; cf weelo
Noye (1989, p. 85a) cite ce verbe a la voix passive : doleego.
Gildi jalbalji bee gildi daneeji, nder sompoode di njoodotoo. To di
ndoli, di mba’’itoo haa bernde. Kanjum wadata goddo don nana
dolo meere meere. (Sadou Bongo, guérisseur, Dogba, 29-04-04)
Les ascaris et les ténias, c’est dans les gros ventres qu’ils demeurent.
Quand ils ont faim, ils remontent jusqu’au ‘coeur’ (zone épigastrique).
C’est pour cela que la personne a faim sans raison.

dolla (v.)
» faire bouillir
o leppi dollaadi
» draps lavés a 100°
» cuire a I’eau
» faire une décoction de (plantes médicinales)

‘Be ndolla haako haa ko maata.
On fait bouillir la feuille jusqu’a ce qu’elle donne du gofit (a I’eau).

dolla-yara — ki (n.c.
» décoction a boire, décocté (litt. : [on] fait bouillir / [on] boit)

dolo - ngo (n.)
» faim (ressentie par un individu)

Dolo don naawa yam.
J’ai faim. (Litt. : la fait me fait mal.)

do’’00 (v.) ; ¢f doyyoo
d0o0s — nga (n.) ; < francais « dose » ; ¢f’ ketol

dopta, dopteer, doptoor ; ¢/ doktoor

doy¥ya (v.)

var. : do”’a

» faire tomber
Semmbe njanan do’’antaa ma mo mardaa haaje. (Prov., Modibo
Bello Amadou)
La force de qgn d’autre ne fera pas tomber pour toi celui que tu as
envie (de faire tomber). (I faut compter sur ses propres forces plutot
que sur celles des autres.)
Mo Alla do”’i, to a wi’i a bagtan, on ndo’’odotto. (Prov., Modibo
Bello Amadou)
Celui que Dieu a fait chuter, si tu dis que tu vas le relever, vous allez
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doyyoo

tomber tous les deux.

doyyoo (v.)

var. : do’’00

» tomber, faire une chute, étre entrainé a terre en perdant son équilibre ; cf:

Yana

To leeso faadi, bii njanan do’’oto. (Prov., Modibo Bello Amadou)
Si le lit est étroit, le fils d’autrui tombera a terre. (S’il n’y a pas de
place pour tout le monde, ceux qui ne font pas partie du premier cercle
resteront dehors.)

duburu - ndu (n.) ; < arabe [dubur] « derriére, fesses, cul »
» anus (euphémisme)

Ce mot offre un cas amusant ou la forme euphémique duburu,
d’origine arabe ([dubur] « derricre, fesses »), est une métathése de la
forme taboue, peule, bu’rudu /buurudu, litt. : «ce par ou I'on
chie ». En outre, le mot [dubur] est considéré comme grossier en
arabe !

duguduguraare - nde (n.)
» hydrocele touchant un seul testicule

Cette affection, quand elle est a un stade avancé, améne la personne a
marcher penchée du coté atteint.

dungal/ duy de — ngal/de (n.)
» vertebres lombaires

Nyawdo mo waawataa baatal danninanngal, be tufa mo baatal
godngal haa Hbaawo deydey lonkoyol nder i’al dungal. Ndiyam
man naasta nder maagal. Baawo man, ceeketeedo maatataa
naawreenga, ngam reeta banndu maako gal les doo fuu waatan.
(Adamou Ousmanou, 48 ans, infirmier peul, Maroua, 15-04-04)

Le patient qui ne supporte pas 1’anesthésie générale, on lui fait une
autre injection dans la colonne vertébrale, dans les vertébres lom-
baires. Le liquide y pénétre. Ensuite, la personne qu’on opére ne sent
plus la douleur, parce que toute la moitié inférieure de son corps est
inerte.

P> coccyx

To dungal yewi, na jokkataako law.
Lorsque le coccyx est fracturg, il ne se ressoude pas facilement.

Dungal baamma !
Le coccyx de ton pere ! (Insulte)

dunnaaru/dunnaaji - ndu/di (n.) ; ¢f buurudu
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dunya (v.)

» repousser, écarter
‘Banndu marndu sida waawataa dunyango hoore mum nyawuuji,
koo laatiidi gondaadi.
L’organisme atteint du sida ne peut pas résister aux maladies (litt. :
écarter de soi les maladies), méme les plus courantes.

dunya(aru) —ndu (n.) ; <arabe [d n w] ; ¢f. arabe tchadien [dunya] « vie terrestre,
monde d’ici-bas » ; var. duniyaaru
» vie sur terre, bas monde

Dunya : duur ndaaraa. (Prov.)

La vie sur terre : quand tu y auras passé du temps, tu verras. (Litt. :
reste longtemps (et) vois.) (Celui qui vit longtemps aura I’occasion de
comprendre bien des choses.)

Yimbe dunya, be mbi’e : « Bu’!», be mbi’e : « Oftu! » (Prov.,
Modibo Bello Amadou)

Les gens de ce monde te disent: « Chie ! », (puis) ils te disent :
« Ramasse ! »

Kiita dunya reenataa alaahira. (Prov.)

Le jugement (des actions) d’ici-bas n’attend pas ’au-dela. (Ce que
I’on fait sur terre obtient sa sanction sur cette terre. Le bien est
récompense ici-bas et le mal est puni ici-bas.)

Laamu kurgun dunya. (Prov.)

Le pouvoir est une panacée. (Litt. : le pouvoir est le reméde de ce
monde.)

Dunya gabde geeto. (Prov.)

La vie est le tanin (litt. : gousses d’Acacia nilotica) du vivant. (C’est
la vie qui tanne la peau de I’étre vivant. Les cuirs a tanner passent par
trois bains successifs d’eau contenant des gousses d’Acacia nilotica
wabdere. Cf. Tourneux et Yaya 1987, p. 155.)

duppa/ndupp- (v
» Etre rachitique
» étre d’apparence fréle, fluette

‘Binngel to nyaamataa booddum haa nderkaaku mum, duppan.
Quand un enfant ne mange pas bien dans sa jeunesse, il sera fluet.

Goddo mawdo noon, to o duppudo, ndaaraa mo bana binngel.
[I/elle est adulte, mais comme il/elle est d’apparence fréle, on le/la
prendrait pour un(e) enfant.

duumol - ngol (n.d.v.) ; < ruuma
» saison humide (incluant la saison des récoltes) ; ¢/ ndunngu

Beaucoup de gens ne font plus de distinction entre saison humide
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daaleejam

(duumol) et saison des pluies (ndunngu).

Taa jooda kine mahol bee duumol.
Ne t’assois pas a c6té d’un mur pendant la saison des pluies.

o duumol culumlugum
» en plein milieu de la saison humide

D

daaleejam - dam (n.d.) ; < daaleehi
» huile de cailcédrat

daamol / daami — ngol/di (n.)
P rate ; ¢f nanol

Daamol, dum tayie noon, nde don juuti, nde don bana yiiyam to
moobtake. (Abdouramane Modibbo, guérisseur, Petté, 25-06-04)

La rate, c’est un simple morceau (de chair), allongé, qui ressemble a
du sang caillé.

Daamol don dakkii meere noon. Koo ngol waati boo, walaa ko
wadata. (Sadou Bongo, guérisseur, Dogba, 23-09-04)

La rate est simplement plaquée comme ¢a. Méme si elle ne fonctionne
plus, cela n’a pas d’importance.

Kuugal daamol, senndugo yiiyam mbooddam bee kalludam. Ngol
nelda yiiyam mbooddam gal bernde. Kalludam boo, huuwa
kuugal feere. (Mal Hamadou, marabout, Bogo, 28-06-04)

Le role de la rate, ¢’est de séparer le bon sang du mauvais. Elle envoie
le bon sang au coeur. Quant au mauvais, il a un autre role.

Kuugal daamol, moobtugo gilobil-ruus baatdi. [...] To ngol naw-
nake, be itta ngol be ngudina. Walaa ko wadata goddo, o0 maa-
yataa [...]. Yimbe jur don nganca bilaa daamol haa reedu. Koo to
« globules rouges » mbaati boo, di ndoyyoo nder bonnjokru ;
Hbaawo doon, di ngurtoo gal bu’e. (Gaivai Ganava, infirmier chef,
CsI de Gazawa, 03-08-04)

Le role de la rate, c’est de rassembler les globules rouges morts. (...)
Si elle a été blessée, on I’enléve et on la jette. Il n’arrivera rien a la
personne, elle ne mourra pas (...). Beaucoup de gens se proménent
sans rate. Méme si des globules rouges sont morts, ils tomberont dans
I’estomac, puis ils seront évacués avec les selles (litt. : ils sortiront du
coté des selles).

‘Daamol woni yenaande gilobil-ruus. To gilobil-ruus mbaati, kangol

namata di, ngam taa di njoodoo haa reedu. (Mamai Viatang, infirmier,

chef de CSI Douroum, 20-08-04)

La rate est le cimetiére des globules rouges. Quand les globules rouges

meurent, c’est elle qui les écrase pour qu’ils ne restent pas dans le ventre.
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daanoo (v.)

» dormir
Aartudo ma daanaago aartete fingo. (Prov.)
Celui qui s’endort avant toi se réveillera avant toi. (La personne agée
a plus de connaissance que la plus jeune.)

daantoo (v.d.) ; < daanoo
» se rendormir

To goddo saftaay daanaago jemma, daantoo fajira.
Quand on ne dort pas suffisamment la nuit, on se rendort le matin.
P se coaguler, cailler (sang)

yiiyam daantiidam
du sang coagulé, un caillot de sang

daare/daaje - nde/de (n.d.v.) ; < daha
» remede antivenimeux, contre-poison

daayoowu / daayooji - ngu/di (n.d.v.) ; < daaya

« (ver) qui n’est pas grave »

» ver intestinal censé causer les coliques du nourrisson (employ¢ générale-
ment au pluriel) ; syn. ¢/’ koyoowu / koyooji

dabba (v.)

» poser une compresse chaude
To goddo silbake, 0 dabba babal maajum bee ndiyam nguldam.
Lorsque qqn s’est fait une entorse, il doit poser sur 1’endroit une
compresse d’eau chaude.

P apaiser, calmer, soulager
Ndaa suudu dabbugo naawe de lekki waawaay hurgugo fuu.
Voici la piéce ou I’on soulage toutes les douleurs que les médicaments
n’ont pu guérir. (Dit d’une salle de kinésithérapie.)

dabba (v)

» apaiser
To haa lopitaal kam, walaa kurgun maagu, ammaa be dabban
noon.
A P’hopital, il n’y a pas de reméde pour cette (maladie), ils 1’apaisent
seulement.

daccere/dacce - nde/de (n.)
» gomme végétale qui cristallise en séchant
» substance collante, glu ; f taari
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dadol
dadol / dadi - ngol/di (n.)

» racine
Dadi maako meemi ndiyam.
11 vit dans de bonnes conditions matérielles. (Litt. : ses racines ont
touché I’eau.)

» nerf, tendon

Yakkugo dadi kusel hokkan semmbe.
Manger les tendons de la viande donne de la force.

Dadi daande maako don naawa mo.
Les muscles du cou lui font mal.

O fuu maako o dadi, hakkee bone.
Tout son corps n’est que tendons, du fait de la souffrance.

Ngaandi to wadi umroore, dadi diin njaarata nde nder banndu
haa goddo heba huuwa ko ngaandi yami mo. (Adama Ousmanou,
infirmier au CSI de Palar, Maroua, 08-09-04)

Lorsque le cerveau émet un ordre, ce sont les nerfs qui le transportent
dans le corps pour que la personne puisse exécuter (litt. : travailler) ce
que le cerveau lui demande.

o dadi maatinandi
» nerfs sensitifs (litt. : nerfs qui font ressentir, qui informent)

» muscle (par métonymie)

[Ili’am] hokkata dadi innu semmbe. (Adama Ousmanou, infirmier
au CSI de Palar, Maroua, 08-09-04)
C’est (le sang) qui donne aux muscles (leur) force.

e dadol baawo / dadi baawo
» muscle(s) du dos

P vaisseau sanguin, veine, artére

Dadi nayeeku ngurtake e maako.

11 a les veines saillantes dues au grand age. (Litt. : les veines de la
vieillesse sont sorties de lui.)

Giido dadi mum fuu yi’i bone mum. (Prov.)

Celui qui voit ses veines a souffert. (Le fait que la personne a les
veines saillantes prouve qu’elle a beaucoup souffert.)

To mistiri’en nanngi bernde goddo, be ciiboo dadi maako, waatoo
yiiyam maako be njarata.

Lorsque les sorciers se sont emparés du ‘coeur’ de qqn, ils sucent ses
veines, c’est-a-dire que c’est son sang qu’ils boivent.

o dadol daande serawol / dadi daande seraaji
» artére carotide interne (litt. : vaisseau du cou latéral)

» conduit interne de faible diamétre
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e dadi bumsude
» (1) bronches ; (2) veines pulmonaires ; (3) artéres pulmonaires

dakkudi - ndi (n.)

P gencive ; cf woowo

Goddo to tawi dakkudi maako fuddi hbalwugo, o dabbita mannda-
kiiki, o nyaanca bikkon follere o nama digga tilik, o mukkoo fajira
bee asira. Nyalde jonta doo, o nyaarta warkeeho lammuko, o
dolla 0 wuufa ndiyam maake. Zaman mannda-fite boo, goddo
soofna dam o wuufa fajira bee asira. (Goggo Damdam, 65 ans,
guérisseuse peule, Dogba, 07-05-04)

Lorsque qqn voit que sa gencive commence a noircir, il cherche du
sel mannda-kiiki, il grille des graines d’Hibiscus sabdariffa et les
¢écrase parfaitement, (puis) il met (¢a) dans sa bouche matin et soir.
De nos jours, on arrache des feuilles ameres de Piliostigma
reticulatum, on les fait bouillir et I’on garde en bouche le décocté. A
1I’époque du sel de cuisine, on le mouille et on le garde en bouche
matin et soir.

dannina (v.d.) ; < daanoo
» faire dormir ; pratiquer une anesthésie générale sur (qqn)

Minin danninoobe, min dannina seeketeebe ngam taa be maata
naawdum. (Mama Garandji, 44 ans, infirmier toupouri, Maroua, 12-
04-04)

Nous, les anesthésistes, nous anesthésions ceux qui doivent étre
opérés, afin qu’ils ne sentent pas la douleur.

danninoowo / danninoobe - o/be (n.d.v.) ; < daanoo
» anesthésiste (litt. : endormisseur)

To ceekoowo don seeka, minin danninoobe, min don gal hoore mo
be ceekata. Min don ndokka mo henndu wallitanndu mo foofgo.
(Adamou Ousmanou, 48 ans, infirmier peul, Maroua, 15-04-04)
Lorsque le chirurgien opére, nous, les anesthésistes, nous sommes a
la téte de celui qu’on opére. Nous lui insufflons (litt. : donnons) de
I’oxygene (litt. : de 1’air) pour I’aider a respirer.

dedda (v.)

» étrangler
[Ngilngu] nguu don pelina yam noon, sorkammi, mi sonndoo
seeda, mi don nana bana to huunde deddi goddo nii don joodii.
(Asta Fidjondé, 60 ans, ménagere peule, Dogba, 22-09-04)
Ce (ver) n’arréte pas de me chatouiller, il m’étouffe, je tousse un peu,
je sens comme si quelque chose (m”)étranglait sans lacher prise.
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deeda
deeda (v)

» blesser superficiellement, érafler

demngal / demde - ngal/de (n.) ;

» langue ; cf paya
— Daccere Ngala modataako, tuutataako !
—Demngal ! (Noye 1974, p. 300)
— La gomme de Ngala ne s’avale ni ne se recrache.
— La langue.

No ngidrudaa kusel fuu, a yakkataa demngal maa. (Prov., Dahirou
2004, p. 32)
Tu as beau aimer la viande, tu ne croqueras (pourtant) pas ta langue.

Demngal losan labi, waatan labi.
La langue peut déclencher une guerre ou y mettre fin. (Litt. : la langue
fait dégainer et rengainer.) (Prov.)

Mi pattake demngal am.
Je me suis mordu la langue.

Demngal am futti.
J’ai des cloques sur la langue.

Demngal culal o mari.
11 a la langue couverte de petits points rouges (ou noirs). (Litt. : il a la
langue tachetée.)

Innu nyiban koo etas bee demngal.

Avec la langue, on peut construire méme une maison a étage. (On peut
tout faire en paroles, mais il n’est pas sir qu’on puisse le faire en
réalité.)

Mi naastintaa demngal am haa haala ka laaranaay yam.

Je ne me méle pas d’une affaire qui ne me concerne pas. (Litt. : je ne
fais pas entrer ma langue dans une affaire qui ne me regarde pas.)

Nafuuda demngal kam jur. En don mbolwira bee daliila maagal.
Kangal senndindirta malla labbinta ko mbolweten. Kangal
senndindirta nyaamdu welndu bee lakasndu. Kangal yaarata
nyaamdu nder kondondol. (Gaibai Ganava, infirmier chef, CSI de
Gazawa, 03-08-04)

La langue sert a beaucoup de choses. C’est au moyen d’elle que nous
parlons. C’est elle qui distingue ou qui clarifie ce que nous disons.
C’est elle qui distingue la nourriture savoureuse de la nourriture fade.
C’est elle qui conduit la nourriture dans la gorge.

e demngal cinndal
» langue fourchue ; métaphore : « hypocrite »

o demngal el’eldu
» langue de varan aquatique ; métaphore : « hypocrite »
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e demngal jaabanaangal

» langue a laquelle (Dieu) répond ; métonymie : « personne de bien qui
voit toutes ses demandes exaucées par Dieu »

e demngal mboodi

» langue de serpent (belle a voir mais dangereuse); métaphore :
« hypocrite »

e demngal bumngal
» jeteur de mauvais sorts (litt. : langue aveugle)

e darna-demngaljo

» qqn qui s’exprime avec clarté (litt. : personne a la langue droite)

o digga-demngaljo

» qqn de bienveillant dans ses paroles (litt. : personne a la langue douce)

e ramma-demngaljo
» qqn de peu loquace (litt. : personne courte de langue)

o tedda-demngaljo
» qqn doté d’une élocution lente (litt. : personne lourde de langue)
» personne incapable de s’exprimer au moment ou il le faudrait

o wela-demngaljo
» qqn de mielleux (litt. : personne a la langue douce)
» voix (sens métonymique)
Mi don maata demngal Saali haa doo.
J’entends d’ici la voix de Sali.

» facon de parler
Demngal maako laabaay.
11 parle mal. (Litt. : son parler n’est pas propre.)

Aliyum hooci demngal baaba maako cee.
Alioum a pris exactement la fagcon de parler de son pére.

» (souvent au pluriel) mauvaises langues (dont les effets sont analogues a
ceux du mauvais ceil)

Haa men enen juulbe, walaa mistiraaku nyaamgo goddo. Dem-
ngal woni mistiraaku : « Wayne, a yi’an ! », Alla jaaboo. Dem-
ngal ngaal, ko mbiidaa fuu wadan. Malla ngadaa haala bee god-
do, mbi’aa mo : « Alla meerte, Alla hade beldum ! » O huuca o
do’’00, 0 nafataa, kuuje maako kalki. Doo woni demngal nanngi,
ammaa, dunya waddi mistiri’en.

Chez nous les musulmans, il n’y a pas de sorcellerie mangeuse
d’hommes. C’est la mauvaise langue qui constitue la sorcellerie :
« Un tel, tu vas voir ! », et Dieu réalise ta menace (litt. : Dieu répond).
Cette mauvaise langue, tout ce qu’elle dit se réalise. Ou bien, si tu fais
une histoire avec qqn et que tu lui dises : « Que Dieu te réduise a rien,
que Dieu te prive de tout agrément ! » Il rentre chez lui et il tombe, il
ne peut (plus) rien faire, tous ses biens sont perdus. C’est dans un cas
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dereewol

comme ¢a qu’on dit que la langue a attaqué (litt. : pris), mais, le
monde actuel a amené les sorciers.

To yimbe don mbolwa kalluka dow goddo, dum jiiban mo. Feere
kam, goddo saawtan, dilla ladde. Ammaa, to goddo oo wari haa
am, mi darnan mo. Ko be mbolwata fuu yaalataa mo sam. Mi
seba demdewal bee nanniwal, mi suurna mo. (Mal Salé, guérisseur,
Mindif, 22-05-04)

Lorsque I’on dit du mal de qqn, cela le perturbe (litt. : I’embrouille).
Parfois, la personne devient folle et part en brousse. Mais, si cette
personne vient me voir, je I’arréte. Rien de ce qu’on a dit (d’elle) ne
I’atteindra. Je prends de I’écorce fraiche de demdewal et de nanniwal
et je lui fais des fumigations.

Demde ngoni e maako.

11 est victime des mauvaises langues. (Litt. : les (mauvaises) langues
sont sur lui.)

Demde ngibbinan lekki dariiki maa, sakkonta bii-Aadamaajo.
(Boubakary Abdoulaye, Maroua, 20-10-04)

Les mauvaises langues peuvent faire tomber méme un arbre, a plus
forte raison une personne.

Demde ngadi binngel maako garsa.

Les mauvaises langues ont provoqué le garsa chez son enfant.

dereewol/ dereeji - ngol/di (n.)

» feuille de papier, bordereau, fiche ; ¢f. binndol
o dereewol siga
» fiche de stock

dereeyel/ dereehon - ngel/kon (n.d.) ; < dereewol

» petite feuille de papier

» sachet en papier (contenant un médicament ou un produit phytosanitaire) ;
cf- sase

dingere / dinge - nde/de (n.)
» érection du pénis (mot tabou)

Be mbi’i to goddo modi « Viagra », dingere mum semmbidan
jamum.
On dit que si qqn avale du Viagra, son érection sera trés forte.

dingina (v.d.)
» bander, entrer en érection (mot tabou) ; ¢/ ummina

To gorko fiji bee debbo ni, na dinginan.
Dés qu’un homme s’amuse avec une femme, il bande.
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disal - ngal ; < disa

» point de coté
Cette douleur percante qui se produit entre les cotes est attribuée a la
piqtire d’un ascaris (jalbalwu).

Jalbalji, kanji tufata haa becce, be mbi’a dum disal.
Les ascaris, ce sont eux qui provoquent une douleur pergante aux
cotes, ce que 1’on appelle « point de c6té ».

Hakkee o doggi daga daayiidum haa disal disi mo.
Comme il est venu de loin en courant, un point de coté 1’a transpercé.

dojja (v.)

» tousser (toux occasionnelle ou peu forte) ; ¢/ sonndoo

dokkere — nde (n.)

» induration sous-cutanée douloureuse

Pour faire disparaitre cette induration, qui peut se localiser n’importe
ou dans le corps, il faut frapper trois fois la téte d’un(e) esclave sans
que I’esclave en question sache pourquoi on le/la frappe.

dokko / dokkube - o/be (n.d.a.)
» borgne

To weeti weli : bumdo e fannyunde, dokko e geeyaali. (Prov.)
Le matin est bon (pour tout le monde) : ’aveugle qui tatonne, et le
borgne qui tourne la téte pour regarder.

Haa wuro wumbe, dokkube laambe.
Au pays des aveugles, les borgnes sont rois. (Proverbe frangais)

Dokko ganyo Alla.
Le borgne est ennemi de Dieu.

domka - ka
» soif

Weelo bee domka dabba wargo yam. (Noye 1989, p. 100a)
La faim et la soif vont me faire mourir.

Innu munyan weelo, ammaa munyataa domka.
On peut supporter la faim, mais pas la soif.

Mo domka naawata kam, koo yeewi faayaalo boo, wi’a dum
ndiyam.

Celui que la soif torture, méme s’il apercoit au loin un mirage, il dit
que c’est de I’eau.

» désir sexuel

‘Domka debbo naawatammi.
Le désir de femme me fait soufftir.

121



dowdi

dowdi/ dowle - ndi/de (n.)
» ombre, ombrage

L’ombre revient souvent, dans les interviews, comme une cause de
maladies. En fait, il s’agit en partie d’une métaphore (ombre = inac-
tivité). La personne qui a bien/trop mangé n’aime pas bouger et elle
reste a I’ombre. Les nourritures grasses qu’elle a consommées vont se
figer dans son corps et y provoquer des troubles. Au contraire, chez
celui/celle qui va travailler au soleil aprés avoir mangg, les graisses
vont se dissoudre et étre évacuées par la transpiration.

Wallin nyawdo her dowdi !
Allonge le malade a I’ombre !

‘Biiraa dowdi dubbi, duwaay hoore mum maa, sakko duwa
goddo !

Fichue ombre de ronier, incapable de s’abriter elle-méme, comment
abriterait-elle autrui ! (Litt. : fichue ombre de ronier, ne s’abrite méme
pas elle-méme, a fortiori abriter qqn.) (La cime du ronier projette une
petite ombre, mais loin de son propre stipe.)

Ko jaanyata sawoora, dum yidgo nebbam, dowdi bee mongoro.
(Ousmanou Hamarwabi, guérisseur peul, Dargala, 09-06-05)

Ce qui provoque la ‘jaunisse’, ¢’est le gotit pour le gras, I’ombre et les
mangues.

doyngol / doydi - ngol/di (n.)

» sommeil
Doyngol walaa nyamaande, koo nder ndiyam a daanotoo.
Le sommeil ne fait pas de crédit (i.e. ne patiente pas), tu dormiras
méme dans 1’eau (si le moment est venu de dormir).

Doydi bojel o daanortoo.

11 dort a la fagon du liévre (i.e. les yeux ouverts).

O don daanii doydi luggudi.

11 est en train de dormir profondément (litt. : de sommeils profonds).

e sooynde doydi
» manque de sommeil

doyru (n.d.v.) ; < dojja

» toux ; ¢f. sonndaaru
Doyru teko iwataa daga nder bernde, ammaa don nannga haa
kondondol. (Mal Salé, guérisseur, Mindif, 22-05-04)
La toux de la coqueluche ne provient pas de la poitrine (litt. : de la
région épigastrique), mais elle attaque au fond de la gorge.

duwoo (v
» s’abriter, se mettre a I’abri
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Duwaago nde heltataa, ndikka duwtaago. (Prov., Tourneux et
Yaya 1998, p. 178)

Plutdt que de s’abriter d’une pluie qui n’en finit pas, mieux vaut sortir
de I’abri.

E

€emoo (v.)
» pousser en ahanant, faire des efforts pour expulser (selles, bébé) ; syn.
otta

Reeduujo eemoo haa soma foddeeko danya.
La femme se fatigue a pousser en ahanant avant d’accoucher.

eemoral - ngal (n.d.v.) ; < eemoo

» ténesme rectal, épreintes

» diarrhée sanglante

» dysenterie (a flagellés, amibienne ou bactérienne) ; ¢f. dizanterii

Dans son premier sens, le mot renvoie a des douleurs analogues a celles
que I’on peut ressentir lorsque 1’on a un besoin pressant d’aller a la selle,
et que I’on pousse sans toutefois que rien ne vienne. Ce genre de dou-
leurs alterne avec des émissions de selles muqueuses (caarol ndamba)
et sanglantes (caarol bee yiiyam). Traditionnellement, le caractére
définitoire d’eemoral n’est donc ni la diarrhée muqueuse, ni la diarrhée
sanglante, mais les contractions douloureuses qui viennent apres.

Au dispensaire, dans la bouche des infirmiers, le mot est devenu syno-
nyme de « dysenterie », dont le symptome principal est la diarrhée
sanglante.

DESCRIPTION
To caarol don jilli bee yiiyam kam, dum eemoral. (Hamadou Bello,

agent de santé, CSI de Kaliao, 16-03-04)

Lorsque la diarrhée est mélanggée a du sang, il s’agit d’une dysenterie.
CAUSES

To doggere nanngi goddo, o don yara ndiyam peewdam, dum
wartan eemoral. Bana to reedu don naawa, innu yara ndiyam
nguldam, dum hoynan. (Baba Aladji, guérisseur, Lopéré, Maroua,
26-11-04)

Lorsque qqn a la diarrthée et qu’il boive de I’eau froide, cela se
transformera en diarrhée sanglante. En cas de douleurs abdominales,
la personne doit boire de I’eau chaude, cela donnera une amélioration.
TRAITEMENT

To haa daadiraabe kurga eemoral bikkon, be don nama yulbe
bodeeje be njilla de bee kosam, suy be njarna kon. (Amadou Mana,

123



eertoo

cultivateur, Meskine, 30-03-04)
Les meres, pour soigner la dysenterie chez les enfants, écrasent des
braises et les mélangent a du lait, puis elles leur font boire ¢a.

eertoo (v.)
» boiter du fait d’une différence de longueur entre les jambes

Kosngal maako jokki kam, ammaa o don eertoo.
Sa fracture de la jambe a été réduite, certes, mais il boite. (Litt. : sa
jambe est raboutée, certes, mais il boite.)

€gzameel) Cf ezameern

ekarteer — nga (n.)
» écarteur (instrument servant a maintenir écartées les lévres d’une plaie,

les parois d’une cavité naturelle, les muscles au cours d’une amputation,
etc. (Quevauvilliers 2005, p. 162)

Woodi ekarteer nga be mabbitirta reedu wakkati to be ceeki
goddo ngam haa be keba bHe ndaara nder maaru. (Oumarou
Amadou Yaya, infirmier, hopital de Maroua, 18-08-04)

Il y a les écarteurs avec lesquels on maintient le ventre ouvert (litt. :
on ouvre le ventre) lorsque 1’on opere qqn, afin de pouvoir examiner
I’intérieur.

ekogarﬁi —nga (n.) ; < frangais « échographie »

var. : ekogirafii

» échographie

» échographe, appareil a échographie
Gal wakeere reedu’en, min don mari ko be mbi’ata ekogirafii.
Dum laarani to debbo wari o wi’i binngel maako dimmbataako
nder reedu, min ndaara to ngel geetel. (Atchibi Thérése, aide-
soignante, hopital de Petté, 27-05-04)
Dans le secteur des femmes enceintes, nous avons ce qu’on appelle
un échographe. Cela entre en jeu quand une femme arrive en disant
que son bébé ne bouge pas dans son ventre : nous regardons (avec ¢a)
s’il est vivant.

ela(v.)
P blesser a la téte

Soobaajo maako eli mo bee hayre.
Son camarade 1’a blessé a la téte avec un caillou.

eloodu/ eloodi - ndu/di (n.d.v.) ; <ela
» blessure a la téte

e eloodu muukaaru
» bosse sur la téte, consécutive a un coup (litt. : blessure a la téte sans
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ouverture)

e eloodu yiiyamru
» blessure sanglante a la téte

Dum battarre eloodu daga mi binngel.
C’est la cicatrice d’une blessure a la téte qui date de mon enfance.

elta (v.)
P dresser (un animal)
» éduquer (un enfant), le mettre dans le droit chemin

Haa wodbe, fiygo doo wonataa nder eltugo binngel, nder bononda
dum woni; ammaa nasiya, kanjum woni booddum. (Aladji
Abdou, 50 ans, marabout peul, Petté, 31-05-04)

Selon certains, les coups ne font pas partie des méthodes éducatives
(litt. : ne sont pas dans I’éducation de 1’enfant), mais de celles qui
perdent (I’enfant) ; mais les bons conseils, voila ce qui est bien.

emoroyiid‘ —nga (n.) ; < frangais « hémorroides »

» hémorroides ; syn. ¢/’ bagarmi
Ko naawata yam, dum emoroyiid. [...] Haa dum fudda yam, to mi
don bu’a, huunde feere don wurtoo haa ndunna am. Bee maajum
kebtirmi dum emoroyiid naawatammi. Nde ndaarmi dopta boo,
o wi’i yam dum emoroyiid. [...] Nde dopta seeki yam, o hefi pellel
maajum, dum wadi daama seeda. Kuucumi puddititmi kuugal
am bana booyma. Balde nay baawo doon, dum fudditi. Mayyan-
nde noon, banndu am timmi. Jonta boo, mi don habda bee ledde.

kosam fuddani yam ngu. (Abba B., hopital de Petté, 27-05-04)

Ce qui me fait soufftir, ce sont les hémorroides. (...) Quand cela a
commencg, lorsque j’allais a la selle, il y avait quelque chose qui
sortait 8 mon anus. C’est comme ¢a que j’ai compris que je souffrais
d’hémorroides. Lorsque j’ai vu le « docteur », il m’a dit que c’étaient
des hémorroides. (...) Lorsqu’il m’a opéré, il a raclé I’endroit, cela a
produit un léger mieux. Je suis rentré reprendre mon travail comme
avant. Quatre jours plus tard, cela a recommencé. En un clin d’ceil,
j’étais anéanti. Maintenant, je m’en sors avec des médicaments.
L’amélioration est supérieure a celle d’avant. C’est la consommation
d’arachides fraiches et de lait qui m’a causé cette maladie.

empisi —nga (n.) ; < emprunt

» aspirine vendue par les colporteurs ; ¢f. aspuroo
Ce nom provient de I’acronyme MPC, qui devait correspondre, a une
époque, a un nom commercial. Actuellement, le nom est devenu géné-
rique et désigne des comprimés comprenant un mélange d’aspirine et
de caféine. Consommé avec du Coca-Cola ou du Nescafé, devient un
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endam

puissant excitant. L’une des marques vendues couramment actuel-
lement est « Drastin Plus », de fabrication nigériane.

endam - dam (n.)
» lait maternel ; cf kosam

‘Bikkon am don torriree bee endam am. (Dada Bouba, 35 ans, mé-
nagere peule, Dogba, 22-09-04)
Mes enfants souffrent de mon lait. (Litt. : mes enfants sont déranggés
par mon lait.)

» lait (d’un végétal)

» affection

en’ente — de (n.)
» maladie infantile qui affecte un bébé qui téte encore sa mere alors que
celle-ci a une nouvelle grossesse ; ¢f. reeduujo

Le dictionnaire du P. Noye donne une autre définition de cette mala-
die : « état maladif d’un enfant sevré prématurément (un an, un an et
demi, par suite d’une nouvelle grossesse de la mere) » (Noye 1989,
p- 19b). La mére dont I’enfant est victime de cette maladie subira une
forte réprobation sociale.

‘Binngel am don bee en’ente. Ngel don fija ammaa Hbanndu maagel
don timma. Ngel waalan wookgo, ngel jabataa waalaago sam.
Haa amin Fulbe, be don mbi’a teema mi don bee reedu, ngel don
dakkii yam boo. Yeeso maagel boo yamo. [...] Kanjum bHe mbi’i
teema en’ente nanngi ngel. Ngam to daada reedu, binngel don
dakkii mo, o0 waawan ngel, banndu maagel don timma, dum
wadan en’ente. Koo haa lopitaal fuu, be kadi ngel musingo ngam
mi don bee reedu lebbi tati. Sey kadi nde be tayi ngel kosam goo,
Hbanndu maagel tulliti. (Doudou Farikou, 39 ans, ménagére peule,
Petté, 24-05-04)

Mon enfant a le en’ente. Il joue, mais il s’amaigrit (litt. : son corps
finit). Il passe la nuit a crier et il ne veut pas rester couché. Chez nous
les Peuls, on dit que je suis sans doute enceinte et que 1’enfant est trop
attaché a moi (litt. : trop proche). Il a 1’air en bonne santé. (...) C’est
pour ¢a qu’on dit qu’il a sans doute le en’ente. En effet, si la mére est
enceinte, que I’enfant lui est trop attaché, qu’elle le porte sur le dos,
qu’il s’amaigrit, cela cause le em’ente. Méme a 1’hopital, on lui
interdit de téter parce que je suis enceinte de trois mois. Bien qu’on
lui ait supprimé le lait, son état empire (litt. : son corps est devenu
pire).

Kala debbo mardo binngel musinanngel, taata yaawa reedgo
godngel, ngam en’ente nanngan ngel. Koo to ngel suftaama ngel
acci musingo, taata daada maagel waawa ngel, sinaa noon, ngel
nyawan en’ente. To en’ente nanngi ngel, ngel fooyan, ngel tuutan,
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ngel saaran, ngel yidaa nyiiri bee gaari fuu. Burna fuu, ngel
maayan. [...] Mi woodi nyiindere jiire. To mi habbani ngel haa
daande ni, koo dum en’ente, koo dum nyiiye pudata, fuu
nyawnataa ngel sam. (Didja épouse Ousmanou, guérisseuse peule,
Dargala, 09-06-04)

Toute femme qui a un enfant a la mamelle doit éviter de tomber
enceinte a nouveau, car le en’ente affecterait I’enfant. Méme quand il
est sevré et qu’il a cessé de téter, sa mere ne doit pas le porter sur le
dos, sinon, il aura le en’ente. S’il a ca, il maigrit, il vomit, il a la
diarrhée, il ne veut ni « boule » ni bouillie. Généralement, il meurt.
(...) J’ai une dent d’écureuil. Dés que je la lui attache au cou, qu’il
s’agisse de en’ente ou de poussée dentaire, rien ne le fera souffrir.

TRAITEMENT

Mi tefa bokko, mi hamyida bee geeraade didi, mi wulna dum bee
yiite, mi nyaamna binngel. Baawo doon, mi tefa kusel gajeeren-
gasi, mi dolla, mi yarna ngel, mi yiiwa ngel, ngel nyaama kusel
luttungel, suy ngel looran. (Mana Hododok, guérisseur, Godola, 9-
04-04)

Je cherche des feuilles de baobab, j’y écrase a la main deux ceufs, je
chauffe ¢a au feu et je le fais manger a I’enfant. Ensuite, je cherche du
jarret (de beeuf) et je le cuis a I’eau ; je fais boire (le bouillon) a
I’enfant et je le lave avec, puis il mange la viande qui reste ; alors il
grossira.

PREVENTION MAGIQUE

Yimbe feere don paddoo bee annde mabbe binngel pamarel ngel
lebbi didi malla tati nder reedu, baakin haa lebbi duuddi
hiddeeko ngel besdoo, ngam kisnuki baaweteengel en’ente.
Waatoo be kippa reedu bee annde. (Dada Habiba, accoucheuse
traditionnelle, Meskine, 18-08-04)

Grace a leur savoir magique, certaines personnes bloquent pendant
plusieurs mois éventuellement, 1’évolution d’un feetus/embryon qui a
déja deux ou trois mois, afin d’éviter a un enfant porté sur le dos d’étre
victime de en’ente. C’est-a-dire qu’ils tournent la grossesse a I’envers
grace a leur science (i.e. ils mettent le foetus a 1’envers pour
I’empécher de se développer).

enndu/ endi - ndu/di (n.)
» sein, mamelle

‘Be mbi’i to binngel don musina waayi, sey daada maagel tuuta
dow enndu mum. To 0 woowino tuutgo dow maaru o tuutaay, ndu
Huutan. Ammaa, to o woowaayno, walaa ko watta. (Ayya Farikou,
39 ans, ménagere peule, Petté, 07-05-04)

On dit que si ’enfant rote en tétant, il faut que sa mére crache sur son
sein. Si elle avait ’habitude de le faire et qu’elle ne le fait pas, le (sein)
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enndu

enflera. Mais si elle n’en avait pas ’habitude, il ne se passera rien.

Kosam enndu daada Hburan kosam Nasaara nafgo binngel keccel.
Le lait maternel est meilleur pour le nourrisson que le lait en poudre.

Daada hokka binngel mum enndu, ngel musina !
Que la mére donne le sein & son enfant pour qu’il téte !

Barka enndu daada maa, accu habre !
Au nom du sein de ta meére, arréte de te battre !

O wadi endi.
Elle a les seins formés.

Debbo mo walaa endi dasataa worbe.
Une femme qui n’a pas de seins n’attire pas les hommes.

Mi bani budurwa nii enndu !
J’ai épousé une fille qui a une sacrée poitrine !

Budurwaajo hebaay gorko haa endi mbaali.
La fille n’a pas eu de mari avant que ses seins tombent.

A ndottiijo, daaya marbe endi be ngalaa endam bHee !
Tu es vieux ; ¢éloigne-toi de celles qui ont des seins mais pas
d’affection !

endi dariidi cir
des seins bien dressés

e faandu enndu / paali endi
» un sein bien rond (litt. : une gourde de sein)

o fudgo endi
» apparition des seins (expression trop directe pour étre employée en
SOCiété ; cf. iiwa)

e musingo enndu

» téter

e namgo endi

» écraser les seins
Pour favoriser la montée du lait, ou pour faciliter I’allaitement, on
pince le sein entre des tiges de mil ou entre des batons (baton pour
remuer la boule, par exemple) ; deux sont placés dessous, et on fait
rouler I’autre dessus en appuyant, tout en versant de I’eau trés chaude
dessus.

INSULTES

endi baaji
seins raplapla (litt. : seins en (forme de) laniéres d’écorce)

endi mbeewa
seins (en pis) de chévre
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enta (v.d.)
» sevrer

To haa daada enta binngel, sey ngel wada duubi didi.
Pour qu’une mére sévre son enfant, il faut qu’il ait deux ans.

To daada don enta binngel mum, o wuja endi maako citta.
Quand une meére sévre son enfant, elle enduit ses seins de piment.

¢ binngel entaangel / bikkon entaakon
» enfant sevré

enteeki (n.v.) ; <entee
» sevrage, fait d’étre sevré

Enteeki maagel daga siwaa doo duppini ngel.
Un sevrage trop précoce ’a rendu rachitique.

entuki (n.v.); <enta
» sevrage, fait de sevrer, fait de cesser d’allaiter

‘Baawo entuki maako sedda noon, o hooci reedu.
Trés peu de temps aprés avoir cessé d’allaiter, elle est tombée
enceinte.

ernii - nga (n.) ; < frangais « hernie »

» hernie
Ce terme d’introduction récente a tendance a remplacer, pour les
patients qui fréquentent un hopital, les appellations traditionnelles.
Cf- fuloodu.

DESCRIPTION

Wadi duubi nay ko gildi dii nanngiri yam. Haa di puddammi, mi
don huuwa haa ladde. Ngilngu nanngi yam haa nyaalde. Ndeen
ngu yaaltaay. Ngartumi nde’’umi. Dum ciki lebbi sappoo e didi
maatumi ngu fahin. Be mbi’i yam mi yaha lopitaal, suy mbiimi
dum ngilngu meere. Baawo man, ngu fudditi, dum wadi wowlere,
dum don besdoo kadi haa dum Huri yam semmbe. [...] Nyannde
dum fudda nanmi ngilngu wooki, baawo man ngu jeedii, ammaa,
walaa ko ngu wadi yam nyannde ndee kam. [...] Aran kam, lekki
lopitaal koo gooti mi hooyaay, sey fulbeehi. Be ndokki yam sebre
eedi, ndollumi, bee gaari njigaari njarmi, ndeen ki nafaay, ngilngu
nguu besdaaki, ustaaki. Suy caftumi, ngarmi lopitaal. [...] Nde
ngiidumi bee dopta, o wi’i o seekatam. Miin boo njabmi haala
maako. Baawo man, o seeki yam buttuli didi, gal les reedu. [...] Haa
amin doo kam, goddo huuwan kuugal caatungal, o yaran ndiyam
okolooje, naa o anndaa gal gildi dii naastirta mo. Daga mi waraay
lopitaal, be don mbi’a yam dum gildi ernii. (Hamidou Haman,
hospitalisé a Petté, 28-05-04).
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es’es

Voila quatre ans que les ‘vers’ m’ont affecté. Quand ils ont com-
mencé, je travaillais aux champs. Un ‘ver’ m’a pris a I’aine. Ensuite,
il n’est pas revenu. Je suis rentré me reposer. Il s’est passé douze mois
avant que je le sente a nouveau. On m’a dit d’aller a I’hopital, (mais)
je me disais que c’était un simple ver. Ensuite, cela a recommencé et
cela a formé une boule et cela a augmenté jusqu’a ce que je n’en puisse
plus. (...) Le jour ou cela a commencg, j’ai entendu le ‘ver’ crier, puis
il s’est tu, mais il ne m’a rien fait ce jour-la. (...) Auparavant, je n’avais
pas pris le moindre médicament d’hopital, seulement des remeédes
peuls. On m’avait donné de 1’écorce fraiche de Sclerocarya birrea
(médication censée éliminer les oxyures), j’en ai fait une décoction
que j’ai bue avec de la bouillie de sorgho rouge, mais cela n’a rien
donné, ce ver n’a ni augmenté ni diminug. Alors, j’en ai eu assez et je
suis allé a I’hopital. (...) Quand j’ai vu le docteur, il a dit qu’il
m’opérait. Et moi, j’ai accepté. Ensuite, il m’a opéré des deux cotés,
au bas-ventre. (...) Chez nous, on travaille dur, on boit I’eau des mares
et I’on ne sait pas par ou ces ‘vers’ entrent. Avant de venir a ’hdpital,
on me disait que c’était les “vers’ de la hernie (que j’avais).

CAUSES

Dum sukar fuddata ernii. Dam moobtoo moobtoo haa uppa.
Bana to innu yari dam jur, o huuwataa kuugal koo ngaleewal, haa
nyaale maako fuu buuta, sey be ceeka. (Haman et Sannda
Oumarou, guérisseurs, Dogba, 21-03-05)

C’est le sucre qui provoque la hernie. Il s’accumule en masse, jusqu’a
faire un gonflement. Si, par exemple, qqn boit beaucoup de (boissons)
sucrées, il ne pourra faire le moindre travail, méme ses aines gonfle-
ront, et il devra étre opéré.

es’es (quant.) : ¢f nyawu

estomaa — nga (n.) ; < francais « estomac »
var. : astomaa
» brilures d’estomac ; syn. nyawu bernde

To nyalwi mi nyaamaay, estomaa am wartan.
Si a neuf heures du matin je n’ai pas mange, mes brilures d’estomac
reviennent.

ezameel) —nga (n.) ; < frangais « examen »
var. : egzameer)
» examen de laboratoire

To debbo wari wadgo kilo, min kiloto mo bilaa ceede jur. Min don
njobna mo teemerrewol bee booro bee reeta jey ezameer. [...]
Ndegoo, to debbo wari yobi ceede kilo, 0 walaa de ezameenji, o
don wi’a les maako don nyaanya, kuuje daneeje don ngurtoo haa
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toon, min mbi’a mo o sooda suuseet juude tan min ndaara dum,
min kebana mo lekki kurganki mo. (Bernadette Godw¢, CSI de
Dougoi, Maroua, 07-09-04)

Quand une femme vient passer la visite prénatale, nous la lui faisons sans
qu’elle ait & payer une grosse somme. Nous lui prenons cing cents francs
plus mille cinq cents pour les examens. (...) Parfois, lorsqu’une femme
vient, qu’elle paie la consultation mais qu’elle n’a pas I’argent pour les
examens et qu’elle dit que son sexe la démange, qu’il en sort des choses
blanches, on lui dit d’acheter des gants seulement ; nous examinons la
chose et nous lui trouvons le reméde qui la soigne.

F

faaldu - ndu (n)

» prolapsus utérin (?)
Cette maladie serait provoquée par une trop grande activité sexuelle
de la femme ou par des relations sexuelles avec un homme qui a un
trop gros sexe.

faama (v.) ; < arabe [fahima] « comprendre »
» comprendre
» diagnostiquer

No min paamirta nyawu teko don haa binngel, ngel sonndotoo
[eee]-

Nous diagnostiquons la coqueluche chez un enfant par sa toux.
Dum koydum faamgo nyawu meece.

11 est facile de diagnostiquer la rougeole.

faamu - ngu (n.) ; < arabe [fahm] « intelligence, compréhension »
» intelligence / faculté de connaitre et de comprendre ; cf hakkiilo

Le faamu est 'une des composantes de hakkiilo. Il existe des ali-
ments qui sont censés augmenter le faamu (la huppe) ou le diminuer
(la téte de poisson).

Hakkee nde o don mari faamu, tum o paasan.
Comme il est intelligent, il réussit toujours (ses examens).

Mallum’en mbinndanan goddo binndi o yara haa hakkiilo maako
Hesdoo.

Les marabouts écrivent des versets a boire pour augmenter 1’intel-
ligence de la personne.

Faamu haa hoore woni. To bernde maa don haa huunde, hoore

maa don faama. Ammaa to nde walaa haa bernde maa, hoore

maa jogataako nde. Numo ummoo haa bernde waata haa hoore

ngam yonKi kiin boo, to don wurtoo, yiwa gal les, wada dow, ngam
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faamu

ko woni nder fuu wurtotoo gal yaasi. Koo yiiyam boo, gal les
ummotoo waata gal dow. Kanjum to goddo faamaay ko be mbi’i
mo ni, be mbi’a « Aahaa! Hoore maako woodaa », malla boo
« Hakkiilo woodaa ». (Baba Djimilla, 65 ans, marabout peul, Dogba,
07-05-04)

L’intelligence se trouve dans la téte. Si ton ‘coeur’ se porte sur qqch.,
ta téte le comprend. Mais si (la chose) ne se trouve pas au niveau du
‘cceur’, ta téte ne la retiendra pas. La pensée émerge au niveau du coeur
et se dirige vers la téte, car le souffle vital également, s’il sort, il vient
d’en bas et se dirige vers le haut, car tout ce qui est a I’intérieur sort a
I’extérieur. Méme le sang, il émerge du bas et se dirige vers le haut.
Si qgn ne comprend pas ce qu’on lui dit, on dit « Voila ! Il n’a pas de
téte (i.e. il n’est pas intelligent) ! » ou « Il n’a pas de hakkiilo. »

Haa binngel heba faama, be kebana ngel teedeendu nder ladde
ndu tawetee, ndu don siika jemma. To a nanngi ndu, noccitaa
lonngere loowaa ndu nder maare, tamaa, suy modnaa binngel
bilaa waacitaago sam. Binngel moda ndu bee yonki maaru. Ndu
yahan ndu waata nder reedu. Feere boo, be don kawta dadi
ganjannji bee binndi, be ngadira lekki faamu. Be puddan
wadango binngel lekki kii wakkati o fuddi janngugo ni. Malla
boo, sey to be tawi o takki, be ngadana mo ki. Yimbe feere boo
don njarna binngel tabbe. To bHe itti de, He njoorna, be nama. Suy,
He njilla dum nder binndi ngel yara. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba,
30-04-05)

Pour que I’enfant ait de I’intelligence, on lui prend une cigale trouvée
en brousse et qui stridule la nuit. Quand vous I’avez capturée, coupez
une bouchée de « boule », enfoncez-y la, faites-en une boulette, puis
faites-la avaler tout rond a I’enfant (litt. : sans macher). L’enfant doit
I’avaler vivante. Elle ira crever dans son estomac. Parfois encore, on
mélange des racines de Mimosa pigra avec des «ringures » d’écrits
coraniques et on fait avec ¢a un « remede » (qui donne) de I’intel-
ligence. On donne a I’enfant ce reméde dés qu’il commence a étudier.
Ou bien, si I’on constate qu’il est « bouché » (litt. : collé), on le lui
administre (également). Certaines personnes font avaler a I’enfant des
bulbes de nénuphars. Une fois qu’on les a déterrés, on les fait sécher et
on les écrase. Puis, on mélange cela avec des «ringures » d’écrits
coraniques pour qu’il le boive.

To binngel haari jamum, dum sargan mo janngugo, bana nii
yakkugo gooro boo. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 30-04-04)

Quand un enfant se gave de nourriture, cela le géne dans son étude,
de méme que la consommation de noix de kola.

» connaissance, compréhension, résultant de 1’exercice de 1’intelligence
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To innu suklanake huunde jamum, o maranan nde faamu.
Si qqn porte beaucoup d’intérét a qqch., il en acquerra la connais-
sance.

faarde/ paare - nde/de (n.)
var. : paaroode (toujours pluriel)
» tache de dépigmentation (due & une maladie de peau) (en ce sens, mot
employé au pluriel)
Nyawu metemetelde wada paare paare dow hoore.
La teigne provoque des taches blanches un peu partout sur la téte.

» macule hypochromique de la Iepre

Innu to baaba mum kuturuujo no, kanyum boo don nana banndu
mum don seeka, malla boo lamlame sadawre ngurtake, paaroode
paaroode mbanngi her innu, o anndi nyawu kuturaaku nanngi
mo. (Bah Ila, 55 ans, berger peul, Mayo-Kodjolé, 09-09-04)

La personne dont le pére était lépreux, et qui sent son corps se
« déchirer », ou (qui voit) les taches blanches de la Iépre sortir, ou des
macules hypochromiques (taches blanches) apparaitre sur elle par-ci
par-la, elle sait qu’elle est atteinte de la lépre.

faasko — ko (n.)
» poils pubiens (terme tabou) ; ¢/’ labruha

O fudi faasko.
[l/elle a des poils au pubis.

faatoo (v.d.);<fa’a
» mourir (feetus ou bébé)

Ce terme euphémique signifie étymologiquement que 1’enfant est
reparti d’ou il venait.

‘Binngel ngeel cikaay asaweere, ngel faatake.

Le bébé n’a pas atteint (1’dge d”)une semaine et il est mort.

fabboore/pabbooje - nde/de (n.d.v.) ; < fabba ; cf. pabbooje

faddoo/padd- (v,

» empécher de passer, barrer le passage a, arréter (qqch. ou qqn qui avance)
Faddaago buran nyawndiigu.
Mieux vaut prévenir que guérir. (Prov.)

Dum gilobil-bulaagy faddanto hanndu mukuroobji.
Ce sont les globules blancs qui protégent le corps des « microbes »
(litt. : qui empéchent au corps les microbes).

Paddee nyawu sida. Fakat sida don nder Kamaruu !
Protégez-vous contre le sida. Il existe bel et bien au Cameroun !
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fadda

e faddaago danygol
» pratiquer la contraception (litt. : empécher la mise au monde)

—To ayidi faddaago danygo, noy ngattaa ?

— Tagu nder wuro kam naa anndaa, sey wara yama goggo Almari
nde o woodi ledde man. To o woodaa boo, sey kabdaa noon, haa
Alla haddini fuu. (Aminatou Seiny, 18 ans, ménagere mousgoum,
Petté, 28-04-05)

— Si tu veux éviter d’avoir un enfant, comment fais-tu ?

—Nous autres, au village, nous ne savons pas, nous devons venir
demander & Tante Anne-Marie, puisqu’elle a le médicament pour ¢a.
Si elle n’en a pas, tu dois te débrouiller comme ca (i.e. accepter les
grossesses comme elles viennent) tant que Dieu n’a pas mis un terme
(a ces grossesses).

fadda

» assommer, faire perdre connaissance

Do’’aago maako daga dow lekki faddi mo.
Il s’est assommeé en tombant du haut de ’arbre.

faddee (v.d.) ; < fadda
» étre assommeé, perdre connaissance, tomber dans le coma
Yimbe piyi gujjo haa o faddaa.
Les gens ont frappé le voleur au point qu’il a perdu connaissance.

faddere / padde - nde/de (n.d.v.) ; < fadda
» évanouissement, coma, perte de connaissance

Ko o do”’ii, o don nder faddere.
Depuis sa chute, il est dans le coma.

‘Binngel marngel teko, to don sonndoo, haa ngel wada faddere zir).
(Dada Bouba, 35 ans, ménagere peule, Dogba)
L’enfant qui a la coqueluche tousse jusqu’a complet évanouissement.

» ¢pilepsie (au pluriel)
Nyawu padde yaawan wartugo les ndiyam bee les yiite.

L’épilepsie se manifeste de nouveau rapidement prés de 1’eau ou du
feu.

Padde, dum nyawu ginnaaji.

L’épilepsie est une maladie provoquée par les djinns.

To goddo woodi padde, dum faamotoo bee koydum, ngam to
neebi fuu, o do’’oto, 0 nanndan bee maaydo. Nyannde feere, dum
wadan mo nde didi. Kanjum bHe nanndini nyawu nguu bee
ginnawol. Be ndanydan goddo bee maagu. Ngu yiwrataa meere.
(Malama Ngazara, infirmier, CMAO Meskine, 26-04-04)

Lorsque qqn a I’épilepsie, cela se reconnait facilement car souvent il
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tombe comme mort. Cela peut lui arriver deux fois par jour, parfois.
C’est pour cela que 1’on compare cette maladie a la folie (provoquée
par les djinns). On peut I’avoir de naissance. Elle ne se manifeste pas
accidentellement (i.e. ce n’est pas une maladie qui s’attrape comme
une autre).

Woodi nyawu henndu feere He mbi’ata padde. Kanjum boo dum
giilol. Dum henndu meere noon wadata ngu. Innu faaydoto ngu
bana ginnawol. To ngu nanngi innu, o eftoo o0 do’’00, o0 don joorda
boo. To ngu gasi haa goddo, ngu foti ngu naastina mo nder yiite
malla nder ndiyam, o maaya. Ngam to ngu nanngi mo, o nanataa
naawdum koo tis goo. To innu woodi nyawu padde, be kadan mo
Hbadaago yiite bee ndiyam. Nyawu nguu foti ngu raaba. To yiiyam
mabbe ngootam, koo be don ndaaynindiri boo, ngu raaban. Ngam
to piyaagol henndu maako yaali innu ni, oon boo foofi ni, ngu
raaban. Malla boo to o pati mo, ngu raaban mo bana to haa-
paandu gati mo. Ndeen, goddo oo o saawta bana mardo padde.
Nyawu padde, be don nyawndoo ngu. To lewru darake fuu, ngu
wartan to be kurgaay ngu. (Boubakary, marabout, Doualaré,
Maroua, 23-11-04)

11 y a une sorte de folie qu’on appelle « épilepsie ». C’est (une forme
de) vertige. C’est un esprit qui en est la cause. La personne le trouve
sous forme de djinn. Quand (1’épilepsie) s’empare d’une personne,
celle-ci se dresse et retombe, elle bave également. Quand 1’épilepsie
s’est installée chez la personne, il se peut qu’elle la fasse entrer dans
le feu ou dans ’eau et qu’elle meure. Car quand (I’épilepsie) affecte
qqn, il n’a aucune sensation de douleur. Lorsque qqn est épileptique,
on ’empéche de s’approcher du feu et de 1’eau. 1l arrive que (cette
maladie) soit contagieuse. Lorsque (deux personnes, dont 1’une est
¢épileptique) ont le méme sang, méme si elles ne sont pas a proximité
’une de I’autre, la maladie passera de I’un a I’autre. Car dés que ’air
expiré par (le malade) passe a coté de qqn et que celui-ci le respire, il
est infecté. Ou bien, si (le malade) mord (qqn), il infectera celui-ci
comme si c’était un chien enragé qui 1’avait mordu. Ensuite, la
personne en question deviendra folle comme un épileptique.
L’épilepsie se soigne. A chaque nouvelle lune, elle revient si on ne la
soigne pas.

fadditee (v.d.) ; < faddee
» reprendre connaissance

Ko min njehi lopitaal, o anndaa e o woni, sey hannde o fadditaa.
Depuis que nous sommes allés a I’hopital, il ne sait pas ou il se trouve,
il n’a repris ses esprits qu’aujourd’hui.

fado / pade —ngo/de (n.)
» chaussure, sandale
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fagamre

‘Be njaabataa mawdo bee pade.
On ne passe pas devant un ainé avec ses chaussures (aux pieds).
(CERCP 1988, p. 43)

e pade teppere gi’el

» chaussures a talons aiguilles (litt. : talon petite épine)

e pade juuta-teppereeje

» chaussures a talons hauts
Doktoor’en don mbi’a rewbe reedu’en, faddaago pade juuta-
teppereeje woodaay. (Gueye, infirmier, CSI de Meskine, 24-06-04)
Les médecins disent aux femmes enceintes qu’il n’est pas bon de
porter des chaussures a talons hauts.

fagamre / pagame — nde/de (n.)
» branche du maxillaire inférieur
» machoire inférieure (au pluriel) (syn. i’e galagal)
O fooyi haa pagame maako ngurtake.
Il/elle a maigri au point qu’il/elle a la machoire saillante.

Nannganam pagame maa booddum, miin naa mi ngorgi maa.
Fais bien attention a ta machoire, moi, je ne suis pas de ta classe d’age.
(Le. je risque de te gifler.) (Menace)

faka-bone - nga (n.c.)
» protége-x (litt. : écarte le malheur)
e faka-bone kine
» masque de protection (litt. : écarte le malheur du nez)

Wakkati fuufgo lekki, sey ngadodaa faka-bone kine.
Au moment de pulvériser le produit, tu dois te mettre un masque de
protection.

o faka-bone moto
» barres de protection sur une moto

falannde/ palande - nde/de
» pas (mesure de longueur)

Jahaangal ngal duubi, bee falannde fuddirte. (Prov., Modibo Bello
Amadou)

Un voyage de (plusieurs) années, c¢’est par un pas qu’on le commence.

faloo (v)
» étre bloque, subir une constriction qui empéche de fonctionner

‘Bernde am don faloo.
Je ressens une oppression/constriction cardiaque.

Reedu am don faloo.
Je suis constipé. (Litt. : mon ventre est bloqué.)
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» avoir une occlusion (intestinale ou des voies urinaires)

[...] To hayre nyibake gal cille tokkotoo, goddo 0o, diga o don silla
sedda sedda ni, haa de acca wurtaago sam. Warta sey be ceeka
mo, be itta nde. Be don mbi’a nyawu nguu boo « falaago ». [...] To
hayre ndee falake, sey seekeego tan. (Amadou Roufaou, infirmier,
hopital de Petté, 28-05-04)

(...) Si la pierre se forme du c6té par ou passe 1’urine, (voici ce qui
arrive a) la personne : elle commence par pisser par petites quantités,
pour finir par ne plus pisser du tout. Il ne reste qu’a ’opérer et a
enlever (le calcul). On appelle aussi cette maladie une occlusion (des
voies urinaires). (...) Si la pierre est bloquée, on doit obligatoirement
se faire opérer.

To reedu falake, dum tetekol boslotoo. Ngol fiboo bana to goddo
habbi ngol. To min ceeki innu maajum, min piista ngol, feere boo,
min tawa pellel ngeel nyoli, sinaa min kuusa ngel, ndeen min
njokka di. (Oumarou Amadou Yaya, infirmier, hopital de Maroua,
18-08-04)

Quand il y a une occlusion intestinale, c’est que I’intestin s’est entor-
tillé. 11 est noué comme si on I’avait attaché. Lorsque nous opérons
qqn qui a ¢a, nous dénouons (1’intestin) ; parfois, nous constatons que
I’endroit est putréfié, nous 1’excisons, puis nous recousons (litt. :
rejoignons) (les deux bouts de I’intestin).

famda (v.)

» étre en trop petite quantité, manquer
o famdugo yiiyam
» anémie (litt. : manque de sang)

farawre/parawe - nde/de (n.)
« poisson Tilapia »
» sexe féminin (langage enfantin)

farji-di(n)
» sexe féminin ; ¢f kuttu

Ce terme d’origine arabe permet d’éviter le nom peul des organes
sexuels de la femme, ressenti comme extrémement grossier.

fata (v
» bouillonner (marmite de pate)
» gargouiller (ventre)

fawda — nga (n.) ; < anglais
» poudre de talc
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fawyere

To putte ngadi binngel, be ngujana ngel fawda.
Quand un enfant a des boutons, on lui passe du talc (sur le corps).

fawyere / pawye - nde/de (n.)
» poche des eaux

Koo pawye ma’a maa a wurtaaki, a nanataa haala.
Tu n’es méme pas encore sorti(e) de ta poche des eaux, et tu n’obéis
pas !

fawyina (v.d.) ; < fawyere
» perdre les eaux

fayfayru - ndu (n.d.v.); < faya

» embonpoint
L’embonpoint passerait pour le signe d’un manque de contrdle de soi.
Dans le frangais local, « embonpoint » a une connotation trés positive,
au contraire, évoquant la parfaite santé ; il ne contient pas le séme de
« poids excessif ».
Fayfayru maa doo, dum njamu boo ?
Ton embonpoint est-il (un signe de) bonne sant¢ ?

Haa toy kabbudaa haadgo bee fayfayru maa bana gaduuru doo !
Quand décideras-tu d’en finir avec ton embonpoint de porc ! (Insulte)

fedeendu ¢ fedeengo

fedeengo / pedeeli - ngo/di (n.)
var. : fedeendu
» ongle
Saltee fedeengo nyawnan.
La saleté qu’il y a sous les ongles rend malade.
‘Binngel naasdi yeeso mum fuu bee pedeeli maagel.
L’enfant s’est griffé tout le visage avec ses ongles.
Ittanam sankara gooroore am doo bee fedeendu maa nduu na.

Enléve-moi donc avec ton ongle la partie mauvaise de ma noix de
kola !

feera (v)
» éclater (spontanément), s’ouvrir (capsule végétale)

‘Bernde maako feeri.

11 a eu une crise cardiaque (et il en est mort).

Yiide maako feeri mo bernde.

L’amour qu’il a pour elle le met hors de lui (litt. : lui a fait éclater le
ceeur).
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feewa (v.)
» refroidir (intransitif)

Ko wuli fuu feewan. (Prov.)
Tout ce qui est chaud se refroidira. (Au plus fort d’une mauvaise
situation, on doit se dire que les choses s’apaiseront un jour ou I’autre.)

feewna (v.d.) ; <feewa
» rafraichir

o feewnugo bernde
» se calmer (litt. : rafraichir le cceur)

Accam mi feewna aka bernde am kam bee kokayel !
Laisse-moi au moins me calmer avec un petit Coca !

o feewnugo bernde dow goddo
» I’emporter sur qqn (litt. : refroidir (son) cceur sur qqn)

» faire la toilette mortuaire de (qqn)

Gorko feewnataa debbo, debbo boo feewnataa gorko, ammaa to
Hbinngel, peewnudo fuu kal. (Goggo, ménagere peule, Dogba, 04-
05-04)

Un homme ne peut faire la toilette mortuaire d’une femme, et une
femme non plus ne peut faire la toilette mortuaire d’un homme, mais
quand il s’agit d’un enfant, n’importe qui peut lui faire sa toilette
mortuaire. (Cependant, le mari peut faire la toilette mortuaire de sa
femme et vice versa.)

‘Booyma kam, be don peewnira maaydo bee jammbal-joohi.
Ammaa, nde jonta duniya feri, be don kuuwtinira bee hurnaaho
malla boo saabul. No be ngatta boo, be kooca hurnaaho malla
jammbal-joohi, be kamya nder ndiyam be lootira maaydo. En
poti mbi’en maa jonta kam, sey saabul bee urdi be ngatta. (Baba
Djimilla, 65 ans, marabout peul, Dogba, 07-05-04)

Autrefois, on faisait la toilette mortuaire avec Ocimum canum. Mais,
comme maintenant le monde s’est modernisé, on se sert de feuilles de
jujubier (Z. spina-christi) ou de savon. On prend des feuilles de
jujubier ou d’O. canum que I’on triture dans 1’eau avec laquelle on
lave le mort. On peut dire que, de nos jours, on n’emploie que du
savon et du parfum.

feewtina (v.d.) ; < feewa

» refroidir, rafraichir

» calmer
Nyawu nguu walaa lekki, ammaa sey ko feewtinta ngu.
I n’y a pas de reméde qui soigne cette maladie, on peut seulement la
calmer.
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fellere

fellere / pelle — nde/de (n.)
» calvitie circulaire au sommet du crane ; ¢f. buulol

To a heeddi e doondoowo, aan boo a wadan fellere. (Prov.,
Hamadou Bouba, Maroua, 22-03-06)

Si tu es voisin d’un porteur, toi aussi tu auras une calvitie au sommet
du crane. (Le porteur pose sa charge sur la téte.)

feer — nga (n.) ; < francais « fer »
» fer (constituant de I’hémoglobine)

Aucun lien n’est fait entre ce fer et le métal. Le terme est employé
uniquement dans le cadre hospitalier.

Bibbe ledde, kanje ndokkata reeduujo yiiyam, hokkan binngel
boo yiiyam. Nder bibbe ledde, feer woni. (Bernadette Godwé, CSI
de Dougoi, 23-07-04 ; conseils prodigués aux femmes présentes lors
de la consultation prénatale)

Les fruits, c’est ce qui donne du sang a la femme enceinte ainsi qu’a
I’enfant. Dans les fruits, il y a du fer.

fera (v.)
» avoir I’esprit ouvert, tre civilisé

Cooko perdo buran mardo kumiido. (Prov.)
Celui qui n’a rien mais dont 1’esprit est ouvert vaut mieux que celui
qui a et dont I’esprit est bouché.

fergere /perge - nde/de (n.d.v.) ; < ferga
» heurt du pied contre un obstacle

o fergere salwaare
» heurt du pied contre une souche de sorgho

fertina (v.) ; <ferta
» égayer, mettre dans de bonnes dispositions

o fertingo banndu

» prendre de I’exercice physique (litt. : égayer le corps)
‘Burna [kene mawde] haa maygida’en ngoni, ammaa, jaroowo
bone malla pijoowo balooy) marataa hegre mawnde, ngam be don
pertina balli, yiiyam de’’ataa haa babal gootal. (Mamai Viatang,
infirmier, chef de CSI de Douroum, 20-08-04)
La plupart (des gros foies) se rencontrent surtout chez les riches, alors
qu’un malheureux ou un footballeur n’auront pas de gros foie, car ils
ont de I’exercice physique (litt. : ils égaient le corps) et leur sang ne
stagne pas.
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fesa (v.)
» faire une marque triangulaire sur la peau en y appliquant un fer chaud
» faire des pointes de feu

fetta (v.)

» éclater (abegs, pneu)

Nde huuduure doo fetti na, mbordi ili jur.
Quand la plaie infectée a éclaté, il s’en est écoulé beaucoup de pus.

feyya/peyy- (v
var. : fe’’a
» donner un coup tranchant oblique

» ressentir une douleur analogue a celle que peut provoquer un coup de
hache

Haa bHesngu boo, baawo am feyyi wakkati binngel don wurtoo.
(Djamila Haman, €SI de Dougoi, Maroua, 27-07-04)

Lors de I’accouchement, je ressens comme un coup de hache dans les
reins lorsque 1’enfant sort.

feyyoo (v,
» survenir a ’improviste
Mi anndaa ko waddata nyawu nguu, ngu feyyoto noon.

Je ne sais pas ce qui provoque (litt. : amene) cette maladie, elle
survient a I’improviste.

fiboo (v.)
» souffrir d’une rétention (de selles / d’urine), d’ou étre constipé, souffrir
d’une rétention d’urine

Goddo to fibake, o soofataa, sey be ceeka mo ngam gaasawol
yaata faloo haa nder suudu-cille, sukka laawol maaje. (Abdou-
ramane Modibbo, guérisseur, Petté, 25-06-04)

Lorsque qqn souffre d’une rétention d’urine, il ne pisse pas et on doit
I’opérer, car il y a un poil qui va s’incruster dans la vessie et qui
bouche le canal urinaire.

fibre / pibe - nde/de (n.d.v.) ; < fiba
« nouage »
» rétention (de selles / d’urine), d’ou constipation, rétention d’urine

o fibre sompis
» difficultés urinaires causées par la gonococcie

fida (v)
» tirer, lancer (une fléche, un caillou, etc.)
» procurer une douleur lancinante
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fiifa
Hoore am don fida.
J’a1 une douleur lancinante dans la téte.

fiifa (v.)

» souffler par le nez pour faire sortir (Ia morve) ; se moucher ; ¢f nyitta
Originellement, traduit le geste qui consiste & se comprimer une narine
avec le doigt et a souffler pour déboucher I’autre, ou a comprimer les
deux narines avec les doigts 1égerement au-dessus des ailes du nez, et
a souffler pour les déboucher. Maintenant, le verbe peut s’employer
méme si I’on se sert d’un mouchoir ou d’un tissu pour se moucher.
Hakkee fiifgo ndamba bee juude, o boostidi kine maako fuu.

11 s’est tellement mouché avec les doigts (litt. : mains) qu’il s’est mis
le nez complétement a vif (litt. : il a complétement écorché son nez).

Goddo perdo nder leppol fiifata.
La personne civilisée se mouche dans un tissu.

fiita (v.); < fida
» battre (cceur)
Pargal ndoggumi ndadmi rawaandu doo, bernde am don fiita.

A la vitesse a laquelle j’ai couru pour échapper au chien, j’avais le
cceur qui battait.

» produire des élancements douloureux

ﬁ] aw)
» jouer, s’amuser
o fijirgo zakari
» se masturber (homme) (litt. : jouer avec le pénis)

» avoir des relations sexuelles (euphémisme)

Mi don ayna hoore am taa sida nannga yam. To a fijaay bee
worbe jur kam, na a don ayni hoore maa ? (Dou., prostituée, 24
ans, Domayo, Maroua, 25-02-06)

Je me surveille, de peur d’attraper le sida. Si tu ne t’amuses pas avec
beaucoup d’hommes, n’est-ce pas que tu te surveilles ?

fillinoo (v.)
» gonfler au maximum (avec risque d’éclatement) ; cf- uppa

Naawral ndamba huubidinan banndu fuu muudum. Masalan,
hoore seekan, dadi daande pillinoo, becce boo naawa. (Djebba,
malade, CST de Makabaye, 24-03-04)

La douleur du ndamba recouvre tout le corps. Par exemple, la téte se
fend, les nerfs du cou sont préts a éclater, les cotes également font
mal.
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fina (v
» se réveiller

To innu yidi dawgo na, sey fina daga babbol siwaa.
Si qgn veut partir de bonne heure, il doit se réveiller avant 1’aurore.

Aartudo maa daanaago aartete fingo. (Prov.)
Celui qui s’endort avant toi se réveillera avant toi.
(La personne dgée a plus de connaissance que la plus jeune.)

finta (v.) ; < fina
» se réveiller a nouveau
» reprendre connaissance apres une anesthésie générale

‘Be don mbi’a nyawbe feere don pinta daga be timminaay seekgo
He. Kay, dum haalaaji noon! Minin, min don poonda ndiyam
baatal man bee semmbe maako ngam taa o fina min timminaay
kuugal. To min ndaari o don dimmboo, min besda baatal feere.
(Adamou Ousmanou, 48 ans, infirmier peul, Maroua, 15-04-04).

On dit qu’il y a des patients qui se réveillent avant que I’on ait fini de
les opérer. Ce ne sont que des racontars ! Nous, nous ajustons (la
quantité¢ de) liquide injecté a la corpulence (de la personne) afin
qu’elle ne se réveille pas avant que nous ayons fini. Si nous voyons
qu’elle bouge, nous faisons une injection supplémentaire.

ﬁya )

» battre, frapper
Haa wodbe, fiygo doo wonataa nder eltugo binngel, nder bononda
dum woni; ammaa nasiya, kanjum woni booddum. (Aladji
Abdou, 50 ans, marabout peul, Petté, 31-05-04)
Selon certains, les coups ne font pas partie des méthodes éducatives
(litt. : ne sont pas dans I’éducation de 1’enfant), mais de celles qui
perdent (I’enfant) ; mais les bons conseils, voila ce qui est bien.

fofa (v.)

» causer, provoquer

Yidgo janande fofata nguyka. (Boubakary Abdoulaye, Maroua, 25-
10-04)
C’est la convoitise pour le bien d’autrui qui cause le vol.

Yargo kosam lammudam fofani mo pabbooje.
Le fait de boire du lait fermenté lui a donné le paludisme.

Jillindirgo nyaamdu fofani mo naawral reedu.
Le mélange d’aliments lui a donné mal au ventre.
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follitoo

follitoo (v.)

» palir
To a woodi gildi daneeji, a follitittoo, yeeso maa boo uppan.
(Sadou Bongo, guérisseur, Dogba, 29-04-04)
Quand vous avez le ténia, vous devenez péle et votre visage gonfle.

foobre/poobe - nde/de (n.)
» fesse ; syn. rubbere

Dum toonyaare yirlinta mo poobe maako doo.
C’est par provocation qu’elle roule des hanches (en marchant). (Litt. :
c’est la provocation qui lui fait tourner ses fesses.)

fooda/pood- (v.)
P aspirer, inspirer ; ¢f yara
e foodgo tabaa
» fumer (litt. : aspirer du tabac)

foofa (v.)
» respirer, inspirer
o foofrugo dow dow

» respirer avec difficulté (litt. : respirer par-dessus par-dessus)
» s’essouffler

Kuugal pamaral ni, binngel don foofra dow dow. (Hamaoua
Djouldé, infirmier, Dogba, 10-05-04)
Pour un tout petit travail, I’enfant (qui a eu une coqueluche sévére)
s’essouffle.

e foofrugo hunnduko

» respirer par la bouche

o foofrugo kine

» respirer par le nez

o foofrugo les

» péter (euphémisme) (litt. : respirer par le bas)

o foofa-lorna

» bien respirer (litt. : inspirer / renvoyer), i.e. étre en vie

To Alla jabi, mi don foofa lorna, bikkon am njarataa bone.
Si Dieu le veut, je respire bien (i.e. je suis en vie), mes enfants ne
souffriront pas.

foofaango / poofaali - ngo/di (n.d.v.) ; < foofa
P respiration

Margo kine, kanyum jey foofaango. (Prov.)
Si I’on a un nez, c’est pour respirer (et non pour faire joli).
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fooyre - nde (n.d.v.) ; < fooya
var. fooyte
» maigreur

Ko nyaamete yi’ataa fooyre maa ;
no a fooyri fuu kadi, o nyaamete.
(Sannda Oumarou ; ¢f- Dahirou 2004, p. 32)

Ce qui veut te manger ne voit pas ta maigreur ;

Aussi maigre que tu sois, il te mangera. (Ce n’est pas parce que tu es

maigre que celui qui veut te manger ne le fera pas.)

fooya (v,
» maigrir

Mi fooyi mi warti bana kudel, ammaa, reedu kam don uppi noon.

(Bouba Djam, CMAO, Meskine, 26-07-04)

J’ai maigri et je suis devenu comme un brin d’herbe, mais mon ventre

ne faisait qu’étre enflé.
fOO)/'l'e —nde (n.d.v.) ; ¢f fooyre

forta (v.)
» tendre (la main, le bras, la jambe)

Nyallaa waancugo, a jokkataako ganyo maa, ammaa to a forti
junngo maa ni, dow maako. (Prov.)

Tu te déplaces toute la journée sans rencontrer ton ennemi, mais
quand tu étends la main, c’est sur lui (que tu tombes). (Il ne faut pas

aller loin pour chercher celui qui vous veut du mal.)

fortoo (v.)
» s’allonger, s’étendre

Forta dow taabal !
Allonge-toi sur la table !

fotoo / fotooji - nga/di (n.)
var. fotowol
» photographie, illustration photographique

fotowol / fotooji - ngol/di (n.) ; cf fotoo

fottana (v.d.); <fota
» plaire a

Noy ngadataa bee gorko oo to o tawi a fottani mo ?
Qu’est-ce que tu fais avec le monsieur si par hasard tu lui plais ?
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fuloodu

fuloodu / puloodi - ndu/di (n.)
» hernie abdominale ou inguinale ; ¢f’ ernii

DESCRIPTION

To goddo nyawi fuloodu, kusel reedu maako wurditoo, suy tetekol
wurtoo. Ndu don nanngira goddo haa les reedu gal wuttudu
nyaamru malla nandu, koo maa gal guttuli didi fuu. [...] To goddo
seekaay ndu law, ndu mbaran, ngam tetekol wurtoto, ndeen
nyobboo. To nyobboyake, pellel maajum nyolan, wada wurde,
ndeen ko nyaamdaa fuu don rufa nder reedu. (Hamadou Yaya, 17
ans, aide-soignant guiziga, Meskine, 07-04-04)

Quand qqgn a une hernie abdominale, les muscles de son ventre se
percent puis ’intestin sort. Cela affecte la personne au bas-ventre du
coté droit ou du coté gauche, ou méme des deux cotés a la fois. (...) Si
I’on n’opére pas rapidement, (la hernie) peut étre mortelle, parce que
I’intestin sort, puis se plie. Apres étre resté plié un certain temps,
I’endroit se décompose et il se forme un trou, puis tout ce que vous
mangez se déverse dans le ventre.

CAUSES

To be tayi jaabuuru, babal ngaal mabbaaki booddum, dum
uppan, laatoo fuloodu. Ndeen teteki ngurtoo gal toon. Feere boo,
to haa reedu goddo woodi wakeere tampunde, nde uppan, seeka
feere mum, ndeen teteki ngurtoo. [...] Sey be ngadda haa amin
min lorna min nyoota babal ngaal. (Chef de District de santé de
Mindif, 21-05-04)

Lorsque I’on coupe le cordon ombilical et que 1’endroit ne se referme
pas bien, cela gonfle et devient une hernie. Ensuite, les intestins
sortent par la. Parfois, si le ventre de la personne a un c6té faible, il
gonfle et se déchire seul, puis les intestins sortent. (...) Il faut qu’on
I’amene chez nous pour que nous fassions rentrer (I’intestin) et que
nous cousions I’endroit.

Fuloodu don wada haa deydey nyaale, waatoo dum gildi hbuutata
[...] (Adamou Ousmanou, 48 ans, infirmier peul, Maroua, 15-04-04)
La hernie se localise a I’aine, c’est-a-dire que des vers produisent un
renflement (_..)

Ko fuddata fuloodu, dum kuugal boneewal bee sooynde nyaamgo
booddum. Koo ndottaaku boo tampinan banndu, ndeen dum
wada fuloodu. Haa les reedu doo, walaa kusel marngel semmbe,
sey nyarbabi paddotoo kuuje reedu. Haa derke’en cuklaniibe
haala rewbe, boo nyawan ngu, ngam nde weeti fuu, hanndu
mabbe don tampani kuugal man. Tokkoo haa les reedu mabbe
boo tampa, wada fuloodu. [...] Nyawu nguu don nafar didorjo :
ngootu don warda bana limtuden ko saalii, didabu boo don warda
daga maama’en goddo. (Hamadou Yaya, 17 ans, aide-soignant
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guiziga, Meskine, 07-04-04)

Ce qui cause la hernie, c’est le travail pénible et le défaut d’alimen-
tation. Méme la vieillesse fatigue 1’organisme et (peut) provoque(r) la
hernie. Le bas-ventre n’a pas de muscles solides, il n’y a que des
peaux flasques qui retiennent le ventre. Méme les jeunes qui s’oc-
cupent des affaires avec les femmes I’attrapent, parce que, chaque
matin, leur corps est épuisé par cette activité. Cela va jusqu’a ce que
leur bas-ventre aussi soit épuisé et que cela donne une hernie. (...)
Cette maladie est de deux sortes : la premicre vient de la fagon que
nous avons décrite ci-dessus, la deuxieme est héréditaire.

fumat - nga ; < frangais « pommade »
» pommade en tube ou en flacon ; ¢f lekki

funcere/punce - nde/de (n.)
» gland du pénis (terme tabou) ; ¢f. keeyooyel ; syn. hoore mbasu

funya (v,

» retrousser, retourner un repli cutané
To a funyi dubbe binngel, asira malla jemma, a tawan ngilkon
ndaneehon nyaamata ngel. (Habiba Garga, 54 ans, ménagére daba,
Zileng-Bappa, 31-03-04)
Si vous retroussez 1’anus de 1’enfant le soir ou pendant la nuit, vous
constaterez que ce sont de petits vers blancs qui le (dé)mangent.

funyoo (v,

P retrousser un vétement
Funyake bu’aay semti. (Prov.)
Retrousser son vétement sans chier, c’est la honte. (Litt. : (on) a re-
troussé son vétement, (on) n’a pas chi€, (on) a honte.) (On escomptait
un bienfait ou un soulagement d’un geste difficile a accomplir, car
mettant en jeu son amour-propre, et il ne s’est rien produit, seule en
reste I’humiliation.)

furtoo (v
» avoir les yeux exorbités

Purtol gite hadtaa hoore nyaameego. (Prov.; Modibo Bello
Amadou)
Ce n’est pas parce qu’une téte a les yeux exorbités qu’elle ne sera pas
mangée. (Litt. : Avoir les yeux exorbités n’empéche pas une téte
d’étre mangge.) (Il ne faut pas avoir peur de dire la vérit¢ méme devant
qqn qui se fait menagant.)
O don sonndoo haa gite maako purtoo. (Yaya Haman, infirmier
guiziga, 27 ans, Meskine, 25-03-04)
11 tousse au point que les yeux lui sortent de la téte.
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fur-

fur- (adj.)
» gris

e puro / furdube
» pauvre (litt. : (personne) grise, i.e. qui n’a pas les moyens de se mettre de
I’huile sur le corps)

fusa

» percer (pour un gros abces)

fustere / puste - nde/de (n.)
» pet silencieux ; ¢f fuutere

Sukkugo ndu baawo fustere nafataa. (Prov.)
Inutile de se boucher 1’anus une fois que le pet est parti. (Litt. : Le
boucher aprés un pet est inutile.)

futta (v.)

» former des vésicules

Mi waddi binngel am ngel don saara, ngel don tuuta, ngel yidaa
nyiiri, koo gaari ngel yidaa. To ngel musini boo, ngel tuutda dam
fuu, haa hunnduko maagel futti. Wodbe kam mbii dum en’ente :
ndaa boo ngel don mari duubi didi bee reeta. Baaba maagel wii
dum pabbooje. Fabbi ngel don bana nii, hbanndu don timma,
ammaa, tuure bee ngel salii musingo doo wadi asaweere jonta.
Nde ndopta laari hunnduko maagel don futti, o0 wii dum pab-
Hbooje. (Aminatou Bouba, CSI de Dargala, 10-06-04)

J’ai amené ma fillette qui a la diarrhée, qui vomit et qui refuse de
manger ; méme la bouillie, elle n’en veut pas. Si elle téte, elle vomit
tout et des vésicules se sont formées dans sa bouche. Certains disent
que c’est le en’ente : voila pourtant qu’elle a deux ans et demi. Son
pere dit que ce sont les fievres / le paludisme. Il y a longtemps qu’elle
est comme ¢a et qu’elle maigrit, mais pour ce qui est des vomis-
sements et du refus de téter, cela fait une semaine aujourd’hui (que ¢a
dure). Lorsque I’infirmier a vu sa bouche, il a dit que c¢’était le palu-
disme.

On remarquera dans cet interview, le rapport que la meére établit
implicitement entre pabbooje ct fabbi.

futta-laya - nga (n.c.)

« (¢a) donne des vésicules et (¢a) se propage »

» affection cutanée dans laquelle apparaissent des vésicules sur la peau, qui
se propagent dés que 1’une d’entre elles éclate

Les vésicules, en éclatant, propagent la maladie plus loin.
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futtere / putte - nde/de (n.d.v.) ; < futta
» vésicule, petit bouton, ampoule, cloque

Nyawuuji jur don ngurtina putte dow banndu bana ngaadiga. Putte
ngaadiga loorde-loorde caawde ndiyam, bana gawe gawri; de
nanndaay bee putte guldum malla putte meece. (Bouba Vondou,
infirmier, Wouro-Tchédé, 06-04-04)

Il y a de nombreuses maladies qui donnent des vésicules sur le corps,
la varicelle, par exemple. Les vésicules de la varicelle sont trés
grosses, comme des grains de mil, et remplies d’un liquide incolore ;
elles ne ressemblent pas aux boutons de chaleur ni aux boutons de la
rougeole.

fuufa (v,
» souffler (avec la bouche ou avec un soufflet)
» pulvériser (un produit traitant)

Taata accu bikkon puufa lekki !
Ne laisse pas les enfants pulvériser le produit !

» pousser dru

To binngel fuddi nyuufaago, labruha boo fudda fuufgo.
Dés que I’enfant commence sa puberté, les poils pubiens commencent
aussi a pousser dru.

fuufre / puufe - nde/de (n.d.v.)
» vésicule, papule, petit bouton

To ceedu warti, burnal balli bikkon fuu ngadan puufe.
Quand revient la saison séche et chaude, la plupart des enfants ont des
petits boutons sur le corps.

e puufe bordude
» pustules (litt. : vésicules mires)

o puufe muukaaje
» éruption seche (litt. : vésicules fermées)

o puufe wulweende
» bourbouille, boutons de chaleur (litt. : vésicules de transpiration)

e daada puufe
» bouton qui commande 1’apparition des autres (litt. : mére des boutons)

fuuli - nga (n.) ; < emprunt
» affection douloureuse, localisée entre le cceur et le diaphragme, soignée
par la pose de ventouses

TRAITEMENT
‘Burnal fuu, be don nyawndoo fuuli bee tiggugo bantuus. [...]
Nyawndaago fuuli wurtinan haa innu bana mo yiite wuli. Babal
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fuuta

man wada paali paali loofta ndiyam. (Goggo, ménagere peule,
Dogba, 04-05-04)

Généralement, on soigne le fuuli en posant des ventouses. (...) Le
traitement de fuuli (par ventouses) fait sortir chez la personne qqch.
qui ressemble a une brilure par le feu. L’endroit est couvert de petites
ampoules remplies de liquide séreux.

Be don nyawndoo fuuli bee bordoode baali, nyawdo soofna de
yara. (Goggo, ménagere peule, Dogba, 04-05-04)

On soigne la maladie de fuuli avec des crottes de mouton ; le malade
les fait macérer (dans de 1’eau) et boit (le liquide obtenu).

Nyawdo fuuli dolla cille na’i bee kosam penndiidam yara. (Goggo,
ménaggre peule, Dogba, 04-05-04)
Le malade souffrant de fuuli doit faire bouillir de 1’urine de vaches
avec du lait fermenté et boire (ca).

fuuta (v.)
» péter (terme a éviter)
Goddo to nyaami haari fuu na fuutan.
Toute personne qui a mang¢ a satiété doit péter.
To a yakki galaaji, a yidi a salii fuu, na a fuutan.

Si vous mangez des pois de terre, que vous le vouliez ou non, vous
péterez.

Puutdo tikkani nando. (Eguchi 1974, p. 92)
Celui qui a pété s’est fAché contre celui qui I’a entendu.

fuutere / puute - nde/de (n.d.v.) ; < fuuta
P> pet
—Doo guumel, doo boo guumel, bojel saaloo doon fured !
— Fuutere ! (Devinette ; ¢/ Eguchi 1974, p. 27)
—Ici un petit buisson, 1a aussi un petit buisson, un liévre y passe,
frout !
—Le pet !
— Parak walaa laalaaje !
— Fuuteere ! (Devinette, Eguchi 1974, p. 27)
—Crac ! Mais il n’y a rien de cassé !
—Le pet ! (Litt. : laalawal désigne un débris de calebasse.)

A don mabmabta bana fuutere nder dedo.
Tu tournes autour du pot (pour dissimuler qqch.) comme un pet
(emball¢) dans une peau (d’animal).

Ndul maa naa ndul ?
Ndul Kari Waaja !
Asta bidbido,
Biditooyel lesdi,
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Hebtanam lee

Moy wadi ngel mber ?

Damdam wadi ngel mber

Caka harde. (Cf. Eguchi 1974, p. 65-66)

C’est ton pout, n’est-ce pas ?

Le pout de Kari Waza !

Asta la fouilleuse,

La petite refouilleuse du sol !
Trouve-moi donc

Qui a fait ce petit prout !

C’est Damdam qui a fait ce petit prout
Au milieu du désert.

Dans cette traduction, nous avons employé le mot « pout» pour
traduire le fulfulde ndul. Dans les deux cas, il s’agit d’un terme
enfantin iconique, évoquant le derriére et I’anus. De méme, « prout »
a été utilisé pour traduire mber.

Ce petit texte est une comptine enfantine avec laquelle on cherche a
démasquer le responsable d’un pet. L’enfant qui récite le texte pointe
le doigt sur un enfant a chaque syllabe ou groupe de syllabes. Celui /
celle sur lequel / laquelle tombe la derniére ligne (caka harde) est
écarté(e) du groupe, et I’on reprend le test avec ceux qui restent. Le
dernier ou la derniére qui reste est considéré(e) comme celui ou celle
qui a pété. Il/elle se fait alors frapper par les autres et doit s’enfuir pour
leur échapper.

fuyre ¢ fuyie
fuya (v,

» écraser entre ses ongles (puce, pou, bouton, point noir)

Maama don fuya tendi dow hoore taaniiko.
La grand-meére écrase les poux sur la téte de sa petite-fille.

fuyie/puye - nde/de (n.d.v.) ; < fuya
var. : fuyre / puye
» bouton, papule

G

gaamaangel / ngaamaakon - ngel/kon (n.d.v.) ; < waama
» enfant/foetus congu

e gaamaangel faatiriingel
» mort-né frais, foetus avorté
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gaancoowo

£aancoowo / waancoobe — o/be (n.d.v.) ; < waanca

var. gancoowo / wancoobe

» prostitué(e) (euphémisme ; litt. : personne qui se promeéne), personne qui
pratique le « vagabondage sexuel »

Foti to gorko maa gaancoowo, kebon sida. Noon to debbo
waancan boo, be keban nga. (Kt., prostituée, 24 ans, Domayo,
Maroua, 22-02-06)

11 se peut que ton mari pratique le vagabondage sexuel, et vous aurez
le sida. De méme, si la femme se prostitue, ils I’auront.

gaarawol / gaaraaji - ngol/di (n.)

> fil

Gaaraaji nyootirdi banndu don nafar didi : di be nyootirta laral
dowwal feere, di nderwal boo feere. Di be nyootirta gal nder doo,
kanji kam be piistataa di, di ngartan kusel. (Oumarou Amadou
Yaya, infirmier, hopital de Maroua, 18-08-04)

Les fils avec lesquels on recoud le corps sont de deux sortes : ceux
avec lesquels on recoud I’épiderme, et ceux avec lesquels on fait des
sutures internes. Ceux avec lesquels on fait des sutures internes, on ne
les enléve pas (litt. : détache pas), ils se transforment en chair (fils
auto-résorbants).

gaari —ndi (n.) ; < hausa [gaarii] « farine » ; ¢f. mbusiri

gaasa/gaasaaji - ka/di (n.)
» pilosité, poils

Sans autre précision, gaasa désigne généralement la chevelure. D’apres
D. Noye (1989, p. 133), les poils sont classés en deux catégories : (1) les
poils visibles (gaasa mbanguka), gaasa hoore « cheveux », tiimeelo
«sourcils », baybaydi « cils », wakkude « barbe » ; (2) les poils cachés
(gaasa cuudiika), gaasa naafki «poils axillaires », labruha « poils
pubiens ».

gaasa digguka
cheveux soyeux

gaasa morle-morleeha
cheveux crépus

gaasa nasaaraaha

cheveux d’Européens (lisses et longs)

gaasa 1ja’’iniika

cheveux réches

Gaasa doomruuha fudi her maako.

Un duvet a poussé sur son sexe. (Litt. : des poils de souris ont poussé
sur lui/elle.)
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‘Baleeha fagganoo ndaneeha. (Prov.)

Les (cheveux) noirs doivent économiser pour les (cheveux) blancs.
(Quand vous étes jeune, vous devez économiser pour assurer vos
vieux jours.)

e gaasa hoore
» chevelure, cheveux (litt. : pilosité de la téte)

e gaasa kine
» poils du nez

To goddo foodi henndu, koo ndu don bee saltee, de paloto dow
gaasa goo. (Adama Ousmanou, infirmier au CSI de Palar, Maroua, 08-
09-04)

Lorsque I’on respire de 1’air, méme si celui-ci contient des saletés,
elles seront bloquées sur les poils.

e gaasa les

» poils du pubis (litt. : pilosité d’en bas)
e gaasa naafki

» pilosité axillaire, poils des aisselles

TRAITEMENT

‘Be don nguja nebbam kaareeje haa fudna gaasa. Feere boo, be
don ngula leebreehi kawta bee leebol, nguja dow hoore haa gaasa
fuda. (Goggo, ménagere peule, Dogba, 04-05-04)

Pour faire pousser les cheveux, on oint (le cuir chevelu) d’huile de
karité. Parfois, on brile du Stylosanthes fruticosa, on en mélange (les
cendres) avec du beurre frais et ’on en oint le cuir chevelu pour faire
pousser les cheveux.

Goddo wula daago bali o hooca ndoondi man, o jiiba bee leebol, o
wuja dow hoore maako haa juttina gaasa. Ammaa, jonta, be mbii
leebol kaccudum, be ngidaa, sey be ngada teema bee fumat.
(Goggo, ménagere peule, Dogba, 04-05-04)

On brile une natte en folioles de palmier, on en prend la cendre, on la
malaxe avec du beurre et on en oint le cuir chevelu pour faire allonger
les cheveux. Mais, actuellement, on dit que le beurre frais, ca sent
mauvais, on n’en veut pas, et on met peut-étre une pommade.

gaaye - de
» syphilis (stade secondaire, caractérisé par des éruptions cutanéo-
mugqueuses) ; cf. kabba

DESCRIPTION

Les personnels de santé interviewés semblent confondre syphilis et
autres affections sexuellement transmissibles (comme la gonococcie).

Gaaye futtan bana tagamma puufe. Banndu fuu dum nanngata.
Futta bana iranda puye. Ammaa gal les innu dum aartirta tawon,
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gaaye

dum wada puufe hiddeeko dum wa’’00 dow Banndu maako.
Nyawu nguu dum nyawu les. (Haman et Sannda Oumarou,
guérisseurs, Dogba, 21-03-05)

La syphilis apparait sous forme d’éruption cutanée. Tout le corps est
atteint. Cela donne de petits boutons semblables a des vésicules. Mais
cela commence par les parties génitales de la personne : cela donne
des vésicules avant de monter sur le (reste du) corps. C’est une
maladie sexuellement transmissible.

To gaaye nanngi goddo, haa dow zakari maako wurtinta puufe,
Hbaawo man nannga gal nder boo. To goddo don soofa, 0 nanan
naawreenga ; koo o don moobodoo bee debbo maako, 0 maatan
naawreenga. (Hamadou Yaya, 17 ans, aide-soignant guiziga,
Meskine, 06-04-04)

Lorsque qqn est atteint de syphilis, c’est sur sa verge que sortent des
boutons, ensuite, cela attaque a I’intérieur. Lorsqu’il urine, il ressent
une douleur ; de méme, lorsqu’il couche avec sa femme, il ressent une
douleur.

Nyawu gaaye wadan kuuduhon haa dubbe debbo, dum nyawnan
boo. To be kurgaay ngu law, koo to o danyi, binngel maako
wurtotoo bee nyawu, feere kam ngel maayan. (Atchibi Thérése,
aide-soignante, hopital de Petté, 27-05-04)

La syphilis donne de petites plaies dans le sexe de la femme, et cela
fait mal. Si on ne la soigne pas rapidement, lorsqu’elle accouchera,
son bébé naitra avec la maladie, il pourra méme mourir.

TRANSMISSION

Nyawu gaaye don nannga mawbe gal moobodal. Ngu nanngan
worbe bee rewbe fuu. Ngu don raaba bikkon to kuuwtiniri
taawulji daadiraabe mabbe. Kanjum bHe mbi’ata taa bikkon
kuuwtinira taawul saaro’en mabbe, ngam koo to woodi nyawu
dow toon boo, taa ngu raaba be. To gorko nyawi gaaye, sey o
hurga bee rewbe maako fuu. (Hamadou Yaya, 17 ans, aide-soignant
guiziga, Meskine, 06-04-04)

La syphilis est contractée par les adultes lors de relations sexuelles.
Elle touche aussi bien les hommes que les femmes. Elle contamine les
enfants dans le cas ou ils utilisent les serviettes de toilette de leur mére.
C’est pour cela que I’on dit que les enfants ne doivent pas se servir de
la serviette de leurs parents, de peur que, dans le cas ou la maladie
serait dessus, elle ne les contamine. Quand un homme a la syphilis, il
doit se soigner en méme temps que toutes ses femmes.

SEQUELLES

Batte gaaye, to goddo acci ngu gasi haa muudum, gaasa hoore
maako pat saaman, hadan mo danygo. Ammaa to o hurgake daga
law, walaa batte feere. (Hamadou Yaya, 17 ans, aide-soignant
guiziga, Meskine, 06-04-04)
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Si qqn laisse la syphilis s’installer chez lui, comme séquelles, il perdra
ses cheveux et ne pourra plus avoir d’enfants. Mais s’il se soigne t6t,
il n’y a pas de séquelles particuliéres.

gaddol - ngol (n.d.v.) ; < wadda

» ¢clampsie ; syn. gayyinol
Woodi nyawu feere nanngata reedu’en, ngu be mbi’ata gaddol.
Ngu don nayyina be, be nata demde mabbe, feere boo be don
mbolwa noon, malla boo be mbolwataa sam. Yimbe to be ndaari
bana nii, be mbi’a dum mistiraaku. (Adamou Ousmanou, 48 ans,
infirmier peul, Maroua, 15-04-04)
11 y a une maladie qui affecte les femmes enceintes, que 1’on appelle
¢clampsie. Elle leur donne des convulsions, elles se mordent la
langue, certaines ne font que parler, d’autres, au contraire, ne disent
absolument rien. Quand on voit ¢a, on parle de sorcellerie.

Nyawu gaddol, dum nyawu reedu’en. Ngu wadataa gorko malla mo
walaa reedu. Reeduujo sey tokkoo yaaldirgo babal kilo. Dokta’en
ndaara kilo maako doo, He paama haala gaddol. Be don ayna lewru
fuu yaharde banndu maako haa lebbi man cika. To be ndaari kilo
maako don besdoo seeda seeda, 0 marataa ngu, ammaa, to lewru
fuu, o besdorake bee kilo tati malla nay, tansiyoon) boo don besdoo,
doo kam, sey be kakkilana mo booddum ngam duudgo kilo bee
duudgo tansiyoorn) jaanyata gaddol. (Adamou Ousmanou, 48 ans,
infirmier peul, Maroua, 15-04-04)

L’éclampsie est une maladie de femmes enceintes. Elle n’affecte ni
I’homme ni la femme qui n’est pas enceinte. La femme enceinte doit
se rendre réguliérement a la consultation prénatale. Les personnels de
santé vérifieront son poids, afin d’évaluer les risques d’éclampsie
(litt. : pour comprendre I’affaire d’éclampsie). Ils surveillent men-
suellement 1’évolution de son corps jusqu’au terme des (neuf) mois.
S’ils constatent que son poids augmente petit a petit, elle ne I’aura pas,
mais si chaque mois elle prend trois ou quatre kilos, et que sa tension
monte, alors, ils doivent lui accorder une attention particuliére parce
que c’est ’exces de poids et de tension qui provoquent I’éclampsie.

To debbo mardo nyawu gaddol ciki lebbi besnugo, hoore maako
seekan, ngi’aa kosde maako uppi, to a tiggi koolel dow maaje,
tawaa luggere lofitake, doo kam hollinan dum gaddol. (Adamou
Ousmanou, 48 ans, infirmier peul, Maroua, 15-04-04)

Quand une femme atteinte d’éclampsie est arrivée au terme de sa
grossesse, elle a trés mal a la téte, vous voyez que ses jambes ont enflé
(cedéme sous-cutané) et si vous plantez un doigt dedans, vous
constaterez qu’il y laisse une marque en creux (signe du godet), ce
sont les symptomes (annongant) I’éclampsie.

Faddaago gaddol, dum yaago wadgo kilo, ngam to kilo bee
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gaddal

tansiyoon) don besdoo, dokta’en keban ko He mbi’ata nyawdo
man gal ko laarani ko o nyaamata bee ko o accata ngam taa
pinngel loora jamum. Be kadan mo nyaamgo mannda, kuuje
newsude bana bellere, kusel payngel, ngam taa o besda kilo
maako. To o don nyaama beldum, sargan binngel wurtaago.
(Adamou Ousmanou, 48 ans, infirmier peul, Maroua, 15-04-04)
Pour prévenir I’éclampsie, on va effectuer la visite prénatale ; en effet,
si le poids et la tension montent (trop), les personnels de santé sauront
quoi dire a la malade en ce qui concerne ce qu’elle doit manger et ce
a quoi elle doit renoncer pour que 1’enfant ne grossisse pas trop. On
lui interdit de manger du sel, des choses huileuses comme la graisse,
la viande grasse, de peur qu’elle ne prenne (trop de) poids. Si elle a
une alimentation trop riche (litt. : si elle mange des bonnes choses),
cela génera la sortie de I’enfant.

gaddal/ gadde - ngal/de (n.)

» excrément (humain), crotte ; syn. waddere / gadde
Ce mot est un terme correct que 1’on peut employer pour remplacer
bu’e.
— Leggal bum ! baali aroo !
— Gaddal ! (Devinette)
— Un bois fait boum ! (en tombant), les moutons se précipitent !
—La crotte !
(La crotte tombe par terre et les mouches se précipitent dessus.)
Cewngel loora-gadde !
Le petit mince aux grosses crottes ! (Insulte)

gaggirre/ gaggidde - nde/de (n.)
var. : waggirre
» molaire

Nyannde to innu fudidi gaggidde fuu, ndeen woni 0 mawni.
Le jour ou quelqu’un a toutes ses molaires, c’est alors qu’il est devenu
adulte.

galapal/ galage — ngal/de (n.)
» partie latérale du visage (joue et maxillaire inférieur) (Noye 1989, p. 130a)

Zaman naane, nara’en fuu yaran galane mabbe.
Autrefois, tous les Peuls Ngara se scarifiaient les joues.

e i’al galapal
» branche du maxillaire inférieur

e i’e galagal ; syn. pagame
» maxillaire inférieur

156



£ancoowo /wancoo He - o/be (n.d.v.) ; ¢f. gaancoowo

gangirre / gangirde - nde/de (n.)
» plate-forme sablée

e gangirre ledde
» étal d’herboriste (litt. : plate-forme de plantes médicinales)

Les « tradipraticiens » qui ont pignon sur rue s’installent derriére de
petits étals rectangulaires surélevés et recouverts de sable, sur lesquels
ils disposent les plantes médicinales qu’ils vendent ainsi que les autres
ingrédients d’origine animale qui servent aux traitements tradi-
tionnels. Dans la ville de Maroua, ce sont les Wandala (Mandara) qui
ont le quasi-monopole de cette activité. Ils exercent sous le controle
d’un représentant provincial autoproclamé des tradipraticiens.

garnatiir —nga (n.) ; < frangais « garniture »
» garniture périodique, serviette hygiénique ; ¢f. buutol

garsa—(1)- ka(n)
» «(...) faiblesse générale d(u) petit enfant attribuée au fait qu’il est trop
regardé par d’autres personnes » (Noye 1989, p. 132b)

Le mot vient probablement du tamashek (a moins que 1’on ne puisse
prouver que cette langue 1’a emprunté a une autre). Dans le Diction-
naire touareg du Mali de J. Heath (Paris, Karthala, 2006) on trouve
en effet [garsha] « mauvais ceil, mauvaise langue ».

C’est le regard (trop) affectueux (gite gidooje) ou trop appuyé qui est
responsable de la maladie. Bien plus qu’une faiblesse générale, elle
peut entrainer de véritables infirmités. Elle commence a se manifester
aux yeux, sans provoquer de chassie ni les faire rougir. Cependant,
plusieurs des personnes interviewées disent que la chassie est I’un des
signes qui accompagnent le garsa. La maladie, non mortelle, peut
exceptionnellement toucher également des adultes, chez qui elle
provoque une paralysie des jambes (Mama Kaltoum, ménageére,
Dogba, 05-05-04). 11 existe de nombreux grigris pour protéger le bébé
de cette affection. On peut aussi, avec du kohol, lui tracer un petit trait
noir vertical entre les sourcils.

La tendance, dans les centres de santé, est de réduire le sens de ce mot
a « conjonctivite ».

To innu danyi binngel boodngel, sey o nyukka ngel taa daarde
ngada ngel garsa.

Lorsque qqn a eu un bel enfant, il doit le cacher de peur que les regards
ne lui donnent le garsa.
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garsa

DESCRIPTION
e garsa gite
» garsa oculaire
e garsa nguuroowa
» garsa déformant (cause des déformations du cou, de la bouche, de la
langue) (litt. : garsa qui fait pencher)

Nyawu garsa wuuran koo goddo mawdo.
Le garsa peut déformer méme un adulte.

e garsa yakkoowa nder i’e
» garsa qui provoque des douleurs intermittentes dans les os (litt. : garsa
qui croque les o0s)

Noone garsa nanngata binngel, nafar tati. Garsa nguuroowa don,
garsa yakkoowa nder i’e don, bee garsa mboynoowa binngel, nga
He mbi’ata garsa gite. Gite binngel don laabi tal, ammaa, a tawan
gototti ngada mbordi-mbordi. Garsa nder i’e boo, binngel don
woya noon a anndaa ko woni nder maagel, waatoo i’e don ceeka
noon ba tagamma to peewri nanngi mawdo. Garsa nguuroowa
boo, dum gite daada daarooje ngel haa wuura ngeldaande.
(Oubboré Saliou, 48 ans, ménagere guidar, Zileng-Bappa, 12-03-04)
11y a trois sortes de garsa qui affectent I’enfant. Le garsa déformant
(litt. : qui fait pencher), le garsa qui croque dans les os, et le garsa qui
fait pleurer I’enfant, c’est ce dernier que 1’on appelle garsa des yeux.
Les yeux de I’enfant sont tres blancs, mais on remarque de la chassie
purulente. Dans le cas du garsa dans les os, I’enfant ne fait que pleurer
sans que tu saches ce qu’il a, cela veut dire que ses os se fendent
comme dans le cas du peewri de ’adulte. Le garsa déformant, lui, ce
sont les yeux de la meére qui regardent (I’enfant) si bien que son cou
se penche. (Oubboré Saliou, 48 ans, ménagére guidar, Zileng-Bappa,
12-03-04)

CAUSES

To daada bee baaba don ndaara binngel jamum, ngel nyawan
garsa. To a nyalli jalnugo ngel malla fijgo bee maagel, ngel
nyawan garsa. Sey fjataa newre junngo maa haa hooyna ka, si naa
noon, ngel waala woygo ngam yiide baaba bee daada naasti ngel.
(Falmata Ousman, ménaggre, Zileng-Bappa, 12-03-04)

Si une mére et un pére regardent trop un bébé, il attrapera la maladie
(appelée) garsa . Si tu passes la journée a le faire rire ou a jouer avec
lui, il attrapera la maladie garsa. Il faut que tu te mordes la paume de
la main pour I’atténuer, sinon, (I’enfant) passera la nuit a pleurer parce
que I’amour du pere et de la mére sont entrés en lui.

Garsa daada malla garsa baaba nanngata binngel. Ammaa daada
Hburan, ngam wakkati to o don ekkitina ngel jalgo, ngel jalan
jamum, suy ngel wada garsa ; ngam daada burata jogaago ngel.
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(Baba Djimilla, 65 ans, marabout peul, Dogba, 07-05-04)

Le garsa de la mére ou celui du pére affecte I’enfant. Mais celui de la
mere est le pire, car quand elle lui apprend a rire et qu’il/elle rit
beaucoup, il/elle fera le garsa ; en effet ¢’est la mére qui le/la tient le
plus (dans ses bras).

TRAITEMENT

Huuntoobe don kuunta fajira bee asira, mocca ngel fajira bee
asira haa balde jeedidi malla jeetati garsa ittoo. Nyawu garsa kam
hurgataako haa lopitaal, sey haa wuro. (Oubboré¢ Saliou, 48 ans,
ménaggre guidar, Zileng-Bappa, 12-03-04)

Les guérisseurs de garsa (litt. : les dénudeurs) dénudent (1’enfant)
matin et soir, crachotent sur lui matin et soir en pronongant des
formules, cela pendant sept ou huit jours afin que le garsa disparaisse.
La maladie de garsa ne se soigne pas a I’hopital, mais

seulement au village. (Oubboré Saliou, 48 ans, ménagere guidar,
Zileng-Bappa, 12-03-04)

Garsa to wadi binngel, [...] to haa ka hurgoo, sey yaagorgol
maagel wurtoo bee armawal baaneewo yowa ngal dow baawo
daande maagel. (Ayya Farikou, 39 ans, ménagére peule, Petté, 07-
05-04)

Lorsqu’un enfant a le garsa, (...) pour soigner cette (affection), il faut
qu’une tante paternelle sorte avec un manche de houe et le pose
derricre le cou de (I’enfant).

Be don Kkurgira garsa sey bee binndi tan, malla boo moccugo.
Dum binndi « Laa hawla » be mbinndata nde tati. To ka sottaay,
doo kam naa dum garsa. (Baba Djimilla, 65 ans, marabout peul,
Dogba, 07-05-04)

On soigne le garsa uniquement avec des écrits (coraniques) ou par
des incantations accompagnées de crachotements. Ce sont les
¢critures de Laa hawla que 1’on écrit par trois fois. Si la maladie ne
s’en va pas, alors, ¢’est qu’il ne s’agit pas de garsa.

Itta haako bee bikkon rima-jogoohi, hawta bee yiye cakkinaade
haa labatuwa, dolla, yiiwa binngel. To Alla muuyi, garsa accan
ngel. (Aladji Abdou, 50 ans, marabout peul, Petté, 31-05-04)

On prend des feuilles et des fruits de rima-jogoohi, on les associe a
des os jetés a I’abattoir, on fait bouillir et I’on lave I’enfant avec. Si
Dieu le veut, le garsa quittera I’enfant.

‘Be don kurgira garsa bee gaasa binngel ka be peni femmbugo mo.
‘Be motta hottollo hawtaade bee gaasa kaa, be kabbana binngel
ngeel gaarawol haa poobe maagel. (Asta Fidjondé, ménagére peule,
Dogba, 22-09-04)

On soigne le garsa avec les premiers cheveux qu’on lui a rasés. On
file ensemble du coton avec ces cheveux et on attache ce fil sur les
fesses (i.e. autour des reins) de 1’enfant.
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On emploie aussi le Commiphora africana pour soigner la maladie,
ainsi que des amulettes. D’apres Gadjiwa (guérisseur, Dogba, 23-09-
04), on peut également soigner I’affection en lavant les yeux avec une
décoction de feuilles d’Acacia nilotica (gawaari) et de Cassia
goratensis (yaageehi). On peut encore prendre des fumigations au-
dessus de la vapeur de ce décocté.

garsa (2) (v.) ; <emprunt
» donner le garsa (a un enfant)

Ee, debbo, na a garsi binngel maa !
Eh, femme, tu as donné le garsa a ton enfant !

gawjo /gaw’en - o/be (n.) ; < songhay
» chasseur traditionnel, exergant aussi un role de guérisseur

Ce type de guérisseur fait appel a la pharmacopée pour soigner les
malades, mais il dispose aussi de moyens magiques.

gedal / ged‘e —ngal/de (n.d.v.) ; <yeda
» part
» sort réservé a qqn, destinée
Gedal bee azal luutataake. (Prov.)
La destinée et la mort, on n’y désobéit pas.

gendal —ngal (n.d.v.) ; <yena
» cohabitation, fait de vivre avec (qqn)

Gendal bondo nanndi e yiite nyaande. (Prov.)
La cohabitation avec une personne méchante est semblable a la
(démangeaison) brilante (que cause) la bale (du sorgho).

gi’al/ gi’e - ngal/de (n.)
» épine

gidde - de (n.d.v.); <yi’a
» vue

Gidde maako pamditi. (Noye 1989, p. 408b)
Sa vue a baissé.

Bumdo, nde sooyi gidde, wi’i gite kaccudum. (Prov., Boubakary
Abdoulaye, Maroua, 25-10-04)
Comme I’aveugle est dépourvu de la vue, il dit que les yeux puent.

Bee gidde gite am ngiimi fijirde baloon haa telee.
J’ai vu le match de foot a la télé de mes propres yeux.

giggirdum - dum (n.d.v.) ; <yigga
» ce avec quoi on brosse/frotte ; syn. goggirdum
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e giggirdum Hanndu

» éponge végétale (litt. : (ce) avec quoi on frotte le corps)

e giggirdum nyii’e ; syn. buroos nyii’e

» brosse a dents (¢f. siwaakewal) (litt. : (ce) avec quoi on frotte les dents)
Giggirdum nyii’e wonete kurgun nyii’e, ngam dum loggitan innde
ko woni nder nyii’e fuu, bana nyaamdu luttandu doo fuu wurtotoo,
de laaba tal. Nyaamdu salteeru fofata nyaamooji nder nyii’e haa de
cola, haa fuddana galafge naawral nofru, na giggirdum itta nga.
Gannye boo, be don ngoggira ngam de kaadde. (Goggo Damdam, 65
ans, guérisseuse peule, Dogba, 07-05-04)
C’est la brosse a dents qui est le reméde des dents, car elle cure toutes
sortes de choses qui se trouvent (entre) les dents, par exemple tous les
restes de nourriture sortiront, (les dents) seront toutes propres. Les
déchets de nourriture sont la cause des (vers) mangeurs qui (entrent)
dans les dents et qui les font tomber ; (cela va) jusqu’a provoquer dans
les machoires le mal d’oreilles ; seule la brosse (a dents) enléve ce
(mal). Le neem aussi, on frotte avec parce qu’il est amer.

giidal - ngal (n.d.v.) ; <yi’a
« le fait de se voir ensemble »
» coit, relations sexuelles, accouplement (euphémisme) ; cf* baaldal

giigal —ngal (n.) ; ¢f buudi

giilnoowo ledde / yiilnoobe ledde - o/be (s.n.) ; < yiilna

» vendeur ambulant de remédes ; cf agaajo
[...] giilnoowo ledde kaadde wii: « To a tokkanake beldum, a
yahan Dursungo ! » (Boubakary Abdoulaye, 30 ans, peul, Maroua,
04-08-04)
(...) le marchand ambulant de médicaments amers dit : « Si vous man-
gez réguliérement des bonnes choses, vous aboutirez (au cimetiére de)
Doursoungo ! »

giilol - ngol ; <yiila
» vertiges

Mi gaddo layaaru Hilmi dow hoore haala giilol. (Damdam, ména-
gere peule, Petté, 27-05-04)
J’ai fait une amulette que j’ai accrochée sur (ma) téte contre les vertiges.

gilngel / ngilkon - ngel/kon (n.d.)
P petit ver ; cf ngilngu

gilObiﬂ / gilObiilji —nga/di (n.) ; < frangais « globule »
» globule sanguin
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gilobil-bulaarn / gilobilji-bulaan —nga/di (n.); <francais « globule

blanc »

var. gulobul-bulaag
» globule blanc

Dum gilobil-bulaary faddanto hbanndu mukuroobji.
Ce sont les globules blancs qui protégent le corps des « microbes ».

gilobil—ruus / gilobilji-ruus —nga/di (n.) ; < frangais « globule rouge »
var. gulobul-ruus
» globule rouge

Kuugal daamol, moobtugo gilobil-ruus baatdi. [...] To ngol naw-
nake, be itta ngol be ngudina. Walaa ko wadata goddo, o maa-
yataa [...]. Yimbe jur don nganca bilaa daamol haa reedu. Koo to
« globules rouges » mbaati boo, di ndoyyoo nder bonnjokru ;
Hbaawo doon, di ngurtoo gal bu’e. (Gaivai Ganava, infirmier chef,
CSI de Gazawa, 03-08-04)

Le role de la rate, c’est de rassembler les globules rouges morts. (...)
Si elle a été blessée, on I’enléve et on la jette. Il n’arrivera rien a la
personne, elle ne mourra pas (...). Beaucoup de gens se promenent
sans rate. Méme si des globules rouges sont morts, ils tomberont dans
I’estomac, puis ils seront évacués avec les selles (litt. : ils sortiront du
coté des selles).

Daamol woni yenaande gilobil-ruus. To gilobil-ruus mbaati,
kangol namata di ngam taa di njoodoo haa reedu. (Mamai
Viatang, infirmier, chef de CSI Douroum, 20-08-04)

Larate est le cimetiére des globules rouges. Quand les globules rouges
meurent, c’est elle qui les écrase pour qu’ils ne restent pas dans le
ventre.

Gilobil-ruus don nder yiiyam banndu haa wakeere bernde. Kanji
diin ustanta en nyawuuji haa banndu. Di don yakka mukuroobji
haa nder yiiyam. Woodi mukuroobji mawdi nyaaddi bana
vibiroongji bee gildi sida di mbaawan mbargo gilobiilji dii. To di
mbaati, goddo maayan nyalaade woore, ngam kanji njogii
Hanndu heedi njamu. Haa goddo nyaamando booddum, gilobiilji
maako maran semmbe. (Mamai Viatang, infirmier, chef de CSI
Douroum, 20-08-04)

Les globules rouges se trouvent dans le sang du coté de I’estomac. Ce
sont eux qui diminuent en nous les maladies. Ils mangent les microbes
(qui sont) dans le sang. Il existe des microbes gros et forts, comme les
vibrions (cholériques) et les ‘germes’ du sida, qui peuvent tuer ces
globules. Quand ils sont morts, la personne décéde en un seul jour, car
ce sont (les globules rouges) qui détiennent la santé de 1’organisme.
Chez une personne qui mange bien, les globules (rouges) ont de la
force.
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ginnaado / yinnaaf)e —o/be (part.v.) ; <yinnee, < arabe [jinn] « djinn, génie »
» fou, folle
Le mot est dérivé du mot arabe jinn, « génie ». La folie est une
affection provoquée par un ou des génies qui s’empare(nt) de la
personne.

Innu yidaa danygo ginnaado, ammaa yidi laargo ginnaado don
fija. (Prov., Modibo Bello Amadou)

On n’aime pas étre le pére ou la mére d’un fou (litt. : mettre au monde
un fou), mais on aime regarder jouer un fou. (Il y a des choses que
I’on n’aimerait pas faire soi-méme, mais on est content qu’il y ait des
gens a le faire a sa place.)

ginnawol/ ginnaaji - ngol/di (n.) ; < arabe [jinn] « djinn, génie »

» génie, djinn (appelé « diable » en francais local) ; ¢/ henndu
Les djinns sont plus actifs au village et en brousse qu’en ville. Ce qui
explique qu’a Maroua, on y fasse moins référence qu’en brousse pour
expliquer certaines pathologies. Les explications de la médecine
moderne réduisent aussi leur valeur herméneutique.

Aran, to junngo malla kosngal goddo waati, yimbe don mbi’a
dum ginnawol nanngi mo, asee dum taasor. (Baba Aladji,
guérisseur, Lopéré, Maroua, 26-11-04)

Auparavant, lorsque qqn avait le bras ou la jambe paralysés, on disait
que c’était un djinn qui s’était emparé de lui, alors que c’est (le résultat
de) ’hypertension.

Anniya buran ginnawol saatugo. (Prov.)

La détermination est plus forte que le djinn.

Gaabiido sappo, kanko woni mawdo yinnaabe. (Prov.)

Celui qui s’oppose a dix personnes (litt. : celui qui dit non a dix), c’est
lui le chef des djinns.

(Il faut étre fou pour penser avoir raison contre dix.)

Kala ginnawol fuu don bee innde mum, ammaa, miin kam, mi
anndaa inde maaji, sey laamdo maaji, waatoo Idiriisa bee waaye
mum Naana. Ngam bee maaji kuuwdanmi. To mi don fiya
geegeeru am, kanji aardotoo, ndeen goddi boo tokkoo haa di
ngamda bee debbo gondo yeeso. Sey to mi timmini kuugal am di
puddata dillugo. Mi anndi to ginnaaji timmi haa debbo oo yaake
to o subtindirta fiyre geegeeru, fuu o waman noon, e o nanan boo
ko yimbe mbi’ata mo fuu. (Ardo Banana, Zala, 12-03-04)

Chaque génie a son nom, mais moi, je ne les connais pas, sauf (celui
de) leur chef Idrissa et (de) sa compagne Nana. Car ¢’est avec eux que
je travaille. Lorsque je joue de ma vicle, ce sont eux qui se manifestent
en premier, puis d’autres suivent, jusqu’a ce qu’ils dansent avec la
femme qui se trouve devant. C’est seulement lorsque j’ai terminé mon
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travail qu’ils commencent a s’en aller. Je sais que les génies ont quitté
la femme lorsqu’elle danse sur tous les airs de la vicle et qu’elle
entend tout ce qu’on lui dit.

Mardo ginnaaji haa hoore mum yidaa hoolo koo ngo mbaggu, koo
ngo algayta, ngam to o nani ngo, o fuddan tallaago dow lesdi, haa
to ngo timmi. Yaake feere boo, ginnaaji gondi haa hoore maako
Hernan, ndeen di nyawna mo. Hiddeeko o yamdita, sey to be
coodanii di mbaala, mbeewa, malla boo gertogal, ndaneewa,
Haleewa malla boo mbodeewa. Feere boo be coodana di limce
daneeje bee mbuuloore bee sawru njamndi goo. (Ardo Banana,
Zala, 12-03-04)

(La femme) possédée par les génies (litt. : qui a des génies sur sa téte)
n’aime pas le son du tambour ni de la chalemie, car, lorsqu’elle les
entend, elle se met a ramper par terre tant que la musique ne cesse pas.
Parfois, les génies qui se trouvent en elle se fachent et la rendent
malade. Avant qu’elle guérisse, il faut qu’on leur achete un mouton,
une chévre ou une poule, blancs, noirs ou rouges. Parfois aussi, on
doit lui acheter des vétements blancs, un chapeau de paille et un baton
en fer.

To a yidi laargo a woodi ginnawol na a woodaa, malla to be
ciirake ma na malla be ciiraaki, mba’’oodaa dow suudu hon-
ndorde. To nde wa’’ake ma, a walaa ginnawol, be ciiraaki ma,
ammaa, to nde salii wa’’aago ma, a woodi ginnawol malla boo be
ciiriibe ma. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-04)

Si tu veux savoir si tu es possédé ou non, ou bien si on t’a jeté un sort
ou non, monte sur une fourmiliére a fourmis Messor. Si elles montent
sur toi, tu n’es pas possédé et I’on ne t’a pas ensorcelé ; mais si elles
refusent de monter sur toi, tu es possédé ou on t’a jeté un sort.

To ginnaaji nanngi goddo nder zulwiire, di don ta’a kine ; feere
boo nannga mbarataa, sigoo goddo man baakin balde jeedidi,
malla duubi jeedidi.

Si les génies s’emparent de quelqu’un dans un trou d’eau (du
«mayo »), ils Iui coupent le nez ; certains, cependant, s’emparent de
la personne et ne la tuent pas : ils la retiennent pendant environ sept
jours, ou sept ans.

Goddo, to ginnaaji acci mo o wurtii, o0 don laatoo mallum, waatoo
0 huuwdan bee ginnaaji, o hurgan nyawbe.
Dans le cas ou les génies relachent la personne (dont ils s’étaient
emparés), celle-ci devient marabout ; ¢’est-a-dire qu’elle « travaille »
avec les génies, et soigne les malades.
Goddo feere, ginnawol don timmina mo banndu, ngol don yara
mo Yiiyam. To be don mbinndana mo, o don yara binndi,
ginnawol ngool hebi ko ngol yidi, o yamdita. (Mme lya, ménagere,
Zileng-Bappa, 06-11-04)
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Telle personne, son djinn 1’asseche complétement (litt. : lui finit le
corps): il lui boit le sang. Si on (marabouts) lui écrit (des versets
coraniques) et qu’il boit (les ringures de ces) écrits, le djinn ayant ce
qu’il aime, (la personne) guérit.

Nder ginnaaji burdi nanngugo yimbe, woodi ngol be yeewnotoo
Dudduru. Kangol fijirta rewbe to don daanii, ndeen, ngol wonna
be reedu. Woodi feerewol don wi’ee Bakka. Kangol boo, ngol
yinna neddo, laatoo ginnaado caylaado, yaran giya, wadan kuuje
kallude fuu, huuwan boo kuugal ngal walaa nafuuda. (Boubakary,
marabout, Doualaré, Maroua, 23-11-04)

Parmi les djinns, qui posseédent (litt. : attrapent) en majorité les gens,
il y a celui que Ion appelle Dudduru. C’est lui qui s’amuse
(euphémisme) avec les femmes pendant leur sommeil, puis qui les fait
avorter. Il y en a un autre qui s’appelle Bakka. C’est lui qui rend fou
la personne : elle devient folle et idiote, elle boit des boissons
alcoolisées, elle commet toutes sortes de mauvaises actions et pose
des actes irrationnels (litt. : travail qui n’a pas d’utilité).

Walaa e ginnawol walaa. Koo nder suudu ngol naastan, caka
dammugal, dow be”’itte. Ngol wara ngol sabba wallina binngel
maagol. To a wari haa mbaalodaa ni, ngadaa bismillaahi, suy ngol
lusitoo, ngol sotta. Kanjum bHe mbi’i haa mbaalodaa, sey
mbismodaa.

Il n’y a pas d’endroit sans djinn. Il pénétre méme dans la maison, au
milieu de la porte, sur le lit. I vient y étendre la couche de son enfant. Dés
que vous venez pour vous coucher, vous devez dire « Bismillahi », alors
il recule et vous laisse la place. C’est pour cela qu’on dit qu’il faut,
lorsqu’on va se coucher, prononcer la formule « Bismillahi ».

Debbo doo yidaa worbe : ginnawol te’i mo.
Cette femme n’aime pas les hommes : elle est I’épouse d’un djinn.

Daada am don bee ginnawol. O waala wookgo, o daanataako. Daga
min naastaay misiyoor, baaba am yaari mo haa mallum feere
daayiidum. O wi’i mo dum henndu fiyi mo. O huuwani mo, boo
nafaay, sey ngol don tuurta noon. Baawo man, min naasti
misiyoor). Be don toranoo mo haa wadani mo daama. Min potaay
min njaha haa mallum goo fahin, ngam min naasti misiyoon.

Ma mere est possédée d’un ‘diable’. Elle crie toute la nuit et ne dort
pas. Avant que nous ne devenions chrétiens, mon pére I’a emmenée
treés loin chez un marabout. (Celui-ci) lui a dit que ¢’était un esprit qui
I’affectait. Il I’a traitée (litt. : il a travaillé pour elle), mais ¢a n’a rien
donné, (I’esprit) ne faisait que se rebiffer davantage (litt.: il se
rebellait seulement). Ensuite, nous nous sommes convertis au chris-
tianisme. IIs ont fait pour elle des prieres de supplication et son état
s’est amélioré. Nous ne pouvons plus retourner chez le marabout,

165



ginnawol

parce que nous nous sommes convertis. (Mme Baitam, 54 ans, ména-
gere mofou, Meskine, 24-03-04)

Goddo hebtataa noy ginnawol naastirta reedu’en. Feere wada
bana duluuru, don saaloo ; haa babal ndu saalii, goddo hebtataa,
suy goddo wara yaaba. Feere jemma, feere boo caka jemma, fuu
goddo yaaban e ginnawol saalii. Ammaa, anndaa noy ngol
naastirta reeduujo, suy dum wanga haa binngel tan. (Aminatou
Seiny, 18 ans, ménagere mousgoum, Petté, 28-05-04)

On ne sait pas comment un génie peut entrer dans une femme
enceinte. Certains ont la forme d’un tourbillon qui passe ; et on ne sait
pas par ou il est passé ; ensuite, qqn vient marcher (sur I’endroit par
ou est passé le génie). Parfois la nuit, ou @ minuit, a tout moment, qqn
risque de marcher sur le passage d’un génie. Mais on ne sait pas
comment il entre dans une femme enceinte, puis cela se manifeste
chez I’enfant seulement.

‘Be don kada goddo joodaago caka dammugal, ngam ginnaaji don
tokkoroo gal toon.

On interdit de s’asseoir en travers d une porte, car c’est le passage des
djinns (litt. : les djinns passent par 13).

‘Be don mbi’a dawaadi ngi’an ginnaaji. To di don tokkii mboha
huunde nde a yi’aay, dum ginnawol. To a yidi yiigo ko di ngi’ata,
koocaa gototti maaji takkaa haa gite maa.

On dit que les chiens voient les djinns. Quand ils poursuivent en
aboyant une chose que tu ne vois pas, ¢’est un djinn. Si tu veux voir
ce qu’ils voient, prends de la chassie de leurs yeux et colle-la dans les
tiens.

To haa ginnawol naasta innu, sinaa toonyiido ngol malla boo mo
ngol toonyii. To goddo toonyake ngol, ngol ittataako ; to be itti
ngol boo, ittudo ngol hisataa naateego ngol. Ammaa, to kangol
toonyii kam, be mbaawan hurgugo ngol bee koydum. [...] Bana
jemma, to innu sakkini huunde malla hayre o bismaaki, foti dum
fidoya binngel ginnawol, suy ngol naata mo ; feere boo, joodaago
caka dammugal to manngariba wadi, malla boo doggugo yaake
manngariba. (Baba Aladji, guérisseur, Lopéré, Maroua, 26-11-04)

Pour qu’un djinn pénétre en qqn, il faut que la personne le provoque
ou au contraire que ce soit le djinn qui la provoque. Dans le cas ou
c’est la personne qui 1’a provoqué, on ne pourra le faire partir (litt. : il
ne s’enlévera pas) ; si on le chasse (litt. : si on I’enléve), cependant,
celui qui I’a chassé ne manquera pas d’étre possédé (a son tour). Mais,
si ¢’est (le djinn) qui a cherché querelle, on pourra soigner facilement
(le possédé). (...) La nuit, par exemple, si qqn jette qqch. ou une pierre
sans dire « Bismillah ! », il se peut que cela aille frapper I’enfant d’un
djinn et qu’alors celui-ci pénétre dans (la personne qui a jeté I’objet) ;
parfois aussi (Ia méme chose se produit) lorsque 1’on s’assoit sur le
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seuil de la porte aprés 1’heure de la priere du début de la soirée, ou
lorsque I’on court a cette méme heure.

Ginnaaji ngalaa nder berni, ngam haraka duudi, sey haa ladde.
Di ngidaa njayawri boo.

I’y a pas de djinns en ville, car il y a beaucoup de bruit ;iln’y en a
qu’en brousse. IlIs n’aiment pas la lumiére non plus.

Hurgoobe boccanbe yinnaabe haa be ngurtina ginnaaji, miin
kam, mi jabaay ka. (Mal Aminou, marabout-bonnetier, Doualaré,
Maroua, 23-11-04)

Ceux qui soignent les fous en les fouettant pour faire sortir les djinns,
moi, je ne puis [’accepter.

DIAGNOSTIC

To ginnawol nanngi goddo, be kebtataa dum ngoleewol sinaa to
fbe njaari mo haa anndube. (Boubakary, marabout, Doualarg,
Maroua, 23-11-04)

Quand un djinn s’est emparé de qqgn, on ne sait duquel il s’agit avant
de conduire (la personne) chez les spécialistes.

» folie (souvent employé au pluriel en ce sens) causée par les génies, folie
en général ; cf henndu, hoore

O wadi ginnawol.
Il/elle est devenu(e) fou/folle.

Daga yiigo yamde ngoodaa, ginnawol suuli mo. (Sannda Oumarou)
Dés qu’on (le/la) voit, on ne se pose pas de questions : il/elle est
fou/folle (litt. : la folie s’est posée sur lui/elle).

Fuddam ginnawol, dagam jorde yi’ete, diga yiigo, yamde
ngoodaa, ginnawol suuli mo. (Sannda Oumarou)

Le début de la folie, on le constate dés que qqn bave (litt. : se voit dés
la bave) ; dés qu’on voit ¢a, on ne se pose plus de questions (litt. : dés
la vue, il n’y a pas de questions), la folie s’est posée sur la personne.

Yareego cobbal naawaay ba takkeego ginnaaji. (Prov., Modibo
Bello Amadou)

Se faire boire son lait aux boulettes de mil ne fait pas souffrir autant
que de se faire prendre pour un idiot.

‘Booyma be don mbi’a ginnawol hurgataake haa lopitaal, ammaa,
jonta kam, be don njaara yinnaabe He don njamdita. (Asta
Fidjondé, ménagére peule, Dogba, 22-09-04)

Autrefois, on disait que la folie ne se soignait pas a 1’hdpital, mais
maintenant, on y emmene les fous et ils guérissent.

Be don mbi’a to goddo yabbake dasinorgol mboodi, o wadan
ginnawol. Koo bana debbo reeduujo yabbake ngol, to o teetake, o
wadaay ginnawol kanko, binngel ngel o danyata kam wadan ngol.
(Mal Aminou, marabout bonnetier, Doualaré, Maroua, 23-11-04)
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giraam

On dit que si qqn enjambe une trace de serpent, il devient fou. Si par
exemple une femme enceinte enjambe (une trace de serpent) et qu’elle
y échappe (i.e. que cela n’entraine aucune conséquence pour elle),
qu’elle ne devient pas folle elle-méme, I’enfant qu’elle mettra au
monde sera fou, lui.

Yaaranam ginnaaji maa haa be kellante toon.
Va me faire tes bétises ailleurs, 1a ou cela amuse les gens ! (Litt. :
Emmene ta folie la ou I’on t’applaudira.)

ginnawol genaale
diable de cimetiere (litt. : génie de tombes) (insulte qui se dit d’une
personne agitée)

» démon (dans la Bible) ; syn. ruuhuwol

Ammaa Yeesu umri ginnawol, yamditini binngel goo, hokkiti ngel
baaba maagel. (Luc 9,42)

Mais Jésus commanda au démon, guérit I’enfant et le rendit & son
pére.

giraam/giraamji (ou) giraamje — nga/di ~ de (n.)

» gramme (unité de poids)
Her kawtal lekki puufeteeki, woodi giraamji lekki dimi seeda
nder liitir gootel.
Dans la formulation du produit a pulvériser, il y a quelques grammes
de maticre active par litre.

goddo / wodbe - o/be (n.d.)

» personne humaine, étre humain, quelqu’un ; ¢f yimbe ; syn. innu, neddo

Habar kaajaawa :

Nga yeeba ba goddo,

Nga yurnoo ba goddo,

Nga mabbita ba goddo,

Nga naasta, nga linya, ba goddo

Nga waaloo, nga ummoo, ba goddo

Gite bodeeje coy ba goddo

Nga yeecitoo ba tagu. (Eguchi 1974, p. 88-89)

Histoire de la vieille chévre :

Elle marche sur la pointe des pieds, comme une personne,
Elle tend le cou pour voir a I’intérieur, comme une personne,
Elle ouvre (la porte) comme une personne,

Elle entre, elle inspecte (les lieux) comme une personne,
Elle se couche, elle se Iéve comme une personne,

(Elle a) les yeux rouges comme une personne,

Elle tourne la téte par-derriére comme une personne.

goggir(fum —dum (n.d.v.) ; <wogga, c¢f giggirdum
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gonngol / gondi - ngol/di (n.)

» larme
Lugga-giteejo ndikka fuddilawa bojji. (Prov.) (Boubakary Abdou-
laye, Maroua, 26-10-04)
Celui qui doit aller chercher loin ses larmes, mieux vaut qu’il com-
mence a se lamenter tot. (Celui qui a du mal a pleurer doit se mettre
en situation de pleurer nettement a 1’avance, afin de pouvoir pleurer
au moment qu’il faut.)

Aan oo maa hoya-gondiijo, koyka bee ka hoyaay fuu a woyan.

Toi qui as les larmes faciles, pour un oui ou pour un non tu pleures
(litt. : aussi bien pour une chose facile que pour une chose qui n’est
pas facile, tu pleures). (Remarquer les nombreuses allitérations en
[oy] contenues dans cette phrase, qui reléve d’un style trés recherché.)

£0N00 — nga (n.) ; < frangais « gono(coccie) »
» gonorrhée, blennorragie, chaude-pisse ; cf koros ; syn. [nyawu] Kkoros,
sompis

gorko / worbe - o/be (n.)
» homme ; mari

e gorko-yaasi / worbe-yaasi
» amant (d’une femme mariée) (litt. : homme de dehors)

gor Si Cf ngilngu

gotottol / gototti - ngol/di (n.)
P chassie, sécrétion visqueuse collant les cils et les paupiéres

To binngel nyawi garsa, ngel waalan woygo, ngel nyallan woygo.
Gite maagel uppa, buuta, ammaa de ngattaa gototti. To de ngadi
gototti kam, dum nyawu Alla, naa dum garsa. (Aladji Abdou, 50
ans, marabout peul, Petté, 31-05-04)

Quand un enfant a le garsa, il pleure nuit et jour. Ses yeux enflent et
gonflent, mais ils ne forment pas de chassie. S’ils en ont, il s’agit
d’une maladie ordinaire, mais pas de garsa.

e gotottol mbordi-mbordi
» chassie purulente

guddo / wuddube - o/be (n.d.a.) ; < wudd-

» estropié (manchot, unijambiste)
Weeti weli, bumdo e pannyaali, guddo e geyaali. (Prov.)
La matinée est bonne : I’aveugle tatonne et 1’unijambiste se dandine.
(Dés qu’il fait jour, chacun retrouve ses activités habituelles.)
bumdo mo daarorde, guddo mo kalagaaje
un aveugle a lunettes, un manchot a bracelets (expression employée
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gulobul-bulaar

pour décrire une situation ou les choses sont a I’inverse de ce qu’elles
devraient étre).

gulobul-bulaar / gulobulji-bulaan - nga/di (n.); < frangais « globule
blanc » ; ¢f- gilobil-bulaag

gulobul-ruus/ gulobulji—ruus —nga/di (n.) ; < frangais « globule rouge » ;
¢f- gilobil-ruus

gulol - ngol (n.d.v.) ; < wula
» brilure, sensation de brilure

e gulol bernde
» brilures d’estomac

To bernde goddo don wula, mi tefa heyre mbeewa, mi una kilbu
laaciijam, o yakkida bee maare bilaa wulgo malla defgo. Dum
hurgan mo nyaldere woore tan. (Djougoudoum Adji, guérisseur
guiziga, Dourga-Godola, 01-06-04)

Lorsque qqn a des brilures d’estomac, je cherche un foie de cheévre,
je pile du natron fibreux, et (le malade) doit le manger avec le foie non
grillé et non cuit. Cela le soignera en une seule journée.

guldum - dum (n.d.v.) ; < wula
» chaleur, température élevée

gumbal/ gumbe - ngal/de (n.)
» calebasse sphérique, gourde

e gumbal hoore ou gumbal ngaandi
» crane (litt. : calebasse de la téte / calebasse du cerveau)

gurtaaki ¢f wurtoo

gurwullol / gurwulli - ngol/di (n.)
» bourrelet de graisse au niveau de la ceinture ou sur les hanches

‘Banndu maako fuu ngurwullo, mbi’aa paaba nayeewa.
Il/elle est couvert(e) d’énormes bourrelets de graisse, on dirait un gros
vieux crapaud. (Insulte)

gut - nga (n.) ; < francais « goutte »
» maladie de la goutte

Nyawu gut nanngi mo.
11 est atteint de goutte.

guugu - nga (n.)
» zizi (langage enfantin) ; syn. ciici
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guuguyel - ngel (n.d.)
» zizi, quéquette, sexe de petit garcon (langage enfantin) ; syn. ciici

guykudo / wuykube - o/be (part.v.) ; < wuyka
» ivrogne, sotilard

Rewbe wuykoobe, no be njardi bone fuu, tikkataa.

Les femmes d’ivrognes, quelle que soit la souffrance qu’elles
endurent, ne délaissent pas le foyer conjugal. (On sous-entend que les
ivrognes ont une forte puissance sexuelle.)

H

haabu - ngu (n.)
e haabu biriiji
» pellicule rouge ou rose de I’arachide (sa macération, prise par voie orale,
serait un puissant abortif)

e haabu masarru ; syn. gaasa masarru
» barbe de mais

e haabu mbodeewu
» barbe de mais rouge

e haabu ndaneewu
» barbe de mais blanche

haada (v.)

» Etre amer

L’amer a un pouvoir dispersant. Il permet de diluer dans le corps les
substances nocives qui ont tendance a s’accumuler ici ou la.

Tokkiido nyaamgo beldum nyawan. Sey kaaddum hurgata bel-
dum. Kanjum giilnoowo ledde kaadde wii: « To a tokkanake
beldum, a yahan Dursungo ! » (Boubakary Abdoulaye, 30 ans, peul,
Maroua, 04-08-04)

Celui qui mange réguliérement des bonnes choses tombera malade. Il
n’y a que I’amer pour contrebalancer (litt. : soigner) le savoureux.
C’est pourquoi le marchand ambulant de médicaments amers dit : « Si
vous mangez réguliérement des bonnes choses, vous aboutirez (au
cimeti¢re de) Doursoungo ! »

Innu to manngake ledde meeden kaadde dee, de cankitan daga

nebbamho koo, kuujeeji beldi beldi doo, yiiyam daantiidam doo.

(Bah Ila, 55 ans, berger peul, Mayo-Kodjolé, 09-09-04)

Si qgn a I’habitude de consommer nos remedes amers, ceux-ci disper-

seront (dans son corps) aussi bien les mauvaises choses grasses que

toutes ces diverses choses sucrées (qui se trouvent dans 1’alimentation
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haahaande

moderne), ainsi que le sang coagulé.

haahaande /kaakaade - nde/de (n.d.v.) ; < haada

var. kaadkaadngel ; (litt. : la trés amere)

» vésicule biliaire ; ¢f nyaama
Dum haahaande fofata tuutgo bana keefam. Maataa bernde maa
don bosla, don Hosla haa tuutaa, fuu dum haahaande watta dum.
(Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-07)
C’est la vésicule biliaire qui fait vomir la bile, par exemple. Tu sens
que ton ‘cceur’ se « tord » jusqu’a ce que tu vomisses, tout cela, cela
vient de la vésicule biliaire.

haaje —nga (n.) ; <arabe [h wj], ¢f. arabe tchadien [haja] « besoin »
» besoin, envie
o humtugo haaje
» aboutir a ses fins
e wadgo haaje mum
» faire ce que 1’on a prévu de faire
» faire ses besoins (aller aux toilettes)
» &jaculer (euphémisme)
Ko yaali kumtudo haaje mum e caakaaki luumo ? (Prov.)
La fermeture (litt. : la dispersion) du marché, qu’est-ce que ¢a peut lui
faire a celui qui a fait ce qu’il avait a faire ?
» désir, notamment désir sexuel

To gorko oo, o tawi mi fottani mo, o wi’a 0 woodi haaje am, o
yaarammi min njaroya. (Mr., 14 ans, prostituée, Domayo, Maroua,
03-03-06)

Si par hasard je plais & ’homme et qu’il me dit qu’il a envie de moi,
il m’emmeéne boire.

Koo wakkati on don nder haaje timmi, gorko walaa konndoom,
noy ngadataa ?

Si vous étes sur le point de coucher ensemble et que ’homme n’a pas
de préservatif, comment vas-tu faire ?

haala —ka (n)

» parole
‘Burdo ma haala jabtete jawdi baaba maa. (Prov., Modibo Bello
Amadou)
Celui qui te dépasse en bagout t’arrachera 1’héritage (litt. : les biens)
de ton pere.

Haala maako ndiyam silaawo.
Sa parole, c’est (comme) de 1’eau dans un panier. (On ne peut se fier
a ce qu’il/elle dit.)
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Aartuka aarti, cakitiika maayri mone. (Prov.)

La premiére (parole) est 1a pour commencer, (mais) c’est dans la
derniere que se dévoile (litt. : meurt, i.e. termine) ce qu’on a sur le
ceeur. (In cauda venenum.)

Nan arana. (Prov.)

Ecoute la premiére (parole)! (Quand on vous fait plusieurs
propositions, prenez la premiére et ne compliquez pas les choses en
allant de I'une a I’autre.)

Mi waawataa haala ngoota bana gimol bumdo.
Je n’aime pas entendre toujours la méme chose, comme une rengaine
d’aveugle. (On ne peut accepter indéfiniment les mémes explications
ou admettre les mémes excuses.)
Wi’i wi’i kam, sey huucana jawmum.
Il ne faut pas se fier aux on-dit, mais remonter a la source de
I’information. (Litt. : le on-dit on-dit, il faut qu’il retourne chez son
propriétaire.)

o duuda-haalaajo

» personne qui parle trop

Duuda-haalaajo wonnortaake kam, ammaa marataa asirri. (Prov.)
La personne qui parle trop ne patira de rien, mais elle n’aura aucune
intimité. (La personne qui parle avec tout le monde bénéficiera de
facto de certains conseils qui lui éviteront des ennuis, mais elle n’aura
de secret pour personne.)

» affaire, palabre, histoire

haali-o ; <arabe [h w 1], ¢f arabe tchadien [hal] « caractére, état »
P caractere
Woodaa suudi haali. (Prov.)
Le dénuement masque le caractere. (Suivant le moment et suivant
1”état de sa fortune, une méme personne présente une facette différente
de son caractére.)
e wona-haaliijo / wona-haali’en
» personne qui a mauvais caractére
Wona-haali woyata ngootaaku. (Prov., Modibo Bello Amadou)
C’est la personne au mauvais caractére qui pleure la solitude. (Personne
n’aime rester en compagnie d’une personne acariatre, elle se retrouve
donc seule le jour ou elle aurait besoin de compagnie ou d’aide.)

e wooda-haaliijo / wooda-haali’en
» personne qui a bon caractére

haana (v.)
» étre convenable, convenir, étre bien
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haara

Innu anndi kaanngol noon, habbata waandu boggol her reedu.
(Dicton)

La personne sait bien ce qu’il convient (de faire), (mais) elle attache
la corde du singe au ventre. (Normalement, on attache un animal par
le cou, mais pour plus de stireté, dans le cas du singe, on le ceinture
au ventre.)

Koo moy to sakkan kaanngol, o sakkan tekke. (Prov., Modibo
Bello Amadou)

Celui qui s’adresse a son interlocuteur avec respect, fournit les bases
d’une relation agréable. (Litt. : Toute personne qui place dessous une
(parole) convenable, il place en dessous des coussinets de portage.)
(Kaanngol est accordé avec le mot konngol, « parole », qui est sous-
entendu ; il crée avec lui une sorte de jeu de mots virtuel.)

haara (v.)
» Etre rassasié, avoir mange et bu a satiété

Nyaamdo ko nyaamdaa, anndi ko kaardaa. (Prov.)

Celui qui a mangé ce que tu as mangé sait de quoi ton ventre est
rempli.

Nyaamii haaraay, biiri boo haarataa. (Prov.)

(Celui qui) a encore faim apres avoir mangé, (ce n’est pas) en raclant
le fond (de la marmite) qu’il sera rassasié.

To a hokki kaardo, joga sawru. (Prov., Modibo Bello Amadou)

Si tu donnes (a manger) a celui qui n’a plus faim, prends un baton !
(En effet, celui qui n’a plus besoin de rien fera la fine bouche sur tout
ce qu’on pourra lui présenter.)

Mo luttaay haaraay. (Prov.)

Celui qui n’a rien laissé (dans le plat), (c’est qu’)il n’est pas rassasié.
(La politesse veut qu’on laisse au moins une part de nourriture dans
le plat commun a la fin du repas. On peut cependant ne rien laisser du
tout. Le proverbe peut signifier que celui qui n’est pas capable de
satisfaire ses propres besoins est incapable de subvenir a ceux de qqn
d’autre.)

To daada nyaamaay haari, dum wadan nyawu haa suudu-
binngel, ngel teetoo kangel boo. (Mme Oubbo, Zileng-Bappa, 01-
06-04)
Lorsque la mére (femme enceinte) ne mange pas a satiété, cela cause
une maladie dans I’utérus et I’enfant lui-méme se détache.

» Etre enceinte (langage détourné)

Debbo oo haari.
La femme est enceinte.
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haarannde - nde (n.d.v.) ; < haara
» satiété
Lorsqu’on a (trop) mangé et que ’on se sent (trop) rassasié, si cela

peut se faire, on « diminue la satiété » (jippina/usta haarannde) en
consommant une crudité (fruit, feuilles etc.).

Hesre haarannde, hiinde boo haarannde. (Prov.)

Le présent ne doit pas faire oublier le passé. Ce n’est pas parce que
gqn t’aide maintenant que tu dois oublier ceux qui t’ont aidé par le
passé. (Litt. : (la satiété¢) nouvelle est une satiété, (la satiété) ancienne
aussi est une saticté.)

Sigaago bu’e e reedu, naa besdugo haarannde. (Tourneux et Yaya
1998, p. 411-412)
Stocker les excréments dans le ventre n’accroit pas la satiété.

haartoo (v)
» se racler la gorge (avant de cracher, éventuellement) ; ¢f tuuta

Gildi sonndaaru don ngiiloo nder henndu tan. Feere nyawdo ngu,
to haartake tuuti haa lesdi, dum jillootiran bee collaaje. (Amadou
Roufaou, infirmier, hopital de Petté, 28-05-04)

Les germes de la tuberculose se déplacent (litt. : se promenent) seule-
ment dans 1’air. Parfois, lorsqu’un tuberculeux se racle la gorge et
crache par terre, cela se mélange avec la poussiére (de I’air).

haatummeere / kaatummeeje — nde/de (n.)
» tableau (dans un livre), encadré

habba/ habb- (v.)

» attacher, ficeler

e habbugo junngo

» prendre la tension (litt. : attacher le bras)
To mi yehi kilo, be mballina yam dow taabal, be poonda reedu am
be ndaara, be kabba junngo boo. (Zakiatou Ousmanou,
brodeuse peule, 19 ans, CSI de Dougoi, Maroua, 27-07-04)
Quand je vais a la consultation prénatale, on m’allonge sur une table,
on me mesure le ventre et ’on prend ma tension.

» faire un pansement

To woodi kuuduuje, mi habba.

S’il y a des plaies, j’y mets des pansements.

Huuduure sookre noon, min don lalla nde foddeeko min kabba
nde. To laatake dum huuduure marnde mbordi, min ceeka nde
tawon, min ngurtina ndi. Baawo man, min kabba nde kayre boo.
(Djidda Haman, aide-soignant, Dogba, 03-05-04)

Une plaie simple, nous la lavons avant d’y mettre un pansement. S’il
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hacitoo

s’agit d’une plaie infectée, nous 1’incisons d’abord et nous en faisons
sortir le pus. Ensuite, nous y mettons également un pansement.

hacitoo
» prendre le repas du matin

Koo moy her waali hacitittoo. (Prov.)
Chacun déjeune la ou il a passé la nuit. (On doit se contenter de ce que
I’on a & sa portée.)

haddorde/ kaddorde - nde/de (n.d.v.) ; < haddoo
« (endroit) ou I’on attache (le pagne, la ceinture)
» taille, ceinture ; syn. cakaare

haftoo (v.)
» se lever brusquement
» sec réveiller en sursaut

hakkiilo - ngo (n.)

» esprit, intelligence, jugement ; ¢f. hoore, ngaandi
«(...) intelligence qui permet a la fois le bon usage des choses et le
bon usage des hommes, puisqu’elle englobe 1’habileté pratique et la

prévoyance d’une part, la connaissance de ’homme et la prudence
d’autre part. » (Issa et Labatut 1973, p. 45)

Le hakkiilo est hérité de la mére. Une mére qui en est dépourvue,
mettra au monde des enfants qui n’en auront pas non plus. (Ahmadou
Farikou, éleveur, Maroua, 13-07-07).

« L’homme intelligent, mardo hakkiilo, comprend son semblable,
que celui-ci soit proche ou étranger. Il sait observer et découvrir ses
désirs, ses gofits, sa personnalité. En conséquence, il se comporte de
maniere a ne pas géner ni blesser autrui. Le hakkiilo suppose aussi
prudence et mesure. Mardo hakkiilo (...) est pondéré et fait attention
a tout ce qu’il dit ou fait. Le hakkiilo signifie enfin sagesse. Mardo
hakkiilo respecte scrupuleusement les convenances, il maitrise les
bonnes maniéres (o anndudo kaandi) ; bref; il observe les régles de
la vie sociale. » (CERCP 1998, p. 40)

Les saignements de nez diminuent le hakkiilo (¢f. tuyyam), de méme
que I’absorption de nourritures ou de liquides trop chauds.

On peut restaurer un hakkiilo qui a été affaibli ou détérioré, mais on
ne peut I’accroitre par aucune méthode. On peut cependant améliorer
le faamu (c¢f. faamu), qui est I’'une des composantes du hakkKiilo.

To goddo don yerdii saa’i malla gooro, maran hakkiilo saatungo ;
o bernan meere meere. (Mamai Viatang, infirmier, chef de CSI de
Douroum, 20-08-04)

Si qgn aime trop le thé ou la noix de kola, il aura un hakkiilo dur ; il
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se fachera sans raison.

Tagu to naati callungol dubbe, darnde modoto, hakkiilo kam
modataako. (Prov., Modibo Bello Amadou ; Tourneux et Yaya 1998,
p- 82)

Celui qui pénétre dans une forét de palmiers doum, sa taille y sera
engloutie, mais pas son intelligence. (Un pauvre parmi les riches ne
peut compter se faire remarquer par sa richesse ; en revanche, il pourra
rivaliser d’intelligence avec eux.)

Sonndu don dow lekki boo, hakkiilo kam her nyaande. (Prov.)
L’oiseau est perché sur un arbre, mais il a I’attention sur la bale.

Hakkiilo am ittake [...]. (Noye 1989, p. 145a)
Javais perdu la téte (litt. : mon esprit s’était enlevé) (Facon de
s’excuser apres avoir fait une bétise).

Naastee hakkiilo moodon ! (Noye 1989, p. 145a)
Reprenez vos esprits (calmez-vous) ! (Litt.: entrez dans votre
hakkiilo.)

Ndikka waatango ledde puufeteede hakkiilo, dow nyawgo.
Mieux vaut manier avec précaution les produits a pulvériser
(pesticides) plutot que d’étre malade. (Litt. : mieux vaut faire attention
aux produits a pulvériser plutot que d’étre malade.)

Ndottiijo sey juttina hakkiilo.
Le vieux doit réfléchir a long terme (Litt. : le vieux doit allonger son
hakkiilo.)

Ngaatanee gorko oo hakkiilo, o gujjo.
Faites attention a ce type, ¢’est un voleur.

Il/elle n’a méme pas assez d’intelligence pour griller des arachides.
(Insulte)

Hakkiilo innu nder hoore woni, numo boo nder bernde sigotoo.
(Goggo, ménagere peule, Dogba, 04-05-04)

L’intelligence de la personne, c’est dans la téte qu’elle se trouve, et
les pensées, c’est dans le cceur qu’elles sont stockées.

Hakkiilo haa nder ngaandi woni. To haa paamaa goddo woodi
hakkiilo, daga haa kuude maako kebtataa, o yaawataa, o don
wada kuugal fuu bee de’’eende. [...] Taaskitanaago huunde, haa
hakkiilo dum woni: goddo feere siftoran ngam o don mari
ngaandi ndaneeri, goddo feere boo siftortaa ngam ngaandi maako
Haleeri. (Ousmanou Hamarwabi, 57 ans, guérisseur peul, Dogba, 27-
04-04)

Le hakkiilo, c’est dans le cerveau qu’il se trouve. Pour savoir si qqn
en a, ¢’est d’apreés ses actions que tu le comprendras, il ne se presse
pas, il fait tout ce qu’il a a faire avec calme. (...) La mémoire, c’est
dans I’esprit (hakkiilo) qu’elle se trouve ; un tel se souvient parce
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hakkiilo

qu’il a un cerveau blanc, un tel ne se souvient pas parce qu’il a un
cerveau noir.

Haa hakkiilo binngel woota, sey nder janngirde. Waatoo bHe kawta
lesdi juulirde jeedidi feere feere jumbaaje bee binndi. Be ngafa
binngel Hbe njarna ngel.To ngel jabataa yargo, be taka haako bee
kawte dee malla boo be ngadan nder mbusiri. Binngel ngeel no
hoore maagel saati doo fuu, ngel wartan nder hakkiilo maagel.
(Aladji Abdou, 50 ans, marabout peul, Petté, 31-05-04)

Pour restaurer le hakkiilo d’un enfant, il n’y a de solution qu’a I’école
coranique. Par exemple, on mélange de la terre de sept mosquées
principales différentes (litt. : mosquées ou 1’on fait la priére du
vendredi) avec des ringures d’écrits coraniques. On force 1’enfant a
boire (cela). S’il ne veut pas, on prépare une sauce avec le mélange
(qu'on vient de décrire), ou on I’incorpore dans de la bouillie.
L’enfant, aussi tétu qu’il soit, retrouvera son hakkiilo.

To debbo danyi, sey 0 nyaama ledde be mbi’ata koode-iwaahi bee
leggal-tooke. O itta haako maaje, o loowa, to o don wadana
pinngel nguldam tum haa cika lewru. Bana nii, ngel maran
hakkiilo duudngo. (Mal Sal¢, guérisseur, Mindif, 22-05-04)
Quand une femme met au monde un enfant, il faut qu’elle consomme
des plantes que 1’on appelle Celosia trigyna et Strophantus
sarmentosus. Elle prend des feuilles de ces plantes et les met dans
I’eau lorsqu’elle en chauffe pour (laver) I’enfant, et ce pendant un
mois. De cette fagon, I’enfant aura beaucoup de hakkiilo. (On peut
étre surpris de voir entrer dans la composition de ce bain une plante
extrémement toxique, utilisée pour faire le poison de fléches. Plus
surpris encore d’apprendre que la mére doit en consommer.)
To binngel don tokkii yakkugo galaaji, dum besdan hakkiilo.
(Mana Hododok, guérisseur, Godola, 09-04-04)
Si un enfant a I’habitude de manger des pois de terre, cela lui
augmentera le hakkiilo.

¢ hakkiilo didorwo

» état de dérangement mental n’allant pas jusqu’a la folie (litt. : esprit

divisé par deux) ; par euphémisme, désigne la folie
e ittaago hakkiilo
» perdre connaissance, s’évanouir
P attention, prévoyance, perspicacité, pondération

To a rimndi dimngal, walaa ko yaali ma, sey njowaa memla.
(Prov., Hamadou Bouba, 22-03-06)
Si tu as chargg¢ une charge (sur un ane) et que tu t’en fiches, il faut que
tu poses par-dessus une demi-mesure (de grain). (Il ne faut jamais étre
d’une désinvolture totale dans ce que I’on fait, mais toujours prévoir
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une petite marge de sécurité, une provision supplémentaire quel-
conque.)

halla / kall- (v.)

» &étre mauvais, étre de mauvaise qualité ; étre méchant, étre grave (maladie),
étre dangereux (produit)

Dum nyawu kallungu.
C’est une maladie grave.

Ledde puufeteede e li’eeji, kallude.
Les produits a pulvériser sur les cotonniers sont dangereux.

halleende — nde (n.d.v.) ; < halla
» méchanceté

Aawu mboodeengi ngam kebaa dum fudan maa.

Aawdo halleende fuu wonii wonnoraamaa. (Haafkens 1983,
p. 336-337)

Seme le bien, afin d’obtenir qu’il pousse pour toi.

Pour tous ceux qui sément le mal, leur méchanceté fera leur malheur.
(L’allongement vocalique de maa et wonnoraamaa s’explique par
des raisons prosodiques liées a la versification.)

Halleende lornan jawmum baawo baawo haa baawo buraado.
La méchanceté raméne son auteur en arri€re, derriére le dernier des
derniers.

hallere / kalle — nde/de (n.)
» testicule (terme tabou)

Kalle ngaddata halleende. (Prov.)

Ce sont les testicules qui apportent la méchanceté. (Les pulsions
sexuelles sont a I’origine de nombreux crimes. Noter le jeu de mots
kalle / hallee(nde).

Ko tagu yeebanta nder maayo fuu, ngam taata kalle mum coofa ;
to de coofi kam, yaabdi boo kal ! (Prov., Tourneux et Yaya 1998,
p. 287)

Quiconque marche précautionneusement dans le fleuve, ¢’est pour ne
pas se mouiller les testicules ; mais une fois qu’ils sont mouillés, on
n’a qu’a avancer carrément.

To kalle ngalaa, goddo yummintaa sakko haa yahana debbo.
Semmbe zakari fuu haa maaje woni. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba,
23-09-04)

Sans testicules, un homme n’aura pas d’érection, a fortiori (il ne
pourra pas) coucher avec une femme. Toute la force du pénis réside
dans (les testicules).

Haa les am don naawata. Hallere am woore don uppi, hannde
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haloore

wadan balde jeego’o. Meere noon nde fuddi nde don naawa,
Hbaawo man nde buuti. [...] Aran kam, mi tammino dum caayoori
wadi yam, njarmi ledde caayoori, ammaa walaa daama. Suy,
caftumi ngarmi lopitaal. (Yaya D., hospitalisé a Petté, 28-05-04)
C’est au bas-ventre que j’ai mal. L’un de mes testicules a enflé, cela
va faire six jours aujourd’hui. Sans aucune raison, il a commencé a
me faire mal aprés s’étre enflammé. (...) Au début, je croyais que
j’avais le caayoori, j’ai pris les remeédes du caayoori, mais il n’y a
pas eu d’amélioration. Alors, je suis allé a I’hopital.

kallal hayre
testicule dur comme pierre

e kalla
» testicule atteint d’hydroceéle (litt. : gros testicule) ; ¢f. boccoonde, haloore,
wokoloore
INSULTES

kalle joldu
testicules de 1émurien (probablement trés petits)

loora-kalle
(individu) couillu

haloore/halooje - nde/de (n.)
» testicule (euphémisme)

Est-ce un dérivé de halaago « désigner qqch. pour en prendre
possession ou pour le réserver) ? Alors le pluriel serait kalooje.

hamya (v,
» masser en pétrissant (un bourrelet adipeux, par exemple, ou une
induration)

To gildi [jalbalji] nyibi haa bernde, dum wadan ndinkiri. [...] To
dum wadi ndinkiri, sey goddo manngoo hamyugo bernde mum.
(Mama Dja, guérisseuse, Dogba, 24-05-04)

Lorsque les vers (ascaris) ont construit (leur demeure) dans la zone
épigastrique, cela crée une plaque dure. (...) Quand cela a formé une
plaque dure, la personne doit se masser en permanence la zone
épigastrique.

To haa be kamya nanol, sey to ngol pamarol. To ngol wadi bin-
ngel, be kamya ngol fajira to binngel ngeel fini daga ngel haci-
taaki. To goddo meemi ni, tawan ngol ngol don waalii bana sawru
nder reedu, ammaa, to goddo mawni, hamyugo hurgataa ngol.
(Abdouramane Modibbo, guérisseur, Petté, 25-06-04)

On ne masse une rate douloureuse que lorsqu’elle est petite. Si elle
affecte un enfant, on la masse le matin au réveil de I’enfant, avant qu’il
déjeune. Si on la palpe, on constate qu’elle ressemble a un baton posé
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dans le corps, mais, quand la personne est devenue grande, le massage
ne la guérit pas.

hara (v)
» ronfler

Innu to haran aarti ma daanaago, na a daanataako fahin.
Si une personne qui ronfle s’endort avant toi, tu ne dormiras plus du
tout.

harbaande / karbaale - nde/de (n.)
» articulation de la hanche

Haa harbaande o sokKitii.
Il/elle a une luxation de la hanche.

harka (v.) ; <arabe [hr k], cf. arabe tchadien [haraka] « bruit, vacarme »]
» faire du bruit ; syn. ¢f fata

Reedu maagel don harka.
Son ventre fait du bruit. (Il a des gargouillements intestinaux.)

harsere /karse — nde/de (n.d.v.) ; < harsa
» amulette enveloppée dans de nombreux fils

Cette amulette, contrairement a layaaru n’est pas emballée dans du
cuir, mais dans des fils de coton.

hawta (v.)
» réunir, rassembler
» s’accoupler

To be kawti, gorko silla debbo, kanjum wadoyta binngel haa
debbo. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-07)

Une fois qu’ils se sont accouplés, I’homme éjacule dans la femme, et
c’est ¢a qui va faire un enfant en elle.

e hawtugo bee konndoom
» avoir des rapports protégés (litt. : s’accoupler avec un condom)

e hawtugo cookum
» avoir des rapports non protégés (litt. : s’accoupler sans rien)

hayla —ka (n.) ; <hausa [hailaa] « menstruation » <arabe [h y d] « menstrues »
» régles, menstrues (mot savant et donc euphémique); cf yi’a; syn.
al’aada, lootgol, tuundi

To debbo hawtaay bee gorko, geeraade maako tan naatata nder
suudu-binngel. Hayla goo wara lalla suudu nduu. (Adama Ous-
manou, infirmier au CSI de Palar, Maroua, 08-09-04)

Quand une femme n’a pas eu de relation sexuelle avec un homme,
seuls ses ovules pénétrent dans 1’utérus. Les régles viennent donc
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hayre

nettoyer [’utérus.

To debbo yabbini lewru, waatoo to hayla maako waraay haa
lewru saalake, o faama o wadi reedu. (Aminatou Seiny, 18 ans,
ménagere mousgoum, Petté, 28-05-04)

Quand une femme a dépassé le mois, c’est-a-dire si ses régles ne sont
pas venues quand le mois est passé, elle doit comprendre qu’elle est
enceinte.

e daraago hayla
» ménopause (litt. : arrét des regles)

hayre/kaaye (ou) kaa’e — nde/de (n.)
» pierre, caillou, morceau de pierre dure

e hayre yargo tooke ou hayre baleere
» « pierre noire » (litt. : pierre pour boire le poison)

(En fait de pierre, il s’agit de fragments d’os calcinés.)

‘Be don kurgira natooje mboodi malla yaare bee hayre [baleere]
He takkata haa babal nataangal. [...] Be yara babal man bee reeza
malla boo bee labi yara nde tati malla nay haa yiiyam wanga. Suy
He takka nde. To nde timmini yargo tooke, nde solan feere maare.
Be kooca, be loowa nde nder biraadam deydey leryel haa nde
wurtina tooke goo fuu. Baawo man, be lallitoo nde bee ndiyam,
be liira nde. Suy, be ngaata nde nder siga maare. (Ammaré¢, 62 ans,
ménagegre peule, 12-05-04)

On soigne les morsures de serpent ou de scorpion avec une pierre
(noire) que I’on colle a I’endroit de la morsure. (...) On fait trois ou
quatre scarifications a cet endroit avec une lame de rasoir ou un
couteau, jusqu’a ce que le sang apparaisse. Puis, on colle (la pierre)
dessus. Quand elle a fini d’aspirer (litt. : de boire) le venin, elle se
détache (litt. : tombe) seule. On la prend et on la met dans (un bol) de
lait frais pendant une bonne heure pour qu’elle dégorge tout le venin.
Ensuite, on la rince avec de ’eau et on la fait sécher au soleil. Enfin,
on la remet dans son étui.

» calcul rénal, vésical, biliaire

Haa mi wara lopitaal, mi don maata bana [cille-naange] naawa-
tammi. Dum don hada yam sillugo. To mi joodake haa mi silla,
cille dee ngurtoo seeda noon. Nde ngarmi, dopta’en bilani yam
tiyooji mi don sillira gal toon. Baawo man, be ceeki yam. [...] Be
ngurtini hayre nder banndu am. Hayre ndee, dopta wi’i yam
seeda seeda haa nde hawti nde warti hayre. Ko hawti nde boo,
dum salteeji di njaranmi nder ndiyam. Kanji diin moobtotoo nder
suudu cille. (B.H., hospitalisé a Petté, 26-05-04)

Au moment ou je venais a I’hdpital, j’ai ressenti comme la douleur
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d’une infection urinaire. Cela m’empéchait de pisser. Si je m’accrou-
pissais (litt. : si je m’asseyais) pour pisser, ’'urine ne sortait qu’en
petite quantité. Quand je suis arrivé, les infirmiers m’ont installé une
sonde pour que j’évacue 1’urine par 1a (litt. : pour que je pisse par 1a).
Ensuite, on m’a opéré. (...) On a retiré¢ de mon corps un caillou (i.e. un
calcul). Ce caillou, le docteur m’a dit qu’il s’est constitué petit a petit.
Ce qui I’a constitué, ce sont les saletés que j’ai bues dans 1’eau. Ce
sont elles qui se sont rassemblées dans la vessie.

Dopta wurtini hayre nder sompoode nyawdo feere. Haa toon cille
moobtotoo hiddeeko de ngurtoo. Hayre ndee boo, nder toon nde
woni. Nde don hada mo sillugo. Be don mbi’a dum calcul vésical.
Calcul ngaa foti nga wada haa booye malla boo haa haahaande.
To hayre wadi nder banndu fuu, be don mbi’a dum calcul. [...]
Naa dum hayre bee goonga, ammaa haa ndiyam goddo yarata
dum [...] to dam siiwake ngam booye dum kata. De don ciiwa
kuujeeji goddi naata nder yiiyam. Kuujeeji di nafataa boo, naata
suudu cille, haa goddo heba wurtinira di gal toon. Haa nder suudu
cille boo, woodi ko banndu wudinta, woodi boo ko ndu hooyata.
Haa nder kuujeeji ndu wudinta, to kuuje dee neebi nder cille, de
don kawtindira, salteeji dii fuu moobtindiroo pellel gootel,
takkindiroo laatoo bana hayre. Ammaa, huunde ndee wadan
duubi e duubi hiddeeko nde laatoo hayre mawnde haa dum hada
goddo sillugo.

Yimbe to ndaari mbi’a dum siiri, be ciirake goddo, be loowani mo
hayre nder banndu. Koo moy fuu foti dum wada mo. Ammaa
feere boo, koo hayre ndee don nder goddo, nde torrataa mo ngam
nde joodaaki dow laawol cille. Goddo oo faamataa o woodi hayre,
sey to be ndaari mo haa ekogirafi. Ammaa, to hayre ndee nde
nyibake gal cille tokkotoo, goddo 0o, diga o don silla sedda sedda
ni, haa de acca wurtaago sam. Warta sey be ceeka mo, be itta nde.
‘Be don mbi’a nyawu nguu boo « falaago ». [...] To hayre ndee
falake, sey seekeego tan. Ledde feere boo don to hayre ndee
famarde. To goddo yari de, nde yaha, de pusa hayre ndee, suy
goddo silla nde. (Amadou Roufaou, infirmier, hopital de Petté, 28-
05-04)

Le docteur a sorti une pierre de la vessie d’un malade. C’est 1a que
I’urine se rassemble avant de sortir. Cette pierre, c’est 1a qu’elle se
trouvait. Elle I’empéchait de pisser. On appelle ¢a « calcul vésical ».
Le calcul peut (aussi) se placer dans les reins ou dans la vésicule
biliaire. Si une pierre se forme n’importe ou dans le corps, on I’appelle
«calcul ». (...) Ce n’est pas une vraie pierre, mais c’est dans 1’eau
qu’on I’absorbe (...), lorsque cette eau se filtre, car les reins sont un
filtre. IIs filtrent les diverses choses qui entrent dans le sang. Les
choses qui ne servent a rien pénétrent dans la vessie de fagon a ce que
la personne puisse les évacuer par la. Dans la vessie se trouve aussi
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hayru

bien ce que le corps rejette que ce qu’il garde. Les choses qu’il rejette,
si elles restent longtemps dans 1’urine, elles s’agrégent, et toutes ces
saletés se regroupent ensemble, forment une concrétion (litt. : se
collent ensemble) et deviennent comme une pierre. Mais cela prend
des années avant que cette chose ne devienne une grosse pierre qui
puisse empécher qqn de pisser.

Si les gens voient ¢a, ils disent que c’est un sortilége, que 1’on a jeté
un sort a la personne, qu’on lui a versé une pierre dans le corps. Cela
peut arriver a n’importe qui. Mais parfois, méme si qqn a cette pierre
en lui, elle ne le fera pas souffrir parce qu’elle n’est pas située sur le
canal urinaire. La personne ignorera qu’elle a un calcul, 8 moins qu’on
ne le lui montre a I’échographie. Mais si cette pierre se forme du co6té
par ou passe l'urine, (voici ce qui arrive a) la personne : elle
commence par pisser par petites quantités, pour finir par ne plus pisser
du tout. Il ne reste qu’a I"opérer et a enlever (le calcul). On appelle
aussi cette maladie une occlusion (des voies urinaires). (...) Si la pierre
est bloquée, on doit obligatoirement se faire opérer. Il existe
cependant des médicaments (que 1’on peut utiliser) lorsque la pierre
est petite. Si la personne les prend, (la pierre) partira ; les médicaments
vont désintégrer (litt. : faire éclater) la pierre, et ensuite, la personne
I’évacuera par 1’urine (litt. : la pissera).

hayru / hayruuji —o/di (n.) ; < arabe [x y 1], arabe tchadien [xér] « bien, bonheur »
» chance (sens voisin de saa’a)

hebta (v.d.) ; <heba
» avoir de nouveau, retrouver

e hebtugo hoore mum

» sortir d’affaire

» recouvrer la santé, se rétablir (aprés une maladie)
Daga njarmi ndiyam tobatobaalam, mi hebtaay hoore am sam.
Depuis que j’ai bu de I’eau de pluie, je n’ai pas retrouvé la santé.

» avoir des relations sexuelles (euphémisme)
Walaa ko o majjinaay haa debbo oo hiddeeko o hebta hoore
maako.
Il n’y a pas de dépense qu’il n’ait faite pour cette femme avant de
coucher avec elle.

» comprendre

Jonta kam, mi hebti dabare maada.
Maintenant, j’ai compris comment te manoeuvrer.
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hecc- (adj.)
» frais, tendre, vert, non mar

o pinngel keccel / bikkon keccon
» nouveau-né

e kuuje kecce
» « choses fraiches »

Sous cette appellation sont classés tous les aliments (fruits, Iégumes,
céréales) fraichement récoltés (comme les arachides nouvelles, le
mais nouveau, le sorgho nouveau, carottes, aubergines ameres) ou pas
tout a fait mlrs (mangues vertes, goyaves vertes)... que 1’on a ["habi-
tude de consommer crus comme des friandises. Tous ces aliments, qui
ne sont pas arrivés totalement a maturité et qui contiennent un exces
de « fraicheur », sont nuisibles a la santé lorsqu’on les consomme en
1”état.

heditoo (v.d.) ; < hedoo

» écouter attentivement

» examiner (qqn) au stéthoscope
[...] To a tiimi [nyawdo 00], a heditake, [...] a nanndinan ngu bee
ciiboowu. (Amadou Roufaou, infirmier a I’hdpital de Petté, 28-05-04)
(...) Si vous regardez attentivement (le malade), si vous 1’examinez
avec le stéthoscope, (...) vous penserez que (sa maladie) ressemble au
sida.

heditaago bernde binngel
¢couter (au stéthoscope) le bruit du cceur de I’enfant (ou du feetus)

hedoo (v.)

» écouter

heede — nde (n.)
» douleur a la hauteur de I’abdomen (Noye 1989)

hella (v)
» frapper avec le plat (de la main, par exemple, ou d’une planche, d’un livre
etc.)
Hellan debbo maa, taa hellan waaye. (Prov.)
Applaudis ta femme, n’applaudis pas ta maitresse. (Prodigue des
encouragements a ton épouse seulement.)
o hellugo juude
» frapper des mains, battre des mains, applaudir

helnya (v,
» couper les ongles de (qqn), tailler les ongles de (qqn)

Mawbe Hbooyma mbi’ata be kelnyataa bikkon keccon ngam taa
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helnyoo

kon laatoo nguyon. [..] Ammaa woodi no be ittirta pedeeli
pikkon. Be njo’’inana kon nyorgo marngo gawri malla boo
njaareendi, suy kon don laanya, bana nii, pedeeli maakon ittotoo.
(Asta Fidjondé, ménagére, Dogba, 22-09-04)

Les grandes personnes d’autrefois disaient qu’on ne coupe pas les
ongles des bébés de peur qu’ils ne deviennent voleurs. (...) Mais il y
avait une fagon d’enlever les ongles des enfants. On posait devant eux
un van contenant du mil ou du sable grossier ; puis, ils remuaient (¢ca
avec la main) et, de cette facon, leurs ongles s’enlevaient.

helnyoo (v,

> se tailler les ongles

Helnyaago haa abooki’en foti jaanyana goddo nyawu sida.
En se faisant tailler les ongles chez les colporteurs, on peut attraper le
sida.

henndu /Kkeni - ndu/di (n.d.)

> vent

> air
Henndu kilimatizer feewndu delem haa goddo diwna.
L’air du climatiseur est si froid qu’on grelotte.

Henndu ceedu wulndu jaw.
L’air de la saison chaude est brilant.

e henndu laabndu
» oxygene (litt. : air propre)
To yiiyam huuwi nder hanndu, doole dam loroo haa bernde haa
dam hoo’a henndu laabndu feere. (Adama Ousmanou, infirmier au
CSI de Palar, Maroua, 08-09-04)
Lorsque le sang a joué son role dans 1’organisme (litt. : a travaill¢é dans
le corps), il doit obligatoirement retourner au cceur pour reprendre de
I’oxygene (litt. : pour prendre d’autre air propre).
P air comprimé
> gaz
» oxygene ; syn. osizeen, henndu laabndu
To ceekoowo don seeka, minin danninoobe, min don gal hoore mo
be ceekata. Min don ndokka mo henndu wallitanndu mo foofgo.
(Adamou Ousmanou, 48 ans, infirmier peul, Maroua, 15-04-04)
Lorsque le chirurgien opére, nous, les anesthésistes, nous sommes a
la téte de celui qu’on opére. Nous lui insufflons (litt. : donnons) de
1I’oxygene pour 1’aider a respirer.
» esprit de la brousse, proche des djinns
» folie l1égere (euphémisme)
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O wadi henndu.
Il/elle perd un peu la boule. (Litt. : il/elle est devenue vent.)

hegre/Kkene - nde/de (n.)
» foic

Henre, kayre mari semmbe. To a doofi koo laasol dow hepgre ni,
goddo maayan. (Sadou Bongo, guérisseur, Dogba, 23-09-04)

Le foie, c’est lui qui détient la force. Si tu en retires ne serait-ce qu’un
poil, la personne va mourir.

Haa hegre semmbe bHanndu woni. Kayre moobtata vitamiin
Hanndu fuu. To hegre goddo don mawni, 0 waawataa huuwgo, o
teddan, o maran yiiyam jur, o nyawnyawdo boo. Burna man haa
maygida’en dum woni, ammaa, jaroowo bone malla pijoowo
balooyp marataa hegre mawnde, ngam be don pertina balli,
yiiyam de’’ataa haa babal gootal. (Mamai Viatang, infirmier, chef
de ¢s1 de Douroum, 20-08-04)

C’est dans le foie que réside la force de 1’organisme. C’est lui qui
rassemble tous les éléments nutritifs du corps. Lorsque qqn a le foie
qui augmente de taille, il ne peut travailler, il (se sent) lourd, il a trop
de sang, il est toujours malade également. Cela se rencontre surtout
chez les riches, alors qu’un malheureux ou un footballeur n’auront pas
de gros foie, car ils ont de I’exercice physique (litt. : ils égaient leur
corps) et leur sang ne stagne pas.

To innu ummake her nyawu, be mbi’a mo o tokkoo nyaamgo
hegre.

Quand qqn reléve de maladie, on dit qu’il doit manger réguliérement
du foie.

To goddo tokkake yargo [arge], dam defan [mo] hepre, nyolnan
nde. (Gaivai Ganava, infirmier chef, CSI de Gazawa, 03-08-04)

Si qqn boit régulierement (de 1’alcool), cela lui cuira le foie et le fera
pourrir.

Ko naastinta kagpseer nder hegre, dum bana yidbe yargo arge
tokkindira yargo, suy dum wulan hegre. To goddo meemtake,
dajje kuucitan dow hegre ; to be njaawdaaki hurgugo oon man,
dum wulan henre maako, 0 maaya. Feere boo, bana lekki hottollo,
to goddo yari, neebi sedda, wulan mo hegre, o0 maaya. Koo to
goddo oo domka nanngi mo jur, o hebaay ndiyam yargo, hegpre
maako yooran, ndeen o maaya. Kanseer hegre kam, naa dum
huuduure bana haa bernde ; kayre kam, nde wulan bee wulgo.
Kanjum nde hurgataako. (Mamai Viatang, infirmier, chef de CSI de
Douroum, 20-08-04)

Ce qui fait pénétrer le cancer dans le foie, c’est, par exemple, ceux qui
aiment boire de 1’alcool et qui en boivent réguli¢rement, alors, cela
leur brile le foie. Lorsqu’une personne a été mordue par un serpent
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hersumku

(litt. : a été touchée [euphémisme]), le venin se dirige vers le foie ; si
on ne la soigne pas rapidement, cela lui brile le foie et elle meurt.
Parfois encore, si qqn absorbe par exemple des pesticides destinés au
cotonnier, son foie se desséche et il meurt. Méme si qqn a trés soif et
qu’il n’a pas d’eau a boire, son foie va se dessécher et il mourra. Le
cancer du foie, ce n’est pas une plaie comme (le cancer de) I’estomac ;
(le cancer du foie) produit une sensation de brilure (litt. : briile avec
brilure). C’est pourquoi il est incurable.

hersumku - ngu (n.) ; < emprunt d’origine non identifiée
» malchance

To be kaadani goddo hersumku, o laatoto o hersumjo noon.
Si I’on taxe qqn de malchance, il deviendra malchanceux.

heyyere / keyye - nde/de (n.)

» caillot (de sang)
Hoore maako naawi haa o don tuyya keyye yiiyam.
11 a tellement mal a la téte qu’il saigne des caillots de sang par le nez.
Sonndaago man yaake feere don jilli bee keyye yiiyam, yaake feere
boo, don wurtina bana mbordi. (Amadou Roufaou, infirmier, hopital
de Petté, 28-05-04)
Sa toux, parfois, est mélangée a des caillots de sang, parfois encore,
elle sort comme du pus.

» embryon

To gorko silli nder debbo, dum yaha dum joodoyoo haa suudu
binngel, wada yiiyam. Baawo balde cappan nay, dum warta

heyyere.

Quand I’homme ¢éjacule dans la femme, cela va rester dans 1’utérus et
former du sang. Au bout de quarante jours, cela devient un embryon
(litt. : caillot).

hida (v.)
» interrompre (la respiration)

O hidi poofde maako.
11 a interrompu sa respiration.

hidoo (v.)
» s’interrompre (pour la respiration)

Poofde maako kidake.
Sa respiration s’est interrompue.

To goddo hoydi nder doyngol be don muuki mo, malla boo hoore

maako muti nder ndiyam, poofde maako kidotoo, o haftoo.

Lorsque qqn réve dans son sommeil qu’on I’empéche de respirer ou qu’il

a la téte sous ’eau, sa respiration s’interrompt et il se réveille en sursaut.
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hiika (v.)

» respirer bruyamment et avec difficulté
[To binngel don mari ndamba,] to ngel don foofa, ngel don hiika,
a don maata wibbere maagel don wada hurr, hurr, hurr. (Aladji
Abdou, 50 ans, marabout peul, Petté, 31-05-04)
(Lorsque le bébé a le ndamba,) il respire bruyamment et avec
difficulté, on entend sa poitrine faire hour, hour, hour !

hiinya (v.)

P examiner sous toutes les coutures (en regardant ou en palpant)
Hiinya hiinyitoo jaanyana goddo tawgo tobbe baleeje nder kosam
biraadam. (Prov.)
A force d’examiner et de réexaminer, on trouvera des points noirs
dans le lait frais.

hiira (v.)

» veiller, passer la premicre partie de la nuit

» s’amuser la nuit (implique la fréquentation de bars et de filles pour un
homme, et inversement)

To weeti ni, mi dilli sippoygo haa kolbos. Jemma boo, mi hiiroya.
(Ky., 26 ans, prostituée, Domayo, Maroua, 22-01-06)

Deés qu’il fait jour, je vais tenir une cabine téléphonique (litt. : je vais
vendre au détail dans une cabine téléphonique). La nuit, je vais
m’amuser.

hinere /Kine - nde/de (n.)
» narine
(Pour le sens du pluriel, voir sous Kine.)

hippa (v,
» tourner a I’envers, retourner
o hippugo reedu
» bloquer momentanément le développement du feetus dans le ventre
maternel

L’idée est que l’on retient I’enfant prisonnier sous un récipient
retourné ; cette opération magique est effectuée par les marabouts.

‘Be don paddoo to debbo yidaa danygo, malla safti, malla boo yidi
daaynindirgo bikkon, bee kippuki reedu. Sey mallum’en been
paamata dum. (Ramatou, 25 ans, ménagére mofou, Petté, 25-05-04)
On bloque (la grossesse) si la femme ne veut pas d’enfant, ou si elle
en a suffisamment, ou encore si elle veut espacer les naissances, en
tournant le ventre a I’envers. Seuls les marabouts peuvent savoir
comment faire ¢a.
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hippoo
hippoo (v,

» se coucher sur le ventre
Be kadan reedu’en hippaago malla tellaago. (Aissa Tchari, ani-
matrice a ’hdpital de Bogo, 13-08-04)
On interdit a la femme enceinte de se coucher sur le ventre ou sur le
dos.
‘Be don kada yimbe waalaago hippoo, ngam dum mbaalndi yimbe
nder Yiite.
On interdit aux gens de se coucher sur le ventre, car c’est la facon de
se coucher des gens en Enfer.

» attaquer par surprise (une ville...)

Nyawu sida hippoto sooje’en banndu.
Le sida s’attaque aux défenses immunitaires de 1’ organisme.

hiryindira nyii’e (loc. v.) ; syn. yakkindira nyii’e

» grincer des dents
Lorsque qqn grince des dents en dormant, on lui introduit du sable
dans la bouche pour le faire cesser. Grincer des dents est signe de mort
ou de malheur.

hisa (v

» ¢viter (un danger), échapper a (un danger)
Ndikka hula hisa, dow worda hebee. (Prov., Modibo Bello Amadou)
Mieux vaut avoir peur et s’en tirer que de jouer au brave et se faire
avoir.

hobbudu - ndu (n.)

» occiput
A fudi kusel hobbudu.
Tu as engraissé de la nuque. (Litt. : tu as poussé de la chair de nuque.)
(Compliment ou moquerie adressé a un homme qui a engraissé.)

hoddiroore / koddirooje - nde/de (n.d.v.) ; < hoddira

» décision divine, destin
Nyawu ciiboowu, dum hoddiroore. Daga booyma boo ngu don.
To ngu nanngi goddo, kusel don rufa, fooya haa warta bana
leggel. (Bah Ila, 55 ans, berger peul, Mayo-Kodjolé, 09-09-04)
La maladie de ciiboowu, ¢’est une décision divine. Elle existe depuis
bien longtemps. Quand elle affecte qqn, sa chair fond (litt. : s’écoule),
il maigrit et devient (sec) comme une tige de bois.

hoddee (v.)

» Etre sevré
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Ko binngel ngeel hoddaa, ngel nyaamataa, sey ngel don woya noon.
Depuis que cet enfant est sevré, il ne mange pas, il ne fait que de
pleurer.

hofru /koppi - ndw/di (n.d.v.) ; < hofoo
» genou

o le’el hofru
» rotule (litt. : petite écuelle du genou)

holbunde / kolbule - nde/de (n.)
» cheville

Ndiyam nder maayo ngoo saalaaki kolbule.
L’eau dans ce « mayo » ne dépasse pas les chevilles.

holla/ koll- (v
» montrer
» expliquer

hommba (v.)
» ourler, coudre un ourlet
» cicatriser

‘Banndu maako woondu, nde huuduure ndee hommbi law.
Son organisme est sain (litt. : son corps est bon), puisque la plaie a
cicatrisé rapidement.

hooloo (v
» avoir confiance en, se fier a

Bee nyawu sida, taata goddo hooloo sifaaji sam.
Avec le sida, il ne faut absolument pas se fier aux apparences.
hoondu / kooli - ndu/di (n.)
» doigt
Naawreenga hoondu burdan naawgo.
Le mal au doigt est le plus douloureux.
e hoondu simarru, syn. [koolel] cimatel
» auriculaire
e hoondu daada simarru
» annulaire (litt. : doigt mére de 1’auriculaire)
e hoondu caka-kooliiru
» médius (litt. : doigt au milieu des doigts)
e hoondu sappordu
» index (litt. : doigt avec lequel on pointe)
e hoondu wordu / hoondu baabaaru
» pouce (litt. : doigt male / doigt pere)
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hoore

hoore/ko’e - nde/de (n.)
» téte

La téte est le siege de I’intelligence.

Hoore walaa ko jogotoo, sey ngaandi bee nganyaandi. (Prov.,
Modibo Bello Amadou)

La téte ne contient rien, sauf le cerveau et la méchanceté. (Jeu de mots
entre « cerveau » et « méchanceté » en fulfulde.)

Acca nyiiwa dow hoore mum, wi’a fiddanan goddo miiroowu dow
hoore. (Dicton)

(On) laisse un ¢éléphant sur sa propre téte, et (on) dit qu’on va
épousseter une petite fourmi Pheidole de la téte de qqn.

Bana no hoore maako mawniri, noon o mardi faamu boo.
A la fagon dont sa téte est grosse, (on peut dire) qu’il est trés
intelligent.

Nyaamaay hoore bu’i gaasa.

Il/elle n’a pas mangé la téte, mais il/elle a chié les cheveux. (La
personne subit les conséquences d’une action qu’elle n’a pas
commise.)

Hoore am don fida.
J’ai des élancements dans la téte.

Hoore am don seeka.
J’ai trés mal a la téte. (Litt. : ma téte se déchire.)

Hoore gooro naawatammi.
Le manque de noix de kola me donne mal a la téte. (Litt. : c’est la téte
de kola qui me fait mal.)

Mi yidaa wayyeego hoore.
Je n’aime pas que 1’on se fiche de moi (litt. : étre monté sur la téte, i.e.
que I’on me monte sur la téte).

dakam haa caka hoore
un plaisir (que 1’on ressent) jusqu’au milieu du crane (peut se dire
notamment de la jouissance sexuelle)

e hoya-hooreejo

» personne qui porte bonheur / chance (litt. : a la téte 1égere)
Hoya-hooreejo suumtani yam luumo am.
Mon premier client m’a porté chance. (Litt. : un porte-chance a été le
premier @ mon marché.)

e yoora-hooreejo
» qqn de tenace, de tétu (litt. : personne séche de téte)
» qqn qui a la téte dure (rien de ce qu’on lui dit n’entre dans sa téte)
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P extrémité supérieure
e hoore mbasu ; syn. funcere
» gland du pénis

» intelligence (métaphore)

O mari hoore.
Il/elle est intelligent(e).

O walaa hoore.
Il/elle n’a pas d’intelligence.

» maux de téte

hoore pabbooje
maux de téte causés par le ‘paludisme’

Hoore pabbooje naawan baawo, baawo daande [...] (Mal Djamo,
38 ans, commergant peul, Maroua, 10-09-04)

Les maux de tétes causés par le ‘paludisme’ (sont accompagnés de)
maux de dos et de nuque...

to hoore man don wartiwartina
si les maux de té€te reviennent en permanence

e hoore wuttuduure
» migraine (litt. : maux de téte relatifs a un co6té)

Dum gildi hoore naawata nde gal wuttudu. Be don mbi’a dum
hoore wuttuduure, ngam to hoore innu don naawa, wuttudu
wooru tan naawata. Wuttudu nduya boo koo ko maatata. (Haman
et Sannda Oumarou, guérisseurs, Dogba, 21-03-05)

Ce sont les « vers de la téte » qui font mal (a la téte) d’un c6té. On dit
que c’est la migraine, car, lorsque la personne a mal a la téte, un seul
c6té (lui) fait mal. L’autre c6té, lui, ne ressent rien du tout.

» expression du réfléchi

Koo moy don habana hoore mum.
Chacun se débrouille pour soi.

O wari hoore maako.
11 s’est fait du mal a lui-méme. (Litt. : il a tué sa téte.)

O wadanaay hoore maako maa, sakko o wadane.
11 ne I’a méme pas fait pour lui-méme, a plus forte raison il ne le fera
pas pour toi.
To a yiiwotoo nde weeti fuu, a laafnan hoore maa [...] (Fadimatou,
Maroua, 03-04-04)
Si vous vous lavez chaque matin, vous vous appauvrirez (...).
Mi yidi hoore am.
Je tiens a la vie. (Litt. : j’aime ma téte.)
e aynugo hoore
» se surveiller (litt. : surveiller la téte)
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hoore

Mi don ayna hoore am taa sida nannga yam. To a fijaay bee
worbe jur kam, na a don ayni hoore maa ? (Dou., prostituée, 24
ans, Domayo, Maroua, 25-02-06)

Je me surveille, de peur d’attraper le sida. Si tu ne t’amuses pas avec
beaucoup d’hommes, n’est-ce pas que tu te surveilles ?

e nanngugo hoore
» se contrdler (litt. : saisir la téte)

e yoofgo hoore
» ne pas se controler (litt. : relacher la téte)

» (de sa) propre initiative
To a yahani hoore maa buran.
Si tu y vas de toi-méme, ¢a vaudra mieux.

Naa miin wii mo o wara, kanko oon wari bee hoore maako.
Ce n’est pas moi qui lui ai dit de venir, c’est lui qui est venu de sa
propre initiative

P autonomie
Debbo maraay hoore mum, sakko o yaha kilo bilaa anndaangal
gorko maako. (Elisabeth Kaltoumi, CST de Makabay, Maroua, 23-06-
04)
La femme n’est pas autonome (litt. : ne posséde pas sa téte), comment
pourrait-elle donc aller a la visite prénatale a ’insu de son mari !

» personne humaine

Alla accu hoore maa jam !
Que Dieu t’accorde la paix !

baroowo ko’e
assassin (litt. : tueur de tétes)

Hoore waalii.
La personne est décédée. (Litt. : la téte est couchée.)

Kosde njahan haa hoore waalotoo. (Prov., Boubakary Abdoulaye,
Maroua)

Les pieds vont la ou la personne (litt. : la téte) se couchera. (Ce sont
vos propres pas qui vous conduisent a 1’endroit ou vous mourrez.)

» bonne santé

e jogaago hoore / hebgo hoore
» &tre en bonne santg (litt. : tenir la téte / avoir la téte)

» esprit, génie, djinn (euphémisme)
O bee hoore.
11 est possédé d’un esprit.

Hoore maako warti.
L’esprit qui le/la possede est revenu.
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O wadi hoore.
11 est fou. (Euphémisme)

P cause
Naane maa, hoore baaba maako yimbe cemtata.
Avant, ¢’est a cause de son pére qu’on le respectait (litt. : qu’on avait
de la retenue). (Cela signifie que, maintenant que son pére n’est plus 1,
on n’a plus aucune raison de se gé€ner pour lui faire des reproches.)

Hoore baaba maako be cemtirta mo.
C’est a cause de son pére qu’on a pitié de lui.
INSULTES

Hoore maa saati bana bii njaaluujo.

Tu as la téte aussi dure que celle d’un fils de batard.
‘Biiraa ko’a !

Espéce de grosse caboche !

Hoore yaa maa !
La téte de ta mere !

Hoore dagileere !

Téte de grande calebasse !

Hoore gannga kura !

Téte de gros tamtam !

Hoore harde !

Téte chauve ! (litt. : téte de terrain stérile)

Hoore sabbo poola !
Téte chauve ! (litt. : téte de nid de pigeon)

Hoore tapaare !
Téte énorme ! (litt. : téte de rocher)

hoorre / koode — nde/de (n.)
» étoile

hoowee (v.)
P Etre épousée pour la premiere fois

mo hoowaaka yamdo layaaru besngu (Dicton; Dahirou 2004,

p.41)
la (fille) qui n’a jamais été épousée et qui demande un grigri pour
I’accouchement

hoowowre / koowoowe — nde/de (n.)
» insecte volant (terme générique) ; ¢f. koowoyel

Les paysans opposent, au sein des ravageurs des cultures, les insectes
volants, koowoowe, aux autres ravageurs animés non volants, gildi.
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hottollo
hottollo - ko (n.)

» coton

hottollo suuwaako nder ankool
coton imbibé d’alcool

hoyda (v,

» réver
To a yidi fewre, waala hoydu. (Prov., Modibo Bello Amadou)
Si tu aimes le mensonge, couche-toi et réve !

To innu don numa dow huunde malla boo o yeewtani nde ko
duudi bee naange, jemma to o daanake, o hoydan ko o numata
bee ko o nyalli yeewtango.

Si qqn pense a qqch. ou qu’il en parle beaucoup dans la journée, la
nuit, quand il dort, il révera a ce a quoi il pense et a ce dont il a passé
la journée a parler.

Koo goddo mawdo to nyalli laargo kuuje, jemma to o daanake, o
diwtoran malla boo o hoyda kuuje dee. Bana nii, binngel keccel
boo, kuuje gonde nder reedu daada maagel, to ngel don laarta de,
ngel diwtora, sey to kuuje dunya ngari cottini kuuje ngel laaranno
nder reedu daada maagel. Ammaa, no be mbi’ata ngel laari
Annabo’en, doo kam fuu dum deftere fulbe rewbe. Dum bolwe
meere noon. (Aladji Abdou, 50 ans, marabout peul, Petté, 31-05-04)
Méme un adulte, s’il passe la journée a voir des choses, la nuit,
pendant qu’il dort, il sursautera ou il révera de ces choses. De méme,
le petit bébé également, s’il revoit les choses qui se trouvent dans le
ventre de sa mére, il sursaute ; (il en est ainsi) jusqu’a ce que les
réalités du monde extérieur ne viennent se substituer a ce qu’il voyait
dans le sein maternel. Mais, quand on dit que (le bébé) a vu les
prophétes, tout cela, ce sont des histoires de bonnes femmes. Ce ne
sont que de simples paroles.

Goddo to don hoyda na’i, be mbi’i mistiri’en. Dawaadi boo, be
mbi’i dum demde banndiiko’en, koo be manan mo, koo be kudan
mo, malla boo koo be ngeewtan innde maako noon. To innu hoydi
mboodi nati mo, dum mistiriijo, koo 0 nanngaay mo, o don wolwa
innde maako, ngam to innu hoydiri mboodi, dum demngal goddo
dow maako. To innu hoydi kusel, puccu, wamnde, fijirde, koydol
ngool weelaa. Naa woodaay, ammaa dum mayiti. To goddo hoydi
don fija, o yahan o saanoya. To o hoydi giri dankali boo, dum
genaale. To o hoydi waagaare gawri, dum mayiti, koo o saa-
noyaay boo, o fotootiran bee mayiti 0o. To o hoydi o don maha
loope, fuu dum mayiti, o0 yahan o saanoya. Ammaa to goddo hoydi
nyiindere mum soli, naa yeewtino ka naange, naa nde don naawa
mo, o hultori taa nde sola, doo kam hooreejo maako mal maayan.
(Asta Fidjondé, 60 ans, ménagere peule, Dogba, 22-09-04)
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Quand on réve de vaches, on dit que ce sont les sorciers (qui rodent
autour de soi). Les chiens, on dit que ce sont les langues des membres
de la famille, soit qu’ils disent du bien de vous, soit qu’ils disent du
mal de vous, soit simplement qu’ils prononcent votre nom. Quand on
réve qu’on a été mordu par un serpent, c’est un sorcier, méme s’il ne
vous a pas encore attrapé, il prononce votre nom, car lorsque 1’on réve
de serpent, cela veut dire que la langue de qqn est sur soi. Quand on
réve de viande, de cheval, d’ane, de jeu, ce n’est pas un bon réve. Non
que ce soit mauvais, mais (cela annonce) des funérailles. Quand on
réve que I’on joue, (cela veut dire) qu’on va aller présenter ses
condoléances (2 des gens en deuil). Quand on réve de billons de
patates douces également, (il s’agit) de tombes. Quand on réve de
bottes de mil, il est question de deuil, méme si I’on ne se rend pas aux
salutations (de deuil), on se trouvera face a ces funérailles. Quand on
réve que 1’on fait une construction en terre, il s’agit aussi de
funérailles, et I’on ira y présenter ses condoléances. Mais si qqn réve
qu’il a perdu une dent, qu’il n’avait pas parlé de ¢a au cours de la
journée (précédente), qu’elle ne lui fait pas mal, et qu’il a peur qu’elle
tombe, une personne importante de la famille va slirement mourir.

hoytina (v.d.) ; <hoya
» rendre plus facile
» décontracter

Min njamna aparee iltirasoor haa yiite Sonel. Min disa zey) haa
maaga. Baawo doon, min takka hoore zey haa babal silbere.
Ndeen dum hoytina dadi hanndu, dum naawataa cilbiido oo
fahin. (Hodébné Ruben, aide-soignant, CMAO Meskine, 27-04-04)
On branche I’appareil a ultrasons sur le courant électrique. Nous
fixons dessus une plaque de zinc (?). Ensuite, nous appliquons I’ex-
trémité de la plaque de zinc a I’endroit de I’entorse. Alors, cela décon-
tracte les muscles, et le blessé (litt. : 1a personne qui a I’entorse) n’aura
plus mal.

hubba (v.)

» (s’)allumer, (s”)enflammer

» Etre bralant de fievre
Haa ko anndumi, to goddo nyawi sonndaaru, o sonndoto Hurna
fuu jemma jemma, banndu hubban, o wulinan boo. (Amadou
Roufaou, infirmier, hopital de Petté, 28-05-04)
D’apres ce que je sais, lorsque qqn souffre de la tuberculose, il tousse
surtout la nuit, son corps est britlant et il transpire.

hudo / hudooji - ko/di (n.)
» herbe, plante herbacée

En peul, on répartit tous les végétaux entre deux classes, lekki et
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hula

hudo, qui recouvrent a peu pres la dichotomie ligneux / herbacées.

hula (v.)

» avoir peur (de), craindre, redouter

Ko kulataa to faarti ma, a doofloto mo cemtataa. (Prov., Modibo
Bello Amadou)

Sous I’emprise de la peur, tu peux oublier les convenances. (Litt. : Si
ce qui te fait peur te pourchasse, tu pourras bousculer qqn que tu
respectes.)

Sukkunde suudataa kuldo. (Tourneux et Yaya 1998, p. 422)
Le fourré ne cache pas le poltron. (La personne peureuse n’aura pas
confiance, méme si elle bénéficie de la meilleure protection.)

To mo mbeewa hulaay yaago jemma, mo fowru boo hulataa.
(Prov., Modibo Bello Amadou)

Si celui qui a une chévre n’a pas eu peur de marcher la nuit, celui qui
a une hyéne n’aura pas peur non plus.

humoo (v,
» étre bouché, avoir Iesprit lent et lourd

Cooko perdo buran mardo kumiido. (Prov.)
Celui qui n’a rien mais dont I’esprit est ouvert vaut mieux que celui
qui a et dont I’esprit est bouché.

hunnduko / kunndude - ko/de (n.)
» bouche

Hunnduko hallini mboodi. (Prov.)
Sans sa gueule, le serpent ne serait pas méchant. (Litt. : la bouche (du
serpent) a rendu le serpent méchant.)

Yaare fidi hunnduko limtoowo.
Le scorpion a piqué la pipelette a la bouche. (Pour quelque temps, on
n’aura plus personne pour énumérer les potins.)

No nyibre saatiri fuu, junngo majjataa hunnduko. (Prov.)
(Boubakary Abdoulaye, Maroua, 15-10-04)
Aussi épaisse que soit 1’obscurité, la main ne rate pas la bouche.

Hunnduko woowko nyaamgo, koo nyannde juulde ko nyaaman.
(Prov.)

Une bouche habituée a manger, méme le jour de la féte (de fin de
ramadan), elle mangera. (Quand on respecte le jeline du ramadan, on
n’est pas encore capable de manger normalement le jour de la féte de
cloture du jetine. En revanche, celui qui ne respecte pas le jeline
mange ce jour-1a normalement.)
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Caftindo hunnduko mum fuu caftaado banndum’en. (Prov.,
Modibo Bello Amadou)
Celui qui assure sa propre subsistance (litt. : celui qui satisfait sa
propre bouche), sa famille est dégottée de lui. (La famille n’aime pas
Voir qqn s’autonomiser.)

Hunnduko les nyaamna hunnduko dow./ Ko les nyaamna ko
dow.

La bouche d’en bas nourrit la bouche d’en haut. / Celle d’en bas
nourrit celle d’en haut. (Allusion transparente a l’activité de la
prostituée.)

Na hunnduko kon habbata jawmum.

C’est la bouche qui emmeéne son propriétaire en prison (litt. : qui
attache son propriétaire).

Hunnduko sukar/mannda, bernde kilbu.
Bonnes paroles, mauvais cceur (litt. : bouche sucrée/salée, cceur de
natron, i.e. hypocrite)

Laskal hunnduko habbata jawmum.

La personne qui tient des propos provocateurs est elle-méme la source
de ses malheurs. (Litt. : c’est la mauvaiseté de la bouche qui attache
son propriétaire.)

Diga nyawu nguu nanngi mo, hunnduko o foofrata.

Depuis qu’il a cette maladie, ¢’est par la bouche qu’il respire.

e margo hunnduko
» tenir habituellement des propos provocateurs (litt. : avoir la bouche)
» étre capable de se défendre en cas d’accusation

e margo kunndude didi
» tenir un double langage (litt. : avoir deux bouches)

» lévre ¢f. tonndu

e hunnduko dow
» levre supérieure

e hunnduko les
» lévre inférieure

» extrémité

e hunnduko enndu
» mamelon (litt. : extrémité du sein)

» émergence du bourbillon

Caayoori wadi hunnduko / yitere.
Le bourbillon du furoncle a émergé. (Litt. : I’inflammation a fait une
bouche / un ceil.)
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hurga

» métonymie pour « personne parlante »

hunnduko bu’e
personne qui profere des insultes ou des grossieretés des qu’elle ouvre
la bouche (litt. : bouche de merde)

e mabbirdum hunnduko
» pot-de-vin (litt. : ce avec quoi on ferme la bouche)

INSULTES

Hunnduko maa nyaama bu’e.

Que ta bouche mange de la merde ! (Malédiction légere a 1’adresse de
qqn qui émet de mauvais souhaits a votre égard ou a qui vous en
voulez pour une raison ou pour une autre.)

Juuta-hunnduko / Juuta-ko !
Museau de singe ! (litt. : longue bouche)

hurga (v.) ; < kanuri [*kurgin] « remeéde » > [kurwiin]

» guérir, soigner, traiter (une maladie ou un malade) ; syn. nyawndugo
Ngu kurgudaa yamdi, a hurgaay boo yamdan. (Prov.)
La (maladie) que tu as soignée est guérie, (mais) méme si tu ne I’avais
pas soignée, elle aurait guéri. (La situation se serait arrangée méme si
vous n’aviez rien fait.)
Fowru, to ndu anndi hurgugo caarol, ndu hurga hoore maaru le !
(Prov.)
Si ’hyéne sait soigner la diarrhée, qu’elle se soigne donc elle-méme !
Ko hurgi Buuba mbarata Hamman. (Prov.)
C’est ce qui a guéri Bouba qui tuera Hamman. (Il ne faut pas chercher
a imiter autrui en toute chose.)
Wannjam’en kurgan nyawu teko.
Les barbiers soignent la coqueluche.
Diga mi waraay lopitaal, mi don yara lekki sawoora. Mi tammino
teema dum kanga. Tawmi dum hurgataa : mi walaa sawoora.
(Yinda Hamadou, patient au CMAO de Meskine, 16-04-05)
Avant de venir au centre médical, je prenais le reméde de la jaunisse.
Je pensais que c’était peut-étre ¢a. J’ai constaté que cela ne me
guérissait pas : je n’ai pas la jaunisse.

hurgoo (v.) <hurga
P se soigner

‘Be ndilliri mo Pette hurgaago.
On I’a emmené(e) a Petté pour se (faire) soigner.

Mi hurgorto bee ledde Baleebe.
Je me soigne avec les remedes indigénes.

[Hiddeeko Hbe njaha lopitaal], burna nyawbe fuu don poonda
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yargo ledde Baleebe. Be don mbi’a nyawu feere kurgun mum
walaa haa lopitaal, sey ngu hurgoroo bee ledde Baleebe. (Adama
Ousmane, 48 ans, infirmier peul, Maroua, 29-03-04)

(Avant de se rendre au dispensaire), la plupart des malades essaient
de prendre des remedes indigenes. Ils disent que certaines maladies
ne se soignent pas a I’hopital (litt. : leur médicament n’est pas a
I’hopital), mais qu’elles se soignent uniquement avec les remedes
locaux.

huudu - ndu (n.)
» manche de louche en calebasse

huuduure / kuuduuje - nde/de (n.)
» plaie, ulcére (interne ou externe)

Biddugo huuduure janande, naa dum ngorgu. (Prov.; Dahirou
2004, p. 31)
Appuyer sur la plaie d’autrui, ce n’est pas ¢a le courage.

Kuuduuje kuturaaku don kacca dus.
Les ulceres causés par la [eépre sentent trés mauvais.

Kosde maako fuu don keewi kuuduuje nefre.
11 a les pieds couverts de plaies répugnantes.

Yimbe don ngarda bee kuuduuje sababuuji, kuuduuje kiidde,
feere kam kuuduuje kagpseer bee de nyawu sukar. Ammaa, be
anndaa de kallude, be kabba de bee haakooji haa de nyola.
(Sannda Haman, infirmier, Pitoaré, le 10-03-04)

Il y a des gens qui viennent avec des blessures provoquées par des
accidents de la route, des vieilles plaies, ou méme des ulcéres
cancéreux ou diabétiques ; mais ils ne savent pas qu’elles sont graves
et ils les enveloppent avec des feuilles au point que cela pourrit.

CAUSES

Fofoodu kuuduuje don warda gal laabi duuddi : to innu nyaami
ko bernde maako wanyi, jaanyanan mo buule. Kanje boo, baawo
doon, de ngarta kuuduuje. Salteeji noon ngadan kuuduuje, ndaa
nefre fuu. To kosam daada wonnake, binngel acci musingo, endi
maako keewan kosam, swi di naawan, di ngadan huuduure.
(Djidda Haman, aide-soignant, Dogba, 03-05-04)
La cause des plaies a de multiples origines : si qqn mange une
nourriture qui le dégolte, cela lui donnera des abces. Ceux-ci
deviendront des plaies. Le manque d’hygiéne provoque des plaies, la
répugnance ¢galement. Lorsque le lait de la mere est altéré et que
I’enfant a cessé de téter, ses seins se gorgent de lait et deviennent
douloureux, puis ils forment une plaie.

¢ huuduure marnde mbordi

» plaie infectée (litt. : plaie ayant du pus)
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huuntoo

¢ huuduure nde dadi
» plaie cancéreuse, cancer (litt. : plaie qui a des racines)

e huuduure sookre
» plaie non infectée

TRAITEMENT

‘Booyma, yimbe don kurga huuduure bee lesdi cedaandi ndi be
ukkata nder maare.

Autrefois, on soignait une plaie avec de la terre tamisée que 1’on
versait dedans. (Boubakary Abdoulaye, Maroua, 26-08-04)

Kuuduuje don nafar feere feere. Huuduure wonnde don neeba
haa wada bikkon. Be don kurgira ba dee doo bee haako lekki be
mbi’ata papappi. Be una ko, be cammina nder maare. Dum
naawan kam, ammaa to innu munyi, nde takkoo, baawo man nde
yoora. (Ammaré, 62 ans, ménagere peule, Dogba, 12-05-04)

11 existe toutes sortes de plaies. L’une d’elles dure au point de se
multiplier (litt. : faire des enfants). On soigne celle-ci avec la feuille
d’un arbre appelé napappi. On la pile et on en répand (la poudre) dans
(laplaie). Cela fait trés mal, certes, mais si vous le supportez, (1a plaie)
va se refermer (litt. : se coller), puis sécher.

huuntoo (v.d.) ; < huuna

» peler (intransitif)
‘Baawo wujugo lekki dow Huulde, nde tesa, mbordi ila, suy laral
man huuntoo.
Apres avoir frotté le remede sur I’endroit gonflé, celui-ci se perce, le
pus sort, puis la peau pele.

huusa (v)
» couper un morceau (de viande)

e huusgo jaabuuru
» couper le cordon ombilical

To haa be kuusa jaabuuru binngel danyaangel, sey anndudo
jokkere maajum ; be kuusataa koo toy fuu. (Sadou Bongo, guéris-
seur, Dogba, 23-09-04)

Pour couper le cordon ombilical d’un nouveau-ng, il n’y a que celui
qui en connait la jointure ; on ne coupe pas n’importe oul.

huuwa (v.)
» travailler
» lancer un mauvais sort a (qqn)

Be kuuwi mo.
On lui a lancé un mauvais sort.
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i’al/1’e — ngal/de (n.)
var. : yiyal / yiye
» os
e i’al baawo
» colonne vertébrale (litt. : os du dos)
e i’al daande
» vertébres cervicales (litt. : os du cou)
To 1’al daande yewi, sey maaygo, dum hurgataake. (Mama
Garandji, 44 ans, infirmier toupouri, Maroua, 12-04-04)
Lorsque les vertebres cervicales sont brisées, c’est la mort, cela ne se
guérit pas.

ii’am /ii’amji (ou) iiyam / ilyamji - da/di (n.) ; ¢f yiiyam

iida (v)
» produire un bruit continu
Noppi am don iida.

Mes oreilles bourdonnent. J’ai des bourdonnements d’oreilles. J’ai
des acouphénes.

iirtoo (v.d.) ; <iiroo
» bouger (dans le ventre) pour chercher la sortie (enfant, diarrhée)

— Noy paamrataa hannde a besnan doo ?

—Reedu am naawan, ndu waylitoo, binngel iirtoo. Mi naawra
baawo jokka yeeso fuu. (Aminatou Seiny, 18 ans, ménagére
mousgoum, Petté, 28-05-04)

— Comment sais-tu que tu vas accoucher aujourd’hui ?

— Mon ventre me fait mal, il se retourne, le bébé bouge pour sortir.
J’ai mal du dos jusqu’au bas-ventre.

iiwa (v.)
» avoir les seins qui commencent a pousser (terme décent en fulfulde)

‘Binngel doo fuddi iiwgo.
Cette enfant commence a avoir des seins.

1iwo — ngo (n.d.v.) ; <iiwa
» puberté (pour une fille)

iltirasooq —nga (n.) ; < frangais « ultrasons »
» ultrasons
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innde

e aparee iltirasoory
» appareil a ultrasons

Min njamna aparee iltirasoor) haa yiite Sonel. Min disa zer) haa
maaga. Baawo doon, min takka hoore zer) haa babal silbere. Ndeen
dum hoytina dadi hanndu, dum naawataa cilbiido oo fahin. Kala
fajiri fuu, min ngadana mo dum, haa nyannde kosngal maako
yamditi. (Hodébné Ruben, aide-soignant, CMAO Meskine, 27-04-04)
On branche I’appareil a ultrasons sur le courant électrique. Nous
fixons dessus une plaque de zinc (?). Ensuite, nous appliquons I’ex-
trémité de la plaque de zinc a I’endroit de I’entorse. Alors, cela décon-
tracte les muscles, et le blessé (litt. : 1a personne qui a I’entorse) n’aura
plus mal. Tous les matins, nous lui appliquons ce traitement jusqu’a
la guérison de son pied.

innde/inde — nde/de (n.)
» nom
‘Be coomtataa innde mawdo.
On n’appelle pas un ainé par son nom propre. (CERCP 1988, p. 43)

¢ innde soorude
» nom commercial (litt. : nom de vente)
» espéce
[...] Rubbunde am ndee, inde ledde fuu, woodaa ko walaa haa toon.
(...) Dans mon crottin (dit I’¢léphant), toutes les especes d’arbres se
retrouvent sans exception. (Noye 1976, pp. 52-53.)
» réputation
Innde maada yehi har inndeeri maada yahaay. (Prov., Modibo
Bello Amadou)
Ta réputation est allée plus loin que (I’annonce de) la cérémonie au
cours de laquelle on t’a donné ton nom. (Les actions réalisées par la
personne la font davantage connaitre que I’annonce de la cérémonie
de dation du nom, qui reste confinée a un cercle de parents et de
voisins.)

INNu - o (n.) ; < hausa [ibniw] « fils » < arabe [ibn] « fils »
» personne humaine, étre humain ; ¢/’ goddo

ipertaasog —nga (n.) ; < frangais « hypertension »

» hypertension
Mette to duudi haa goddo, dum wadan mo ipertaasor. (Mamai
Viatang, infirmier, chef de CSI Douroum, 06-05-04)
Lorsque qqn se fait trop de souci, cela Iui donne de 1’hypertension.
To goddo don yerdii saa’i malla gooro, maran hakkiilo saatungo ;
o bernan meere meere. Kanjum woni ipertaasor. (Mamai Viatang,
infirmier, chef de CSI Douroum, 20-08-04)
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Si qgqn aime trop le thé ou la noix de kola, il aura un hakkiilo dur ; il
se fachera sans raison. C’est cela I’hypertension.

ipotaasm] —nga (n.) ; < frangais « hypotension »

» hypotension
To goddo don yerdii sukar, dum hokkan mo ipotaasor. (Mamai
Viatang, infirmier, CSI Douroum, 06-05-04)
Si qgn aime trop le sucre, cela lui donne de I’hypotension.

ireetir cf laawol >laawol cille

isla (v
» éternuer

To ndamba yidi naastugo goddo, o isla tawon.
Quand le ndamba menace qqn, celui-ci commence par éternuer.

islere /isle — nde/de (n.d.v.) ; <isla
» éternuement

Islere ndotti’en feere don doggina bikkon.
La fagon d’éternuer de certains vieux fait fuir les enfants.

ispekiloom - nga (n.) ; < francais « speculum // spéculum »
var. espekiloom
» speculum

To les reedu debbo don naawa, min loowa ispekiloom nder dubbe
maako. (Vina Albert, laborantin, Makabaye, 06-09-04)

Lorsqu'une femme souffre du bas-ventre, nous introduisons un
speculum dans son vagin (litt. : dans ses fesses).

istafilokook - nga (n.) ; < francais « staphylocoque »
» staphylocoque

Dum gildi di be mbi’ata istafilokook ngadata pinemonii. (Chef de
District de santé de Mindif, 21-05-04)

Ce sont les ‘germes’ que 1’on appelle staphylocoques qui causent la
pneumonie.

istatoskoop 7 tetekoop

iStGl‘OkOOp —nga (n.) ; < frangais « streptocoque »

var. : istirotokook

» streptocoque
Woodi gildi be mbi’ata isterokoop bee menengokoop. (Yaya,
infirmier, hopital de Bogo, 29-06-04)
Iy ades ‘germes’ qu’on appelle streptocoques et méningocoques.
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isteteskoop

Dum gildi istirotokook ngadata pilmoneer bee buronsiit. (Chef de
District de santé de Mindif, 21-05-04)

Ce sont les streptocoques qui causent les pneumopathies et les
bronchites.

isteteskoop cf. tetekoop
istirotokook cf isterokoop

ittirdum — dum (n.d.v.) ; <itta
» outil pour enlever
o ittirdum gi’e
» pince a échardes
Haa ndotti’en wuro kam, a tawan cuudi labe mabbe don mari
ittirdum gi’e.
Chez les vieux du village, vous remarquerez que les fourreaux de leurs
couteaux comportent une pince a échardes.

o ittirdum ngeldaande
» instrument chirurgical avec lequel on pratique 'uvulectomie

iyeende /iyeele - nde/de (n.)
» pluie

jaabuujo/jaabu’en - o/be
» personne qui a une hernie ombilicale

jaabuuru/jaabuuji - ndu/di (n.)
» nombril

Jaabuuru woni caka cak hbanndu bii-Aadama.
Le nombiril est situé exactement au centre de la personne humaine.

Jaabuuru na reeta biddo-Aadama ; caka cak ndu woni, ndu
sennda dow bee les fuu fota kal kal. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba,
23-09-04)

Le nombril se trouve au milieu de la personne humaine ; il est
exactement au centre et il sépare le haut du bas en parts égales.

Yimbe don kurgira jaabuuji bikkon bee lekKi ki be tiggata haa les
giraamje. Be kooca haako be ngula, be bidda nder jaabuuru.
(Goggo, ménaggre peule, Dogba, 04-05-04)

On soigne 1’ombilic des enfants avec une plante que 1’on repique au
pied des jarres a eau. On en prend les feuilles, on les chauffe et on en
presse (le jus) dans le nombril.
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e jaabuuru rewru
» nombril creux (litt. : nombril femelle)

e jaabuuru wordu
» nombril saillant, hernie ombilicale (litt. : nombril male)

» cordon ombilical

Nyaamdu binngel kam sey ko daada nyaami, saaloroo gal
jaabuuru maagel. (Dada Habiba, accoucheuse traditionnelle,
Meskine, 18-08-04)

La nourriture de I’enfant est constituée de ce que sa mére mange, et
(cela) passe par son cordon ombilical.

Autrefois, on tranchait le cordon ombilical du nouveau-né avec une
lamelle d’écorce de tige de sorgho (ciifol).

To haa be kuusa jaabuuru, be ngada leggel bee hottollo foddee be
kuusa bee reeza. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-04)

Pour couper le cordon ombilical, on met un batonnet avec du coton
avant de le couper avec une lame de rasoir.

Feere dabbitaa moto-kilanndoo, a hebataa bee law. Binngel
wurtoo, sey koocaa ngel, ngaataa nder daaro, njaaraa haa lopitaal
He ta’a jaabuuru. (Maiba Héléne, CST de Dougoi, Maroua, 27-07-04)
Parfois, tu cherches une moto-taxi et tu n’en trouves pas rapidement.
L’enfant sort, tu dois le prendre et le mettre dans une grande cuvette,
et ’emmener au centre de santé pour qu’on lui sectionne le cordon
ombilical.

Haa Cere be kuusi jaabuuru am.

C’est a Tchéré que je suis né(e) (litt. : que ’on m’a coupé le cordon
ombilical).

Jaabuuru taari nde didi haa daande binngel.

Le cordon a fait une double circulaire autour du cou de I’enfant.

Jaabu kuluulu !
Nombril protubérant ! (Insulte)

jaahilaaku —ngu (n.d.) ; < hausa [jaahllii] « personne ignorante ou analphabéte »
<arabe [j h 1] « ignorant »

var. jaahilaare, jaahiliiku

» analphabétisme

Har jotta, jaahilaaku don besdoo nder duniyaaru, daliila laafere
e duudki bibbe-Aadama.

Actuellement, 1’analphabétisme se développe dans le monde, a cause
de la pauvreté et de la croissance démographique.

jaangol - ngol (n.)
» froid sec
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jaanya

jaanya (v.)
» ramener (des animaux du paturage)
P causer, provoquer

jagga (v)

» atteindre un seuil élevé de gravité chez (qqn) (pour une maladie)
To laatake minizii jaggi goddo, ngu accan batte [...]. (Yaya Haman,
infirmier guiziga, 27 ans, Meskine, 07-04-04)
Si la méningite atteint un seuil élevé de gravité chez une personne,
elle Iui laissera des séquelles (...).

» rendre impuissant (sexuellement) (euphémisme)

Nyawu nanngi mo haa ngu jaggi mo o fuddi maaygo.
11 a été pris par la maladie au point qu’elle I’a rendu impuissant et qu’il
est mort ensuite.

jala (v)

» rire ; se moquer de
Le rire ne peut se donner libre cours dans la société peule, qu’entre
¢gaux. Dans les autres cas, il sera interprété comme un manque de
respect ou comme une moquerie.

To Pullo jali kam, sey nganyaandi.
Quand le Peul rit, en fait, c’est d’un rire méchant (litt. : seulement de
méchanceté).

Doondiido jalataa geftirdo. (Prov.)
Celui qui porte une charge ne doit pas se moquer de celui qui a laissé
tomber (la sienne).

jalba/njalb- (v.)
P germer, sortir le germe (sans que les feuilles ne soient encore visibles) ;
¢f fuda

jalbalwu / jalbalji - ngu/di
var. jalbu / jalbi, ngilngu jalbalwu ; (litt : « (ver) en forme de germe »)
» ascaris ;

Au pluriel, jalbalji désigne 1’ascaridiose.

To goddo do’’ake haa maaya, jalbalji mbaalindira naasta nder
Hernde. (Boubakary, marabout, Doualaré, Maroua, 23-11-04)
Lorsque qqn est sur le point de mourir (litt. : est tombé pour mourir),
les ascaris s’entrelacent (litt. : se couchent imbriqués ensemble) et
pénetrent dans 1’épigastre.

Jalbi, dum kurgun. Goddo anndudo hooca malla tura-hunnduko
malla mbodeewu coy, liira ngu, yoora, nama, yara bee ndiyam.
Suy, dum yaha dum nafa gildi goddi. (Gaw Abdou, Lopéré,
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Maroua, 24-11-04)

Les ascaris constituent un remeéde. Le connaisseur doit en prendre un
qui a la bouche de travers (litt. : penchée) ou un trés rouge, 1’étaler au
soleil, le faire sécher, le piler, et avaler (¢ca) avec de 1’eau. Ensuite,
cela va « soigner » les autres vers.

jalf)u /jalf)i —ngu/di (n.) ; ¢f jalbalwu

jam — 0 (n.) ; <arabe [j m m] « reposer, pacifier »

» paix, tranquillité
Le mot se retrouve dans la réponse aux salutations dans lesquelles on
demande si la personne et les siens sont en bonne santg.
Fagga jam taa jam jabore. (Dicton)
Garde (précieusement) la paix de peur qu’elle ne t’échappe.
Laawol jam daayataako. (Prov.)
Une bonne route (une route slire) n’est jamais longue. (La voie la plus
directe, si elle est périlleuse, peut étre moins bonne qu’une voie plus
longue mais plus sire.)

jamna (v.)
» incendier
e jamnugo ladde
» faire un feu de brousse, mettre le feu a la brousse
» allumer (un appareil chauffant)
Min njamna aparee iltirasoor) haa yiite Sonel. (Hodébné Ruben,
aide-soignant, CMAO Meskine, 27-04-04)
On branche I’appareil a ultrasons sur le courant électrique.

jarnirgel / njarnirkon - ngel’kon (n.d.v.) ; <yara
P petit récipient avec lequel on mesure la quantité de bouillie de sorgho
natronée destinée au bébé

jaroowo /yaroobe - o/be (n.d.v.) ; < yara
» ivrogne, alcoolique

Jaroowo semtataa, miijataako.
L’ivrogne n’a ni pudeur ni crainte.

jawaabu —ngu (n.) ; <arabe [j w b] « répondre »
» réponse
» résultats d’examens médicaux

Min kurgi binngel daga jawaabu wartaay.
Nous avons soigné I’enfant avant d’avoir les résultats des analyses.
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jeedoo

jeedoo (v.)

» se taire
Mo haala wari, yejjititno jeedaago. (Dicton ; CERCP 1988, p. 56)
Celui que la discussion a tué avait oublié de se taire. (Fagon de faire
comprendre a qqn qu’il n’est pas bon de trop parler.)

jibbina (v.)
» engendrer, mettre au monde ; ¢/ danya

Dum moyjo jibbini ma haa lesdi Marwa doo ?
Qui t’a mis au monde ici a Maroua ? (Qui sont tes parents ?)

jilja - ka (n.d.v.) ; <jiijoo
» infirmité ; ¢/ nyawu

To innu don mawna, jiija maako boo don yaha tullititgo.
Au fur et a mesure que la personne vieillit, son infirmité s’aggrave.

jiijannde - nde (n.d.v.) ; < jiijoo

» paralysie d’un membre
‘Be don mbi’a nyawu jiijjannde waatoo to terde goddo jiijake wa-
keere woore. (Zebai Sada, aide-kinésithérapeuthe, Meskine, 30-03-04)
On parle de paralysie d’un membre lorsque les membres de qqn sont
paralysés d’un seul coté.

» infirme, handicapé
jiijoo (v.)
» étre infirme, estropié, handicapé
To innu jiijjake kam, na nakkasa wadi.
Lorsque qqn est infirme, il a sGrement qqch. qui manque (dans le
corps).
jilligaraajo/jilligara’en - o/be (n.d.v.) ; <jilla
» métis
On reconnait dans ce mot la racine verbale jill- « mélanger ».

jimmitoo (v.)

» se pencher sur
Rewbe don mbi’a be ngidaa gorko jananno jimmitoo dow mabbe.
(Djamila Haman, CSI de Dougoi, Maroua, 27-07-04)
Les femmes disent qu’elles ne veulent pas qu’un homme autre que
leur mari (litt. : un homme étranger) se penche sur elles.
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jippina (v.d.) ; < jippoo
» faire descendre
» &jaculer (euphémisme)
Bee konndoom, gorko jippintaa law.
Avec le préservatif, I’homme n’€jacule pas vite.

johaajo/joha’en - o/be (n.)
» jeune enfant, qui n’a pas encore atteint 1’age de raison
» personne attardée mentalement

Johaajo to fantini, tuggu koppi poton. (Prov., Modibo Bello
Amadou)

Si un attardé mental agit de fagon anormale (litt.: exagérée),
agenouille-toi a sa hauteur. (Il ne faut pas hésiter a agir dans le méme
registre que lui; s’il t’insulte, insulte-le ; s’il te lance des pierres,
lance-lui-en aussi, etc. )

jokka/njokk- (v.)
» joindre les extrémités, abouter, raccorder, souder
» réduire (une fracture)

Goddo mo anndanaay yewre, to wi’i jokkan, na nyolnan nde.
Si qqn qui ne s’y connait pas en fractures dit qu’il va la réduire, il va
simplement la faire pourrir.

To goddo yewi, be yeewnoo yam mi hurgoya mo. To woodi yewre
He njokkoyno haa babal feere, jokkaaki booddum, mi jokkita, mi
jokka kesum. (Amadou Taibé Boulama, guérisseur, Mogom-Mindif,
24-05-04)

Lorsque qqn s’est fait une fracture, on m’appelle pour que j’aille le
soigner. S’il y a une fracture que 1’on a réduite ailleurs et qui n’a pas
¢été bien raboutge, je la re-fracture (litt. : je la disjoins) et je la raboute
a nouveau.

To haa be kebta kosngal man jokki na malla jokkaay, be ngada
radiyoo.

Afin de savoir si (la fracture de) la jambe est réduite ou non, on fait
une radio.

jokkere / jokke - nde/de (n.d.v.)
» jointure, articulation
o wartugo njokkon-njokkon
» devenir squelettique (litt. : revenir petites articulations petites articu-
lations)
To nyawu sida nanngi goddo, dum don worda, bee doggere boo.
Innu don timma-timma noon, waatoo o warta njokkon-njokkon.
Quand le sida affecte qqn, la personne a des boutons infectés (litt. :
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jokkoowo

elle mirit) et aussi la diarrhée. La personne maigrit completement,
elle devient squelettique.

jokkoowo / jokkoobe - o/be (n.d.v.) ; < jokka
» rebouteux

jonte-jemma - de (n.c.)
«les fievres de la nuit »
» perléche, érosion inflammatoire avec fissure des commissures labiales

Pour la soigner, on conseille de boire du lait fermenté mélangé a des
bourgeons apicaux tendres, pilés ou non, de Capparis sepiaria.
(Abdourahamanou et al. 1995)

joodoo (v.)
P s’asseoir ; rester

Ko mawdo joodii yeewi, binngel darii yeewataa. (Prov., Dahirou
2004, p. 10)

Ce que I’adulte réussit a voir assis, [’enfant ne peut I’apercevoir étant
debout.

Jahando nyaaman gedal joodiido. (Prov., Modibo Bello Amadou)
Celui qui marche peut manger la part de celui qui est assis.

Ko saalii, to baaba don joodii, binngel fotaay joodoo jiimta mo,
malla boo be njoododoo.

Auparavant, quand le pére était assis, I’enfant ne pouvait pas s’asseoir
plus haut que lui, ni s’asseoir avec lui.

To goddo don joodii, a fotaay ndaroodaa dow maako ; malla
njoododaa potaa bee maako, malla boo ko leestata her o joodii.
Lorsque qqn est assis, vous ne pouvez rester debout devant lui ; ou
bien vous vous asseyez au méme niveau que lui, ou bien plus bas que
lui.

joonde/ joole — nde/de (n.d.v.)

» position assise, fagon de s’asseoir
» vie, facon de vivre

» réunion

Jawmu risku, joonde fowru. (Prov.)
Le chanceux vit comme I’hyéne. (L’hyéne récupere les charognes et
les carcasses abandonnées par des animaux plus importants qu’elle.)

joorda (v.
» saliver, baver

To [nyawu padde] nanngi innu, o eftoo o do’’00, o don joorda boo.
(Boubakary, marabout, Doualaré, Maroua, 23-11-04)
Quand (I’épilepsie) s’empare d’une personne, celle-ci se dresse et
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retombe, elle bave également.

joorde - de (n.d.v.) ; < joorda
» bave, salive

Fuddam ginnawol, dagam joorde yi’ete,

diga yiigo, yamde ngoodaa,

ginnawol suuli mo. (Sannda Oumarou)

Le début de la folie, on le constate dés que qqn bave
(litt. : se voit des la bave) ;

dés qu’on voit ¢a, on ne se pose plus de questions
(litt. : des la vue, il n’y a pas de questions),

la folie s’est posée sur la personne.

joosnirdam - ndam (n.d.v.)
« (liquide) avec lequel on dissout »

e joosnirdam lekki
« (liquide) avec lequel on dissout le produit traitant »
» solvant (dans un pesticide, par exemple)

Joosnirdam lekki, dum jiibrudum lekki dimi.
Le solvant est ce avec quoi on mélange la matiére active.

junngo / juude — ngo/de (n.)
» main, bras
Junngo sooko janngataa yiite. (Prov.)
On ne peut aller chercher du feu sans rien en main. (Litt. : la main vide
ne va pas chercher du feu. L.e., on n’a rien sans rien.)
Hammadu nokKi biriiji jur junngo, o hokki yam.
Hamadou a pris un bonne poignée d’arachides et me les a données.

Kanko kam, junngo maako naawngo her moorgo.
Elle, elle fait mal quand elle tresse (les cheveux).

To binngel danyaama, ngel wurtoto ngel don tamndi njuukon
maagel ; be mbii dum alkawal ngel jogii.
A sanaissance, I’enfant sort avec ses petits poings fermés ; on dit que
c’est le contrat conclu devant Dieu qu’il tient. (On dit que I’enfant,
avant de naitre, a reconnu Allah comme Dieu et qu’il a promis de
I’adorer.)
Junngo maa bana kine nelbere.
Ta main est comme un pédoncule de fruit d’ébénier (Diospyros
mespiliformis). (Tu as la main crochue : tu es pingre.)

o feewgo junngo her moordi

» ne pas faire mal quand on tresse (les cheveux)

e hawtugo junngel junngel

» s’entraider (litt. : réunir une petite main une petite main)
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junngo

e jogoraago (goddo) hbaawo junngo

» n’avoir aucune estime pour (qqn) (litt. : prendre qqn sur le revers de la
main)

e jogoraago (goddo) juude didi

» avoir beaucoup d’estime pour (qqn) (litt. : prendre qqn a deux mains)

e juttingo junngo

» voler (euphémisme ; litt. : allonger la main)

e juuta-junngo

» voleur (adj.) (euphémisme ; litt. : qui a la main longue)

o yiidugo juude

» donner un pot-de-vin (litt. : se voir / se rencontrer avec les mains)

e junngo nyaamo / junngo nano (ou) junngo agulaawo
» main droite / main gauche

Nano loota nyaamo, nyaamo loota nano. (Prov., Dahirou 2004, p. 54)
La gauche lave la droite, la droite lave la gauche.

e junngo dow junngo
» de main en main
e junngo e junngo
» la main dans la main
Min caanindiri junngo e junngo.
Nous nous sommes salués en nous serrant la main.
» de la main a la main, en mains propres

Mi yaarani mo dereewol maako junngo e junngo.
Je lui ai porté sa lettre en mains propres.

» au comptant

A soodan mbuuloore am junngo e junngo na ?
Tu peux acheter mon chapeau en payant comptant ?

» en flagrant délit
Mi nanngi gujjo am junngo e junngo.
J’ai attrapé mon voleur la main dans le sac.

e haawo junngo
» dos de la main, revers de la main

Bee haawo junngo o fiyi mo.
11 I’a frappé d’un revers de main.
e nanngugo junngo
» déflorer (une jeune fille) lors de la nuit de noces (euphémisme ; litt. :
prendre la main de)
e wartugo junngo
» menstrues (euphémisme ; litt. : retour de la main)

214



» main, métonymie pour « personne »

Taa wannyootir bee junngo burngo maa semmbe ! (Prov., Modibo
Bello Amadou)

Ne taquine pas qqn qui est plus fort que toi !

Kifinooje man fuu, junngo wooto nyooti de.

Tous ces bonnets ont ét¢ cousus par la méme main.

Mi wi’a daada binngel taa o fijira ngel meere meere, taa boo
juude duuda dow maagel.

Je dis a la mére de I’enfant de ne pas jouer avec lui a tout moment, et
qu’il n’y ait pas non plus trop de personnes a le manipuler.

» générosité (main qui donne)
Junngo suranan balel. (Prov.)
La générosité (vis-a-vis d’autrui) est une protection (pour soi).
Junngo bHiran koo kesam mbarooga. (Prov., Boubakary Abdoulaye,

Maroua, 20-10-04)
En donnant, on peut arriver a traire méme une lionne.

e saata-junngo

» pingre, avare (litt. : qui a la main dure)
Junngo wayne saati bana kine nelbe.
Ce type est d’une pingrerie rare. (Litt. : la main du type est dure
comme le pédoncule de fruits de Diospyros mespiliformis.)

» sorcellerie (euphémisme)

Junngo, kalludum.
La sorcellerie, ¢’est mauvais.

e wadgo goddo junngo

» lancer un mauvais sort a qqn
To be ngadi goddo junngo, min kebtan. Feere He mbi’a dum
henndu, junngo maako don seeka, malla boo kosde maako. Ngam
huuweego junngo wadan goddo bana ginnawol, goddo feere boo
bana piyal. Junngo bee kosngal waata. (Baba Djimilla, 65 ans,
marabout peul, Dogba, 07-05-04)
Lorsque I’on a lancé un mauvais sort a qqn, nous nous en rendons
compte. Parfois, on dirait que ¢’est la folie et son bras lui fait trés mal,
ou bien ses pieds. En effet, le mauvais sort rend la personne comme
folle, ou parfois (lui donne) une crise. Le bras et la jambe se
paralysent.

o kuugal junngo

» pratique de la sorcellerie (litt. : travail de la main)

juulna (v.d.) ; < juula
» circoncire
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juulnoo

juulnoo (v.d.) ; < juulna
» se faire circoncire

Zaman naane, to haa binngel juulnoo, sey ngel laatoo ngel hulataa
waalaago feere maagel.

Autrefois, pour qu’un garcon puisse se faire circoncire, il fallait qu’il
soit devenu capable de dormir seul sans avoir peur.

juwe Cf. buudi

K

kaadkaadngel / kaadkaadkon - ngel/kon (n.d.v.) ; < haada
var. : haahaande ; (litt. : la petite trés amere)
» vésicule biliaire

kaaramaajo / kaarama’en - o/be (n.) ; < emprunt
P sorcier ; ¢f mistiriijo

kaaramaaku — ngu (n.d.) ; < emprunt
» sorcellerie ; ¢f mistiraaku

kaartudi - ndi (n.d.v.) ; < hartoo
» crachat contenant des mucosités bronchiques, molard, glaviot

Tagu no fantiri duudgo haala fuu, modataa kaartudi, tuutan ndi
kaayri kam. (Prov.)

Aussi excessivement bavard que puisse étre qqn, il n’avalera pas un
molard, il le crachera, en vérité.

‘Be kooyi kaartudi am, be njaarimmi radiyoo, be kooyi yiiyam am
fuu. Ammaa haa be paama dum sonndaaru, haa kaartudi be tawi
ngilkon. (Aminatou Seiny, ménagére mousgoum, 18 ans, Petté, 28-
05-04)

On a pris mon crachat, on m’a conduite a la radio, on a aussi prélevé
mon sang. Mais, ce qui leur a fait comprendre qu’il s’agissait de tu-
berculose, c’est le crachat dans lequel ils ont découvert des ‘germes’.

kabba - ka (n.) ; <cf. hausa [Kaabaa] « douleur ressentie dans tout le corps »
» syphilis au stade tertiaire

Il n’existe pas de terme générique englobant les trois stades de la
syphilis. Le kabba est congu comme une maladie distincte de la
syphilis (au stade caractérisé par des éruptions cutanéo-muqueuses),
mais cependant 1ié par un lien de causalité.

Kabba, dum nyawu ngu timmataa. Dum gaaye ndimata ngu. To
gaaye nanngi innu o hurgake, kabba boo nannga mo koppi, o
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waawataa yaago. Jokkude fuu naawan. (Haman et Sannda
Oumarou, guérisseurs, Dogba, 21-03-05)

La syphilis tertiaire est une maladie qui ne finit pas. C’est la syphilis
de stade secondaire qui en est la cause. Quand la syphilis secondaire
a affecté une personne et que celle-ci est guérie, la syphilis de stade
tertiaire I’affecte aux genoux : elle ne peut plus marcher. Elle a mal a
toutes les articulations.

kabborgel (n.d.v.) ; < habba
« petit joug, petite chose avec laquelle on attache »
» variété de caayoori ngordi ; ¢f’ caayoori

Caayoori don asli didorjo. [...] Didabri, be don mbi’a ndi
kabborgel. Kayri boo haa daande goddo ndi woni, ndi nanngira
boo gal nder. Haa yaasi kam, koo ko goddo yi’ata, ammaa gal
nder, goddo waawataa modgo, koo ndiyam o waawata yargo.
(Abdouramane Modibbo, guérisseur, Petté, 25-06-04)

Il y a deux espéces de caayoori. (...) Le deuxieme s’appelle kabh-
Horgel » (litt. : jouguet). Lui, c’est au cou qu’il se trouve et il attaque
aussi par la. De I’extérieur, il est invisible, mais, a ’intérieur, la
personne ne peut pas avaler, elle ne peut méme pas boire de I’eau.

kacceenga — nga (n.d.v.) ; < hacca
» mauvaise odeur

e kacceenga hunnduko
» mauvaise haleine

Kacceenga hunnduko don nafar tati : tampere yiggugo nyii’e don,
nyawu nyii’e, waatoo nder maaje nyoli ; feere boo, daga nder
reedu maako, teema dammugal laabi maaje jaasdum. Ko woni
nder reedu don wurtoo to hawti bee poofde, de piyi goddo ni, innu
maata kaccudum. (Aladji Abdou, 50 ans, marabout peul, Petté, 31-
05-04)

11y a trois sortes de mauvaise haleine : cela peut étre la paresse de se
brosser les dents, ou que parmi celles-ci il y en a de pourries ; ou
encore, (elle provient) du fond du ventre, il y a peut-étre un espace
interdentaire (trop) large (qui empéche de faire barrage). Ce qui se
trouve dans le ventre sort et quand cela se méle a la respiration, cela
frappe directement la personne (qui est en face) et elle sent une
mauvaise odeur.

kalaba — nga (n.) ; < emprunt d’origine indéterminée
» argile commercialisée en petits morceaux, consommée notamment par les
femmes enceintes

kaloo (v.) ; < francais « caler »
» bloquer, se bloquer
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kalsiyoom

Cet emprunt francais fait florés méme auprés des unilingues. Il
remplace le verbe falaago.

To goddo foodi henndu, koo ndu don bee saltee, de kaloto dow
gaasa goo. (Adama Ousmanou, infirmier au CSI de Palar, Maroua, 08-
09-04)

Lorsque I’on respire de ’air, méme si celui-ci contient des saletés,
elles seront bloquées sur les poils.

kalsiyoom —nga (n.) ; < frangais « calcium »
» calcium

‘Burnal kam fuu, min don mbi’a yewbe be nyaama nyaamdu mar-
ndu kalsiyoom. (Mana Garandji, 44 ans, infirmier toupouri, Maroua,
12-04-04)

Le plus souvent, nous disons aux victimes de fractures de manger des
aliments contenant du calcium.

kalu / kaluuji - nga/di (n.)
» chose que 1’on mange en dehors des repas, en-cas

Hbooje. (Boubakary Abdoulaye, 30 ans, peul, Maroua, 02-08-04)
Toutes les choses que 1’on mange en dehors des repas, comme les
arachides nouvelles, les (épis de) mais, provoquent le ‘paludisme’.

kal] seer/ kag seer ]l —nga/di (n.) ; < frangais « cancer »
var. : kaseer
» cancer ; syn. huuduure nde dadi

Le nom de cette maladie a été répandu dans le cadre de la bio-
médecine.

Nyawu kagseer don nanndi bana waande : to a fusi nde, janngo
ni nde yuufa. Kagseer boo bana nii wa’i. To a itti nga, fabbi sedda
ni, baakin koo lebbi didi malla tati, ngi’aa ngu fudditi torrugo
nyawdo man. Nyawu kanseer seekataako. (Adamou Ousmanou, 48
ans, infirmier peul, Maroua, 15-04-04)

Le cancer ressemble a une termitiére : si vous la détruisez, le
lendemain elle est réédifiée. Le cancer également est comme ¢a. Si
vous I’enlevez, un tout petit peu apres, soit deux ou trois mois, vous
verrez qu’il a recommencé a faire souffrir le malade. Le cancer ne
s’opére pas.

Woodi mbal be mbi’ata arge. To goddo tokkake yargo dam, dam
defan hepre, nyolnan nde. Kanjum be mbi’ata kagseer. Koo
kuuje bana dajje, lekki hottollo, doo fuu wadan kagseer. (Gaivai
Ganava, infirmier chef, CSI de Gazawa, 03-08-04)

11 y a une boisson alcoolisée qu’on appelle arge. Si qqn en boit régu-
lierement, cela lui cuira le foie et le fera pourrir. C’est ce qu’on appelle

218



cancer. Méme des choses comme le poison, le pesticide destiné au
cotonnier, tout ¢a donne le cancer.

To caayoori buuti, wadi yitere, wordi, be tuppa ndi, suy mbordi
wurtoo ; ammaa, haa lopitaal, be tufa baate, be ndokka lekki ndi
saakoo. To ndi saakake, kanjum fuddata kampseer ; nanataa
kagseer doo, dum caayoori. (Femme inconnue, Lopéré, Maroua, 25-
11-04)

Lorsque le caayoori a gonflé, qu’il a fait émerger le bourbillon et qu’il
a fait du pus, on le perce, et le pus sort. Mais, a ’hdpital, on fait des
piqares, on donne un médicament et il se disperse. Une fois qu’il s’est
dispersé (dans le corps), c’est cela qui cause le cancer ; ce que tu
entends appeler « cancer », ¢’est le caayoori.

CAUSES

To bana a don yara kafee bee yiite, fotootira boo yiite ngee wuli
ma, ndeen a yari ndiyam sayyannde noon, kanjum wadata
kagseer. A anndi to yiite wuli ma junngo malla kosngal, to a wadi
ndiyam haa babal ngaal, boostoo, noon haa reedu boo. (Mamai
Viatang, infirmier, chef de CSI de Douroum, 20-08-04)

Si par exemple vous buvez du café briilant et qu’il arrive que cela vous
cause une brilure (interne), puis que vous buviez de I’eau (froide)
immédiatement apres, ¢’est cela qui cause le cancer. Vous savez que
si vous vous €tes briilé a la main ou a la jambe et que vous versez
dessus de 1’eau, cela va faire partir la peau (litt. : s’écorcher), c’est la
méme chose dans 1’estomac.

Ko naastinta kagseer nder hegre, dum bana yidbe yargo arge
tokkindira yargo, suy dum wulan hegre. To goddo meemtake,
dajje kuucitan dow hegre ; to be njaawdaaki hurgugo oon man,
dum wulan hegre maako, o maaya. Feere boo, bana lekki hottollo,
to goddo yari, neebi sedda, wulan mo hegre, o maaya. Koo to
goddo oo domka nanngi mo jur, o hebaay ndiyam yargo, hegre
maako yooran, ndeen o maaya. Kanseer hegre kam, naa dum
huuduure bana haa bernde ; kayre kam, nde wulan bee wulgo.
Kanjum nde hurgataako. (Mamai Viatang, infirmier, chef de CSI de
Douroum, 20-08-04)

Ce qui fait pénétrer le cancer dans le foie, c’est, par exemple, ceux qui
aiment boire de ’alcool et qui en boivent réguliérement, alors, cela
leur brile le foie. Lorsqu’une personne a été mordue par un serpent
(litt. : a été touchée [euphémisme]), le venin se dirige vers le foie ; si
on ne la soigne pas rapidement, cela lui brile le foie et elle meurt.
Parfois encore, si qqn absorbe par exemple des pesticides destinés au
cotonnier, son foie se desséche et il meurt. Méme si qqn a trés soif et
qu’il n’a pas d’eau a boire, son foie va se dessécher et il mourra. Le
cancer du foie, ce n’est pas une plaie comme (le cancer de) I’estomac ;
(le cancer du foie) produit une sensation de brilure (litt. : brile avec
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kapsol

brilure). C’est pourquoi il est incurable.

kapsol/ kapsolji —nga/di (n.) ; < francais « capsule »

» gélule
Yimbe don nyawndoo kuuduuje [marde mbordi] bee kapsol nga
be coodata haa aga’en. Be kooca kuroori kapsol man, be ukka
nder huuduure man haa nde heba nde yoora. (Djidda Haman, aide-
soignant, Dogba, 03-05-04)
Les gens soignent les plaies (infectées) avec des gélules qu’ils
achétent chez les vendeurs ambulants. IIs prennent la poudre contenue
dans la capsule et la versent dans la plaie afin qu’elle puisse sécher.

kardiyaakjo / kardiyaak’en - o/be (n.) ; < frangais « cardiaque »
» un, une cardiaque (terme employé par les personnels soignants)

To bernde goddo somi difgo yiiyam, kanjum wonete o kardi-
yaakjo. (Adama Ousmane, 48 ans, infirmier peul, Maroua, 29-03-04)
Quand le coeur de qqn est fatigué de tirer le sang, ¢’est cela qui définit
un cardiaque.

karfa-—ka (n.) ; <arabe [harf] « tranchant (d’un couteau, d’une épée) »

» sortilege, opération magique destinée a désunir deux personnes qui,
jusqu’alors, étaient en bons termes (mari/épouse, pere/fils, mere/fille,
patron/employé, etc.)

» séparation de deux personnes liées par alliance, parenté, amitié, etc.,
obtenue par des moyens magiques (par exemple en incorporant de la
poudre de feuilles d’indigotier baleeriiho dans la sauce consommée par
I’une des personnes)

karne/ karneeji —nga/di (n.) ; < frangais « carnet »
var. : karne / karneeje
P carnet

Kkaseer Cf kanseer

kaseet/ kaseetji —nga/di (n.) ; < frangais « cassette »
» vidéo-cassette
Kaseetji be ngaddi jonta doo mbonni yimbe. (Mn., 25 ans,
prostituée, Diguirwo, Maroua, 17-01-06)
Les vidéo-cassettes qu’on a apportées de nos jours ont perverti les
gens.
o kaseet radiyoo
» cassette audio

kaske / kaskeeji —nga/di (n.) ; < frangais « casque »
» casque
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Ko haani, ba’’otoodo moto fuu, sey mara kaske.
Normalement, tous ceux qui montent sur une moto doivent avoir un
casque.

kawda - ka (n.)
P grigri qui protége contre les fléches et les balles

Haa be ngada kawda, be don kawta alooru bee bibbe golommbi,
bibbe saginaaje, bibbe bDale-baleehi, be nama dum bee bu’e
njamndi. Be kooca kuroori ndii, be ngada layaaru. To goddo bili
ndu, koo dume hebataa mo. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 20-03-
05)

Pour faire une protection magique contre les fleches et les balles, on
associe un pique-bceuf avec des graines de Stereospermum kunthi-
anum, de saginaahi, de bale-baleehi et on pile (le tout) avec des
scories de fer. Avec cette poudre, on fait un grigri. Celui qui le porte
au cou, rien (aucun projectile) ne pourra I’atteindre.

kawsu — nga (n.) ; < francais « caoutchouc »
» caoutchouc, maticre plastique

e kawsu juude
» gants en caoutchouc, gants isolants (litt. : caoutchouc pour les mains)
» préservatif ; syn. ¢/ konndoom

To paanyo debbo don wada njeenu, 0 wara min mballa mo bee
sawariiji ngam taa o reeda, malla taa nyawu nannga mo. To
waaye maako don Horna kawsu saa’i baaldal, o reedataa ; nya-
wuuji boo bana gaaye, koros, fuu nanngataa mo. (Gaibai Ganava,
chef du csi de Gazawa, 04-05-04)
Si une jeune femme a des relations sexuelles avant son mariage, il faut
qu’elle vienne pour que nous 1’aidions par des conseils a ne pas étre
enceinte ou a ne pas attraper de maladies. Si son ami porte un préser-
vatif au moment de coucher (avec elle), elle ne sera pas enceinte, et
les maladies comme la syphilis, la gonococcie, aucune ne 1’affectera.

kawsuwol / kawsuuji - ngol/di (n.)
» tuyau en plastique

kawyeejo Cf- kayweejo

kaye / kayeeji —nga/di (n.) ; < frangais « cahier »
» cahier

e kaye inde nyawbe
» registre des patients (litt. : cahier des noms de malades)

kayweejo / kaywe’en —o/be (1n.) ; < hausa [hauyaa] « petite houe »
var. kawyeejo
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kayweeku

» villageois, villageoise
Pour le Peul citadin, c’est le prototype de I’imbécile ou, du moins, de
I’ignorant.
Kayweejo reedu kaywaawu ; yaara gertogal mum luumo, sooda
liddi. (Prov.)
Villageois, ventre de sacoche d’ane ! Il emporte sa poule au marché
(pour la vendre) et achéte du poisson ! (On se défait d’un bien de
qualit¢ pour en acquérir un inférieur. Noter le jeu de mots
kayweejo/kaywaawu)

kayweeku - ngu (n.d.) ; < kaywe (hausa)
» rustrerie, manque d’éducation et de connaissance

Ginnawol hurgoto, kayweeku hurgataako.
La folie se soigne, pas la rustrerie.

kecco-ajabaajo /heccube-ajaba’en - o/be (n.c.)
« petite jeune (qui est une) femme libre
» jeune fille de meeurs libres

Le terme s’applique a des jeunes filles qui n’ont jamais ét€ mariées et
qui ont un comportement répréhensible dans le domaine sexuel.

keeci - di (n.)

» reins, bas du dos
‘Be anndi waandu don bee daande, be mbada boggol e keeci. (Prov.)
On sait que le singe a un cou, (mais) on lui passe une corde aux reins.
(Normalement, on attache un animal par le cou, mais dans le cas du
singe, pour plus de siireté, on lui passe une corde autour des reins.)

keefam - dam (n.)

> bile
Nyawdo pabbooje, to o tuuti keefam ni, o yamditi.
Celui qui a un acces de ‘paludisme’, des qu’il a vomi de la bile, il est
guéri. (Boubakary Abdoulaye, Maroua, 07-07-04)

keetol / keeti — ngol/di (n.)
» ligne de suture qui rejoint I’anus au scrotum (anatomie masculine)

P par euphémisme : gros pénis (anatomie masculine)

keeyooyel - ngel ; < heeya
» affection localisée qui ronge le gland du pénis

kelnyoowo / helnyoobe - o/be (n.d.v.) ; < helnya
» tailleur d’ongles

Le tailleur d’ongles parcourt les rues avec son matériel de manucure/
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pédicure (petits ciseaux, alcool, eau de Javel, éponge).

Helnyoobe nder wuro doo fuu yaasi-lesdi’en.
Les tailleurs d’ongles de toute la ville sont des étrangers.

ketol / keti - ngol/di (n.d.v.) ; < heta
» dose, mesure

(En frangais local, il faut se méfier lorsque I’on veut utiliser le mot
«dose » et le verbe « doser » dans leur sens en francais standard.
«Dose » ne sera pas compris comme « quantité¢ déterminée d’un
produit » et « doser » ne signifiera pas « déterminer la dose d’un
produit », mais comme, respectivement, « une forte dose de » et
« donner ou mettre une forte dose de ».)

Le mot ketol est concurrencé par un emprunt au francais, doos. 1 n’a
pas la valeur stricte qu’on lui donne dans la médecine moderne, car il
n’existe pas de mesure étalon dans le domaine de la pharmacopée
traditionnelle.

« Les guérisseurs vous diront toujours de prendre deux ou trois gorgées
du décocté avant le bain ou bien de boire deux ou trois louches de
macéré alors que ces louches existent sous différentes dimensions, il
n’y a pas de référence ou de modele types. De méme lorsqu’il s’agit
d’emploi de poudre, ils recommandent également de prendre une ou
deux pincées qui varient d’un individu a I’autre.

Ainsi, I’on arrive a I’échec du traitement par des doses insuffisantes qui
ne servent a rien ou aux doses fortes qui conduisent a I’intoxication
aigué.

En effet, la quantité du solvant utilisé pour faire la macération ou la
décoction n’est jamais précisée, et souvent on observe des accidents
mortels a la suite d’absorption du décocté trés concentré.

11 est a noter, non seulement que cette notion n’est pas encore maitrisée
par les guérisseurs, mais aussi que 1’ignorance de nos populations sur
I’importance des doses thérapeutiques aggrave ce probleme.

C’est ainsi que certains patients, ayant observé I’effet positif d’un
produit en abusent en espérant obtenir une guérison immédiate, mais
aboutissent plutot a une intoxication.

Notons que ce genre de raisonnement s’observe méme au niveau de la
thérapeutique moderne » (FATOUMATA Sanda-Oumarou 1982, p. 31).

Haatummeere ndee don holla en seeda no semmbe ledde foti nder
keti boowaadi huuwtinireego.
Ce tableau nous donne une idée de (litt. : nous montre un peu)
I’efficacité que peuvent avoir les produits traitants aux doses
couramment utilisées.
To a wi’i doktoor a don hurgira koros bee dadi zaraawol, o wi’e :
«Noy noy goddo huuwtinirta bee huunde nde walaa doos ? »
Abdouramane Modibbo, guérisseur a Petté, 25-06-04)
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kiikook

Si vous dites a un « docteur » que vous soignez la gonococcie avec
des racines de Leptadenia, il vous dit: « Comment donc peut-on
employer une chose qui n’est pas dosée ? »

kiikooKk (interj.)
» onomatopée imitant le bruit de la respiration de ’enfant atteint de
coqueluche (bruit appelé « chant du coq ») ; ¢f. teko

To binngel maa don mari teko, a nanan ngel don sonndoo noon,
maataa boo nder toon ‘kiikook !’, suy baawo man ngayraa nango
ngel don sonndoo, ngel waaloo zin ! (Dada Bouba, 35 ans, ménagere
peule, Dogba)

Si votre enfant a la coqueluche, vous I’entendez qui ne fait que
tousser, (et dans ses quintes de toux), vous saisirez « kiikoo ! », puis,
vous ne I’entendrez plus tousser, il s’évanouit.

kiikol - ngol (n.d.v.) < hiika
» bruit fort de respiration, respiration bruyante

kiiroowo / hiiroobe — o/be (n.d.v.) ; < hiira
» noctambule (m. ou f.) qui court les bars et les partenaires sexuels

kilam / kllamjl —ngam/di (n.) ; < frangais « clamp »

» clamp (pinces employées soit pour comprimer les parois d’un conduit ou
d’une cavité afin d’empécher le contenu de s’en échapper, soit pour
empécher une hémorragie ou pour maintenir temporairement un organe
dans la position désirée (Quevauvilliers 2005, p. 105)

Caka kuuje ceekrude, woodi kilamji di be nanngirta teteki.
(Oumarou Amadou Yaya, infirmier, hopital de Maroua, 18-08-04)
Parmi les instruments chirurgicaux, il y a les clamps avec lesquels on
arréte les intestins.

kilbu - dam (n.) ; < kanuri [*kolbit] > [kalwil] « natron »
P natron

Carbonate de sodium hydraté Na’CO°®, 10H?O, a saveur piquante,
faisant vivement effervescence avec HCI dilué. (Lozet et Mathieu
1990.) Trés utilisé en cuisine ainsi qu’en médecine humaine et
animale.

Ndollam binngel, sey He ndollida dam bee kilbu.

L’eau de sorgho (que I’on donne a) 1I’enfant, on doit la faire bouillir
avec du natron.

Kilbuyel maa halki nder bordoode baali. (Dicton)

Ton petit morceau de natron s’est perdu dans les crottes de moutons.
(Ce que tu as fait ne se voit pas, ¢’est comme si tu n’avais rien fait.)

No dum fuddiri yam, reedu am aarti wutti, ndu tirzi kar.
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Yakkumi kilbu, suy ndu sankiti bee koydum. (Bouba Djam, CMAO,
Meskine, 26-07-04)
Au commencement, mon ventre s’est mis a enfler, il était
complétement bloqué (litt. : attaché). J’ai croqué du natron, et il s’est
dégonflé (litt. : dispersé) facilement.

o kilbu laaciijam

» natron d’apparence fibreuse

Réputé tuer les vers intestinaux. On en fait prendre au nouveau-né
pour le débarrasser des koyoowu qui le font pleurer.

To innu nisbake kilbu laaciijam, hoore mum accan naawgo.
Si qqn prise du natron fibreux (réduit en poudre), il n’aura plus mal a
la téte.

kilediis - nga ; < frangais « clé de dix »

» prise de la téte sous le bras (dans la lutte)
Vient du frangais « clé de dix », qui désigne un outil de serrage utilisé
en mécanique.

O wadi mo Kkilediis.
11 [ui a bloqué la téte sous le bras.

kiliniik / klllllllk_]l —nga/di (n.) ; < francais « clinique »

var. : Kilniik

» clinique, établissement hospitalier privé
Nde nyawu nguu fuddi yam, njaami kiliniik Dugoy. Baawo man,
He neldi yam Miskin.
Deés que j’ai ressenti les premieres atteintes de cette maladie [litt. : dés
que cette maladie m’a commencé(e)], je suis allé(e) a la clinique de
Dougoy. Ensuite, on m’a envoyé(e) a Meskine.
Hurgaago haa Kilniik, caddum.
C’est cher de se soigner dans une clinique.

kiliyaalj / kiliyaaq’en —o/be (n.) ; < frangais « client »

» vendeur habituel, fournisseur habituel

» client
Jemma, yaa le haa Dow-Maayo doo, ngi’aa bikkon rewbe don tali
dow buuwol ndeena Kkiliyaan. (W., 22 ans, prostituée, Baoliwol,
Maroua, 22-01-06)
La nuit, tu n’as qu’a aller 8 Domayo voir les filles alignées sur la rue,
attendant les clients.

Kilniik - nga (n.) ; < francais « clinique » ; ¢f’ kiliniik

kilo / kﬂOOJi —nga/di (n.) ; < frangais « kilo »
» kilogramme, poids (exprimé en kg)
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kilo

Dokta’en ndaara kilo [reeduujo] doo, be paama haala gaddol [...]. To
Hbe ndaari kilo maako don bBesdoo seeda seeda, 0 marataa ngu,
ammaa, to lewru fuu, o besdorake bee kilo tati malla nay, tansiyoor
boo don besdoo, doo kam, sey be kakkilana mo booddum ngam
duudgo kilo bee duudgo tansiyoor jaanyata gaddol. (Adamou
Ousmanou, 48 ans, infirmier peul, Maroua, 15-04-04)

Les personnels de santé vérifieront le poids (de la femme enceinte),
afin d’évaluer les risques d’éclampsie (litt. : pour comprendre 1’ affaire
d’éclampsie). (...) S’ils constatent que son poids augmente petit a
petit, elle ne I’aura pas, mais si chaque mois elle prend trois ou quatre
kilos, et que sa tension monte, alors, ils doivent lui accorder une
attention particuliere parce que c’est I’exces de poids et de tension qui
provoquent 1’éclampsie.

» proportion, taux

Woodi kilo deydey no sukkar wonata nder yiiyam. Huunde suk-
lantoonde haala kilo sukkar, mi don seka dum daamol. (Amadou
Roufaou, infirmier, hopital de Petté, 28-05-04)

11 doit y avoir une proportion exacte de sucre dans le sang. La chose
qui se charge de la question de proportion de sucre, je pense que c’est
la rate.

» pesée
» bascule, balance, pése-personne
» visite prénatale

Debbo maraay hoore mum, sakko o yaha kilo bilaa anndaangal
gorko maako. (Elisabeth Kaltoumi, CST de Makabay, Maroua, 23-06-
04)

La femme n’est pas autonome, comment pourrait-elle donc aller a la
visite prénatale a ’insu de son mari !

Miin kam, gorko am ni hadatam yaago kilo, ngam sey dow dupa-
yeere maako goddo wonata. (Haoua Madouva, CST de Meskine, 23-
06-04)

Moi, mon mari m’interdit d’aller a la visite prénatale, car je ne dois
rien faire sans sa permission (litt. : c¢’est sous sa permission qu’est la
personne).

Rewbe feere ngidaa wargo kilo, teema worbe mabbe kadata be,
malla boo be nduganaaki be be ngara, ngam worbe feere don
mbi’a to be tufi debbo baate godde feere, dum hokkan mo
nyawuuji bana masalan rufgo reedu. (Isseyé Madeleine, CSI de
Meskine, 29-06-04)

Certaines femmes ne veulent pas venir a la visite prénatale peut-étre parce
que leur mari les en empéche ou qu’il ne les autorise pas a venir, car
certains hommes disent que 1’on fait aux femmes certaines injections qui
leur donnent des maladies, comme 1’avortement, par exemple.
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Rewbe feere ngidaa haala kilo ngam be mabbitaaki. So naa noon,
He ngaran. A anndi to goddo janngaay boo, anndataa nafuuda
kilo. (Mme Agatha, CSI de Dougoi, Maroua, 26-07-04)

Certaines femmes ne veulent pas entendre parler de visite prénatale
car elles ne sont pas éduquées. Autrement, elles y viendraient. Tu sais
que lorsque qqn n’a pas été a 1’école, il ne saisit pas 1’utilité de la visite
prénatale.

Rewbe reedu’en feere, koo worbe mabbe ndokki be ceede « Nje-
hee kilo ! », be njaataa. Be mbi’a ko Alla hoddiri kam, innu yehi
yahaay fuu, dum wadan. Dume kilo nafata ? (Habiba Hamidou,
CSI de Makabay, Maroua, 24-06-04)

Certaines femmes enceintes, méme si leur mari leur donne de 1’argent
(en leur disant :) « Allez a la consultation prénatale ! », elles n’y vont
pas. Elles disent que ce que Dieu a décidé, qu’on y aille ou qu’on n’y
aille pas, cela arrivera. A quoi sert (donc) la visite prénatale ?

To debbo reeduujo wari kilo, min njabboo mo, min dabbita
laargo joonde binngel nder reedu, min ndaara haala poofde
maagel boo, min dabbita boo debbo oo to walaa sukar nder yii-
yam bee taason), min ndaara gite maako boo. (Hamidou Adji, 35
ans, aide-soignant mofou, CSI de Makabay, Maroua, 06-09-04)
Lorsqu’une femme enceinte vient a la consultation prénatale, nous
’accueillons, nous essayons de voir la position du bébé dans le ventre,
nous examinons son rythme cardiaque (litt.: nous regardons la
question de sa respiration [i.e. la respiration du bébé¢]), nous exa-
minons aussi si la femme n’a pas de sucre dans le sang ni de tension,
et nous lui examinons les yeux également (examen de la conjonctive
pour déceler des signes d’anémie).

Reeduujo sey tokkoo yaaldirgo babal kilo. Dokta’en ndaara kilo
maako doo, be paama haala gaddol. (Adamou Ousmanou, 48 ans,
infirmier peul, Maroua, 15-04-04)

La femme enceinte doit se rendre régulierement a la consultation
prénatale. Les personnels de santé vérifieront son poids, afin d’évaluer
les risques d’éclampsie (litt. : pour comprendre I’affaire d’éclampsie).
Be don ngada kilo ngam haa be ndaara noy bikkon reedu’en
nga’i nder reedu bee to woodi ko yahaay boo, ngam bikkon feere
mbaalataako dow laawol. Rewbe feere boo maran sababuuji nder
Halli mabbe toon. (Aissa Tchari, animatrice a I’hopital de Bogo, 13-
08-04)

On effectue une visite prénatale pour voir comment sont placés les
bébés dans le ventre des femmes enceintes et aussi (pour voir) s’il y a
qqch. qui ne va pas, car certains enfants ne sont pas placés correctement.
Certaines femmes également ont des problémes anatomiques.

Hanndeere ndee, to debbo yahataa kilo o wari haa o danya,
pinngel maako wadi sababuuji, doktoor’en cuklantaako mo fuu,
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kiloo

ngam bHe mbi’a be paamataa ko hadi ngel wurtaago. (Mme Oubbo,
Zileng-Bappa, 01-06-04)

Actuellement, si une femme ne va pas a la consultation prénatale,
qu’elle arrive prés d’accoucher et que son bébé ait des problémes, les
infirmiers/médecins ne s’occuperont pas du tout d’elle car ils disent
qu’ils ne savent pas ce qui empéche 1’enfant de sortir.

kiloo (v.d.) ; <kilo
» peser sur une bascule, une balance ou un pése-personne
» faire passer la visite prénatale a (qgn)

To debbo wari wadgo kilo, min kiloto mo bilaa ceede jur. Min don
njobna mo teemerrewol bee booro bee reeta jey ezameer. Doo
kam, nde ngardaa fuu min kilete, walaa ceede godde feere min
yamete. (Bernadette Godwé, CSI de Dougoi, Maroua, 07-09-04)
Quand une femme vient passer la visite prénatale, nous la lui faisons
sans qu’elle ait & payer une grosse somme. Nous lui prenons cinqg cents
francs plus mille cing cents pour les examens. Ainsi, chaque fois que
vous venez, on vous passe la visite, on ne vous demande aucune
somme supplémentaire.

kinal - ngal (n.d.) ; < kine
» nez droit

Kine — de (n.) ; < hinere ; (en fait, historiquement, hinere est un singulatif tiré du
pluriel kine ; [P. Gottschligg, communication personnelle])
> nez

Kine am don ila [ndamba] ou kine am don njuurta.
J’ai le nez qui coule.

Kine am cukki.
J’ai le nez bouché.

Nder henndu, goddo foti foofa gildi di njaanyana mo nyawu.
Kanjum wadi kine goddo don bee gaasa nder toon. To goddo
foodi henndu, koo ndu don bee saltee, de paloto dow gaasa goo.
(Adama Ousmanou, infirmier au CSI de Palar, Maroua, 08-09-04)
Dans I’air, la personne peut respirer des ‘germes’ qui lui provoqueront
une maladie. C’est pourquoi il y a des poils dans le nez. Lorsque 1’on
respire de 1’air, méme si celui-ci contient des saletés, elles seront
bloquées sur les poils.

Mo miijaaki patgo kine maa bee ndamba, taa miija natgo
rummoodu maako bee bu’e. (Prov. ; Dahirou 2004, p. 56)

Celui qui n’a pas hésité a mordre ton nez morveux, (toi) n’hésite pas
a mordre son cul merdeux.

Haaje kine foofaango. (Prov.)
La raison d’étre du nez, c’est la respiration.
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Margo kine, kanyum jey foofaango. (Prov.)
Si ’on a un nez, c’est pour respirer (et non pour faire joli).

o leggal Kkine
» 0s du nez (litt. : bois du nez)
INSULTES
O walaa kine ba caadngu.
Il n’a pas plus de nez qu’une béte crevée.

‘Biiraa kine maa don pantii bana gaduuru doo !
Tu as des narines énormes comme celles d’un porc !

Kine yaa maa !

Le nez de ta mére !

fagtoo-kine

qui a le nez évasé (litt. : qui est largement ouvert du nez)
kine fuufordu

nez treés long (litt. : nez de grande flite)

kine mbamnga comnga

nez de bourrique fatiguée

kine ndamba

nez morveux

kine tunkusa
nez plat (litt. : nez de tourteau d’arachide)

Kiniin / kiniinji —nga/di (n.) ; < frangais « quinine »

» comprimé ; syn. kompirmee, modeteeki
Kiniinji Nasaara ndeyyitinan nyawuuji tan, di nyawndataa. (Ba
Ilah, 55 ans, berger peul, Mayo-Kodjolé, 09-09-04)
Les comprimés des Européens calment les maladies mais ne les
guérissent pas.

kiste — nde (n.) ; < frangais « kyste »
» kyste ; ¢f. buulde
» kyste amibien

Le terme n’est employé que par les personnels de santé qui ont
I’occasion de les observer ou de les opérer : laborantins (kystes
amibiens), radiologues (kystes ovariens)...

kobru/ kOf)ji —ndu/di (n.) ; <anglais « cup » ; ¢f. kopru

kodo / hodbe - o/be (n.d.v.) ; < hoda
» visiteur, hote de passage (en frangais local « étranger »)

Kodo, maccudo jawmu saare. (Prov.)
L’hote est a la merci de celui qui le regoit. (Litt. : le visiteur est
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ko’el-suka

I’esclave du maitre de la concession.)

Mbarooga boo woodi koda na ? (Prov.)
Y a-t-il un endroit ou le lion ne soit chez lui ? (Litt. : le lion quant a
lui est-il un hote/invité ? Le. : le lion est partout chez lui.)

To a yidaa kodo maada neeba, weernu mo dow tapaare. (Prov.,
Modibo Bello Amadou ; Tourneux et Yaya 1998, p. 432-433)

Si tu ne veux pas que ton hote s’éternise, installe-le sur une dalle de
rocher.

ko’el-suka - ngel (n.c.)
« petite téte du jeune homme »
» maladie infantile touchant la suture fronto-pariétale du crane

DESCRIPTION

Ko’el suka seekan hoore binngel gebe didi.
La maladie de ko’el-suka fait éclater en deux (litt. : déchire) la téte de
I’enfant.

Nyawu ko’el-suka, dum hoore bHinngel sennditittoo deydey
ngudumre. Binngel to don mawna, hoore boo don uppa. To be
kurgaay ngu, hoore maagel bura ngel semmbe. Wakkati be
ndanyi binngel ngeel, hoore maagel peetel, ammaa, ngel don
mawna, nde don besdoo. [..] Haa fuddam maagu, a yi’an
ngudumre maagel don fiita, nde yollitoo. A yi’an ngaska haa
babal maare. (Ousmanou Hamarwabi, 57 ans, guérisseur peul,
Dogba, 27-04-04)

Dans la maladie de ko’el-suka, la téte de 1’enfant se divise en deux au
niveau de la fontanelle. Lorsque 1’enfant grandit, sa téte enfle. Si on
ne soigne pas (cette maladie), sa téte deviendra trop lourde pour lui.
A la naissance, il avait une téte toute petite, mais au fur et & mesure
qu’il grandit, elle augmente. (...) Au début de la maladie, on voit la
fontanelle (de I’enfant) battre, et elle s’enfonce. On voit un trou a sa
place.

To ko’el-suka wadi binngel, a yi’an banndu maagel don timma,
ngel don saara, dadi hoore don ngurti, yiye caka maare don
cennditi, ngudumre don yulkiti ; feere kam maa, gaasa maare
wada dandanndi tal, ka boroo. (Astawabi, 55 ans, ménagére peule,
Petté, 26-05-04)

Lorsqu’un enfant a le ko’el-suka, on voit qu’il maigrit beaucoup (litt. :
son corps finit), il a la diarrhée, les « nerfs » de sa téte ressortent, les os
du milieu (de la téte) se séparent, la fontanelle s’affaisse ; parfois méme,
ses cheveux deviennent tout blancs et tombent.

To binngel nyawi ko’el-suka, banndu maagel timman, hoore boo
looran, feere kam, ngudumre yulkitittoo. Ammaa, to kuuduuje
mbangi dow hoore maagel, caddum haa ngel yamdita. Dum
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mbaran. (Aladji Abdou, 50 ans, marabout peul, Petté, 31-05-04)
Lorsqu’un enfant a le ko’el-suka, il maigrit (litt. : son corps finit), sa
téte grossit, parfois, la fontanelle s’affaisse. Mais, lorsque des plaies
apparaissent sur sa téte, il est difficile qu’il guérisse. C’est mortel.

CAUSES

Ko jaanyata ko’el-suka, dum hooygo binngel keccel wurtina ngel
diga ngel siwaa. To henndu fiyi ngel deydey ngudumre, bee to
henndu naasti nder noppi maagel, kanjum wadata nyawu nguu.
Ngam hoore binngel delmi jamum. Haa amin doo boo, goddo
feere anndaa haala bikkon, o don fijira ngel haa hoore maagel
sennditoo. (Ousmanou Hamarwabi, 57 ans, guérisseur peul, Dogba,
27-04-04)

Ce qui provoque le ko’el-suka, c’est le fait de faire sortir un nouveau-
né trop tot. Si le vent le frappe sur la fontanelle, et si le vent lui entre
dans les oreilles, c’est cela qui provoque cette maladie. En effet, la
téte du bébé est trés mince. Chez nous aussi, certains ne connaissent
rien aux enfants, ils jouent avec jusqu’a ce que leur téte se sépare en
deux.

TRAITEMENT

Be don dabbita urdi nyaadndi be nguja dow ngudumre binngel,
be nguja ledde petinaari-gorki haa babal cennditiingal doo.
(Mama Kaltoum, ménagere, Dogba, 05-05-04).

On cherche un parfum trés fort que 1’on frotte sur la fontanelle de
I’enfant, et ’on oint 1’endroit fendu avec (?) de (plante non
déterminée).

Be don nama yowtere geelooki kawta bee urdi suwa [ndi don
bana bikkon tinyeeje], be keba leebol, be njiibda dum, suy be
tokkoo wujango hoore binngel haa dum hoyna. To be don ngiiwa
ngel, taata be loota hoore maagel baakin asaweere. To asaweere
fiilti, ngu yamditaay, be lalla nde, be puddita wujugo feere fahin.
[...] Mi wi’a daada binngel taa o fijira ngel meere meere, taa boo
juude duuda dow maagel. (Ousmanou Hamarwabi, 57 ans,
guérisseur peul, Dogba, 27-04-04)

On écrase du gui de Guiera senegalensis en association avec urdi
suwa (litt. : parfum d’Arabe) (il ressemble aux graines d’oignon), on
prend du beurre frais et on malaxe le tout ; puis, on en frotte la téte de
I’enfant jusqu’a ce qu’il y ait amélioration. Quand on lave (I’enfant),
on ne doit pas lui mouiller la téte pendant environ une semaine. Au
bout d’une semaine, si la maladie n’est pas guérie, on rince (la
fontanelle) et I’on frotte de nouveau (la téte). (...) Je dis a la mere de
I’enfant de ne pas jouer avec lui a tout moment, et qu’il n’y ait pas
non plus trop de personnes a le manipuler.
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kokaa

Bismillaahi !

Aw tummu

Awtiimi tummu

Tawmi tummu

Tawtumi tummu e junngo Alla !

Alla jey tummu, miin jey goonga
Bana tummitoomi jotta e lesdi

Ba teppere yaa sulkummi jotta e lesdi.
Ko tawmi saayake, ko tawmi saayi.
Mi fidda gite, mi dimmba nder ... (?)
(Aladji Abdou, 50 ans, marabout peul, Petté, 31-05-04)

(Exemple de formule secréte employée pour soigner le ko’el-suka.
Certains membres de phrase sont compréhensibles, mais d’autres non.
Le dernier mot de la formule manque. 11 a été omis volontairement par
I’informateur.)

Lekki ko’el-suka, sey goddo heba geelooki bee bikkon urdi-
sulaabe, kon don bana bikkon gubudo. Nyaancaa kon haa kon
Hennda, kawtaa namaa kon bee geelooki, njiibaa dum pat bee
leebol haa horde. Horde ndee boo, sey ngewaa huudu maare. Suy,
njo”’’inaa, tokkodaa Hhakkango Hinngel haa hoore maagel. Baawo
doon, a yi’an yiye hoore maagel kawti, caarol tayi, tuure darake,
Hinngel boo acci woygo. (Dada Bouba, 35 ans, ménagere peule,
Dogba, 22-09-04)

Pour soigner le ko’el-suka, il faut prendre du Guiera senegalensis avec
des graines d’Hyptis spicigera, elles ressemblent aux graines de
Ceratotheca sesamoides. Grillez-les bien, écrasez-les avec le G. sene-
galensis, mélangez le tout avec du beurre frais dans une louche en
calebasse. La louche, il faut en briser la poignée. Ensuite, posez (la
louche) et enduisez réguliérement la téte de ’enfant (avec la pommade
obtenue). Ensuite, vous verrez les os de son crane se recoller, sa diar-
rhée et ses vomissements cesser et I’enfant ne pleurera plus.

[To haa be kurga ko’el-suka], yimbe feere don takka hurnaaho
dow ngudumre binngel, ammaa, miin kam, mi yaran babal ngaal
bee reeza, mi taya dadol ngonngol dow toon. Ndeen, ngel yamdita.
(Hamadou Amada, guérisseur, Gazawa, 04-05-04)

(Pour soigner la maladie de la fontanelle), certains appliquent des
feuilles de Ziziphus spina-christi sur la fontanelle de ’enfant, mais
moi, je scarifie ’endroit avec une lame de rasoir et je sectionne la
veine qui se trouve 1a. Ensuite, I’enfant guérit.

kokaa - dam (n.) ; < anglais
» Coca-Cola

Yargo kokaa besdan ngorgaaku.
La consommation de Coca-Cola augmente la puissance sexuelle.
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(Pour cela, on mélange dans le Coca un sachet-dose de Nescaf€.)
kolaraa cf koleraa

kolbos / kolbosji - nga/di (n.) ; < anglais
» cabine téléphonique, « call-box » ; syn. cuurel telefoon

To weeti ni, mi dilli sippoygo haa kolbos. Jemma boo, mi hiiroya.
(Ky., 26 ans, prostituée, Domayo, Maroua, 22-01-06)

Dés qu’il fait jour, je vais tenir une cabine téléphonique (litt. : je vais
vendre au détail dans une cabine téléphonique). La nuit, je vais
m’amuser (litt. : veiller).

kolbostiik - nga ; < frangais « colle » + nom de marque « Bostich »
» colle Bostich

Reniflée par les drogués. Provoque des hallucinations.

koleraa — nga (n.) ; < frangais « choléra »
var. : kolaraa, koloraa
» choléra

On appelle aussi cette maladie nyawu saltee, « la maladie de la
saleté ».

DESCRIPTION

Nyawdo Koleraa tuutan, saaran. Caarol maako bana kodde
daneeje tal, malla ndiyam maaroori. Banndu maako wulaay.
(Mahama Idrissa, 51 ans, infirmier mandara, Maroua, 09-04-04)

Le malade atteint de choléra vomit et a la diarrhée. Sa diarrhée
ressemble & de la farine blanche ou a de 1’eau de riz. Il n’a pas de
fievre.

TRANSMISSION

Ko hokkata koleraa, dum nyaamgo kuuje kecce de lallaaka yaake
duumol. To gildi don nder toon, goddo nyaami, nga nannga mo
tan. Yimbe feere boo mbu’ataa dow calka, be mbu’a haa maayo.
To goddo yari ndiyam maayo, koleraa raaba mo. [...] To goddo
saari haa pellel meere, buubi njoodake dow toon, di cotti di
njoodoyake dow nyaamdu malla dow junngo goddo, to o lootaay
juude maako o nyaami, ngu raaba mo. (Mahama Idrissa, 51 ans,
infirmier mandara, Maroua, 09-04-04)

Ce qui donne le choléra, c’est de manger des choses crues et non
lavées a la saison des pluies. Si (ces choses) contiennent des ‘germes’
et que qqn les consomme, il attrapera le (choléra). Certaines personnes
ne chient pas dans les toilettes, mais dans le mayo. Si qqn boit de I’eau
du mayo, il attrapera le choléra (litt. : le choléra I’infectera). (...)
Lorsque qqn fait la diarrhée a méme le sol, les mouches se posent
dessus et partant de 1a, elles vont se poser sur de la nourriture ou sur

233



koloba

la main de qqn ; si cette personne ne se lave pas les mains avant de
manger, il attrapera le (choléra).

koloba / kolobaaji - nga/di (n.) ; ¢f. kelobaaru

kolobaaru/ kolobaaji —ndu/di (n.) ; < anglais « crowbar », via le hausa
kwalabaa ; var. koloba
» bouteille

e kolobaaru nyifgo yiite

» extincteur (litt. : bouteille pour éteindre le feu) ; syn. nyifrudum

koloraa cf koleraa

kompirmee / kompir meeji —nga/di (n.) ; < frangais « comprimé »
» comprimé ; syn. kiniin, modeteeki
e kompirmee sida ; syn. lekki (nyawu) sida
» antirétroviraux (litt. : comprimé(s) / remede du sida)
Les personnes infectées par le VIH ne prononcent qu’avec réticence le
mot sida. En frangais, elles parleront de « calmants » pour désigner
les antirétroviraux, et en fulfitlde, elles emploieront le mot komprime
ou lekki sans autre précision.

kondondol / kondondi - ngol/di (n.)
» trachée + aesophage, a partir du fond de la cavité pharyngale

To ngeldaande juuti jamum nder daande Hinngel, ngel meema
haa kondondol, ngel sonndoto bana mardo sonndaaru malla boo
ba marngel ndamba, ngel tuutan. (Ousmanou Hamarwabi, 57 ans,
guérisseur peul, Dogba, 28-04-04)

Si la luette devient trop longue dans la gorge de 1’enfant, elle touche
le fond de la cavité pharyngale, (I’enfant) tousse comme qqn qui a une
bronchite (sonndaaru) ou un rhume, et il vomit.

e kondondol nyiiri
» trachée-cesophage par ou passent les aliments solides

e kondondol ndiyam ; syn. modorgol
» trachée-cesophage par ou passent les liquides

Kondondol, ngol ndiyam feere, ngol nyiiri boo feere ; kanjum to
innu don yara ndiyam, dam naasti gal ngol nyiiri, o sorkoto.
(Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-07)

La « trachée-cesophage », il y a d’un c6té celle pour 1’eau, et de 1’autre
celle pour la nourriture ; c’est pour cela que, lorsque qqgn boit de I’eau
et qu’elle entre dans la « trachée » pour la nourriture, il s’étouffe.

Pour Hawa Saidou, guérisseuse a Palar (Maroua), la trachée-

cesophage est double. L’un des conduits, le kondondol proprement

dit, sert de passage a la nourriture solide (myiiri). L’autre, appelé
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modorgol, sert au passage des liquides.

konndoom / konndoomyji - nga/di (n.) ; < frangais « condom »
» préservatif, capote, condom ; syn. danko, kawsu

Kawsuwa ngaa, nga billan jamum, wallaahi ! A nanataa beldum.
Gorko oo don suklii jogii nga noon taa nga yooftoo. Ndey
paamdon ko ngadoton kadi ? Nde dum hadan nyawu gorko taa
naasta debbo, ndikka bee maaga noon. Miin kam, wiigo goonga
noon, mi yidaa nga. Taa nyannde feere nga dagga nder reedu
goddo, dum warta fahin seeki-seeki. (Ky, 26 ans, prostituée,
Domayo, Maroua, 22-01-06)

Ce fichu préservatif, il est trés génant, vraiment ! Vous ne ressentez
aucun plaisir. L’homme passe son temps a le tenir pour qu’il ne tombe
pas. Comment donc serez-vous a ce que vous faites ? (Mais) comme
cela empéche la maladie de I’homme d’entrer dans la femme, mieux
vaut quand méme I’utiliser. Moi, a vrai dire, je ne I’aime pas. Il ne
faudrait pas qu’un beau jour il reste accroché dans le ventre de qqn et
que c¢a devienne un cas d’opération !

To haa faddoo nyawu koros, sey to goddo waalodotto bee rewbe
jur bornoo konndoom. (Vina Albert, infirmier, Makabaye, 15-04-04)
Pour barrer la route a la gonococcie, celui qui couche avec beaucoup
de femmes doit mettre un préservatif.

‘Booyma, mi wadataa bee konndoom, ammaa jonta kam, moy foti
yoofa hoore mum ? Doole huuwtinira bee maaga (A., prostituée,
25 ans, Domayo, Maroua, 16-01-06)

Auparavant, je faisais sans préservatif, mais maintenant, qui peut se
laisser aller ? On doit obligatoirement s’en servir.

Koo gorko hokkete dume, taa jab wadgo cookum. To on kawti,
wakkati o rufi mani maako, sey cannjon konndoom foddee pud-
diton, sonaa noon nga fettan. (Mn., 25 ans, prostituée, Diguirwo,
Maroua, 17-01-06)

Quoi que puisse te donner un homme, n’accepte pas de faire (I’amour)
sans protection. Quand vous couchez ensemble, lorsqu’il a é&jaculé,
changez de préservatif avant de recommencer, sinon, il éclatera.

To mi hoolaaki goddo, min ngada bee konndoom ; mo am saare
boo, min ngada cookum. (Da., prostitué¢e, 24 ans, Domayo, Maroua,
24-01-06)

Si je n’ai pas confiance en la personne, nous faisons (I’amour) avec
un préservatif ; quant 8 mon homme (litt. : celui de la maison), nous
faisons (I’amour) sans rien.

Wakkati hawtugo, miin dawrata haala konndoom. Mi wi’a gorko
o borna nga. Gorko kam jabataa. O wi’e dume wadi mo, malla a
nani o nyawdo, kanko kam, cookum noon o yidi, banndu maako
yamru. (A., prostituée, 25 ans, Domayo, Maroua, 16-01-06)
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konndoom

Au moment de coucher ensemble, ¢c’est moi qui propose le préservatif.
Je dis a I’homme de le mettre. L’homme refuse. Il vous demande ce
qu’il a, ou si vous avez appris qu’il est malade ; (il dit) que Iui, il veut
le faire sans rien, et qu’il est en bonne santé.

A anndi noy be ngaatirta konndoom na ?
Sais-tu comment on met le préservatif ?

Woodi konndoom ngadaanga noon ngam rewbe.
11 existe un préservatif fait spécialement pour les femmes.

To gorko waati konndoom, waaye malla debbo maako numan o
nyawdo.

Si un homme met le préservatif, sa copine ou son épouse penseront
qu’il est malade.

To gorko aarti wurtini konndoom, o seki ma, o hoolaaki ma. (Mn.,
25 ans, prostituée, Diguirwo, Maroua, 17-01-06)

Quand un homme commence par sortir un préservatif, (c’est qu’) il a
des doutes a ton sujet et qu’il n’a pas confiance en toi.

Konndoom iirnan yimbe haa daakaareeku.
Le préservatif encourage les gens a la débauche.

Sukaajo sey huuwtinira tum bee konndoom hiddeeko o bapa.
Le jeune homme doit toujours utiliser le préservatif avant le mariage.

Haa lopitaal coodanmi konndoom am, ngam nga dow laawol don
fetta law. (Mn., 25 ans, prostituée, Diguirwo, Maroua, 17-01-06)
C’est a I’hdpital (ou au centre de santé) que j’achete mes préservatifs,
car ceux qu’on vend dans la rue éclatent vite.

Konndoom foti lutta faloo nder debbo.
Le préservatif peut rester coincé dans la femme.

Yimbe pat, jotta doo, sey konndoomwa ngaan be kuuwtinirta.
Innu don hultori taa nga dagga nyannde feere nder reedu goddo.
(Go., prostituée, 25 ans, Hardé, Maroua, 18-01-06)

Actuellement, tout le monde utilise ce fichu préservatif. On peut
craindre qu’un beau jour il ne reste accroché dans le ventre de qqn.

Ndegoo, be don ngaata konndoom gal nyoyyi mum noon tahon.
Parfois, on met le préservatif du mauvais coté (i.e. a I’envers) d’abord.

Konndoom hadan kala nyawu les fuu.

Le préservatif empéche (d’attraper) toutes les maladies sexuellement
transmissibles.

Konndoom hadan wadgo reedu.

Le préservatif empéche la grossesse.

To paanyo debbo don wada njeenu, o0 wara min mballa mo bee
sawariiji ngam taa o reeda, malla taa nyawu nannga mo. To
waaye maako don Hborna kawsu saa’i baaldal, o reedataa. Nya-
wuuji boo bana gaaye, koros, fuu nanngataa mo. (Gaibai Ganava,
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chef du csI de Gazawa, 04-05-04)

Si une jeune femme a des relations sexuelles avant son mariage, il faut
qu’elle vienne pour que nous I’aidions par des conseils a ne pas étre
enceinte ou a ne pas attraper de maladies. Si son ami porte un préservatif
au moment de coucher avec elle, elle ne sera pas enceinte. Les maladies
comme la syphilis, la gonococcie, aucune ne 1’affectera.

Jotta kam, sey debbo gancoowo fuu waata konndoom nder booro
mum, ngam worbe jur ngidaa konndoom. Be ngejjita bee hab-
Hbere haa heba ngadon cookum. Haa kawton ni, mbi’aa mo :
« Ndaa ngel am don », to on dido fuu, on ngalaa konndoom ;
wakkati man, doo kam, doole ngadon cookum, ngam nde jur
huunde ndee wadi yam bana nii. Miin kam jonta doo, sey miin
Hornanta gorko oo konndoom, ngam koo nganyaandi, gorko feere
foti sumpita konndoom ngaa, ngam waddane toskaare. (C.,
prostituée, 24 ans, Lopéré, Maroua, 23-01-06)

Maintenant, il faut que toute prostituée mette des préservatifs dans son
sac, car beaucoup d’hommes ne veulent pas de préservatif. Ils oublient
délibérément (d’en prendre) pour pouvoir (coucher) sans rien. Dés
que vous vous unissez, vous (leur) dites : « Tiens, moi j’en ai un » ;
mais si a ce moment-la aucun d’entre vous n’en a, alors, vous devez
coucher ensemble sans protection, comme cela m’est arrivé bien des
fois. Moi, maintenant, c’est moi qui mets le préservatif a I’homme,
car, par méchancetg, certains peuvent le percer afin de vous humilier.

To innu salake konndoom, o laabaay, min paasita waaldaago. (D.,
25 ans, prostituée, Domayo, Maroua, 16-01-06)

Si qqn (i.e. un homme) refuse le préservatif, c’est qu’il n’est pas net,
et nous laissons tomber la relation sexuelle.

Hannde kam, burna fuu rewbe ndawrata dow konndoom, ngam
a liman nder worbe njowo, gooto yidi konndoom. Gorko to hooci
ma, on ndilli oberze, o wi’e kanko o anndaa wadgo bee kon-
ndoom. Foddee ndillon boo, mbi’aa mo: « Waddu ceede
konndoom » malla boo to o woodi konndoom. O saloo sam, o
yidaa. O wi’e kanko kam o waalorte cookum, hanndu maa don
woodi, o sekaay ma. To a waamake, ngurtodaa ndillaa, kanko boo
o wurtoo o dilla. To a waamaaki boo, ngadon meere noon. Sey
debbo kam jogoo konndoom mum, sonaa noon, worbe kebi ko
ngidi. (Mi., 25 ans, prostituée, Kakatar¢, Maroua, 23-01-06)

De nos jours, ce sont surtout les femmes qui proposent le préservatif';
en effet, sur cinqg hommes, un seul en veut. Lorsqu’un homme vous
emmene a I’auberge, il vous dit que lui, il ne sait pas faire (I’amour)
avec le préservatif. Avant que vous partiez, donc, vous devez lui dire
de vous donner I’argent (pour acheter) le préservatif, ou (lui
demander) s’il en a. Il refuse, il ne veut pas. Il vous dit que lui, il veut
coucher avec vous sans protection, que vous €tes belle, qu’il ne doute
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konngol

pas de vous. Si vous n’étes absolument pas d’accord, allez-vous en, et
lui aussi qu’il s’en aille. Si vous ne refusez pas, faites donc (I’amour)
sans protection. Il faut qu’une femme ait ses propres préservatifs,
sinon, les hommes feront (litt. : auront) ce qu’ils veulent.

» berlingot d’alcool de mauvaise qualité
Ce conditionnement bon marché distribu¢ par certains commergants
permet méme a de jeunes enfants de consommer de ’alcool. Nous

avons vu des présentoirs de cette marchandise disposés a leur portée,
directement sur le trottoir.

konngol / konngi - ngol/di (n.d.v.) ; < honnga

» parole blessante
Boccol yamditan e ammaa konngol yamditittaa. (Prov.)
Le coup de chicotte peut guérir, mais pas la parole blessante.
Huuduure yamditan, konngol yamditittaa. (Prov.)
Une plaie peut guérir, pas une parole blessante.

koowoyel / koowoohon - ngel/kon (n.d.)
P petit insecte ; ¢f. hoowowre

kOO)/'e —de (n.)

» faim matinale ; ¢/’ weelo
Haa yaasi wuro, bee mbaalndi be ngewrata kooye.
Au village, c’est avec de la « boule » qui a passé la nuit que 1’on fait
son petit déjeuner (litt. : que I’on rompt la faim matinale).

kopru/ kOin —ndu/di (n.) ; <anglais « cup »
var. kobru / kobji — ndu/di ; kop / kopji — nga/di
» gobelet

korlal / korle — ngal/de (n.)
P partic antéricure de la jambe, « avant-jambe »

Dow wujugo korlal janannal, ndikka wujugo korlal mum. (Prov.)
Plutdt que de frotter une jambe étrangére, mieux vaut frotter sa propre
jambe. (Charité bien ordonnée commence par soi-méme.)

Walaa accando korlal mum moyta janannal. (Prov.)

Il n’y a personne qui laisse sa propre jambe pour caresser celle d’un
autre.

O fiytake ndu korlal.

11 s’est donné lui-méme un coup de (baton) sur la jambe. (Il voulait
frapper sur autre chose ou sur qqn d’autre, mais c’est lui qui a été sa
propre victime.)
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koros - nga < emprunt
» blennorragie, gonococcie ; Syn. gonoo, SOmpis ; ¢/ nyawu

Ko saalii, burna njeenoobe fuu don nyawa koros.
Auparavant, la plupart des amateurs de relations sexuelles illicites
avaient la gonococcie.

Yimbe don mbi’a nyawu koros dum nyawu rewbe.
On dit que la gonococcie est une maladie (transmise par) les femmes.

DESCRIPTION

To debbo nyawdo koros, a tawan kalisoor) maako tum don soofi,
dum huunde nanndunde nyallunde wurtotoo haa maako. Sey
feere jaanyana mo naawreenga les reedu. (Vina Albert, infirmier,
Makabaye, 15-04-04)

Quand une femme a la blennorragie / gonococcie, on constate que son
slip est toujours mouillé ; il y a gqch. qui ressemble a du lait caillé qui
sort d’elle. Souvent cela lui donne des douleurs dans le bas-ventre.

To goddo wari wi’i 0 waawataa sillugo, malla to o silli, mbordi
don sakitoo bee yiiyam sedda, min mbi’a mo dum koros o nyawi.
[...] Nyawu nguu aartan wangugo haa gorko, ngam laawol gootol
tan o mari, dum zakari o hawtirta bee debbo, gal toon boo o
sillirta. Ammaa debbo oo, to ngu naasti mo, wadan lebbi jeego’o
foddeeko ngu wanga, ngam o don mari laabi didi feere feere,
laawol moobHodal bee laawol sillugo. (Hamadou Yaya, 17 ans, aide-
soignant guiziga, Meskine, 07-04-04)

Si qgn vient dire qu’il ne peut pas pisser ou que 1’urine est suivie de
pus et d’un peu de sang, nous lui disons qu’il a la gonococcie. (...)
Cette maladie se manifeste en premier chez ’homme, car il ne
possede qu’un seul canal, ¢’est le pénis avec lequel il s’unit a la femme
et par ou il urine également. Mais la femme, quand elle est infectée
(lit.: quand elle (maladie) est entrée en elle), cela peut prendre six mois
avant que la maladie se manifeste, parce qu’elle a deux canaux
séparés, le vagin et ['urétre.

CAUSES

Kuuje didi ngaddata koros. Aran, to innu yiiwrake bee sooso
mardo koros ; baawo man, ko burata waddugo ngu, waaldaago
bee nyawdo koros. (Vina Albert, infirmier, Makabaye, 15-04-04)

Il y a deux choses qui donnent la blennorragie/gonococcie. Premier
cas, si qqn se lave avec une éponge contaminée ; deuxiéme cas, ce qui
donne le plus souvent cette (maladie), c’est de coucher avec qqn qui
I’a.

Ko watta [=wadata] nyawu koros, dum jeengo bee goddo nyawdo
ngu. Feere boo, to goddo hawti bee debbo koo jamo, to o jippake
ni, o telloo, ndeen mani luttunoonga goo lortoo nder banndu
maako, suy jaayana mo koros. [...] To mani man lortake nder
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Hbanndu maako, nga huucataa haa suudu maaga, nga yaha nga
joodoo haa pellel feere, suy nyola. To nyoli, yaha yeeso yeeso,
ndeen ila, laatoo koros. (Ousmanou Hamarwabi, 57 ans, guérisseur
peul, Dogba, 27-04-04)

Ce qui provoque la gonococcie, c’est de commettre 1’adulteére avec
une personne qui I’a. Parfois, si qqn s’unit a une femme méme en
bonne santé, quand il descend, il se couche sur le dos, et le sperme qui
reste retourne dans son corps, puis lui donne la gonococcie. (...)
Lorsque le sperme retourne dans son corps, il ne rentre pas dans son
compartiment (vésicule séminale), il va rester ailleurs puis il se
décompose. Cette décomposition se développe, puis coule et se
transforme en gonococcie.

Sompis, dum nyawu lesre. Maniiji feere feere moobtotoo haa nder
toon haa dum sukka laawol cille. Di moobtoto haa yimbe yidbe
waalodaago bee rewbe feere feere jur. Nde goddo oo yidi sillugo
fuu, kanjum wurtotoo. O soofan meere meere boo. Dum naawan
boo. (Mal Saidou Djakaou, guérisseur guiziga, Ligazang-Loubour,
22-05-04)

La gonococcie est une maladie vénérienne. Des spermes divers s’a-
massent la-dedans (chez ’homme) jusqu’a ce que ¢a bouche 1’urétre.
IIs s’amassent chez les (hommes) qui aiment coucher avec beaucoup
de femmes différentes. Chaque fois que (I’homme) veut pisser, ¢’est
ca qui sort. Il pisse souvent, aussi. Cela fait mal également.

To goddo waalodake bee debbo haa o somi, mani boo salii wur-
taago, to o jippake, dum fuddan wurtaago, ammaa dum yotta-
taako yaasi mbasu, dum selan laawol feere, laatoo mbordi. Koo
to o don waalodoo bee debbo goddo, o timminaay rufango mo
mani, be tawdi be, ndeen 0 ummoto o dogga bee luttudum mani
nder mbasu. Luttudum man selan laawol, laatoyoo mbordi. To
mani laatake mbordi, dum tamoyto bana hayre. To wadi haa
jeedidi, mabban laawol cille. Koo bu’e fuu ngurtataako. Ndeen
goddo 00, 0 wi’an dum fibre. To mani ngaa seli naasti suudu-cille,
hawtan kalkal bee cille dee, ndeen, hadan de wurtaago. Sey
mbordi noon wurtotoo. O maatan bana njaareendi nder toon.
Dum naawan. To neebi, nyaamtan mbasu. To dum fibre boo, to
waali o sillaay bee o bu’aay, o maayan tan. (Mal Aladji Abba,
guérisseur, Dir, 24-05-04)

Si qgn couche avec une femme jusqu’a étre fatigué et que le sperme
refuse de sortir, s’il descend (de dessus la femme), cela commencera
a sortir, mais cela n’atteindra pas I’extérieur du pénis, cela prendra
une autre route et deviendra du pus. De méme, s’il couche avec la
femme de qqn, qu’il n’a pas fini de lui verser son sperme et qu’on les
trouve ensemble, alors, il se Iéve et s’enfuit avec le reste du sperme
dans le pénis. Ce reste (de sperme) bifurquera et s’en ira devenir du

pus. Quand le sperme est devenu pus, cela va former une boule (dure)
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comme une pierre. Quand cela arrive & sept, cela bouche 1’urétre.
Méme les selles ne peuvent pas sortir. Alors, la personne dit qu’il
s’agit d’une occlusion. Lorsque le sperme bifurque et pénétre dans la
vessie, il se mélange avec ’urine et les empéche de sortir. Il ne sort
que du pus. Il a I’'impression qu’il y a comme du sable la-dedans. Cela
fait mal. Si cela dure, cela (lui) rongera petit a petit le pénis. En cas
d’occlusion, apres une nuit sans pisser et sans chier, il mourra.

PREVENTION

To a yidi hisgo koros, sey kulanaa hoore maa, malla kuuwraa bee
kawsu, malla boo, to a hawti bee debbo, to a timmini, ummodaa
njahaa baawo-suudu, lallaa zakari maa. To Alla muuyi, a hisan
ngu. (Ousmanou Hamarwabi, 57 ans, guérisseur peul, Dogba, 27-04-
04)

Si tu veux éviter la gonococcie, tu dois te méfier ou employer un
préservatif, ou bien encore, lorsque tu t’es uni a une femme, quand tu
as fini, tu vas a la toilette rincer ton pénis. Si Dieu le veut, tu I’éviteras.

TRAITEMENT

To goddo don silla mbordi, mi dolla sebre dukuuhi-ladde bee
seereehi, hokka mo o yara. [...] To dum fibre sompis, o dolla sebre
tanni bee dadi urdi-sulaabe bee haako gannye, o yara. Dum
fiistoo mo, neepataa sam. Baawo doon, o saaran jur haa o fooya.
(Mal Aladji Abba, guérisseur, Dir, 24-05-04)

Lorsque la personne pisse du pus, je lui fais prendre une décoction
d’écorce fraiche d’Annona senegalensis et de Combretum molle. (...)
En cas de difficultés urinaires causées par la gonococcie, (le malade)
doit prendre une décoction d’écorce fraiche de Balanites aegyptiaca,
de racines d’Hyptis spicigera et de feuilles d’Azadyrachta indica.
Cela le libérera sans délai. Ensuite, il aura une forte diarrhée au point
de maigrir.

kosam / kosamyji - dam/di (n.)
» lait

— Ndiyam ndaneejam dam nguufo raneewo.
— Kosam !

— Une eau blanche dont 1’écume est blanche.

— Le lait ! (Devinette, Noye 1971, p. 69)

To binngel fuddi musingo, reedu maagel naawan tawon, ngam
gildi mbooftinaay, sakko maa to aartiri kosam nagge. To kosam
daada wurtaaki law, sey be ndolla kosam nagge be ndokka ngel,
to naa noon kam, ngel maayan. To be ndokki ngel boo, saa’i ngel
fuddata yargo kosam daada, reedu maagel naawan masin. God-
ngel maa wadan ndamba, daliila kosam nagge daam, to dam
dollaaki jur. To reedu maagel don naawa, be tobbana ngel ndi-
yam coofnaadam bee haabiiru, wujana ngel daaleejam haa
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jaabuuru, tobbana ngel njumri nder hunnduko, wadana daada
fuu bana nii. (Didja, épouse Ousmanou, guérisseuse peule, Dargala,
09-06-04)

Quand le bébé commence a téter, il commence par avoir mal au ventre
car (ses) vers (¢f” koyoowu) ne sont pas habitués (au lait), encore moins
s’il commence a boire du lait de vache. Si le lait de la mére ne monte
pas rapidement (litt. : ne sort pas vite), on doit faire bouillir du lait de
vache pour I’enfant, sinon, il mourra. Si on lui donne (du lait de
vache), quand il se mettra a téter sa mere, il aura trés mal au ventre.
Certains auront un ndamba, parce que le lait de vache n’aura pas été
bien bouilli. Quand le bébé a mal au ventre, on lui instille (dans la
bouche) un macéré de Momordica charantia, on lui frotte le nombril
avec de I’huile de cailcédrat, on lui verse quelques gouttes de miel
dans la bouche et on fait de méme a la meére.

e kosam daada ; syn. ¢f’ endam
» lait maternel

Kosam daada hisnan binngel keccel nyawuuji.
Le lait maternel protége le nourrisson contre les maladies.

e kosam daada mbonniidam ; syn. mulla, murla
» lait maternel de mauvaise qualité ; ¢/ nyawu > nyawu kesam

DIAGNOSTIC

To haa hebta kosam daada wonnake, hooca dam loowa nder
laalawal, sakkina nyuunyu nder maajam. To ngu waati maa, dam
wonnake. Naafki daada boo nyaanyan, endi boo uppa, di ila.
(Aminatou Seiny, 18 ans, ménagére mousgoum, Petté, 28-05-04)
Pour savoir si le lait de la mére est mauvais, on en met dans un tesson
de calebasse et on y jette une petite fourmi noire (Pachycondyla sp.).
Si elle meurt, le lait est mauvais. (Par ailleurs), la mére a des
démangeaisons aux aisselles, ses seins enflent et coulent.

Goddo feere boo hooya wulna njamndi haa yiite. Hooya tobba
kosam dow maari. To dam njamam, dam saalotoo, dam diirtoo
haa lesdi, ammaa to dam nyawdam, dam diirtataako, dam don
joodii babal gootal noon dow njamndi maajum yuufa. (Aladji
Abdou, 50 ans, marabout peul, Petté, 31-05-04)

On peut aussi prendre et faire chauffer un fer au feu. On fait tomber
dessus quelques gouttes de lait. S’il est sain, il glisse par terre, mais
s’il est mauvais, il ne glisse pas, il reste sur place sur le fer et
bouillonne.

To kosam debbo wonnake, endi maako bulan jur jur, kosam
maako warta bana ndiyam ; to goddo mettake dam, maatan bana
citta. Koo o hooci nyuunyu o loowi nder maajam, ngu waatan.
(Mamma, hospitalisée avec son bébé a Bogo, 28-06-04)

Lorsque le lait d’une femme est gaté, ses seins coulent beaucoup, son
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lait devient comme de 1’eau ; si ’on y gotite, on dirait du piment.
Méme si on y plonge une fourmi Pachycondyla, elle créve.

CAUSES

‘Bikkon am don torriree bee endam am. Mi anndaa to dum say-
daan, to dum nyawu nanngata kon. Ko paamanmi kam, dum say-
daan, ngam, to mi danyi binngel debbo, dum tullan. (Dada Bouba,
35 ans, ménaggre peule, Dogba, 22-09-04)

Mes enfants souffrent de mon lait. Je ne sais si c’est un diable ou une
maladie qui les prend. Ce que je crois, c’est qu’il s’agit d’un diable,
car, lorsque j’accouche d’une fille, cela empire.

Kosam daada feere don wonnoo to lewru don daroo, goddo feere,
to ndu wadi leelewal ; goddo feere boo, to ndu don muta, ndu wadi
nyibre. (Adji, ménagére, Dogba, 24-05-04)

Le lait de certaines méres se gate lors de la lune ascendante (nouvelle
lune), pour d’autres, c’est a la pleine lune (litt. : lorsqu’elle luit) ; pour
d’autres encore, c’est a la fin du mois lunaire (litt. : lorsqu’elle se
couche) et que la nuit est noire.

‘Be don mbi’a to lewru wari daraago bee to ndu wari timmugo,
wurde don sukkitoo haa enndu debbo. [...] Woodi burde dow
hunnduko endi. Gal maaje kosam wurtotoo to debbo besni. To de
cukkitake wakkati daraago lewru malla boo mutki maaru, kosam
debbo wonnoto. (Mamma, hospitalisée avec son bébé a Bogo, 28-06-
04)

On dit que, lors de la lune ascendante ou a la fin du mois lunaire, un
trou se forme dans le sein de la femme. (...) Il y a des trous sur les
mamelons. C’est par la que sort le lait lorsque la femme accouche.
S’ils se débouchent a I’apparition ou a la disparition de la lune, le lait
de la femme se gate. (Par ce trou coule en abondance un liquide qui
ressemble a de I’eau. C’est lui qu’on appelle « mauvais lait » et qui
donne la diarrhée a I’enfant.)

To debbo yabbake kuuje godde malla o nyaami nyaamdu feere,
dum wonnan mo kosam. Yabbaago bana nyaande gawri,
dubbude bamde malla dubbude pucci, dum wonnan kosam. [...]
Nyaamdu boo, bana yakkkugo mbay kecca, malla nyaamgo
haako lakasko, doo fuu wonnan kosam. (Mamma, hospitalisée avec
son bébé a Bogo, 28-06-04)

Si une femme enjambe certaines choses ou mange certaine nourriture,
cela lui gate son lait. Le fait d’enjamber par exemple de la bale de
sorgho, du crottin d’ane ou de cheval, cela gate le lait. (...) Pour ce qui
est des aliments, manger du manioc cru, par exemple, ou une sauce
insipide, tout cela gate le lait. (De méme, la consommation
d’aubergine amére kuyta, selon Asta Fidjondé, ménagére peule,
Dogba, 22-09-04.)

To debbo don bee binngel musinangel, saa’i feere kosam maako
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wonnoto, waatoo dam selba, feere boo dam tekka bana mbordi.
To dam warti bana nii, dum neebataa mbargo binngel. Ko
wadata dum boo, debbo oo don yakka biriiji kecci, kanjum
tekkinta kosam bana mbordi. [...] Feere boo, daada nyaamataa
haako welko. Kosam daam selba bana ndiyam. Dam walaa
nafuuda gal binngel. Kanjum boo saarnan ngel, ngel tampan, suy
ngel maaya. (Mal Salé, guérisseur, Mindif, 22-05-04)

Quand une femme a un bébé au sein, il arrive que son lait se gate,
c’est-a-dire qu’il devient trop fluide ou bien qu’il est épais comme du
pus. Quand il devient comme ¢a (i.e. trop épais), cela ne tarde pas a
faire mourir I’enfant. Ce qui provoque cela, c’est que la mére mange
des arachides fraiches, c’est ¢ca qui rend le lait épais comme du pus.
(...) Parfois aussi, la mére ne mange pas de bonne sauce. Le lait
devient fluide comme de 1’eau. Il n’est pas nourrissant (litt. : n’a pas
d’utilité) pour I’enfant. C’est cela qui lui donnera la diarrhée, il
s’affaiblira, puis il mourra.

TRAITEMENT EN CAS DE LAIT DE MAUVAISE QUALITE

To haa be nyawnda dam, be kooca lesdi ngonanndi les ndoondi
kaatinde. Be njilla ndi bee ndiyam nder laalawal, be nguja dow
endi maako. (Aminatou Seiny, 18 ans, ménagére mousgoum, Petté,
28-05-04)

Pour soigner le (mauvais lait), on prend de la terre qui se trouve sous
la cendre du foyer. On la mélange avec de 1’eau dans le tesson de
calebasse et I’on enduit les seins de (Ia mére avec la boue obtenue).

Debbo mo kosam mum wonnii, o defa haako kosamhi bee haako
baggamhi, o hawta bee kusel henre bee nebbam, o nyaama baakin
balde didi, ndeen kosam maako meetataa wonnaago sey to
pinngel maako mawni. (Mal Salé, guérisseur, Mindif, 22-05-04)

La femme dont le lait est gaté doit cuire des feuilles de kosamhi et de
Cochlospermum tinctorium ; (puis) elle y ajoute du foie et de I’huile,
et elle consomme cela pendant environ deux jours ; ensuite, son lait
ne pourra plus se gater avant que son enfant ait grandi.

Kuugal jammbal-joohi gootal noon: bHe nyawndirta kosam
mbonniidam. Ledde feere boo don, masalan bana silamkatiihi,
dukuuhi, yowtere dundeehi, sebre ceekeehi, yowtere nammaa-
reehi, itta dolla, daada yiiwoo, yarna binngel. Ceekeehi daneehi
fuu, be ceba He ndolla, be ciiwa, daada yiiwoo, yara, yarna binngel
boo, yiiwa ngel. Feere boo don kofelhi, be njilla bee njumri, be
mustina binngel. Be don ceba kaabi-koonaahi be ndolla be njarna
pinngel. (Baba Djimilla, 65 ans, marabout peul, Dogba, 07-05-04)

L’ Ocimum canum sert a une seule chose : soigner le mauvais lait. Il existe
¢galement d’autres remedes, comme Chrozophora senegalensis, le
papayer, le gui de Ficus platyphylla, 1’écorce fraiche de Ficus ingens, le
gui de Bauhinia rufescens ; on en fait une décoction, la mére se lave avec
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et en fait boire a ’enfant. Le Ficus thonningii également, on en prend
I’écorce fraiche que 1’on fait bouillir, (puis) on verse le décocté (en
empéchant les parties solides de passer), la mére se lave avec, en boit, en
fait boire a I’enfant et le lave avec. Parfois, il y a aussi le Trichilia
emetica ; on le mélange avec du miel et on le donne a I’enfant avec le
doigt. On prend de I’écorce fraiche de Commiphora kerstingii que I’on
fait bouillir et que I’on fait boire a I’enfant.

To kosam debbo wonnake, o dolla haako jammbal-joohi, o yara o
yarna biyiiko. Ndeen o bira kosam ngondam nder endi maako. O
Hira jur haa hoore maako naawa. Baawo man, to kosam daam bHuli
ni, dam woo’tan. (Djebba, ménagére, Maroua, avril 2004)

Lorsque le lait d’une femme est mauvais, elle doit faire une décoction
de feuilles d’Ocimum canum, en boire et en faire boire a son enfant.
Ensuite, elle doit tirer le lait qui se trouve dans ses seins. Elle doit en
tirer beaucoup, jusqu’a ce qu’elle ait mal a la téte. Ensuite, le lait qui
sortira sera redevenu bon.

To kosam daada wonnake, heba nammaareehi bee jammbal-
joohi, hawta dolla, lummba binngel. (Ayya Farikou, 39 ans,
ménaggre peule, Petté, 07-05-04)

Lorsque le lait de la mére est altéré, on prend (des feuilles de) Bau-
hinia rufescens et d’ Ocimum canum que I’on fait bouillir ensemble, et
’on assoit I’enfant (dans le décocté).

To debbo besdo don seka kosam maako yidi wonnaago, o dolla
haako nalle, o yara, o yiiwoo, o lalla endi maako. (Astawabi, 55
ans, ménagere peule, Petté, 26-05-04)

Quand une accouchée pense que son lait va se gater, elle doit faire
bouillir des feuilles de henné, boire (Ie décocté) et se laver avec, et
rincer ses seins avec.

To kosam [daada] wonnake, 0 hooca jammbal-joohi koo joorki
koo kecci, o dolla bee kilbu, o yara, o lalla endi maako. (Adji,
ménaggre, Dogba, 24-05-04)

Lorsque le lait (de la mere) est mauvais, elle prend de 1’ Ocimum
canum soit sec soit frais, elle le fait bouillir avec du natron, (puis) elle
boit (le décocté) et se lave les seins avec.

Min don kada daada bikkon’en yarnugo kon ledde Baleebe. [...]
‘Burna ledde be kuuwrata fuu, dum haala kosam. Be mbi’a
kosam mabbe woodaay, malla boo dam timmi, sey be ndolla ledde
maajum be njara, be njarna kon, asee be anndaa dum torran kon.
To be ngari haa amin, min tawa kosam mabbe walaa ko wadi
dam. Burnal nyawuuji be limtata haa fattude doo fuu, min don
tawa dum sooynde nyaamdu tan wadta di. (Atchibi Thérese, aide-
soignante, hopital de Petté, 27-05-04)

Nous interdisons aux meres de faire boire a leurs enfants les remédes
indigenes. (...) La plupart des remedes qu’elles utilisent concernent le
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lait. Elles disent que leur lait n’est pas bon ou qu’il est tari, qu’elles
doivent préparer le remede adapté, le boire et le faire boire aux
enfants ; en fait, elles ignorent que cela les fait souffrir. Quand elles
viennent nous voir, nous constatons que leur lait est normal. La
plupart des maladies que 1’on recense au quartier, nous constatons
qu’elles sont causées par la sous-alimentation seulement.

To kosam debbo wonnake, o hooya bikkon duukuuje, o hawta bee
gawri majeeri, 0 nama, o wadira gaari bee kuroori maajum, o
yara. To o wadi saa’a kam, kosam maako wootan. (Mamma,
hospitalisée avec son bébé a Bogo, 28-06-04)

Lorsque le lait d’une femme est gaté, elle doit prendre des graines de
papaye avec du sorgho repiqué a grains blancs, écraser (le tout) et en
faire une bouillie qu’elle boira. Si elle a de la chance, son lait
redeviendra bon.

[To kosam daada wonnake], o heba haako gaadal tinyeerewal, o
una bee gawri majeeri, o harnoo gaari, o yara haa o haara,
ammaa, o yarnataa binngel. Baawo man, endi maako laaban tal,
suy o hokka binngel maako musina. (Dada Bouba, 35 ans,
ménaggre peule, Dogba, 22-09-04)

(Lorsque le lait de la mére est « gaté »), elle doit se procurer les
feuilles d’un géophyte qui ressemble a 1’oignon, les piler avec du
sorgho repiqué a grain blanc, en faire une bouillie qu’elle boira
jusqu’a satiété, cependant, elle n’en fera pas boire a I’enfant. Ensuite,
ses seins deviendront trés « propres », et elle (les) donnera a téter a
I’enfant.

‘Be don kurgira to kosam wonnake bee haako gillaahi malla boo
haako dukuuhi. Danydo itta ko, dolla, yara, lalla endi mum. (Asta
Fidjondé, ménagere peule, Dogba, 22-09-04)

En cas de mauvais lait, on soigne avec des feuilles de Kigelia africana
ou de Carica papaya. L’accouchée en prend, les fait bouillir (dans de
I’eau), boit le décocté et se lave les seins avec. (On notera que ces
deux végétaux, le « saucissonnier » et le papayer ont des fruits dont la
forme évoque celle des seins.)

To kosam wonnake, mi itta haako dukuuhi, mi wogga dow endi
debbo o0o0. Taa boo o yeewnoo innde haako koo, ngam to o
yeewnake, ko nafataa fahin. Mi ittoya fahin boo lekki beldamhi,
mi dolla, o yara bee binngel maako baakin nyalde didi. Ndeen
dam wootan. (Didja épouse Ousmanou, guérisseuse peule, Dargala,
09-06-04)

Si le lait est « gaté », je cueille des feuilles de papayer et je les frotte
sur les seins de la femme. Il ne faut pas qu’elle prononce le nom de
cette feuille, car, si elle le faisait, elle perdrait son efficacité. Je vais
encore cueillir la plante Abrus precatorius, je la fais bouillir, elle et
son enfant en boivent (le décocté) pendant environ deux jours. Puis,
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(le lait) redevient bon.
TRAITEMENT EN CAS DE LAIT TROP PEU ABONDANT

Sooynde nyaamdu timminta kosam. To debbo yidi dam bula, sey
0 harnoo mbusiri o yara nde weeti fuu, taa o senndira bee maari.
Besnudo mo walaa kosam, hooya haako dubaaho hecco, 0 nama
bee Kkilbu, o jiiba bee ndiyam, o siiwa, suy o yara ndiyam man, o
lalla endi maako. Ndeen, o tobbha binngel maako boo. Feere boo,
Hbe don coofna mannda haako, be njara seeda nde weeti fuu haa
kosam bula. (Adji, ménagére, Dogba, 24-05-04)

C’est le manque de nourriture (i.e. une alimentation insuffisante) qui
fait tarir le lait. Si la femme veut avoir (du lait), elle doit préparer une
bouillie et la consommer chaque matin, sans interruption. La nouvelle
accouchée qui n’a pas de lait doit prendre des feuilles fraiches de
Balanites aegyptiaca, les écraser avec du natron, mélanger le tout
dans de I’eau, verser doucement de fagon a laisser la partie solide au
fond du récipient, et boire le liquide (ainsi obtenu), puis se frotter les
seins avec. Ensuite, elle doit aussi en faire tomber quelques gouttes
(dans la bouche de) I’enfant. Parfois, on mouille du sel de cuisine et
’on en boit un peu chaque matin pour avoir du lait.

e kosam gongoy
» lait en boite

Jotta doo, doole binngel nyawa, ngam ngel hebataa ndollam, sey
kosam daada maagel, sey ndiyam baleejam haa ngel yaha lebbi
baakin tati nay He ndokka ngel mbusiri cookri malla marndi
sukar, malla hanndeere ndee, mbusiri cookri bee maaroori. Be
don mbi’a maaroori don mari vitamiin. Margo vitamiin kam
walaa ko buri njigaari, muskuwaari bee muuri ; kanjum waddata
njamu binngel keccel. (Oubboré Saliou, 48 ans, ménagere guidar,
Zileng-Bappa, 12-03-04)

Actuellement, I’enfant est malade obligatoirement, car il ne prend pas
de bouillon de sorgho natroné, mais seulement le lait de sa mére et de
I’eau pure jusqu’a trois ou quatre mois ou on lui donne de la bouillie
simple ou sucrée, ou encore, de nos jours, de la bouillie simple avec
du riz. On dit que le riz est riche en vitamines. Pour ce qui est des
vitamines, rien ne vaut le sorgho pluvial rouge, le sorgho repiqué et le
petit mil hatif. Voila ce qui procure la santé au bébé.

kosngal / kosde - ngal/de (n.)

» pied, jambe ; cf yaabirde, mayramwal
Kosde njahan haa hoore waalotoo. (Prov., Boubakary Abdoulaye,
Maroua)
Les pieds vont la ou la personne (litt. : la téte) se couchera. (Ce sont
vos propres pas qui vous conduisent a 1’endroit ou vous mourrez.)
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kosngal

Kosngal woni mbanndiigu. (Prov.)
Les visites (que 1’on se rend) entretiennent la parenté. (Litt. : la jambe
est un lien de parenté.)

Kosngal haa lesdi, mboodi boo haa lesdi. (Prov.)
Le pied est par terre, le serpent aussi est par terre. (Il faut toujours étre
sur le qui-vive ; le danger n’est jamais loin.)

Kosde pure buran dubbe pure. (Prov.)
Pieds sales valent mieux que derriére sale. (C’est le fainéant qui se
salit le derriére en restant assis sans rien faire.)

O hebti kosde maako jam.
Sa grossesse s’est bien passée. (Euphémisme ; litt. : elle a retrouvé ses
jambes comme il faut.)

To debbo yidaa waaldaago bee gorko maako, o waalindira kosde,
malla o hokkita mo baawo.

Si une femme ne veut pas coucher avec son mari, elle croise les
jambes ou lui tourne le dos.

e bernde kosngal ou nder kosngal

» plante du pied (litt. : le ‘coeur’ du pied ou I’intérieur du pied)
e caka kosde

» sexe (euphémisme ; litt. : entre les jambes)

Min don ndaara caka kosde reedu’en fuu haala nyawuuji goddi.
(Bernadette Godwé, CSI de Dougoi, Maroua, 07-09-04)

Nous examinons également le sexe des femmes enceintes relati-
vement a certaines maladies.

e daande kosngal
» cou de pied

e danki kosngal ou haawo kosngal
» dessus du pied (litt. : le hangar du pied ou le dos du pied)

e aaroo-kosdeejo
» (personne) aux jambes arquées (litt. : (qqn) qui est arqué de jambes)

‘Biiraa aaroo-kosde, koo nyiiwa maa saalotoo caka maaje!
(Injure)
Espéce de pattes arquées, un éléphant passerait au milieu !

» trace (de pas)

— Toy ko cafdaa ? — Colli njari.

— Toy koskon ? — Henndu wili. (Hammadou Bouba, 21-07-05)
—Ou est (I’eau) que tu as puisée ? — Les oiseaux 1’ont bue.

— Ou sont les empreintes (de ces oiseaux) ? — Le vent les a effacées.
(On dit cela pour évoquer une personne qui a dilapidé 1’aide qu’on lui
avait accordée et qui se perd en explications oiseuses.)
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» au sens métaphorique, « exemple, modeéle »

‘Binngel yaaktoto kosngal baaba mum.
L’enfant suit ’exemple de son pére.

koydol / koydi - ngol/di (n.d.v.) ; < hoyda

» réve, songe
‘Be don mballina gordoohi haa les filoore binngel ngam taa say-
daan hulna ngel, malla boo taa ngel hoyda koydi kalludi.
On pose un couteau de cuisine sous ’oreiller de I’enfant pour que le
diable ne I’effraie pas et qu’il ne fasse pas de mauvais réves.

To goddo hoydi na’i don kawa mo, doo kam mistiriijo nyaami mo.
To o hoydi di don paarta mo, o fiiri gal dow, doo boo o hebaay
mo, 0 yidi nyaamgo mo ammaa o hebaay mo. Kanjum be mbi’i
na’i kam kaarama’en. To goddo hoydi dawaadi, dum demde
duudi dow maako. To mboodi nati mo boo, kaarama’en kebi mo.
(Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-07)

Si qqn réve que des beeufs le heurtent, c’est qu’un sorcier I’a
«mangg ». S’il réve qu’ils le chassent et qu’il s’envole, c’est que (le
sorcier) ne 1’a pas eu, il voulait le « manger » mais il ne I’a pas eu.
Voila pourquoi on dit que les beeufs sont sorciers. Si ’on réve de
chiens, cela signifie que 1’on a beaucoup de mauvaises langues apres
soi. Si un serpent vous mord, c’est que les sorciers vous ont eu.

To goddo hoydi o don nder wuro manngo, malla o don juula,
malla o don caka yimbe, koydol ngool boodngol. Boodngol fahin
to o hoydi o don tiitii fuunaange, o don dilla haa tawoya yimbe.
To goddo hoydi o don nder maayo, malla o don dogga nder ladde,
malla o don yolloo nder lugge, dii kam Kkalludi. (Gadjiwa,
guérisseur, Dogba, 23-09-07)

Si qgn réve qu’il se trouve dans un grand village, qu’il prie, ou bien
qu’il se trouve au milieu de gens, c¢’est un bon réve. Bon encore s’il
réve qu’il est tourné vers I’Est et qu’il va trouver des gens. Si qqn réve
qu’il se trouve dans un fleuve, qu’il court en brousse ou bien qu’il
tombe dans des creux, ces réves sont mauvais.

koyoowu / koyooji - ngu/di (n.d.v.) ; < hoya

« (ver) qui n’est pas grave »

» ver intestinal censé causer les coliques du nourrisson (employé généra-
lement au pluriel) ; syn. daayoowu / daayooji

En fait, ce sont des gaz intestinaux qui provoquent ces coliques chez
les bébés. Le terme est euphémique ; en effet, on ne veut pas dire
clairement que I’enfant a des ‘vers’ (gildi), mais c’est bien de cela
qu’il s’agit dans 1’esprit de ceux qui emploient le mot. La racine
verbale hoy- exprime la notion d’étre faible, 1éger, pas difficile etc.
D’aprés M. Ahidjo, infirmier a I’hopital de Bogo, le terme peut
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désigner un « péristaltisme exagéré ». Cf. kilbu > kilbu laaciijam.

To binngel fuddi musingo, reedu maagel naawan tawon, ngam
gildi mbooftinaay, sakko maa to aartiri kosam nagge. (Didja,
épouse Ousmanou, guérisseuse peule, Dargala, 09-06-04)

Quand le bébé commence a téter, il commence par avoir mal au ventre
car (ses) vers ne sont pas habitués (au lait), encore moins s’il
commence a boire du lait de vache.

Koyooji, dum gildi di be ngidaa wiigo di dum gildi. Kanjum wadi
Hbe mbi’ata dum Kkoyooji malla boo daayooji naawata binngel.
(Asta Fidjondé, ménagére peule, Dogba, 22-09-04)

Les koyooji, ce sont des vers que 1’on ne veut pas désigner comme
tels. C’est pour cela qu’on dit que ce sont les koyooji ou les daayooji
qui font souffrir I’enfant.

Koyooji nanngan les reedu binngel. Ngel don wooka noon, daabe
maagel boo ngurtotoo gerle-gerle bana tagamma noomeeri. Sey
hooca soofna hoore jaabuuru goo, yarna ngel.

Les vers koyooji attaquent I’enfant au ventre. Il ne fait que crier, ses
selles ont la forme de petits grains semblables, dirait-on, a des grains
de sésame. Il faut prendre et faire tremper la partie du cordon ombi-
lical (qui est tombée) et faire boire (a I’enfant I’eau de trempage).
(Oubboré Saliou, ménagere, 48 ans, Zileng-Bappa, 12-03-2004)
Nyawu koyooji nanngan binngel keccel, naa manngel. Feere to
Hbinngel danyaama, ngel don woya noon. Ko watta dum boo, ngam
yaake daada maagel reedu don nyaama lesdi. To haa ngel acca
woygo, sey be nokka lesdi ndii seeda to binngel fuddi woygo ni,
soofna yarna ngel. So naa noon boo, dabbita coowoowri sapalde,
be coofna, be njarna ngel, ngel accan woygo. (Aladji Abdou, 50
ans, marabout peul, Petté, 31-05-04)

La maladie des koyooji affecte le nourrisson, pas le bébé plus grand.
Parfois, a sa naissance, I’enfant ne fait que de pleurer. La cause de
cela, ¢’est que, lors de sa grossesse, sa mére mangeait de la terre. Pour
que le (petit bébé) arréte de pleurer, on doit prendre une petite poignée
de cette terre (que la mére mangeait) lorsque 1’enfant se met a pleurer,
on la fait tremper et on fait boire a I’enfant (I’eau en question).
Autrement, on cherche le contenu du gros intestin d’un porc-épic, on
le fait tremper (dans le I’eau) et on fait boire ¢a au bébé : il va cesser
de pleurer.

kullugal / kullude - ngal/de (n.)

» mamelon du sein, tétin ; syn. hunnduko enndu
kurgoowo / hurgoobe - o/be (n.d.v.) ; < hurgoo < kanuri ; ¢f. hurga
» guérisseur
Ce type de guérisseur fait appel a la pharmacopée pour soigner les
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malades. Ceux d’entre eux qui se présentent sous 1’étiquette de « tradi-
praticiens » (en francais), sont généralement de véritables charlatans,
exploitant la crédulité populaire. Parmi tous les soignants, on peut
distinguer :

(1) kurgoowo bikkon (guérisseur / guérisseuse d’enfants); c’est
généralement un barbier ou une vieille femme spécialisés dans les
pathologies spécifiques aux enfants ; ils peuvent parfois soigner aussi
bien les adultes ;

(2) kurgoowo bee ledde Baleebe (guérisseur / guérisseuse avec les
remedes indigénes) ; ce peut étre un homme ou une femme ; on
I’appelle généralement du simple nom de kurgoowo ; c’est le
guérisseur traditionnel ;

(3) kurgoowo ginnaaji (guérisseuse / guérisseur de djinns) ; c’est
souvent une femme, mais cela peut aussi étre un homme, qui agit
comme un médium entre les génies et le patient, établit son diagnostic
et prescrit un traitement aprés consultation d’un génie particulier ;
¢f. ginnawol ;

(4) wannjamjo (barbier); c’est toujours un homme. Outre ses
activités de barbier, il circoncit les garcons, pratique I’'uvulectomie,
scarifie les nouveau-nés et les rase ;

(5) kurgoowo dabbaaji (guérisseur de bétail) ; le role est tenu par un
homme qui pratique une médecine vétérinaire en tout point paralléle
a celle que pratique le guérisseur des humains ;

(6) jokkoowo ou beero (rebouteux) ; c’est un homme (I’exercice de
cet art nécessite souvent 1’utilisation de la force physique) qui

traite les entorses et fractures ; il peut aussi soulager les abces en les
incisant et en les curant ;

(7) besninoowo (accoucheuse) ; traditionnellement, c’est toujours
une femme, qui assiste les parturientes ;

(8) mallum (marabout), homme ou femme, spécialiste du Coran, qui
soigne en crachotant sur le/la malade en pronongant des formules
coraniques, ou qui lui fait boire des ringures d’écrits coraniques ;

(9) buudeejo (c’est le « charlatan » de la littérature coloniale) ; ¢’est un
homme qui soigne par des procédés magiques peu conformes avec
I’orthodoxie islamique ; il peut éventuellement instrumentaliser le
Coran également ; la profession prospere et fait vivre de nombreux
marabouts dévoyés. Leurs activités comportent, outre le soin aux
personnes, la divination (prédiction de [I’avenir, explication
d’événements passés, filtres d’amour ou de séparation, talismans de
toute nature...). Ceux qui pratiquent ce genre d’activités n’aiment pas
étre appelés buudeejo ; ils se présentent sous le titre de mallum.

Les personnels des centres de santé ou des hopitaux se trouvent regroupés
sous la dénomination de doktoor (nombreuses variantes phonétiques). Il
suffit généralement de porter une blouse blanche pour mériter le titre. On
voit ainsi de simples membres du personnel d’entretien promus au rang
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kurgun

de doktoor lorsque I’infirmier proprement dit est absent. Réglemen-
tairement, médecins, infirmiers, aides-soignants et personnel d’entretien
devraient porter des tenues différentes.

Miin, mi kurgoowo. Mi wamndan ginnaaji, mi jokkan gewe, mi
rimnan dabbaaji, mi nyawndan boo deedi bikkon. (Ardo Banana,
Zalla, 12-03-04)

Moi, je suis guérisseur. J’organise des danses pour les génies, je réduis
les fractures, je fais mettre bas les animaux, je soigne aussi les (maux
de) ventre des enfants.

kurgun —0 (n.) ; < kanuri [*kurglin] > [kurw(in] « reméde »

» remede, médication ; syn. ¢f” lekki
Nyawu Alla wadi fuu jippiditto bee kurgun mum.
Toutes les maladies naturelles sont créées (litt. : descendent) avec
leurs remedes.

To goddo hokki ma kurgun, koo dume o hurgete. To a aardini
innde Alla, walaa ko ndokkataa goddo hurgaaki. (Goggo Damdam,
65 ans, guérisseuse peule, Dogba, 07-05-04)

Si qqn te donne un remeéde, quelque (maladie) que ce soit, (ce remede)
te guérira. Si tu prononces d’abord le nom de Dieu, il n’y a aucun
remede que tu prescriras a qqn qui ne le guérira pas.

kusa-limsa — nga (n.c.)
« grosse viande du gros vétement »
» bourrelet de graisse au niveau de 1’épigastre

C’est dans ce bourrelet que peut se développer le ndinkiri.

kusel / kuselji —ngel/di (n.)
» viande

Kusel keccel bee liddi kecci, taata neeba nder guldum.
11 ne faut pas que la viande et le poisson frais restent exposés a la
chaleur.

o kusel banndu (c¢f. dadol)

» muscles
To yiiyam hooci henndu nder bernde, dam jippoo nder kusel
panndu. (Adama Ousmanou, infirmier au CSI de Palar, Maroua, 08-
09-04)
Lorsque le sang a pris de I’oxygéne (litt. : de I’air) dans le cceur, il
descend dans les muscles.

o kusel nderyel
» viscéres (d’une personne); abats (d’un animal); (litt.: chair de
I’intérieur)
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kuta (v.) ; < kuturu < hausa [kuturuu] « lépre »

» mutiler (Iepre)
Tarzagiire wadan kuuduuje ammaa kutataa [...]. (Dada Bouba, 35
ans, ménagere peule, Dogba, 22-09-04)
Le tarzagiire provoque des plaies mais ne mutile pas (a la différence
de la Iepre) (...).

kuttu / Kutti - ngu/di (n.)

» vagin (terme tabou en fulfulde)
Le terme peul est considéré comme trés grossier et ne peut étre
employé sans précautions. On lui substitue ’emprunt a [’arabe farji
qui joue le role de terme scientifique, sans connotation génante, ou
des euphémismes comme laawol moobodal (litt. : voie de I'union),
ou encore des locutions qui désignent sans plus de précision la zone
urogénitale.

To a tokkanake kuttu kam, koo toggoore laabnde a marataa.
Si tu passes ton temps apres le vagin, tu ne posséderas méme pas une
tunique propre.

kuttu daccereewu

vagin contenant des mucosités qui forment une crotite en séchant
kuttu ndiyamwu

vagin mouillé

kuttu ci’oowu

vagin qui coule

Lugga-kuttu !

Vagin profond !

Wela-kuttu

Vagin agréable !

INSULTES

Kutta !

Gros vagin !

Yaaja-kuttu !

Vagin (trop) large !

Faada-kuttu !

Vagin (trop) étroit !

Hacca-kuttu !

Vagin puant !

Laska-kuttu !

Vagin insipide !

Kuttu yaa maa !

Le vagin de ta mére !
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kuttu-pallaandi
kuttu-pallaandi (n.c.)

« vagin de margouillat »
» mycose infectée localisée a la pliure des orteils des enfants

Cette affection est particuliérement fréquente en saison des pluies.

kuturaaku - ngu (n.d.) ; < kuturu < hausa)
P lepre ; ¢f. sadawre, kuturu

Kkuturu - ngu (n.) ; < hausa [kuturuu] « Iépre »

» lépre ; syn. nyawu Kuturu ; ¢/ nyawu
Ce terme construit sur un emprunt au hausa est monosémique : il ne
désigne que la Iepre et aucune autre maladie de peau humaine. Cette
maladie se classe dans le groupe de sadawre. Appliqué au domaine
végétal, le mot peut désigner une maladie du cotonnier (nyawu
kuturu li’eere), provoquée par les Acariens, principalement par le
Tarsonéme, Polyphagotarsonemus latus (Banks).

kuturu dow nduppu

lépre sur rachitisme (Dicton) (Une catastrophe qui s’ajoute a une
situation déja grave.)

kuturuujo / kuturu’en - o/be (n.d.) ; < kuturu (hausa)
» [épreux

kuudi - nde (n.d.v.) ; < huda

» insulte
De nombreuses insultes sont fondées sur des particularités anatomiques
présentées par la personne visée. Elles peuvent étre entiérement inno-
centes lorsqu’elles s’adressent a une personne avec laquelle on entretient
une relation de parenté a plaisanterie. Dans les autres cas, elles constituent
un exutoire a la mauvaise humeur ou au mépris.

kuultorga-darnde - nga (n.c.)
» toise (litt. : [chose] avec laquelle on mesure la taille)

kuuntoowo / huuntoobe - o/be (part.v.)
» guérisseur de garsa ; (litt. : dénudeur) ; cf garsa

kuutol / kuuti - ngol/di (n.)
» pénis (treés grossier en fulfulde, plus encore que mbasu) ; ¢/ mbasu

kuvees — nga (n.) ; < frangais « couveuse »
» couveuse

To debbo besni diga wakkati siwaa, kanko kam, walaa ko wadata

mo ; ammaa binngel, sey min ngaata ngel nder kuvees ngam ngel

heba taa ngel maaya. (Gorsou, infirmier accoucheur, hopital de
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Bogo, 02-07-04)

Lorsque la femme accouche prématurément (litt. : avant que cela soit
le moment), pour elle, il ne lui arrive rien (de mal) ; mais I’enfant,
nous devons le placer dans une couveuse pour qu’il ne meure pas.

kuyeer / kuyeerji —nga/di (n.) ; < frangais « cuiller »
» cuiller, cuiller a soupe
» cuillerée

Utilisée comme mesure de volume/capacité par certains guérisseurs.

kuyeer-kafee / kuyeerji-kafee —nga/di (n.c.); < francais «cuiller a
café »
» cuiller a café

Utilisée comme mesure de volume/capacité par certains guérisseurs.

L

laaba (v.)
» Etre propre
Mi laabaay.
J’ai mes régles (femme). (Euphémisme ; litt. : je ne suis pas propre.)

laacel /laacon — ngel/kon (n.d.) ; ¢f. laasel

laafudo /laafube - o/be (part.v.) ; <laafa
» pauvre, personne démunie

Mo walaa ngel mum boo, debbo mum maama mum, ledde mum
bambammbe, haako mum follere. (Prov.)

Celui qui n’a pas un sou vaillant (litt. : qui n’a pas sa toute petite
chose), sa femme est (comme) sa grand-mere (i.e. elle le prend pour
un gamin), son bois (de feu), le Calotropis, sa sauce, 1’oseille de
Guinée.

Laafudo, dum yelleere, tappa noola. (Prov., Modibo Bello
Amadou)

Le pauvre, c’est une noix de palmier doum : on tape dessus et on la

grignote.
laalaata (v.)
» dépérir, faire dépérir
Nyawu nguu laalaati mo haa miin maa, mi don nefa mo.

La maladie I’avait fait tellement dépérir que méme moi, j’éprouvais
de la répulsion face a elle. (L interviewée parlait de sa tante.)
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laalawal

laalawal/laalaaje - ngal/de (n.)
» écorce séche

laam — ngel ; < francais « lame »
» lame de rasoir ; syn. lazuwaar, reeza ; ¢f reeza
» lamelle de verre (pour examens de laboratoire)

Laam, dum don ba tagamma viitirji laardugo gildi. (Warang
Edmond, 31 ans, laborantin massa, Meskine, 19-03-04)

La lamelle, cela ressemble a des vitres par ou ’on regarde les
‘germes’.

laara (v.)
» voir, regarder, examiner

O don laarammi bee gite faasikiije.
Il me regarde d’un air fourbe.

Yimbe mbaalan laargo fijirde haa yolnde laamdo.
Les gens passent la nuit a regarder la féte devant la chefferie.

Haa mi laare.
Je vais t’examiner. (Dit par un médecin ou un infirmier & un patient.
Dans le francais local, on dit : « Je vais te consulter ».)

O yehi laargo ndopta.
11 est allé voir/consulter un médecin/infirmier.

e laargo debbo

» examiner une femme, notamment pratiquer un toucher vaginal (euphé-
misme employ¢ en milieu hospitalier)

e laargo gite

» (dans le cadre de la consultation prénatale) examiner la conjonctive pour
déceler d’éventuels signes d’anémie (litt. : examiner les yeux)

Min don ndaara gite reedu’en haala yiiyam. (Bernadette Godwé¢,
CsSI de Dougoi, Maroua, 07-09-04)

Nous examinons les yeux des femmes enceintes, relativement a
I’anémie (litt. : relativement au sang).

e laargo santimeetir
» controler la dilatation du col de I’utérus (litt. : regarder les centimétres)

To debbo luuwaado wari, waatoo daga dum fuddi naawgo mo
sedda sedda, min ndaara deydey santimeetir noy o mari. (Amadou
Haman, infirmier accoucheur, hopital provincial, Maroua, 26-08-04)
Lorsqu’une femme qui a des douleurs arrive, ¢’est-a-dire dés qu’elle
commence a avoir un peu mal, nous contrdlons la dilatation de son col
d’utérus.

e laargo to woodi ko lutti nder reedu

» pratiquer une révision utérine (litt. : regarder s’il reste quelque chose
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dans le ventre)

laaroowo /laaroobe - o/be (n.d.v.) ; <laara
» infirmier consultant

Laaroowo yama nyawdo ko naawata mo. Masalan : Dume
naawete ? O limta o limta, o winnda dereewol. To ka yami laargo
coofe loorde bee cewde, malla yiiyam, be ndaaroya haa muku-
roskoop. (Hammawa Djouldé, infirmier, Dogba, 03-05-04)
L’infirmier consultant demande au malade ce qui le fait souffrir. Par
exemple : De quoi souffres-tu ? (Le patient) énumere (ses symp-
tomes), afin que (le consultant) écrive une ordonnance. Si le cas
nécessite un examen de selles, d’urine ou de sang, on ira faire
I’examen au microscope.

laartoo (v.d.) ; <laara
» vérifier, controler

e laartaago suudu binngel
» pratiquer une révision utérine (litt. : vérifier le compartiment de I’enfant)

laasel /laacon - ngel/kon (n.d.)
var. : laacel
» petit poil, filament

laasol /laaci - ngol/di (n.)
» long poil, cheveu

laasoljo /laasol’en - o/be (n.d.) ; < laasol
» personne malchanceuse (litt. : personne a longs poils)

laawol / laabi - ngol/di (n.)
» route, voie, passage, canal

e laawol binngel (1)
» trompe de Fallope (litt. : voie de I’enfant)

To binngel naastan nder rennga, tokkoto laawol muudum ammaa
to ngel wari ngel darake caka-cak laawol, ngol fetta, yiiyam
looftoo nder reedu daada. (Adamou Ousmanou, 48 ans, infirmier
peul, Maroua, 15-04-04)

Lorsque I’enfant (en fait, I’embryon) pénétre dans 'utérus et qu’il
emprunte son passage (litt. : qu’il suit sa route [i.e. qu’il emprunte la
trompe de Fallope]), s’il s’arréte en plein milieu et que la trompe (litt. :
la route) éclate, le sang se répand a I’intérieur du ventre de la femme.

e laawol binngel (2) ou laawol suudu binngel
» col de ’utérus (considéré comme voie de passage) (litt. : voie de ’enfant,
ou voie du compartiment de I’enfant [utérus])
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laboratuwaar

Laawol binngel mabbitake.
Le col de I’utérus est dilaté (litt. : ouvert).

Laawol binngel mabbidittaaki.
Le col de I’utérus est incomplétement dilaté (litt : n’est pas complé-
tement ouvert).

Rewbe feere, suudu-binngel mabbe tampundu. Be ngara daga
lebbi mabbe cikaay, feere lebbi tati malla nay. Doktoor laara be,
o mabba laawol suudu binngel ; bee gaaraaji o waarata dum. Sey
to ciki lebbi jeetati o ittata gaaraaji dii, debbo danya walaa
sababu sam. (Mairamou, assistante gynécologue, hdpital provincial,
Maroua, 25-08-04)

L’utérus de certaines femmes est en mauvais état. Elles viennent avant
d’étre a terme, parfois a trois ou quatre mois (de grossesse). Le
médecin les examine et il ferme le col de ’utérus ; c’est avec des fils
qu’il le fait. Ce n’est qu’apres le huitiéme mois qu’il enleévera ces fils
pour que la femme accouche sans aucun probléme.

e laawol mani

» canal spermatique

e laawol moobodal

» vagin (litt. : voie de I’union)

e laawol poofde

» voies respiratoires (litt. : voie de la respiration)
e laawol sillugo ou laawol cille

» urétre (litt. : canal de I’urine)

[...] debbo o0, [...] 0 don mari laabi didi feere feere, laawol
moobodal bee laawol sillugo. (Hamadou Yaya, 17 ans, aide-soignant
guiziga, Meskine, 07-04-04)

(...) La femme (...) a deux canaux séparés, le vagin et 1’urétre.

laboratuwaar — nga (n.) ; < francais « laboratoire »
» laboratoire d’analyses ; ¢f. suudu

e goddo laboratuwaar / yimbe laboratuwaar; syn. lincitoowo
nyawuuji
» laborantin, laborantine
Yimbe laboratuwaar been cenndindirta gildi.
Ce sont les laborantins/laborantines qui distinguent les « germes / vers ».

laba (v.)

» raser

To a laari be labi deerda joordum, aan yaaw soofnu hoore maa !
(Prov., Modibo Bello Amadou)
Si tu vois qu’on a rasé ton frére a sec, va vite te mouiller la téte, toi !
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labi/labe - ki/de (n.)
» couteau

o labi latiriik

» bistouri électrique

labo-laboongel - ngel (n.d.v.) ; <laba
» appendice iléo-ceecal ou vermiculaire ; ¢f. penndisiit

To reedu don naawa gal wakeere nyaamo, yaake feere dum labo-
laboongel naawata.

Lorsque 1’on a mal au ventre du c6té droit, c’est parfois I’appendice
qui fait mal.

Labo-laboongel haa tetekol loorngol woni, don nanndi bana
biccel.

L’appendice se trouve dans le gros intestin ; il ressemble a une petite
queue. (Adamou Ousmanou, 48 ans, infirmier peul, Maroua, 15-04-
04)

labruha - ka (n.)

» poils pubiens ; syn. faasko
To binngel fuddi nyuufaago, labruha boo fudda fuufgo.
Dés que I’enfant commence sa puberté, les poils pubiens commencent
aussi a pousser dru.

A semtataa bana mo labruha muudum don nyaanya.
Tu n’as pas de pudeur, comme celui dont les poils pubiens le
démangent (et qui se gratte en public).

ladde - nde (n.)
» brousse
e mabbugo goddo ladde
» empécher (magiquement) qqn de prospérer (litt. : fermer la brousse a
qqn)

laddeejo /ladde’en - o/be (n.d.) ; <ladde

» habitant de la brousse, broussard
Minin ladde’en, burnal amin fuu anndaa ko fofata nyawuuji, sey
nyawndiigu maaji min anndi. (Ibrahim Ahmadou, hospitalisé¢ a
Petté, 23-06-04)
Nous, les broussards, la plupart d’entre nous ignorent ce qui cause les
maladies, nous connaissons seulement leur traitement.

laggita (v.d.) ; <lagga
var. : loggita
P retirer (qqch.) qui est resté coincé
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lakas-

O laggiti kusel caka nyiiye maako haa yiiyam wadi.

11 s’est fait saigner en décoingant la viande (qui était restée) entre ses
dents. (Litt. : il a décoincé la viande entre ses dents jusqu’a ce que le
sang se fasse.)

» curer (les saletés qui se trouvent entre les dents, dans les oreilles, dans le
nez)
Giggirdum-nyii’e wonete kurgun nyii’e, ngam dum loggitan
innde ko woni nder nyii’e fuu [...]. (Goggo Damdam, 65 ans,
guérisseuse peule, Dogba, 07-05-04)
C’est la brosse a dents qui est le reméde des dents, car elle cure toutes
sortes de choses qui se trouvent (entre) les dents (...).

lakas- (part.v.) ; <laska

» fade, insipide ; ¢f wela
Les sauces fades sont considérées comme peu nutritives. Elles seront
dites « fades » si elles manquent de maticre grasse, de sel et de viande
ou de poisson frais. Le contraire de haako lakasko est haako welko.

To debbo besni kesum, taa 0 nyaama haako lakasko, sey kuuje
dokkande Hbanndu semmbe, kuuje marde nafuuda haa banndu,
bana gertogal, tumat, nebbam, leebol, kusel fuu. (Didja épouse
Ousmanou, guérisseuse peule, Dargala, 09-06-04)

Lorsqu’une femme est nouvellement accouchée, elle ne doit pas
manger de sauces fades, (mais) seulement des choses qui donnent de
la force au corps, des choses utiles au corps, comme le poulet, les
tomates, 1’huile, le beurre et la viande.

lakkitoo (v.)

» avoir les derniéres convulsions qui précédent la mort

lalla (v.)
» laver (des ustensiles)
» nettoyer (une plaie, les seins, la zone génito-urinaire)

o lallugo reedu (debbo)
» faire un curage utérin (a une femme), une révision utérine, ou un curetage
utérin (suite a un avortement)

‘Burna fuu, sey to debbo rufi reedu nde didi malla nde tati foddee
He lalla reedu maako, ngam woodi ko luttata nder toon. Yaake to
Hinngel nyoli nder reedu boo, be don lalla. Feere to walaa ko lutti
gelen nder toon, be don ngurtina bee junngo, ammaa to lutti jur,
be ngurtinira bee jamde. (Amadou Haman, infirmier accoucheur,
hopital provincial, Maroua, 26-08-04)

La plupart du temps, il faut qu’une femme ait avorté deux ou trois fois
avant qu’on ne lui fasse un curage utérin, car il y a des résidus (dans
I’utérus). Lorsque le foetus s’est décomposé dans le ventre, on fait
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aussi un curage. Parfois, s’il ne reste pas grand chose (dans [’utérus),
on le fait sortir a la main, mais s’il reste beaucoup (de résidus), on les
fait sortir avec des (outils) métalliques.

Be tufimmi baate, suy binngel acci dimmbaago nder reedu.
‘Baawo balde seeda, ndu rufi. Baawo doon, be lallanimmi haa
lopitaal, ngadmi reedu wonndu woondu. (Dada X, CSI de Meskine,
01-07-04)

On m’a fait des injections, et le feetus a cessé de bouger dans mon
ventre. Quelques jours plus tard, j’ai avorté. Ensuite, ils m’ont fait un
curetage utérin a I’hopital et j’ai eu autre grossesse normale (litt. : une
autre grossesse bonne).

Nde njaami lopitaal mannga, limtanmi be ko saalii, suy be mbi’i
He lallan reedu nduu haa ndu woota. Nii noon, be naastini huunde
feere nii nder reedu am, be don kefa, be don kefa. Naawreenga
kam taa yam ! Dum naawimmi waanee luuwe. Baawo doon, be
kabbi ndu, suy yiiyam don wurtoo, don wurtoo. (Dada X, CSI de
Meskine, 01-07-04)

Quand je suis allée a I’hopital provincial, je leur ai expliqué en détail
ce qui s’était passé, et alors ils m’ont dit qu’ils allaient me faire un
curetage utérin pour que (1’utérus) redevienne en bon état. Ainsi donc,
ils ont introduit quelque chose dans mon ventre et ils grattaient,
grattaient. La douleur, je ne t’en parle pas ! Cela m’a fait plus mal que
d’accoucher ! Apres, ils m’ont attaché le ventre et je saignais
abondamment.

lamlame - de (n.)
» taches blanches sur la peau

Il peut s’agir de simples mycoses, rattachées a tarzagiire. Si ’on
désigne par la des taches de Iépre, on doit préciser lamlame sadawre.

Innu to baaba mum kuturuujo no, kanyum boo don nana banndu
mum don seeka, malla boo lamlame sadawre ngurtake, paaroode
paaroode mbanngi her innu, o anndi nyawu kuturaaku nanngi
mo. (Bah Ila, 55 ans, berger peul, Mayo-Kodjolé, 09-09-04)

La personne dont le pére était lépreux, et qui sent son corps se
« déchirer », ou (qui voit) les taches blanches de la lépre sortir, ou des
macules hypochromiques (taches blanches) apparaitre sur elle, elle
sait qu’elle est atteinte de la lepre.

lamma (v.)
» Etre acide ; étre salé ; Etre piquant
Mannda wiitataako : « Mi lammudo ». (Prov.)
Le sel ne dit pas de lui-méme qu’il est salé.
Wulweende naasti yam gite, don lamma.
La sueur m’est entrée dans les yeux et ¢a (me) pique.
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lammbayel

lammbayel / lammbahon - ngel/kon (n.d.) ; < anglais
» étiquette

langal /lande - ngal/de (n.)
» clitoris (terme tabou)

Langal daada maa // langal yaa maa.
Le clitoris de ta mere ! (Insulte)

laral /lare — ngal/de (n.)
» peau ; cuir
Le mot désigne aussi bien la peau d’une personne ou d’un animal

vivants que la peau tannée (cuir) ou simplement arrachée de 1’animal
abattu.

To a nani suudu baali wuli, taa yam lare. (Prov.)
Si tu apprends que la case des moutons a briilé, ne demande pas les
peaux.

e larel dowyel
» épiderme (litt. : petite peau de dessus)

[...] Ngilkon koon nyaanyan bana madam-calka, malla siikre
nponyata larel dowyel. (Asta Fidjondé, 60 ans, ménagere peule,
Dogba, 22-09-04)

(...) Ces petits vers grattent comme le cancrelat ou le grillon qui
rongent 1’épiderme.

lata (v.)

» donner des coups de pied

Datataa, latataa, nafataa, ndikka pata, lata, nafa. (Eguchi 1974,
p. 92)

(Plutét que) ce qui ne mord pas, qui ne donne pas de coups de pieds
et qui ne sert a rien, mieux vaut ce qui mord, ce qui donne des coups
de pied et qui sert a qqch. (On parle ici de la femme. A une femme
d’une docilité parfaite mais qui ne fait rien, il vaut mieux préférer une
femme agressive et méchante, mais qui rend des services.) (Remar-
quer le rythme de cet énoncé : trois anapestes / ndikka / trois fois deux
bréves.)

latiriik — nga (n.) ; < francais « (courant) électrique »
» courant électrique, électricité

Latiriik nanngi mo.
Il/elle a été électrocuté(e). (Litt. : 1’électricité I’a pris(e).)

lawlawku — ngu (n.d.) ; <law
» précipitation, comportement désordonné et précipité
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Lawlawku maa bana mbasu maccudo : danya, Fulbe naftoroo.
Ton obstination ressemble a un pénis d’esclave : il engendre (des
enfants), (mais ce sont) les Peuls qui (en) profitent. (Les enfants
d’esclaves deviendront a leur tour des esclaves, au service de leur
maitre.)

laya (v.)

» se propager (dans 1’organisme ou dans un groupe)

L’idée est celle d’une propagation analogue a celle d’une plante ram-
pante ou lianescente.

Nyawu sida nder banndu layan.
Le sida est une maladie évolutive.

layaaru/layaaji - ndu/di (n.)
» amulette enveloppée dans du cuir, grigri

Goddo wadataa layaaru haa hisa sida. To o wadi kam, jey reen-
hoore. Jonta, to gorko don bee layaaji, to hooci debbo, di kollan mo,
les maako doo yummataako to debbo don bee nyawu. [...] Rewbe
feere boo don mari layaaji taa be ndeeda. Be kawtan bee gorko nde
be ngidi fuu, be ndeedataa, sey to be itti layaaji dii. Layaaji noon
ngam sida, mi anndaa, ammaa worbe kam don ngada layaaji fad-
doode mabbe ngam di paddotoo nyawu bana gaaye bee gonoo. (Mi.,
25 ans, prostituée, Kakataré, Maroua, 23-01-06)

On ne met pas d’amulette pour se protéger du sida. Si I’on en met, c’est
pour se protéger des mauvais sorts. Maintenant, quand un homme a des
grigris, s’il « prend » une femme, ils lui révéleront des choses sur elle
(litt. : ils la lui montreront) et il ne bandera pas si la femme est malade.
(...) Il y a aussi des femmes qui ont des grigris pour ne pas tomber
enceintes. Elles peuvent coucher avec un homme autant de fois qu’elles
le veulent, elles ne seront pas enceintes, & moins qu’elles n’6tent ces
grigris. Un vrai grigri contre le sida, je n’en connais pas, mais les
hommes font des grigris de protection pour se prémunir de maladies
comme la syphilis et la gonococcie.

lazuwaar — ngel (n.) < francais « rasoir »
» lame de rasoir ; syn. laam, reeza ; cf reeza

Outil polyvalent qui a peu souvent 1’occasion d’étre assujetti a un
rasoir. Le barbier le manie avec dextérité, a mains nues, pour raser,
scarifier, tailler les ongles, etc. ; la sage-femme s’en sert pour couper
le cordon ombilical ; le réparateur de chambres a air gratte le
caoutchouc avec ; I’écolier s’en sert comme taille-crayon, etc.

laya (v,
» boiter
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leeda-ndiyam

Aali layaay maa, yaataa juulirde, sakko nde layi. (Prov.)
Méme quand il ne boitait pas, Ali n’allait pas a la mosquée, a plus
forte raison quand il boite.

leeda-ndiyam - nga (n.c.)
« plastique (contre) I’eau »
» imperméable ; syn. toggoore ndiyam

leebol / leebi — ngol/di (n.)

» beurre frais
Le beurre, frais ou fondu, outre son usage purement alimentaire, est
considéré comme un médicament. Il entre dans la composition de
quantité¢ de remedes traditionnels, qu’il s’agisse de potions ou d’on-
guents. Voir Seignobos 1979, p. 54.

ledbaajo /ledba’en - o/be ; cf lelbaajo
ledbaaku — ngu (n.) ; ¢f lelbaaku

leggal / ledde - ngal/de (n.)

» bois (matiére), bois a briler, bois de feu

lekKi/ledde - ki/de (n.)
» arbre, ligneux

Lekki nyaameteeki daga pinndi. (Prov.)

L’arbre (aux fruits) comestible(s) (se reconnait) dés la floraison. (Par
exemple, on sait dés son plus jeune age si un enfant fera plus tard du
bien a ses parents.)

Dans ses sens suivants, le mot est analogue au grec @appoxov (phar-
makon). Le Bailly définit ainsi le terme grec : « toute substance au
moyen de laquelle on altére la nature d’un corps, toute drogue salu-
taire ou malfaisante, d’ou (1) drogue médicinale, médicament, remede
préparé ; (2) drogue malfaisante (a) poison, (b) préparation magique ;
(3) drogue pour teindre, teinture ». On verra que seule 1’acception (3)
n’est pas attestée en fulfulde.

» remede, médicament (syn. kurgun), produit traitant

Lekki jabi. / Lekki jabaay.
Le remeéde a convenu (au malade). / Le remeéde n’a pas convenu (au
malade). (Litt. : le reméde a accepté / n’a pas accepté.)

Walaa lekki ki haandaay hokkeego sinaa lekki mbaranki innu,

malla boo ciirotooki innu. [...] Lekki walaa karamki, sinaa to be

ngaaran ki bee huunde haramre nde haanaay innu nyaama.

(Haman et Sannda Oumarou, guérisseurs, Dogba, 21-03-05)

Le reméde qui n’est pas bon a donner, ¢’est celui qui sert & empoi-

sonner ou a ensorceler. (...) Il n’y a pas de reméde interdit, sauf ceux
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que I’on confectionne avec des choses interdites que personne ne doit
consommer.

Jillindirgo ledde woodaay ; ngam nder nokkuure amin, hiddeeko
nyawbe ngara lopitaal, be don njaha haa mallum’en tawon, be
njaba ledde. To be ngari lopitaal boo, be ngidi to min tufi be ni,
He keba daama wakkatiyel man noon. Wodbe feere boo, koo to be
ngari lopitaal, be don ngarda bee ledde mabbe. Min mbaawataa
hadgo be. To min ngaylitake ni, yimbe mabbe ndokka be ledde
mabbe. To min mbinndi lekki ki nafaay, sey min mbi’a be be
njaha be kabda bee ledde Baleebe, ngam nyawuuji feere fuu,
ledde Baleebe buran hurgugo bee law. (Bimoutch Ndjidda, 44 ans,
infirmier guiziga, Dogba, 27-04-04)
Il n’est pas bon de mélanger les (types) de médicaments entre eux. En
effet, dans notre secteur, avant que les malades aillent a I’hopital, ils
se rendent d’abord chez les marabouts pour se faire prescrire (litt. :
recevoir) des remedes. Quand ils viennent a I’hopital, ils veulent que,
deés qu’on leur fait une piqtire, ils aient une amélioration presque
instantanément. Certains, parfois, bien qu’ils viennent a 1’hopital,
apportent leurs propres médicaments. Nous ne pouvons les en
empécher. Dés que nous tournons le dos, leurs gens leur donnent leurs
(propres) médicaments. Lorsque nous faisons une prescription qui ne
donne pas de résultats, nous leur disons simplement d’aller se dé-
brouiller avec les remedes indigeénes, car presque toutes les maladies
se soignent plus rapidement avec les remédes indigénes.

o lekki aga

» médicament vendu par les marchands ambulants

o lekki baatki / ledde baatde

» médicament périmé (litt. : reméde mort)

o lekki baroohi / ledde barooje
» poison, produit toxique (litt. : produit tuant)

o lekki baroohi hbanndu

» produit pour anesthésie locale, anesthésique local (litt. : reméde tueur de
corps)

o lekki baroohi tooke

» sérum antitétanique (litt. : remeéde tueur de poison)

o lekki Baleebe / ledde Baleebe

» reméde traditionnel (litt. : médicament des Noirs), remede indigéne

o lekki biddeteeki (cf. fumaat)

» onguent ou pommade en tube (litt. : produit qu’il faut presser)

o lekki cippal / ledde cippal ou lekki lnumo

» remeéde magique pour attirer les clients (litt. : remede de vente au détail
// reméde de marché)
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lekki

o lekki comri

» vitamine C (litt. : reméde de la fatigue)
o lekki coofnaaki

» macéré (litt. : remeéde mouillé)

o lekki cuurneteeki
» remede fumigatoire (litt. : remede a étre enfumé)

o lekki doggere
» antidiarrhéique (litt. : remede de la courante)

o lekki dollaaki

» décocté, décoction (litt. : remede bouilli)

o lekki dolla-yara / ledde dolla-yaraaje

» décocté, décoction (litt. : reméde on bout on boit)

o ledde dow laawol

» médicaments vendus par les vendeurs ambulants (litt. : médicaments sur
la route)

o lekki daanaago

» somnifere (litt. : remede pour dormir)

o lekki danningo

» produit pour anesthésie générale, anesthésique général (litt. : remede
pour faire dormir)

o lekki demde

» reméde contre les mauvais sorts (litt. : remeéde des langues)

o lekki eemoral

» anti-amibien

o lekki gildi

» vermifuge (litt. : reméde des vers)

o lekki gite biddi-biddi

» pommade ophtalmique (litt. : remede des yeux a presser)

o lekki gite tobbi-tobbi

» collyre ophtalmique (litt. : remeéde des yeux en gouttes)

o lekki hoore

» aspirine, paracétamol (litt. : remede de la téte)

o lekki jareteeki / ledde jareteede

» potion (litt. : remede a étre bu)

o lekki kawda

» médication conférant une protection magique

o lekki ki walaa nafuuda

» reméde inefficace (litt. : reméde qui n’a pas d’utilité)

o lekki koowoowe // lekki baroohi koowoowe

» insecticide (litt. : produit traitant des insectes // produit qui tue les
insectes)
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o lekki kosam (¢ kosam)
» médication pour I’allaitement (litt. : produit traitant du lait), galactogéne
ou destiné a améliorer la qualité du lait

o lekki kuuduuje
» bleu de méthyléne et autres désinfectants (litt. : reméde des plaies)

o lekki maama

» reméde traditionnel (litt. : remeéde des grands-parents)

o lekki mistiri’en

» reméde anti-sorcellerie (litt. : reméde des sorciers)

o lekki modeteeki // lekki modi-modi

» médicament a prendre par voie orale (litt. : médicament a avaler)
o lekki naawreenga

» antalgique (litt. : reméde contre la douleur)

o lekki nafoohi / ledde nafooje

» remede efficace

o lekki ndamba

» remede contre les affections des voies respiratoires supérieures

o lekki nyaadki / ledde nyaadde
» remede fort (qui peut donc étre douloureux)

e lekki nyaanyaare

» médicament antiprurigineux (litt. : remede de la démangeaison)

o lekki (nyawu) sida ; syn. kompirmee sida

» antirétroviraux (litt. : reméde / comprimé(s) du sida)
Les personnes infectées par le VIH ne prononcent qu’avec réticence le
mot sida. En frangais, elles parleront de « calmants » pour désigner
les antirétroviraux, et en fulfulde, elles emploieront le mot lekki ou
kompirmee sans autre précision.

o lekki nyiiye

» remede contre les maux de dents

e lekki pabbooje

» antipaludéen

o lekki parmasiin // lekki Nasaara

» produit pharmaceutique (litt. : médicament de pharmacie // médicament

des Européens)

Lekki parmasiin hurgan law, ammaa coggu maaki naawi.
Les produits pharmaceutiques guérissent rapidement, mais ils colitent
cher.

o lekki riiwre

» antidiarrhéique (litt. : médicament de la diarrhée)

o lekki puufeteeki / ledde puufeteede)

» médicament a pulvériser, aérosol
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lelbaajo

o lekKi silbere
» produit anti-inflammatoire (litt. : remede de 1’entorse)

o lekki tufeteeki / ledde tufeteede ou lekki tufi-tufi / ledde tufi-tufi
» médicament injectable ; syn. baatal

o lekki woowo
» bleu de méthylene (litt. : remeéde de woowo)
o lekki wuji-wuji / ledde wuji-wujiije // lekki wuja-wuja / ledde wuja-
wujaaje
» onguent (litt. : remede a oindre)
» philtre magique, « fétiche »

To be mabbi goddo ladde, o walaa kebal koo gal toy fuu. To haa
He ngada lekki kii boo, be kooca lesdi kosde maako, malla boo her
pellel o silli. Mabbeego ladde wadan goddo ba didorjo, ammaa,
dum laatantaako mo bana nyawu. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 28-
04-04)

Lorsque I’on « ferme la brousse a qqn », il ne gagne rien nulle part.
Pour faire ce « fétiche », on prend de la terre dans ses empreintes de
pas ou a I’endroit ou la personne a uriné. Le fait d’étre victime de ce
mauvais sort pourra perturber mentalement la personne, mais cela ne
se transformera pas pour elle en maladie.

lelbaajo /lelba’en - o/be (n.)
var. : ledbaajo / ledba’en
» personne atteinte de strabisme

lelbaaku - ngu (n.)
var. : ledbaaku
» strabisme

lelu - ngu (n.)

» méningite ; ¢/ minizii
lenyol/leyyi - ngol/di (n.)
» lignage, famille étendue

‘Baaroo lenyol, dampa hoosere, yibba. (Prov., Modibbo Bello
Amadou)

(Celui qui) est adossé a une grande famille, (s’)il donne un coup de
pied dans une montagne, elle s’effondre.

leppol/leppi - ngol/di (n.)
» bande de tissu

e leppol bannde
» bande Velpeau

» drap
268



leppi dollaadi di ngalaa mukuroobji
draps stériles lavés a 100° (litt. : draps bouillis qui n’ont pas de
microbes)

les (adv.)
» en bas, en bas de

Employé comme euphémisme pour désigner les « parties honteuses ».
« Le les se compose des organes génitaux et de 1’orifice anal. Il doit
étre maintenu caché en tout lieu et en tout temps. Ainsi, I’on remar-
quera que c’est un geste automatique de se couvrir le sexe, ne serait-
ce que de la main, si on se sent expos¢ au regard d’autrui. La femme,
méme en se lavant, doit avoir un morceau de pagne sur elle. (...) Tout
ce qui sort du les (pet, urine, selles) est considéré comme une souillure
déshonorante. » (CERCP 1998, p. 49-50)

« Le sexe et tout ce qui a rapport au sexe n’est pas désigné par son
propre nom, mais par des euphémismes, des périphrases ou des mots
étrangers (mots arabes notamment, comme zakari pour le sexe male
et farji pour le sexe femelle), bien que le sexe, les faits et les actions
liés au sexe aient leurs noms propres en langue peule. » (CERCP 1998,

p. 53)

Ko les nyaamni ko dow, subaana ! (Prov.)
Si (la bouche) du bas nourrit celle du haut, Dieu nous en garde ! (L.e.:
Dieu nous préserve de la prostitution !)

Koo moy tokkanii les leesan. (Prov.)
Celui qui est apres le sexe s’abaisse. (Litt. : quiconque est apres le bas
s’abaissera.)

To les goddo waati daga danyeeki maako, doo kam, dabare walaa.
Ammaa, to o don haba bee goddo nanngi mo les, ndeen de calii
huuwgo malla koo laruura ngodnga, doo kam mi waawan deydey
de kuuwa. Mi don mari bibbe ledde semmbe-debboohi bee teppel-
foondu namaade. O tokkoo yargo bee gaari tum haa asaweere,
fajira bee asira, ndeen o acca. Doo to neebi, de ngartan bee hak-
kiilo. (Mal Salé, guérisseur, Mindif, 22-05-04)

Lorsque le sexe d’une personne ne fonctionne pas de naissance, en ce
cas, il n’y a rien a faire. Mais si au cours d’une bagarre, qqn lui a saisi
le sexe et qu’ensuite ¢a refuse de fonctionner, ou pour toute autre
raison, alors, je peux bien faire en sorte que ¢a fonctionne. Je posséde
des graines en poudre de Crossopteryx febrifuga et de Chrysanthellum
americanum. (La personne) doit en prendre régulierement dans de la
bouillie pendant une semaine, matin et soir, puis arréter. Au bout de
quelque temps, ¢a reviendra progressivement.

e les reedu
» le bas-ventre
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lesdi

lesdi/lesde — ndi/de (n.d.)

» sol, terrain, terre (surface)

P région, pays

» terre (matiére)
To a hoo’i kosde maa, a nyaayri gite,
taa waaba sam, lesdi heewete gite. (Sannda Oumarou.)
Si tu te prends les pieds et que tu te frottes les yeux (apres),
sois absolument siir que tu auras de la terre plein les yeux.

Reeduujo to don nyaama lesdi, haa binngel dum woni. Waatoo
ngel don nder reedu, ngel wi’a daada maagel : « Nyaam duum ! »
Masalan binngel feere yidi daada mum nyaama lesdi, ammaa,
hada mo nyaamgo liddi, kusel. Waatoo kuuje de kaanaay o
nyaama sam, ngi’aa o don nyaama. Doo kam, binngel ngeel wa-
data noon. Ngam to o wi’i 0 nyaaman ko binngel yerdaaki ni, o
tuuta dum pat, ammaa to o nyaami ko ngel yerdii, bJanndu maako
don hoyi. (Elisabeth Kaltoumi, CSI de Makabay, Maroua, 23-06-04)

Si une femme enceinte mange de la terre, cela vient de 1’enfant. Par
exemple, il se trouve dans le ventre et il dit & sa mére : « Mange ca ! »
Tel enfant, par exemple veut que sa mére mange de la terre, mais il
lui interdit de manger du poisson et de la viande. Par exemple, des
choses qu’il ne convient pas du tout qu’elle mange, tu la vois en
manger. Cela, c’est de la faute de ’enfant. Car si (la femme) dit
qu’elle va manger ce dont I’enfant n’a pas envie, elle va tout vomir,
mais si elle mange ce qui lui plait, elle se sent bien.

lewru /lebbi - ndu/di (n.)
» lune ; mois

Lebbi am ciki.
Je suis arrivée a terme (de ma grossesse). (Litt. : mes mois sont
complets.)

liflifa — nga (n.) ; ¢/ bedel

liibatoowo — ngo (n.) ; < francais « it bateau »
» lit bas a montants en bois, dépourvu de pieds

A distinguer du lit bateau du frangais standard, qui désigne un lit dont
les deux extrémités se relévent en formant une courbe.

liinguyel /liinguhon - ngel/kon (n.d.) ; <liingu
» mollet, muscle gastrocnémien
Etymologiquement, le mot signifie « (chair) en forme de poisson ».
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liitir / liitirji - nga/di (n.)
var. : liitirru
» litre (mesure de capacité)

liitirru / liitirji - nduw/di (n.) ; ¢f liitir

likKirre — nde (n.d.v.) ; <likkiya
» hoquet

Nyannde ndee, pinmi fajira, nanmi huunde feere don fibi dow
wibbere am. Huunde ndee boo, diga dow wibbere doo haa jokkoyi
daande am fuu dum fiiltini. Sinaa dum accidi yam bee likkirre
tan. (Abdoulaye Farikou, Peul hospitalisé a Bogo, 01-07-04)

Ce jour-1a, je m’éveillai le matin et je sentis une chose qui s’attachait
sur ma poitrine. Cette chose s’enroulait depuis le haut de ma poitrine
jusqu’a aller atteindre tout mon cou. Cela m’a seulement laissé avec
un hoquet.

To haa be ndarna likkirre goddo, be kulna mo. Feere kam, to
Hbernde maako tayi ni, nde accan.

Pour arréter le hoquet chez qqn, on lui fait peur. Parfois, dés que (la
personne) sursaute, cela s’arréte.

likkiya (v.)

» hoqueter, avoir le hoquet

limce - de (n.)
var. : lumce
» vétements

Lalliraa lumce maa bee ndiyam cookam ngam hannde alamiisa
haa kebaa njaadiraa jum’aare. (Goggo Damdam, 65 ans, guéris-
seuse peule, Dogba, 07-05-04)

Rincez vos vétements avec de 1’eau pure (i.e. sans savon) car aujour-
d’hui c’est jeudi, pour que vous puissiez les porter (litt. : aller avec)
vendredi.

lincita (v.d.) ; <¢f linya

» scruter, chercher a tout savoir
To a duuddini lincititgo koo haa nder kosam biraadam, a tawan
tobbe baleeje.
A trop scruter ce qu’il y a dans le lait frais, tu finiras par y trouver des
taches noires. (Prov., Boubakary Abdoulaye, Maroua, 08-07-04)

lincitoowo / lincitoobe — n.d.v. ; <lincitoo
» scrutateur, inspecteur
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lisaafi

e lincitoowo nyawuuji ; syn. goddo laboratuwaar
» laborantin (litt. : scrutateur de maladies)

To haa mi hebta nyawdo don mari pabbooje, sey mi yerba mo haa
lincitoowo nyawuuji laara yiiyam maako. To o tawi gildi nder
yiiyam man, mi hebtan pabbooje don naawa mo. (Yaya Haman,
infirmier guiziga, 27 ans, Maroua, 25-03-04)

Pour savoir si un patient a le paludisme, je dois 1’envoyer chez le
laborantin pour qu’il lui fasse un examen de sang. S’il trouve des
« larves » dans le sang, je sais qu’il a le paludisme.

lisaafi- o/ nga (n.) ; <arabe [h s b] « compte, calcul »
» calcul, compte
» posologie

Yimbe jur don nyawndoo bee ko’e mum : be don cooda ledde haa
wuro [...], be don moda de bilaa lisaafi.

Beaucoup de gens pratiquent I’automédication : ils achétent des médi-
caments au quartier (...), ils les prennent sans respecter la posologie.
(Guitili Joseph, infirmier guiziga, 44 ans, Maroua, 29-03-04)

loggita Cf laggita

lojita (v.d.) ; <loja
» entrer dans I’ceil de (qgn) (pour un corps étranger)

Gite am naawaay, walaa boo ko lojiti yam.
Je n’ai pas mal aux yeux et aucun corps étranger n’y est entré.

lonkoyol /lonkoye - ngol/de (n.)
» bride (du cheval)

¢ lonkoyol haawo
» colonne vertébrale

loofti/loofte — ki/de (n.d.v.) ; <loofta
» suppositoire

o loofti gal baawo
» suppositoire (litt. : suppositoire du c6té de derricre)

o loofti gal yeeso
» ovule vaginal (litt. : suppositoire du coté de devant)

looftoo (v.)
» prendre un lavement

loomoondu / loomoodi - ndu/di (n.) ; ¢f bu’rudu

loora (v.)
» &tre gros, grossir
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To debbo loordo danyi, binngel maako boo looran, ngam o
kaardo, binngel boo kaarngel. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-
04)

Si une grosse femme met au monde un enfant, celui-ci sera gros car
elle mange a satiété, et I’enfant aussi.

loota (v.)
» laver (habits, mains, pieds...)

o lootgo reedu
» purger, étre laxatif (litt. : laver le ventre)

» avoir ses regles (euphémisme)

To lewru darake debbo lootaay ni, 0 annditan o reedu.
Si un mois se passe sans qu’une femme voie ses régles, elle sait qu’elle
est enceinte.

Rewbe feere, deedi mabbe don naawa to be don loota. [...] Dum gildi
jalbalji taggotoo haa les deedi mabbe, hada yiiyam wurtaago. To be
njari ledde naawral reedu, gildi dii campitoo laatoo kusel nder balli
mabbe. (Djebba, ménagére, Maroua, avril 2004)

Certaines femmes ont mal au ventre quand elles ont leurs régles. (...)
Ce sont les ascaris qui s’enroulent dans leur bas-ventre et qui
empéchent le sang de sortir. Si (ces femmes) prennent le remede
contre le mal de ventre, ces vers se dispersent et se transforment en
chair dans leur organisme. (I.e., les ascaris sont digérés par le corps,
qu’ils contribuent a nourrir.)

lootgol - ngol (n.d.v.) ; <loota
» régles, menstrues (euphémisme) ; syn. al’aada, hayla, tuundi

Ce nom pour les regles est construit sur la racine pour « laver ».

Baaldal debbo bee gorko baawo lootgol fuddata binngel, ngam
lootgol ngool lallata suudu-binngel. (Yéwe, infirmier accoucheur,
CMAO Meskine, 27-08-04)

Ce sont les relations sexuelles entre un homme et une femme apres la
période des régles qui sont a I’origine de I’enfant, car les régles rincent
I’utérus.

To debbo don maandii lootgol maako, to lewru yabbitini ni, o
faaman o don bee reedu. (Zakiatou Ousmanou, brodeuse peule, 19
ans, CSI de Dougoi, Maroua, 27-07-04)

Si la femme se souvient exactement (de la date) de ses regles, dés
qu’un mois est dépassé, elle sait qu’elle est enceinte.
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loowa

loowa (v.)
» verser (dans un contenant)

e loowango goddo yiiyam
» faire une transfusion sanguine a qqn

[...] Haa lopitaal mannga, be kooyan yiiyam haa baaba malla haa
daada, Hbe loowana ngel. (Bimoutch Ndjidda, 44 ans, infirmier
guiziga, Dogba, 27-04-04)

(...) A ’hopital provincial, ils prennent le sang du pére ou de la mére
et le lui transfusent.

Feere boo, to goddo yahi lopitaal, be loowani mo iiyam mardo
ciiboowu, ngu raaban mo. (Dr Gottingar, médecin-chef de 1’hopital
de Bogo, 05-07-04)

Parfois, lorsque qqn va a I’hdpital et qu’on lui transfuse (litt. : verse)
du sang contaminé (litt. : ayant le sida), il sera contaminé par (le VIH).

» introduire (une sonde, un speculum, un corps étranger...)

To les reedu debbo don naawa, min loowa ispekiloom nder dubbe
maako. (Vina Albert, laborantin, Makabaye, 06-09-04)

Lorsqu'une femme souffre du bas-ventre, nous introduisons un
speculum dans son vagin (litt. : dans ses fesses).

To dum mawdo boo, mi hamya haako kaccu-kaccunga bee
mannda-kiiki, mi loowana mo gal dubbe haa neeba, wula de
booddum booddum hiddeeko o itta, ndeen dum yamditan.
(Djougoudoum Adji, guérisseur kanouri, Dourga-Godola, 01-06-04)

Dans le cas d’un adulte (atteint d’oxyurose), je froisse des feuilles de
Cassia occidentalis avec du sel mannda-Kkiiki, je lui fourre ¢a dans
les fesses (pour qu’il le garde) pendant un bon moment, et que cela lui
chauffe trés fort I’anus (litt. : les fesses) avant qu’il I’enléve, puis, ¢a

guérit.
looyoo (v.)

» avoir des spasmes comme pour vomir, sans toutefois vomir ; ¢f. tuuta

lopitaal —nga (n.) ; < frangais « I’hdpital »
» dispensaire, centre de santé

Duniyaaru sannjake ; jonta kam, sey lopitaal, ammaa booyma, na
ledde be kuuwtinirta.

Le monde a changé ; maintenant, il n’y a que le centre de santé, mais
autrefois, ce sont les plantes médicinales qu’on utilisait. (Falmata
Ousman, ménaggre, Zileng-Bappa, 12-03-04)

Nde tawmi asawe bee alat fuu kuugal walaa haa lopitaal, be
coodani yam lekki haa kanti nder luumo too, ndeen modmi.
Ammaa, bee man fuu, mi hebaay daama banndu am. (Nassourou
Abdou, patient au CSI de Dargala, 14-06-04)
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Lorsque je me suis rendu compte que le samedi et le dimanche, on ne
travaillait pas au centre de santé, on m’a acheté un remede a la
boutique du marché, et je I’ai avalé. Mais, malgré tout, je n’ai pas eu
d’amélioration.

Yaaru nyawdo lopitaal !
Conduis le malade a I’hopital / au centre de santé !

Rewbe feere mbi’a worbe ndanynata haa lopitaal, ndikka to
rewbe bana mabbe ndanynata buran, ngam haa saare sey rewbe
ndanynata, sinaa to huunde ndee buri semmbe noon bHe ngaddata
lopitaal. (Mairamou Oumarou, ménagere peule, 25 ans, CSI de
Dougoi, Maroua, 27-07-04)

Certaines femmes disent que ce sont des hommes qui font accoucher
au centre de santé, mais qu’il vaut mieux que ce soient des femmes
comme elles, car, a la maison, seules les femmes font accoucher ; ce
n’est qu’en cas de difficulté qu’on les emmene au centre de santé.

Ceede buri huuwgo haa lopitaal kam, ngam to a walaa ceede, a
danyan ammaa be cuklantaa ma. (Doudja Dédéssé, CST de Meskine,
02-07-04)

L’argent compte beaucoup a I’hopital, car si tu n’en as pas, tu
accoucheras (certes), mais on ne s’occupera pas de toi.

To a yami debbo feere ngam dume o besnataa haa lopitaal, o wi’e
dum cukle meere. Gorko wonnan ceede meere. Ndikka de o mari
dee, 0 soodana be nyaamdu be nyaama. (Mairamou Djidda, CSI de
Meskine, 19-07-04)

Si tu demandes a certaine femme pourquoi elle n’accouche pas a
’hopital, elle te dira que cela crée des problémes inutiles. Son mari ne
gaspillera pas son argent sans raison. Mieux vaut qu’avec ce qu’il a il
leur achéte a manger.

e lopitaal ngomnati
» centre de santé public

Haa lopitaal ngomnati, be cuklantaako nyawdo booddum. Be don
ngeebi kuude mabbe, walaa ko yaali be. (W., clinique de la CNPS,
14-07-04)

Dans les centres de santé publics, ils ne s’occupent pas bien du
malade. IIs sont négligents, ils s’en fichent.

e lopitaal mannga

» hopital provincial (litt. : grand hopital)
e lopitaal misiyooy ou lopitaal njappa
» centre de santé confessionnel (chrétien)

o lopitaal pamara
» centre de santé (litt. : petit hopital)

Jonta doo, caddum haa debbo wara besna gal lopitaal mannga
noon. To o wari boo, woodi sababu o mari, sinaa noon, sey o
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lopitaal

fuddira gal lopitaal pamara foddee o yottoo haa amin. Sey to
huunde man saati jamum be ngerbititta mo haa amin. (Amadou
Haman, infirmier accoucheur, hopital provincial, Maroua, 26-08-04)
Actuellement, il est difficile qu’une femme vienne directement accou-
cher a I’hopital provincial. Si elle y vient, c’est qu’elle a un probléme,
autrement, elle commencera par un centre de santé avant d’arriver
chez nous. C’est seulement lorsque le cas est trés difficile qu’on nous
le transfere.

Burna fuu, rewbe yummataako ngara ndanya haa lopitaal
mannga, ngam be ndaara haala ceede. Be mbi’a de duudi jamum,
malla be coodan kuuje danyrude duudde jamum. Ammaa, gal
lopitaalhon pamaron, be yamataa be ceede gelen, be bHuraay
yamgo be booro. Ndaarmi boo anndube kuude dee ngalaa haa
mabbe. To be ndanyni be be ndaari binngel jippataako, malla
yiiyam don rufa jur, be ngadda be haa amin doo. A yi’i foddee be
njottoo ni, yiiyam timmi. Bana woodi debboojo be ngaddunoo
balaade caaliide, yiiyam maako timmi. O wari, min mballini mo
dow taabal, 0 wadaay koo minit cappan tati 0 maayi. Ammaa,
Hpurna ko mbari mo kam, hiddeeko min dabbita yiiyam nanndu-
dam bee dam maako, neebi. Gorko boo walaa ceede. Kanjum
bososel maayde maako. Hawti boo be neebi bee maako haa
lopitaalyel goo. (Amadou Haman, infirmier accoucheur, hopital
provincial, Maroua, 26-08-04)
La plupart du temps, les femmes ne décident pas de venir accoucher a
’hopital provincial pour des raisons d’argent. Elles disent que c’est trop
cher ou qu’elles devront acheter trop de fournitures pour I’accou-
chement. En revanche, dans les centres de santé, on ne leur demande
pas une somme conséquente, on ne leur demande pas plus de mille
francs. Mais je constate que chez eux, il n’y a pas de spécialistes. Quand
ils les accouchent et qu’ils constatent que I’enfant ne descend pas ou
qu’il y a hémorragie, ils nous les aménent. Tu comprends qu’avant
méme qu’elles arrivent ici, elles n’ont plus de sang. Par exemple, il y a
une femme qu’on nous a amenée les jours passés, elle n’avait plus de
sang. Quand elle est arrivée, nous 1’avons allongée sur la table, mais
elle est morte en moins de trente minutes. Cependant, la cause prin-
cipale de sa mort, c’est que cela a pris du temps avant que nous trou-
vions du sang compatible avec le sien. Son mari également n’avait pas
d’argent. Voila la cause de sa mort. S’ajoute a cela le fait qu’ils ont
trainé au centre de santé.

e lopitaal pirivee

» centre de santé privé, clinique
Haa lopitaal pirivee, to innu huuwataa booddum, be ngurtina mo.
(Mairamou Ibrahim, clinique de la CNPS, 14-07-04)
Dans les centres de santé privés, si qqn ne fait pas bien son travail, on
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le renvoie.

lortoo (v.d.) ; <looroo
» faire demi-tour
» récidiver (pour une maladie)

Nyawuuji bana ngaadiga, meece, teko, ndagga, fuu to nanngi
goddo nde woore, meetataa lortaago. (Mama Dja, guérisseuse,
Dogba, 24-05-04)

Des maladies comme la varicelle, la rougeole, la coqueluche, la
variole, n’affectent la personne qu’une seule fois, elles ne récidivent
pas.

loygal/loyde - ngal/de (n.)

» clavicule

O fooyi haa loygal maako wurtake.
Il/elle a maigri au point qu’il/elle a les clavicules saillantes.

lukkannde / lukkande - nde/de (n.d.v.) ; < lukka
» ecchymose

La nouvelle technique employée pour soigner les ecchymoses
consiste a les enduire de cirage (siras).

lukkere / lukke — nde/de (n.d.v.) ; <lukka
» coup direct (porté avec le poing fermé)

Walaa ko lukkere wadata mbaaliidam. (Prov.)
Un coup ne peut rien faire a ’eau dormante.

lummba (v)
» baigner, donner un bain a

« Baigner » implique une immersion dans 1’eau, contrairement au
sens du mot en francais local, qui signifie simplement « faire la toilette

(de qqn) ».
lummboo (v.)
» étre au milieu

e lummbaago debbo
» coucher avec une femme (euphémisme)

luuda (v.) ; <arabe [1 w t] « homosexuel »
» étre homosexuel (homme)

luudu - ngu (n.) ; <arabe [l w t] « homosexuel » (du nom biblique de Lot)
» homosexualité

(Au départ, ne désigne que I’homosexualité masculine ; actuellement,
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luuduujo

a été étendu a I’homosexualité féminine.)

Sardiiji lesdi Kamaru kadi kuugal luudu.
Les lois camerounaises interdisent la pratique de I’homosexualité.

e gadoowo luudu / wadoobe luudu
» homosexuel, lesbienne

Yimbe wadoobe luudu, zaman mabbe Alla yangiti be bee yangada
didorwa : Jibiriilu wayliti lesdi hippi be, baawo man, kaaye daga
nder jahannamaaye tobi dow kala moy fuu. (Préche de Ramadan,
Maroua, octobre 2006)

Les sodomites, a leur époque, Dieu leur a infligé deux chatiments :
I’ange Gabriel a retourné la terre et les y a ensevelis, ensuite, des
cailloux sortant du feu de 1’enfer sont tombés sur chacun d’entre eux.

‘Burnal ko duuddini wadoobe luudu, ngam bHe mbi’i kuugal man
waddan ceede.

Ce qui multiplie le nombre de ceux qui pratiquent 1’homosexualité,
c’est que I’on dit que cela rend riche (litt. : apporte de I’argent).

luuduujo /luudu’en - o/be (n.d.) ; < luudu
» homosexuel ; lesbienne

luuwe — de (n.d.v.) ; < luuwee
» douleurs de I’accouchement
» travail

» contractions utérines

To luuwe nanngi debbo, hbaawo mum naawa, les reedu mum don
hayya, binngel don waylitoo. To ngel de’’iti boo, koo ko o nanata,
sey to dum fudditi fahin. (Habiba Daddoum, CSI de Meskine, 21-06-
04)

Lorsque les douleurs de 1’accouchement s’emparent d’une femme,
elle a mal au dos, son bas-ventre craque, I’enfant se retourne. Quand
il se calme, elle ne sent plus rien, jusqu’a ce que cela reprenne.

To haa annditaa a danyan, luuwe nannge, reedu don pata noon,
les reedu don paasa bana be don taye bee labi, baawo don naawee
bana be don coppe bee kupkup, suy baawo doon, ndaaraa ndiyam
don rufa haa les maa. (Damdam H., CSI de Meskine, 29-06-04)

Ce qui t’informe que tu vas accoucher, (c’est le fait) que les douleurs
te prennent, tu ressens des élancements dans le ventre, des griffures
dans le bas-ventre comme si on te coupait avec un couteau, tu as mal
au dos comme si on te donnait des coups de machette ; ensuite, tu vois
de I’eau couler de dessous toi.

Debbo doo besni fajira baawo luuwe caatude.
La femme a accouché ce matin aprés avoir beaucoup souffert.
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Luuwe cannjaaki.
Le travail est stable. (Litt. : le travail ne s’est pas modifié.)

» tranchées utérines (contractions douloureuses apres 1’accouchement)

Debbo besna walaa sababuuji fuu, ammaa, baawo bHesngu, o
maatan naawreenga luuwe kam. (Damdam H., CSI de Meskine, 29-
06-04)

Une femme peut accoucher sans aucun probléme, mais, apres
I’accouchement, elle ressentira des tranchées utérines.

luuwee (v.)
» ressentir les douleurs de I’accouchement, étre en travail

To debbo luuwaado wari, waatoo daga dum fuddi naawgo mo
sedda sedda, min ndaara deydey santimeetir noy o mari. (Amadou
Haman, infirmier accoucheur, hopital provincial, Maroua, 26-08-04)
Lorsqu’une femme qui a des douleurs arrive, c’est-a-dire dés qu’elle
commence a avoir un peu mal, nous contrdlons la dilatation de son col
d’utérus (litt. : combien de centimétres elle a exactement).

luwal / luwe — nga/de (n.)
» corne
» ventouse en corne

Mi tiggi luwal, ndiyam moobtii. Nde tiggititmi, dum hoyni. Am-
maa be mbi’i yam nde mi wadi duubi, sey mi acca tiggugo luwal,
ngam taa nyaldere feere, huunde wonnde wurtoo. (Damdam,
ménaggre peule, Petté, 24-05-04)

J’ai posé une ventouse, et de I’eau s’est amassée. Lorsque j’ai enlevé
(la ventouse), cela m’a soulagée. Mais 1I’on m’a dit que, comme je suis
déja agée (litt. : j’ai fait des années), il faut que j’arréte de poser des
ventouses, de peur qu’un jour une chose autre (que de I’eau) ne sorte
(de mon corps).

M

maagani —nga (n.) ; < hausa [maaganii] « médicament, reméde »
» médicament, remede ; ¢f. lekki

Ce terme d’origine haoussa concurrence un peu, dans les sens
indiqués, le fulfulde lekki, dont I’acception est plus large.

Maagani ngan) man haa doo !
Ici le reméde pour une bien dure ! (Cri de vendeur ambulant vantant
un remede contre I’ impuissance.)

maaliido — nga (n.) ; < emprunt d’origine indéterminée
» amputation spontanée du petit orteil (ainhum)
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maama

Yaake feere, koolel kosde don Huuta meere noon. To goddo oo
faamaay, o wi’an dum yamditan, ammaa, dum nyaamtan yiyal
koolel ngeel, feere haa ta’a ngal. Nyawu nguu wadataa mbordi
boo. To goddo nyawi maaliido, mi tappa gaadal-paalelhi mi tak-
kana mo dow koolel maako. Baawo asaweere ni, dum yamditan,
hebataa nannga yiyal boo. (Mal Sal¢, guérisseur, Mindif, 22-05-04)
Parfois, le petit doigt du pied enfle sans raison. Si la personne n’y préte
attention, elle dira que ca va guérir, mais cela va ronger petit a petit ’os
du petit orteil, allant parfois jusqu’a le couper. Cette maladie ne produit
pas de pus. Lorsque qqn a cette maladie, je bats un gaadal-paalelhi et
J’applique ca sur son petit orteil. Dés qu’une semaine s’est écoulée, cela
guérit et cela ne pourra plus attaquer 1’os non plus.

Maaliido dum nyawu pe’’otoongu dow maccube laambe. Sinaa
maccube tan dum nanngata. (Haman et Sannda Oumarou, Dogba,
21-03-05)

Le maaliido est une maladie qui survient inopinément chez les
esclaves de chefs. Elle n’affecte que les esclaves.

maama/maama’en - o/be (n.)

» grand-parent (grand-pére, grand-mere)

P ancétre

» marchand de ferraille
Le terme désigne en principe des étrangers (Sénégalais ou Maliens)
qui parcourent la ville a la recherche de métaux a acheter, notamment
I’aluminium destiné a la fabrication des marmites. Il réparent égale-
ment les récipients troués, fabriquent des tamis et des marmites. Ils
aiguisent les couteaux et disposent parfois d’une machine a coudre
portative. Ils ne résident pas en permanence dans la ville, mais y font
périodiquement étape.

maandoo (v.)
P se souvenir exactement de

To debbo don maandii lootgol maako, to lewru yabbitini ni, o
faaman o don bee reedu. (Zakiatou Ousmanou, brodeuse peule, 19
ans, CSI de Dougoi, Maroua, 27-07-04)

Si la femme se souvient exactement de (la date de) ses regles, des
qu’un mois est dépassé, elle sait qu’elle est enceinte.

maata (v.)
» sentir, se sentir (got, odeur)

Mannda maati haa haako koo.
I1'y a suffisamment de sel dans cette sauce. (Litt. : le sel se sent dans cette
sauce.)
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» ressentir (une douleur)

Dume maatataa ?
De quoi souffres-tu ? (Litt. : qu’est-ce que tu ressens ?)

Wadi nyalde tati ko binngel fuddi maatugo reedu.
Voila trois jours que I’enfant a commencé a avoir mal au ventre.

Min don kurgira nyawbe foddee ko be maatata. (Bello Youssoufa,
chef du csI de Dargala, 15-06-04)

Nous soignons les malades d’aprés ce qu’ils ressentent. (Nous
donnons aux patients un traitement symptomatique.)

maaya (v.)
» mourir ; ¢f faatoo, yana

Pullo maayran mbaala-mbaala. (Prov., Yaya Dairou, Maroua)
Un Peul doit mourir comme un mouton. (Le mouton meurt sans bruit.)

Hulgo maaygo hadataa maaygo. (Prov., Modibo Bello Amadou)
La peur de la mort n’empéche pas de mourir.

Yerima yidi laamu, yidaa baaba maaya. (Prov.)
Le prince (fils du chef) veut le pouvoir, (mais) ne veut pas que son
pere meure. (Pour avoir une chose, on doit renoncer a une autre.)

Karammbaaniijo aartan nyawdo maaygo. (Prov.)
Celui qui s’occupe de ce qui ne le regarde pas mourra avant le malade.

Mo maayaay na yiima esum. (Prov.)
Celui qui n’est pas mort verra un jour ou l’autre son parent par
alliance. (Tant qu’on est vivant, on peut avoir 1’espoir de faire qqch.)

Daga to luttani goddo balde cappan nay haa o maaya, dabbaaji
bee ledde fuu anndi.

Dés qu’il ne reste plus que quarante jours a vivre a qqn, les animaux
(bétail) et les arbres le savent tous.

Yaa jam maa, taa badam, sakko mi laatoo sababu timmitingo
ma !

Va tranquillement, ne t’approche pas de moi, de peur que je ne sois la
cause de ta mort ! (Phrase adressée par les arbres ou les animaux a une
personne dont ils savent qu’il ne lui reste plus longtemps a vivre.)

To balde debbo timmi kam, to haa o besna koo haa lopitaal, koo
haa saare, fuu na o maayan. Walaa huunde feere anndumi kam.
Dum Alla hoddiri noon. (Mme Agathe, CSI de Dougoi, Maroua, 27-
07-04)

Lorsqu’une femme a vécu les jours qu’elle avait a vivre (litt. : lorsque
les jours de la femme sont finis), qu’elle accouche a I’hdpital ou a
domicile, de toute fagon elle mourra. Je ne connais rien d’autre. C’est
Dieu qui en décide.
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maayarle

maayarle - de (n.) ; < maaya

» mortalité importante, nombreuses morts
Ko wadata maayarle haa besngu, dum nyawuuji, yeebaare dok-
teer’en, feere boo sooynde yiiyam. (Yéw¢, infirmier accoucheur, CMAO
Meskine, 27-08-04)
Ce qui provoque une mortalité importante a I’accouchement, ce sont
les maladies, la négligence du personnel médical et parfois le manque
de sang.

maayde —nde (n.d.v.) ; < maaya
» la mort ; syn. waade

Maayde ina doon gabaati maa hakkilan ndee,
koo nyalawma nde ukkotoo koo bo jemma.

La mort est la devant toi, préte-lui attention.

Pendant la journée elle surgira, ou bien pendant la nuit.

(Haatkens 1983, p. 336-337) (Le morphéme ina est spécifique du
pulaar du Fuuta Tooro [Note d’ Aliou Mohammadou].)

maaydo / maaybe - o/be (part.v.) ; < maaya
» un mort, une morte

Innu to maayi, koo nyawu nguye mbari mo, He kuuna junngo bee
leppol, feere be ngada haa kooli tati junngo agulaawo, be cena
maaydo. Be ngadana mo nanngardam, be ngogga nyiiye maako
bee koolel cakaayel kuunaangel. Baawo man, be ngiiwa banndu
man fuu, He kuuna junngo to be don ngogga mo bee saabulu, be
don ndufa ndiyam daga hoore haa jippoo banndu fuu. [...] Gorko
feewnataa debbo, debbo boo feewnataa gorko, ammaa to binngel,
peewnudo fuu kal. (Goggo, ménagere peule, Dogba, 04-05-04)
Quand qqn est mort, de quelque maladie que ce soit, on enveloppe la
main avec un tissu, parfois on enveloppe trois doigts de la main
gauche et on purifie le mort. On lui fait les ablutions (rituelles), on lui
frotte les dents avec le majeur protégé (par une bande de tissu).
Ensuite, on lui lave tout le corps, on protége (également) la main
lorsqu’on le frotte avec du savon, (puis) on lui verse de 1’eau depuis
la téte jusqu’a tout le corps. (...) Un homme ne peut faire la toilette
mortuaire d’une femme, et une femme non plus ne peut faire la toilette
mortuaire d’un homme, mais quand il s’agit d’un enfant, n’importe
qui peut lui faire sa toilette mortuaire.

mabba (v.)
» fermer, couvrir

e mabbugo goddo ladde
» empécher (magiquement) qqn de prospérer (litt. : fermer la brousse a

qqn)
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To be mabbi goddo ladde, o walaa kebal koo gal toy fuu. To haa
He ngada lekki kii boo, be kooca lesdi kosde maako, malla boo her
pellel o silli. Mabbeego ladde wadan goddo ba didorjo, ammaa,
dum laatantaako mo bana nyawu. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 28-
04-04)

Lorsque I’on « ferme la brousse a qqn », il ne gagne rien nulle part.
Pour faire ce « fétiche », on prend de la terre dans ses empreintes de
pas ou a I’endroit ou la personne a urin€. Le fait d’étre victime de ce
mauvais sort pourra perturber mentalement la personne, mais cela ne
se transformera pas pour elle en maladie.

mabbita (v.d.) ; < mabpa

P ouvrir ; ¢/ mabba
e mabbititgo gite, hunnduko, junngo
» ouvrir les yeux, la bouche, la main

Mabbitit hunnduko, food demngal haa mi laara ngeldaande !
Ouvre la bouche et tire la langue pour que je voie ta luette !

o mabbititgo hoore
» éveiller ’intelligence (litt. : ouvrir la téte)

Janngugo lakkol mabbitan hoore.
Aller a I’école, cela éveille I’intelligence.

o mabbititgo kosde

» écarter les jambes

o mabbititgo noppi

» ouvrir les oreilles (dans le sens de « bien écouter »)

mabbitoo (v.) ; < mabbita

» étre éduqué, étre civilisé
Rewbe feere ngidaa haala kilo ngam be mabbitaaki. So naa noon,
Hbe ngaran. A anndi to goddo janngaay boo, anndataa nafuuda
kilo. (Mme Agatha, CSI de Dougoi, Maroua, 26-07-04)
Certaines femmes ne veulent pas entendre parler de visite prénatale
car elles ne sont pas éduquées. Autrement, elles y viendraient. Tu sais
que lorsque qqn n’a pas été a 1’école, il ne saisit pas 1’utilité de la visite
prénatale.

mabmabtere — nde (n.d.v.) ; < mabmabta

» hésitation, indécision, tergiversation
Mabmabtere, fuutere nder dedo. (Prov.)
L’hésitation, un pet (enveloppé) dans une peau d’animal. (Le pet
enveloppé dans une peau y reste prisonnier. De méme, celui qui tergi-
verse est incapable d’agir.)
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maja

maja (v.)
» se contracter involontairement et de fagon anormale (paupiére), clignoter,
tressaillir

To yitere goddo don maja, be mbi’i malla o yi’an mo o wayri
laargo, malla boo o woyan.

Lorsque qqn clignote des yeux, on dit qu’il va voir une personne qu’il
n’a pas vue depuis longtemps, ou qu’il va pleurer.

To debbo reedi kesum, o nanan reedu maako don maja, waatoo
to o waalake, o wadi siriw, 0 maatan ndu don wada mut mut mut
haa deydey suudu binngel. (Mme Oubbo, Zileng-Bappa, 01-06-04)
Quand une femme est nouvellement enceinte, elle sent son ventre se
contracter involontairement, c’est-a-dire que, quand elle est couchée
tranquillement, elle sent qu’il fait mout mout mout dans 1’utérus.

makiyaas —nga (n.) ; < frangais « maquillage »
» éclaircissement de la peau

o wadgo makiyaas
» se traiter la peau avec des produits éclaircissants, cf. sojjita

Certaines femmes ont pris 1’habitude de se décolorer la peau en
I’enduisant de laits de toilette éclaircissants (Rapidclair, Immédiat-
clair, etc.) additionnés de lotions concentrées, éventuellement de
méme marque. Celles qui n’ont pas les moyens de se payer la lotion
la remplacent par de la « glycérine verte », dont I’effet est réputé puis-
sant. Il existe aussi un produit incolore ou orangé (Action Rapid, par
exemple), vendu en petits flacons (200 francs CFA) que 1’on applique
sur le visage avec un tampon d’ouate (son effet éclaircissant est ins-
tantané ; il contient des acides lactique, citrique et glycolique), ainsi
qu’un gel en tube (Top Gel). Une derniere solution, pour celles qui
ont de I’argent, consiste a se faire injecter a forte dose des produits
destinés a ’origine a faire disparaitre localement les marques cica-
tricielles.

Debbo bodeejo, kanko wonete booddo.
La femme au teint clair (litt. : rouge ; en francais local ‘brune’), c’est
elle qui est belle.
On dit que la peau traitée avec 1’un de ces produits se fragilise et ne
cicatrise pas, en cas de blessure. Pour cette raison, les femmes ne les
emploient pas sur le ventre (partie du corps qui a le plus de chance de
se faire opérer).
Debbo gadando makiyaas, to be ceeki mo, o yamditittaa.
La femme qui se décolore la peau, lorsqu’on I’opére, elle ne guérit pas
(i.e. la cicatrisation ne se fait pas).

» produit (lait, lotion, pommade) destiné a éclaircir la peau ; syn. nebbam

makiyaas
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e wujaago makiyaas
» s’enduire (la peau) avec des produits éclaircissants

mani-o/ nga ; < hausa [maniyyli] « sperme » < arabe [minan] « sperme »
P sperme (terme correct) ; syn. rare nudfa

Mani, dum mbosam. [..] To a walaa mani, a danyataa. To a
wa’’ake debbo, mani ngaan cillataa yaha haa debbo wada
binngel. (Gadjiwa, guérisseur, Dogba, 23-09-04)

Le sperme, c’est de la moelle. (...) Sans sperme, tu n’auras pas d’en-
fant. Lorsque tu couches avec une femme, ¢’est ce sperme que tu éja-
cules et qui va dans la femme pour faire un enfant.

Kala debbo mo Alla dawaay dum danygol fuu lootan. Lootol
ngool boo yiwan diga banndu debbo oo. Ndeen, to 0 hawti bee
gorko, nudfa gorko naastan nder suudu-binngel, yiiyam debbo
boo wurtotoo yaasi. Kanjum fuddata binngel. To debbo oo don
loota, suudu-binngel mabhbitoo, nudfa gorko naasta toon, ammaa,
to o lootaay kam, suudu-binngel mabbitittaako. To mabbitaaki
boo, nudfa gorko hebataa laawol naastirgo suudu-binngel. (Dada
Mamma, accoucheuse traditionnelle, Zala, 12-08-04)

Toute femme a qui Dieu ne refuse pas d’avoir des enfants, a des
régles. Ces regles proviennent du corps de la femme. Ensuite, si elle
s’unit & un homme, le sperme de ’homme pénétre dans 1’utérus, le
sang de la femme sort également. C’est cela qui sera a 1’origine de
I’enfant. Lorsque la femme a ses régles, 1’utérus s’ouvre, le sperme de
I’homme y entre, mais, si elle n’a pas de régles, ['utérus ne s’ouvre
pas. S’il ne s’ouvre pas, le sperme de I’homme ne trouvera pas de
passage pour entrer dans |’utérus.

mannda — dam (n.) ; < kanuri [méanda] « sel »
» sel (notamment sel de cuisine)

Mannda wiitataako : « Mi lammudo ». (Prov.)
Le sel ne dit pas de lui-méme qu’il est salé.

E mannda walaa, bannda walaa. (Prov., Modibo Bello Amadou)
La ou le sel fait défaut, (c’est comme la o) ’on n’a pas de membre
de sa famille. (On souffre si I’on doit manger sans sel.)

Goddo meedaay mannda, mannda siwtoo, haako mum wela.
(Prov., Modibo Bello Amadou)

Pour qqn qui n’est pas habitu¢ au sel, le sel est sans importance, (et il
trouve que) sa sauce est savoureuse.

mannda-fite — dam (n.c.) ; < kanuri ; of supra
» sel iodé de cuisine

En solution dans de I’eau chaude, utilisé pour faire des bains de
bouche en cas de maux de dents.
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mannda-kiiki

mannda-Kiiki - dam (n.c.) ; < kanuri [manda cigd] « variété de sel »

» sorte de sel
To be ta’ani binngel ngeldaande, he murna ngel mannda-kiiki.
(Dada Bouba, 35 ans, ménagere peule, Dogba)
Quand on coupe la luette d’un enfant, on lui fait sucer du sel mannda-
kiiki.

marabbaawa / marabbaaji - nga/di (n.d.) ; < marabbaare
» grande tunique

Nde doktoor’en naastini yam suudu feewndu, be Hornimmi
marabbaawa mabbe ngaa, suy be ceeki yam yitere. (Doudou
Farikou, 65 ans, ménaggre peule, Petté, 28-05-04)

Quand les infirmiers m’ont fait entrer dans la piéce climatisée, ils
m’ont fait revétir leur grande tunique, puis ils m’ont opéré I’ceil.

Marwa (np.)
» Maroua

Marwa ngura,

Adda gure,

Mbaawaa ngaraa,
Maraa ngaraa.
Mbaalodaa e njaareendi,
Nyaamaa maaroori,
Njalaa nganyaandi.
Maroua, la grande ville,
La sceur ainée des villes,
Viens-y avec ton savoir,
Viens-y avec ton avoir,
Couche-toi dans le sable,
Mange du riz,

Et ris méchamment.

(Les habitants de Maroua affectionnent les nourritures de luxe (riz),
passent leur temps couchés sans rien faire, a dire du mal des autres.)
Marwa yidi ginnaado, yidaa danygo ginnaado.

Maroua aime (voir) le fou, (mais) n’aime pas en mettre au monde.

Marwa bii reeza, laban deedataa.
Maroua est une petite lame de rasoir, qui rase alors qu’elle ne coupe
pas. (Le rasage avec une lame qui ne coupe pas est douloureux.)

mawdo / mawbe — o/be (n.d.a.) ; < maw-
» adulte, grande personne
» supérieur hiérarchique, personne importante
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Mo walaa mawdo soobra bee mardo. (Prov., Modibo Bello Amadou)
Celui qui n’est pas sous la protection d’un « grand » doit lier amiti¢
avec un riche.

mawna (v.d.) ; < maw-
» grandir (en taille ou en dignité)

‘Bii faafa mawnataa. (Prov.)
Le lambin (litt. : le fils de la lenteur) ne progresse pas.

mayaba —ka (n.); < emprunt d’origine non identifiée (D’aprés P. Jullien de
Pommerol 1999, p. 854), le mot [mayaba] «ce qui porte chance, porte-bonheur,
charme » est employé dans I’arabe du Bas-Chari. Cependant, il n’est rattachable a aucun
étymon arabe.)

» séduction, pouvoir de séduction vis-a-vis du sexe opposé

mayiti — o0 (n.) ; <arabe [m w t], ¢f arabe tchadien [mayyit] « mort, décédé »
» deuil, cérémonie consécutive a un déces, qui se déroule apres 1’inhu-
mation

To innu hoydi kusel, puccu, wamnde, fijirde, hoydirgo dum
welaa. Naa woodaay, ammaa dum mayiti. (Asta Fidjondé, 60 ans,
ménagere peule, Dogba, 22-09-04)

Quand on réve de viande, de cheval, d’ane, de jeu, ce n’est pas un bon
réve. Ce n’est pas que ce soit mauvais, mais (cela annonce) des
funérailles.

mayramwal —ngal (n.d.) ; < kanuri [mayram] « princesse »

« (jambe) de princesse »

» gonflement permanent et indolore d’une seule jambe ; éléphantiasis
affectant une seule jambe

mayya (v.)

» cligner des yeux
[Diga be ceeki yam yitere], walaa ko maatanmi, sey babal be
meemi maatanmi don naawa ; to mi mayyi ni, nde don nata.
(Didjatou Amadou, 60 ans, ménagere peule, Petté, 27-05-04)
(Depuis que I’on m’a opérée de I’ceil), je ne ressens rien, sinon que
I’endroit que I’on a touché me fait mal ; lorsque je cligne des yeux, (je
ressens) un élancement (dans cet ceil) (litt. : il se mord).

mayyannde - nde (n.d.v.) ; < mayya
» temps d’un clin d’ceil

Mayyannde noon, hbanndu am timmi. (Abba B., hopital de Petté,
27-05-04)
En un clin d’ceil, j’ai complétement maigri.
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mbabbaajo

mbabbaajo / mbabba’en - o/be (n.d.) ; < babba

» papa-poule
Le nom vient de mbabba qui signifie « ane » dans le pulaar du
Sénégal. On considere que le pere qui s’occupe d’un enfant comme le
ferait sa mére est un idiot.

Baaba kam duudaay wamndugo binngel bana daada maagel.
Minin booyma’en kam, min cemtan binngel, ammaa, goddo feere
to danyi ni, mbabbaajo kam, don jogii ngel noon. (Gaw Abdou,
Lopéré, Maroua, 24-11-04)

Le pere ne fait pas beaucoup sauter I’enfant dans ses bras comme sa
mere. Nous les anciens, nous gardons notre réserve vis-a-vis de 1’en-
fant, mais, certain, dés qu’il a eu un enfant, (il devient) un papa-poule
et le prend (dans ses bras).

mbal - dam (n.) ; < tchadique
» bicre de mil
» boisson alcoolisée

Pallaandi nde yari mbal, wi’i wolwan bolle mboodi. (Prov.)
Quand le margouillat a bu de la biére, il dit qu’il parle la langue des
serpents. (Certaines personnes se donnent des airs supérieurs a leur
condition dés qu’il y a eu une petite amélioration a leur sort.)

mbasu /basi - ngu/di (n.)
» pénis (tres grossier) ; syn. kuutol ; ¢f keetol
Ce terme ne peut étre employ¢ dans un langage respectueux.

— Cawel bee jollooji didi !

— Mbasu bee kalle ! (Devinette, Eguchi 1974, p. 29)
— Un batonnet avec deux gourdes !

— Le pénis et les testicules.

Lawlawku maako, mbi’aa mbasu maccudo : danya, Fulbe
naftoroo.

Son obstination, on dirait un pénis d’esclave : il engendre, (mais) ce
sont les Peuls qui bénéficient (de sa progéniture).

Mbasu woni baaba-saare.
C’est le pénis qui est le pere de famille. (Si le mari n’assure pas son
« devoir conjugal », il n’aura aucune autorité chez lui.)

digga-mbasu
dont le pénis est doux au toucher

juuta-mbasu
dont le pénis est long

ramma-mbasu
dont le pénis est (trop) court
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waata-mbasu
impuissant (litt. : dont le pénis est mort)

INSULTES

basel koolel cimatel
zizi de la taille d’un vermicelle (litt. : petit pénis (de la taille) du petit

doigt)

Mbasu wamnde !
Pénis d’ane !

mbeelu - ndu (n.)
» ombre portée

— Mi widdoo maayo, mi widditoo maayo, dedel am soofataa !

— Mbeelu ! (Devinette, Noye 1974, p. 300)

—Je contourne le fleuve, je le contourne de nouveau, sans que mon
cache-sexe en cuir soit mouillé !

— L’ombre portée !

(Si qgqn longe un fleuve, il arrive un moment ou son ombre sera

projetée dans I’eau ; lui, pourtant, ne sera pas mouillé.)

mbiinam - dam (n.)
» flaque d’eau qui se forme en début de saison des pluies (qui collecte donc
toutes les saletés accumulées pendant la saison séche)

L’eau de ces flaques est considérée comme trés mauvaise pour les
animaux domestiques, a plus forte raison pour I’homme.

To ndabbaawa yari mbiinam, fayataa fahin, koo a don gantoo nga.
Un animal qui boit dans une flaque d’eau de début de saison des pluies
ne grossira plus, méme si on I’engraisse.

mbinyiu / binyi - ngu/di (n.)
» lente, ceuf de pou (employé généralement au pluriel)

mboda /bodaaji - nga/di (n.)
» interdit, tabou

‘Bagprugo bee deerdum, dum mboda.
Le fait de se marier avec son frére / sa soeur est un interdit.

mboodeenga — nga (n.d.v.) ; < wooda
» bonté

Innu to fisdi bee booddo maa, o Hurtoo mo mboodeenga. To o fisdi
bee kalludo boo, o burtoo mo halleende.

Celui qui joue avec qqn de bon deviendra meilleur que lui. De méme,
s’il joue avec qqn de méchant, il deviendra plus méchant que lui.
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mbordi

mbordi/borde - ndi/de (n.)

» pus

mbosam — dam (n.d.v.) ; < wosoo
» moelle (des os)

La moelle osseuse est congcue comme un lubrifiant pour les
articulations.

To goddo yiiwake a wari a yaabi her o yiiwii man kosde cooke
bilaa pade, a wadan mooyooyo. To a darake baakin minti seeda
koo didi, tawaa kosde maa pa’’inake malla boo mbosam man
daanake. Ndeen a waawataa yaabgo. Sey ndimmbinaa ngal haa
neeba hiddeeko mbosam daam warta. (Mal Bouba Haman, guéris-
seur, Dow-Maayo Mindif, 21-05-04)

Si qqn s’est lavé et que vous veniez marcher pieds nus, sans chaus-
sures, a I’endroit ou il s’est lavé, vous aurez des fourmillements (dans
les jambes). Si vous restez debout quelques minutes, méme deux,
vous constaterez que vos jambes sont devenues raides ou que la
moelle s’est ankylosée (litt. : endormie). Alors, vous ne pouvez plus
poser le pied par terre. Il faut que vous fassiez bouger la jambe (avec
la main) pendant un instant avant que la moelle revienne.

e mbosam i’al baawo ou mbosam baawo
» moelle épiniére (litt. : moelle de I’os du dos ou moelle du dos)

‘Be don mbi’a [minizii] nyawu daande, ngam to ngu nanngi i’al
Haawo, ngu naasta nder mbosam maagal, yaha nder ngaandi.
(Yaya Haman, infirmier guiziga, 27 ans, Meskine, 07-04-04)

On appelle (la méningite) « maladie du cou », car elle attaque la
colonne vertébrale, entre dans la moelle épiniére et pénetre dans le
cerveau.

mbumndam - dam (n.d.v.) ; < wuma
» cécité

Mbumndam wadi yam noon tan, meere noon dam fuddi. (Boulo
Soudani, 70 ans, ménagére peule, Petté, 27-05-04)
La cécité m’a atteinte comme ¢a, elle a débuté sans raison.

mburuutu / buruuti - ngu/di (n.)
» filaire de Médine, ver de Guinée

To haa mi hurga mburuutu, mi ta’a ngu, ndeen mi takka bikkon
jaabe unaakon kon mbeewa malla mbaala yakki tuuti. (Hamadou
Amada, guérisseur, Gazawa, 04-05-04)

Pour soigner le ver de Guinge, je le coupe, puis j’applique dessus des
graines de Ziziphus mauritiana pilées, qu’une chévre ou un mouton
ont croquées et recrachées.
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mbusiri - ndi (n.)

» bouillie ; syn. gaari
To binngel heyi yargo mbusiri, mi wadana ngel ndi, mi yarna
ngel. Mi dolla njigaari bee kilbu bee biriiji mi yarna ngel
(Aminatou Seiny, 18 ans, ménagére mousgoum, Petté, 28-05-04)
Lorsque I’enfant arrive a boire de la bouillie, je Iui en prépare et je la
lui fais boire. Je fais bouillir du sorgho pluvial rouge avec du natron
et de I’arachide, et je lui fais boire ¢a.

mbuubu / buubi - ngu/di (n.)
» mouche (en particulier Musca domestica vicina Macquart (Diptera,
Muscidae)

... Miin mbuubu, mi joodataako har huunde seniinde, sey her
nyiddudum bana am, walla har kaccudum bana am.

Moi, mouche, je ne me pose pas sur une chose propre, mais seulement
sur ce qui est malpropre comme moi, ou sur quelque chose qui pue
comme moi. (Noye 1976, p. 136-137.)

e mbuubu bu’e / buubi bu’e
» mouche métallique, Chrysomyia putoria (Wied.) (Diptera, Callipho-
ridae) (litt. : mouche a merde)

« Pond sur les excréments et vient également se reposer fréquemment
sur la nourriture et la boisson qu’elle peut contami