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INCROYABLES
COMESTIBLES

Expérience communautaire
qui consiste en la mise

a disposition gratuite, dans
de petits potagers disséminés
dans les villes et les
campagnes, de l[égumes
cultivés par les volontaires
participant au mouvement.
Todmorden (Angleterre)

| est la premigre ville a avoir
lancé linitiative en 2008

unies pour P'alimentation et I’agriculture (FAQ)

et par le rapport Schutter de 2014. Ce dernier pré-
conise de reconstruire les systémes alimentaires

locaux ot1 la question urbaine est intégrée, pour
faire face aux besoins de sécurité alimentaire. 11

s’agit de traiter concrétement les problématiques

du développement durable et de la biodiversité.
Souscette double impulsion, lafin des années 2000

avul’émergence de politiques publiques, interna-
tionales ou locales, favorables a la relocalisation

de I'agriculture par le développement de circuits

courts, et d’agriculture biologique associée & des

pratiques de proximité en zone urbaine. La « stra-
tégie alimentaire de ville » de Toronto au Canada,
par exemple, inclut un programme qui encourage

Iagriculture urbaine et soutient un marché itiné-
rant de produits alimentaires de qualité pour les

communautés a faibles revenus.

Au-dela du jardinage
A lagriculture urbaine est associée I'idée du jar-
dinage plus que celle de Pexploitation agricole.

HYDROPONIE

(Ou agriculture hors-sol.)
Culture de plantes réalisée
en intérieur sur un substrat
neutre et inerte (sable,
pouzzolane, billes d'argile,
laine de roche, etc.). Il est
réguliérement irrigué d'un
courant de solution qui
apporte des sels minéraux
et des nutriments essentiels
a la plante. Le climat artificiel
reproduit la lumiére,
I'hygrométrie, la température
et le vent de l'extérieur.

L'agriculture urbaine,
avant d'étre strictement
marchonde, est sociale
et culturelle.

Une distinction trop stricte entre agriculture et

jardinage en zone urbaine, entre les métiers d’agri-
culteur etdejardinier estinopérante auregard dela

multiplicité des projets concernés. Une définition

pragmatique (et donc non stabilisée) d’agriculture

urbaine désigne des cultures dont le mode de pro-
duction n’est pas intensif: petit élevage (volaille,
lapins), maraichage, horticulture et arboriculture.
Ces productions se conjuguent avec un mode de

consommation de proximité. Une vision large et

non exclusive des organisations de production

est intéressante (jardins, exploitations agricoles

et peut-étre demain Sarl, etc.) ; de méme pour les

acteurs participants (agriculteurs, jardiniers, mi-
litants, citoyens, entrepreneurs). S’agissant de

projets le plus souvent récents, la question envi-
ronnementaleestintégrée dansles pratiques. Cette

agriculture urbaine participe & enrichissement en

biodiversité de la ville et favorise les expérimenta-
tions en agro-écologie ou en permaculture.
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Marchande et militante
Sur le plan économique, 'agriculture en ville
implique une relocalisation des liens entre produc-
teurs et consommateurs et unevolonté politique de
favoriser ce mouvement. Laformule marchande de
’agricultureurbaine se concentre prioritairement
dansladistribution, plut6t que dans la production
des circuits courts en ville, Les paniers issus du
mouvement des Amap et de 'agriculture solidaire
— surtout depuis deux ans — transforment po-
tentiellement les perspectives des entreprises. La
production ici provient des territoires périurbains
ou ruraux de proximité des villes a approvision-
ner. On le retrouve par exemple en France dansle
réseau Terres en villes, qui ’intéresse plus a la pé-
riurbanité qu’a l'urbanité.
Du point de vue de la « culture dans les centres ur-
bains »,lessphéres marchandes et non marchandes
ne s’opposent pas. Dans le non-marchand, onnote
Pimportance et le développement exponentiel de
pratiques de production de maraichage: jardinage
d’espace privatif (balcon, jardin), participation &
une forme communautaire de jardins (ouvriers,
partagés, d’insertion), mise en ceuvre des principes
de la guérilla jardiniére. Et les produits agricoles
issus des Incroyables Comestibles, qui proposent
de cueillir gratuitement, dans 'espace public, des
fruits et légumes produits & cet effet. Un autre po-
tentiel de Pagriculture urbaine émerge ici, agissant
en faveur du lien social entre différents publics.
Les projets d’insertion par I’économique lient des
citadins issus de différentes catégories et les acti-
vités agricoles. L'agriculture urbaine, avant d’étre
strictement marchande, est sociale et culturelle.
Les atouts d’une agriculture urbaine ont été pen-
sés par des militants, des associations issues du
champ de ’économie sociale et solidaire (ESS),
avec des projets centrés sur une production de qua-
lité, bio oulabellisée. Ces acteurs contribuentala
prise de conscience de la nécessité d*une gestion
des espaces urbains non utilisés (friches, espaces
indéterminés) et les envisagent comme de po-
tentiels lieux de développement de Pagriculture
urbaine. Il s’agit aussi d’éviter qu’ils ne se trans-
forment en décharges, qu’ils ne soient occupés de
maniére chaotique, ou affectés a I’habitat au détri-
ment du foncier agricole. Les expérimentations
portent sur des innovations sociales techniques
ouorganisationnelles inscrites dans des pratiques
de production & échelle humaine, jardinieres et
paysannes. Elles se fondent sur la production de
produits & valeur ajoutée et de lien social. Ces ex-
périences existantes n’ont pas été lucratives, mais
gérées par le champ de PESS dans des logiques mi-
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SLOW FoOD

Organisation internationale
fondée en 1989 pour contrer
le phénomene de la fast food
et de la fast life.

RESEAU URGENCI

Réseau international d’acteurs
de terrain, de citoyens,
producteurs et
consom’acteurs, porteurs
d'une approche économique
alternative appelée les
Partenariats locaux solidaires
entre producteurs et
consommateurs (PLSPC).

RESEAU TERRES
EN VILLES

Association paritaire entre
élus et responsables agricoles
fondée le 15 juin 2000.

Elle regroupe aujourd’hui

28 aires urbaines, chacune
représentée par
Fintercommunalité

et la Chambre d'agriculture.

> Ferme bio Abbé Rozier
aEcully.

En savoir plus

Des Cultures et des villes,
documentaire de Jean-
Hugues Berrou, 2013,
produit par AgroParisTech,
53 min — expériences
d’agriculture urbaine 4 Paris,
Berlin, New York.
www.dailymotion.com/video/
x1683p2

litantes avant de devenir un objet d’intérét pour

les acteurs politiques ou les chercheurs, Ces alter-
natives 4 une agriculture intensive, adaptées aux

contextes urbains innovent par des collectifs, for-
malisés ou non. Elles intégrent la question de la

toute petite production urbaine, du non-gaspillage

et de la redistribution. Les Incroyables Comes-
tibles sont un mouvement citoyen qui a connu en

novembre 2014 sa premiére conférence internatio-
nale, & Cergy. Cette rencontre montre étendue du

mouvement (neuf régions en France, 31 villes au

Royaume- Uni). Sur le plan organisationnel, ces

expériences internationales sont autant de savoirs

en cours de capitalisation et de transfert autour de

la mise en place de réseaux. 11 s'agit de formes de

travail qui mettent en réflexion des expériences au

sein de groupements d’acteurs au plan national et
international, qui utilisent le travail collaboratif,
des plateformes, etc.

Jusque sur les toits

Des innovations techniques sont souvent portées
pardeschercheurs en agronomie et des urbanistes
oudesarchitectes. AMontréal ety Laval,auCanada,
les toits sont cultivés sous serres avec Les Fermes
Lufa. A New York, les roofgarden (toits jardins) ont
colonisé les immeubles. Paris, dans son plan biodi-
versité de 2011, a fixé pour objectif la création de
septhectares de toits végétalisés d’icia 2020, Selon
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sesestimations, 314 hectares de surfaces de toitures

seraient végétalisables dans la capitale. Au Japon,
des immeubles de services sont aussi des lieux de

production agricole, tant sur les toits quesurles fa-
¢ades intérieures et extérieures,

Dans les couloirs, les salariés du tertiaire font
des pauses pour arroser ou retirer les mauvaises

herbes dans ce nouveau jardin productif. Le pro-
jet de ferme verticale urbaine lyonnaise (FUL) a

pour double objectif de produire propre enrespec-
tantlenvironnement, et en masse pourrépondrea

lasurpopulation. Le principe est celui d’une usine

de salades produisant en hydroponie, c’est-3-dire

en intérieur, sous climat artificiel reproduisant la

lumiére, I'hygrométrie, la température et le vent
de 'extérieur. Elle est organisée a Ia verticale sur
des plateaux techniques superposés, Cette mé-
thode permet de produire 283 salades par m*en

un an. Reste a savoir si ce modele de production

intensive et locale correspond aux desiderata des

consommateurs en faveur dulocal et dubio, et des

producteurs locaux dont les circuits courts main-
tiennent et développent Pemploi. Cela interroge

des dimensions majeures, sociales, culturelles et
de maniére de penser et de mettre en ceuvre I'éco-
nomique. Sur la dénomination de Pagriculture

urbaine, les enjeux sont aussi sémantiques.
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* Micro-potager d'une école,
| Lyon VI,

Des choix politiques

Nous sommes dans une forme instable et encore
peu définissable, difficile & inventorier, mais qui
ne cesse de se développer et de se diversifier. Les
enjeux sont divers et ne coincident pas nécessai-
rement entre « consom’acteurs », associations,
producteurs, entrepreneurs ou politiques pu-
bliques. Pour les uns, il s’agit de revendiquer un
autre mode de vie et de consommation. Pour les
associations — comme les jardins partagés — il
est question de valoriser le lien social et la capa-
cité & produire autrement. Dy point de vue des
politiques publiques, il s'agit de répondre aux in-
jonctionsinternationales: développement durable,
biodiversité, modernisation agricole favorisant
Pagro-écologie. Ilyadoncdes agriculturesurbaines
et des mani¢res de les gouverner dont les expéri-

LE PROGRAMME EUROPEEN
URBACT « SUSTAINABLE FOOD
IN URBAN COMMUNITIES »

adupliquer et répondre aux questions que
souléve cette thématique, & Finternational,
mais aussi au niveau local. Au niveau européen,
la syntheése des réflexions est disponible dans
un « guide 2 l'usage des villes souhaitant

« Urbact est un programme européen
d'échanges pour un développement urbain
durable » cofinancé par le Fonds européen
de développement régional (Feder)

et les Etats membres et partenaires. De fin 2012
a mars 2015, la Ville de Lyon a participé au
réseau créé sur le théme de Falimentation
durable en milieu urbain (Sustainable

Food in Urban Communities). Au travers des
échanges entre les 10 villes partenaires, 'enjeu
était de pouvoir identifier de bonnes pratiques

s'engager dans une démarche en faveur

de lalimentation durable ». Ce « mode
d'emploi » dessine une image globale du sujet
et propose quelques outils de duplication

de plus de 130 initiatives concrétes observées
en deux ans. Au niveau local, la Ville de Lyon
aanimé un groupe de réflexion comptant
plus de quarante structures concernées par

la thématique : associations de producteurs,
entreprises de distribution innovante, ou
encore le service municipal de restauration
scolaire. Au travers de méthodes participatives,
Fimplication des acteurs s'est traduite
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mentations sont tangibles partout dans le monde,
Afinde dépasser ce cadre expérimental, il est néces-
saire de passer al’agriculture urbaine. Toutefois, les

expériences ne doivent pas viser son homogénéi-
sation, ouirriguer un modeéle de ce qui l'unifierait.
L'agriculture urbaine doit s’inscrire dans des mé-
tissages et étre portée comme projet politique par

Ces expériences ont travaillé
lar société autour d'une
cause a défendre avant

de devenir un objet d'intérét
pour les acteurs politiques

ou les chercheurs,

la société civile et par les acteurs des politiques
publiques, du global au local et réciproquement,
c’est-a-dire aux différentes échelles spatiales et
de la mise en place de planification. Il ne faut pas
oublier que dans les villages, en zone rurale, les ci-
toyens n’ont pasencore nécessairement aceés a des
aliments de proximité frais et de qualité. Porter ce
Projet sur le plan politique fait prendre conscience
que 'agriculture produit des ressources naturelles
quidevraient étre considérées comme communes
et, acetitre, &tre gouvernées explicitement parles
organisations volontaires en lien avec les acteurs
politiques.
®

par la définition d'une vision commune

et la co-construction d'un plan d’action.

Ce dernier revisite nos rapports 3 I'usage du sol
en milieu urbain et périurbain, nos habitudes
de consommation et les modéles €conamiques
quiy répondent. Il est destiné «aux décideurs s
des secteurs privé et public, en position

de contribuer 4 la mise en ceuvre des actions
proposées et de participer & une gouvernance
alimentaire & 'échelle du territoire
métropalitain.

Pour aller plus loin:
urbact.eu
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A LYON,
L'AGRICULTURE
EN ETAGES

Comment nourrir en 2050 une population

de 9 milliards d’individus, dont 70 %
concentrés dans les villes ? La future Ferme
urbaine de Lyon apporte une réponse inddite
en France et audacieuse, Philippe Audubert,
urbaniste et historien, est, avec son agence
Notus, & Porigine du projet qui verra le jour
a Lyon en 2016.

Propos recueillis par

180 Schweyer, journaiste. Quelles sont les grandes lignes de Ia Ferme

urbaine de Lyon (FUL)?

Le projet est développé par Didier Gaydou, archi-
tecte DPLG, avec qui nous avons fondé I'agence
Notus, Christophe Lachambre, cadre financier, et
moi-méme. La FUL veut répondre, i samesure, aux
questions qui se posent 4 échelle de la planéte.

s

Comment produire une alimentation de bonne
qualité dansune démarche soutenable, quand I'éta-
lement urbain éloigne toujours plus les zones de
production nourriciére des zones de concentra-
tion démographique ? Notre ferme urbaine répond
au défi alimentaire mondial parune unité de pro-
duction maraichére verticale en culture hors-sol
(hydroponie], facilement reproductible car elle in-
tegre la complexité des enjeux de laville,

Quelles sont les grandes étapes du projet?
Une premiére phase vient de s’achever avec PInra
d’Angers et I'Insa de Lyon : il fallait faire sauter des
obstaclescommele rapportduvégétal 3 lalumiere,
La salade, notre modéle de travail, est un légume
rustique et trés populaire : les Francais en consom-
ment chaque année environ 23 par personne
(27 millions par an dans le Grand Lyon!). Or une
salade parcourt en moyenne 1000 kilométres
entre le champ et I'assiette, toutes régions et sai-
sons confondues. Nous avons fait le choix de Ia
culture en hydroponie car elle tend vers 0 % deni-
trates et de pesticides grice aux apports controlés
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; e Gouvernance des biens
| communs, pour une nouvelle
approche des ressources
naturelles, Elinor Ostrom,
‘ De Boeck, 287 p., 2014.

e Agriculture urbaine:

aménager et nourrir la ville,
‘ ouvrage collectif, éditions
Vertigo, ISBN livre
électronique: 978-2-923982-
95-3, 282 p,, Montréal, 2013,
e Au plus prés de ['assiette,
pérenniser les circuits courts
alimentaires, Anne-Héléne
Prigent-Simonin, Catherine
Hérault-Fournier, Quae /
Educagri, 261 p,, 2012,
» La Consommation critique,
mouvements pour une
alimentation responsable
et solidaire, sous la dir.
de Geoffrey Pleyers, Desclée
de Brouwer, 328 p,, 2011,
e La Guérilla jardiniére,
Richard Reynolds, éditions
Yves Michel, collection
Société civile, 274 p., 2010.

en sels minéraux et nutriments. La construction
assure entre 70 et 80 % d’humidité, des apports
maitrisésde CO, et d’UV,des écarts de température
inférieurs 4 3 degrés... Nos premieres projections
tablent sur une production de 600 coo salades par
an,  cofit réduit pour le consommateur puisque
la logistique représente aujourd’hui jusqu’a 6o %
du prix d’un pied. Nous mettons en place, al'au-
tomre 2015, deux sites pilotes de 50 m* chacun,
T'un au lycée agricole Angers Le Fresne, 'autre
dans une serre horticole de I'Insa sur le campus de
LyonTech-LaDouaa Villeurbanne. Quand nous au-
rons montré que le concept est maitrisé, ces sites
permettront de faire de larecherche et dudévelop-
pement avec d’autres plantes.

A terme, toutes les grandes villes pourraient
donc se doter de ce type de production
végétale?

Oui. Nous avons vocation & devenir un bureau
d’études pour fournir des unités clés en mains.
Du fait de la culture agricole francaise, le sujet est
encore pell pergu comme une priorité, mais nous
sommes en train de créer un réseau d’experts.
Et, récemment, Stéphane Le Foll, le ministre de
I’agriculture, et Louis Schweitzer, le commissaire
général 4 Pinvestissement, nous ont regus et sou-
tenus. Une unité de production agricole urbaine
colite quelques millions d’euros, avec un retour sur
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investissement 4 sept ans. Elle peut étre implantée
sur des surfaces non utilisables, voire des friches
polluées car toutela production est robotisée. Nous
avons pris le contrepied des cabinets d’architec-
ture en « éteignant » un peu le c6té totem urbain
de ce genre de réalisation. Iarchitecture viendra
ensuite, en fonction de chaque site d’implanta-

Les Frangais consomment
chaque année environ

23 salades par personne.
Or une salade parcourt en
moyenne 1000 kilomeétres
entre le champ et l'assiette,
toutes régions et saisons
confondues.

tion. DanslaVallée delachimie, prés de Lyon, nous
sommes déja identifiés comme des apporteurs de
solution par desindustriels quiveulentallerversles
«cleantechs »,le «biosourcé ». Celien entreville et
campagne nous a toujours tenu a coeur !
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