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Jingjian 淨撿 (ca. 292-ca. 361). Première nonne bouddhiste chinoise. 

Dénommée Zhong Lingyi 仲令儀, Jingjian est la fille du taishou 太守 de Wuwei 武威 

(Gansu), Zhong Dan 仲誕, originaire de Pengcheng 彭城 (Jiangsu). Rendue veuve alors 

qu’elle est encore jeune, elle trouve le réconfort dans le bouddhisme grâce à l’instruction d’un 

moine de Luoyang 洛陽 (Henan), Fashi 法始, inconnu par ailleurs. Celui-ci lui confère les dix 

préceptes (shijie 十戒) des novices mais refuse de lui l’ordonner complètement, arguant de 

l’absence de traduction chinoise des textes permettant l’établissement et le maintien d’un 

ordre religieux féminin, à savoir les textes de procédures cérémonielles (jiemo 羯磨, 

karmavācana) et le manuel de discipline (jieben 戒本, prātimokṣa). Avec vingt-quatre autres 

femmes dans son cas, elle établit cependant un couvent à l’extérieur de Luoyang, dont elle 

prend la tête.  

En 357, les textes disciplinaires relatifs aux préceptes et à la cérémonie d’ordination sont 

traduits en chinois, et elle reçoit alors l’ordination complète. Elle finit sa vie terrestre à la fin 

de l’ère shengping 升平 (357-361), âgée de soixante-dix ans, en s’élevant vers les cieux, ce 

qui la hisse au rang d’une divinité bouddhique tout en présentant certaine réminiscence avec 

une façon de mourir propre aux taoïstes. 

Bien que comptant comme la première nonne (biqiuni 比丘尼, bhikṣuṇī) chinoise, la question 

de la validité de la cérémonie de son ordination reste cependant en suspens, car elle n’a été 

effectuée qu’en la présence de la seule assemblée de moines (biqiu 比丘, bhikṣu), alors que 

les écritures stipulent la présence d’une assemblée conjuguant des moines et des nonnes en 

nombre égal. Elle ressurgira à plusieurs reprises avant de trouver son dénouement avec 

l’ordination de Huiguo*. 
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